
拼搏演讲稿(精选10篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写
演讲稿呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，
希望会对大家的工作与学习有所帮助。

拼搏演讲稿篇一

时间的沙漏在马不停息的运转，时光隧道载着我们昏天暗地
的旋转，充满激烈竞争的社会正在飞一般的发展，父母老师
的的叮嘱一遍又一遍地绕在耳畔，再不努力即将被淘汰！你
可以把开创高考的人骂上千代万代，但你无法改变高考的现
实存在。你可以后悔从你母亲怀里蹦了出来，但你无法否认
你的使命是要开创新的时代！

暴风骤雨的冲击成就了海燕昂扬的斗志，艰难困苦的处境锻
造了保尔钢铁般的意志，拥有激情人生的梦想赋予了我们奋
斗的动力。若不干一番惊天动的事业，人生的价值将何以体
现？奋斗，奋斗，一个充满激情的字眼，承载着我们扬帆起
航的信念。站在山脚，大喊一声：“会当凌绝顶，一览众山
小”。攀爬路中，默默双拳：“红军不怕远征难，万水千山
只等闲”。登上山顶，仰天长啸：“为有牺牲多壮志，敢教
日月换新天”。

前方的路漫长而坎坷，没有一份“踏平万仞山”的决心，如
何获得激情四溢的人生？若一味的沿着前人开拓的道路前进，
将永远尝不到披荆斩棘的快感，成功的光环也绝不会降临！

“我不在乎别人怎么看我，我只在乎我怎么看这个世界。”
几年前听到这句话时，我并不能理解其中的含义，而前几天
老班将这句话贴在教室前时，我有种隐隐的感觉，这句话很



有道理。我不想做旁人眼中的淑女，于是头发越减越短，开
始无所顾忌地大吃大疯，用坐在我前面的蔡先生的话：“整
天走路风风火火的，哪像个女生那！”是的，我是风风火火，
但这只是他看到的，而我看到的是自己快乐生活的一面，疯
如波涛汹涌，静如花飘止水。

同学们，要想收获成功必须先会放弃，要想获得佳绩必须学
会奋斗。未来的路在自己脚下，未来的你由自己掌控。愿我
的这份简短的演讲成为新一阶段的号召，为大家注入新的活
力。

我的演讲完了，谢谢大家！

拼搏演讲稿篇二

人生在世，“奋斗”二字。作为一个顶天立地的人，你要无
怨无悔地走完自己的人生历程。怎样才能充实地走完这段历
程，这是一个值得思考的问题。

铸剑师十年磨一剑，为的就是“剑快至倚天”的`境界。削发
如泥者，利也。漫长的十年，在铸剑师眼里是那样短暂，因
为他早已将岁月忽略，遗忘，在自我构筑的碉堡中精心研究
铸剑。可以这样说，他没有浪费光阴，他可以自豪地
说，“为了一剑活十年，我无怨无悔！”然而在生活中这样
的人少之又少。君不见张明接二连三跳槽，君不见李帆天长
日久搞网恋，君不见马涛灯红酒绿分外甜。在浮躁的社会形
态下，他们能够安心下来，搞点事业也就不错了，怎么敢奢
望他们“十年磨一剑”！

“奋斗”二字，意蕴无穷。为了理想，你务实进取实干，这
是奋斗;为了父母家人，你拼搏职场，身兼数职，这也是奋
斗;为了贫穷的学童再现校园，你奔走呼告，游走街头，这更
是奋斗。与其任而白白流逝，倒不如抓住它，好好利用一番。
相信成功总是喜欢垂青这类人的。



若干年后，当步入暮年，你可以对自己说，“我的青春没有
虚度，我的人生终于有所成就，我高兴，我自豪。”这是一
个理想的结果，事实上许多人到老的时候，往往感到很失落，
很无奈。青春无悔对他们来说只能是个谎言。中年无所建树，
让他们后悔莫及。凡世没有后悔药，一错过成千古恨，再回
首已百年身。人生之悔莫过于此。

人生若白驹过隙，忽然而已。岁月匆匆，无情地流逝着。我
们应该静下心来，抓住时间的尾巴，乘风破浪，直挂云帆，
享受搏击沧海的乐趣。相信在离世的时候，我们能够平静地
说，“我来过，我无悔，我快乐。” 不要将遗憾留下，抓紧
时间奋斗吧！

拼搏演讲稿篇三

大家好！今天我演讲的题目是《为理想而奋斗》。

我们需要理想，我们更需要为理想而奋斗！

但是理想并不是没有目的的去空想，而是需要以奋斗为基石，
没有理想的奋斗是不明智的，同样不去奋斗的理想也是无用
的。如果要想实现你心中的那个理想，就要付诸行动，去为
之努力，为之奋斗，这样你的理想才会实现。

那我们应怎样去奋斗呢？纵观历史长廊，那些成功者绝非一
帆风顺，他们为着自己的理想和目标，竭尽全力，奋斗不息。
孔子周游列国，四处碰壁，悟出《春秋》；左丘明经历苦难
后写下《左传》；孙膑断足后，终修《孙子兵法》；司马迁
蒙冤入狱，坚持完成了《史记》……伟人们在失败和困顿中，
用坚韧，不服输的意志奋斗，终于到达了成功的彼岸。

在现实生活之中，我们的身边也是有好多人都有自己的理想，
也在奋斗着。我的邻居，她的数学很不好，经常是不及格。
她下定决心：下次数学考试达到９０分。于是每天晚上，她



都会多做５道题目，并且一直努力着。功夫不负有心人，她
终于实现了自己的目标。

苏轼曾经说过：古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚
忍不拔之志。这说明我们在追求理想时，要有坚持不懈的毅
力，只有这样，我们才会顺利的实现目标。

理想就是天空，奋斗便是彩虹。没有彩虹的天空十分灰暗，
没有天空的彩虹显得黯淡。同学们，让我们为理想去奋斗，
在理想的天空中架起一道奋斗的彩虹吧！

谢谢大家！

拼搏演讲稿篇四

大家好。

岁月飞逝，时光偷偷地溜走。人生中，童年的美好时光已过，
我们又迎来了人生重要的转折点——初中生活。“__市第九
中学“这个名词，在市区13个县赫赫有名。绝大多数同学用
自己的努力步入九中。其中，离不开老师含辛茹苦的教育，
也离不开家长默默无闻的付出，更离不开同学们努力拼搏的
决心。同学们的努力也迎来了沉重的压力，在出类拔萃的班
集体中，在群英荟萃的全校学生中，我们彼此显得多么渺小。

人生在勤，不索何获。只有我们勤奋刻苦，再渺小的沙粒也
会被欣赏者赞美，被大家认同。“有志不在年高，无志空长
百岁。”所以树立信心显得尤为重要。自己的成绩为前提，
更重要的是老师和集体的努力。

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”如果老师是园丁，
我们就是祖国的花朵，共同成长；如果老师是良师益友，我
们就是无话不谈的倾诉者，分享酸甜苦辣；如果老师是伟大，
无私的母亲，我们就是聪明，懂事的儿女，给予彼此关爱。



老师默默无闻的付出，有着“承上启下”的责任与使命。

“一花独秀不是春，百花齐放春满园。”团结友爱，共同进
步的班集体则是关键。只有共同的事业，共同的斗争，才可
以使人们产生，忍受一切的力量。

同学们，老师们，让我们共同努力，拼搏，冲刺起点，勇敢
挑战彼此，了解认识彼此，最终获得成功。同学们，只有我
们持之以恒，锲而不舍，那样即使目标远在天涯，也会近在
咫尺。

我的演讲完毕，谢谢大家!

拼搏演讲稿篇五

“你要对斯里兰卡人民负责，首先要苦于自己的心智，努力
工作，饿死自己的身体和皮肤，缺了自己的身体，做什么就
做什么，这样才能有耐心，才能收获自己做不到的东西。”
这一段是孟子《生于忧患，死于安乐》里的话，说的是人只
有通过磨炼才能有所作为，才能成就大事。

“剑锋来自削尖，梅花香来自苦寒”。剑铸者在水的高温下
铸出一把像泥一样削铁、吹断丝的剑。天寒地冻，万华满目
疮痍，傲人的梅花“凌寒独开”，白茫茫一片，她的梅花能
御寒凉，在冬天脱颖而出。

一粒沙子，在贝克饱受孤独和痛苦，无数次被吞进水中，最
终成为一颗价值相连的珍珠：一颗钻石，在一位老大师手中
锤刻，在抛光机中打磨无数次，最终成为千人追捧的dia我其
中一个，在作业堆里勤奋工作，早起贪吃黑，在大小考中多
次惊吓，最后。

既然孤独消磨英雄，努力造就人才。



拼搏演讲稿篇六

大家好!

努力对我们非常重要，如果我们不努力，就会落后;如果我们
努力了，就会向前，努力就是这么简单的道理。

记得读七年级时，学校让我们到城里去参加打羽毛球比赛。
听说这是四年一届，我也是头一次参加这种比赛，非常紧张。
但是我在我们学校可是最会打羽毛球的，(不是我吹的)，我
因此感觉没什么。在参加比赛的前几天，我根本没怎么训练，
认为临时抱佛脚没有什么好的。可是到了比赛，我懵了，别
人一个个杀气腾腾，动作非常标准。我看见我们几个参加比
赛的伙伴都输得很惨。当时我后悔了，别人分分钟赢了我，
最后我只得了个第八名。

还有一次，记得八年级时的一次期中考试，我考出我自己都
不敢相信的成绩，居然在全班第一。我当时得意洋洋，至今
我还以我那一次成绩感到自豪，感觉得到个第一没想象中难，
我一直觉得只是自己的习惯不好而已。于是，我在接下来的
学习中开始放纵/自己。

我常常把作业拖到第二天早上来赶着做，上课非常不专心，
常常拉着同桌讲游戏里的事。就这样到了期末，期末考试一
考完，我感觉这次考试太容易了，我还得意洋洋地对父母说：
“这次没什么问题，太简单了。”可是我等待的，却是数学
不及格，只考了70分，这是我在初中考得最低的一次。我当
时不相信这，我叫我爸爸把试卷给我看，却是，我错的差不
多全是老师上课讲过的题。唉，都是太骄傲啊!

我用我自己的亲身经历来印证了骄傲使人落后的道理，于是
我在下一次的学习中，我变得非常努力。果然，我的成绩升
得很快。我会在以后的学习中，争取夺回我原先的“位子”。



这都是努力造就出的结果。如果你不努力，你将会造就别人。
银行不努力造就了支付宝，腾讯不努力造就了微信，商场不
努力造就了淘宝，努力不仅在小的方面，还在很大的方面。
努力过的人不知道自己很努力，而没努力过的人觉得别人比
自己更没努力。我们面临着升学考试，我们每个人都要共同
的努力，争取考个重点高中，让我们一起努力吧!

拼搏演讲稿篇七

大家好！

人们惊异于咀嚼丁香花时齿颊留有的苦涩，诧异于阳光下飞
舞的蝴蝶怎会有孤苦独居的生活，怀疑于水中优雅的天鹅又
怎会有过丑陋的童年……一切的一切都需要奋斗的汗水来滋
润。 生活需要奋斗。然而，奋斗绝不仅仅是一句嘴边的话，
真实的寓意是要用行动去体会的。 生活需要奋斗。当一颗种
子埋入土里，如果它不努力地生根发芽，最终怎会开花、结
果？怎会被人们欣赏、赞美？也许它将永远是一颗干瘪的种
子，被深深埋在地下。我们更是如此，当你从母亲体内分娩
出来后，如果你不学习走路、说话、微笑……那么，可能你
现在依旧还是个婴儿，永远不会走路、说话、微笑…… 生活
需要奋斗。也许我对奋斗一词理解得还不够透彻。因为我曾
经被懒惰一度包围着，无法打败它。

然而人总会有觉醒的时候，当我重新找回生活的信心时，才
发现时间已离我远去了，这是用金钱所不能赎回的东西。 生
活需要奋斗，生活是跌宕起伏的海浪，是汹涌澎湃的大海，
有高潮也有低潮，它需要智慧当良师，失败当益友。在我们
奋斗的同时，需要有明确的目标、正确的方法。当我们失败
时，不要气馁，要鼓起勇气，吸取教训，重新奋斗。

谢谢大家！



拼搏演讲稿篇八

大家好！

我是xx班的xx，今天我演讲的题目是《为了理想而拼搏》。

我仿佛一直在无边无际的大海上漂流的一只小船，没有方向，
没有指路明灯，只有黑暗。而这时，突然出现了一盏明亮的
灯，它在指引着我前进的方向，这盏灯叫做理想。在每个人
的内心深处，都会有那美丽的理想。理想是推动人类进步的
动力，是人一生奋斗的目标。没有理想的人就好似一副没有
灵魂的躯壳在这个世界上徘徊，来的匆匆，去也匆匆。

我渐渐明白：伟人之所以伟大，是因为他们有远大的理想，
他们为了自己的理想付出了超出凡人的代价，历经无数的坎
坷却毫不退却。他们身上有着永不熄灭的灯：为理想，而奋
斗。这并不是一个伟人的信念，而是千千万万有巨大成就的
人士的信念。诺贝尔为了实现理想，实验时炸伤了亲人；居
里夫人为了理想，冒着寿命缩短的危险接近镭。终于，为科
学创下了奇迹，为人类做出了贡献，为自己的理想踏出了成
功的阶梯，这是他们理想的结晶。世界上的重大发明与发现，
有时还面临着受到驱逐和迫害的风险，但他们仍然坚定不移，
这就是理想的力量。

我们在为梦想而奋斗时，会迷茫，会失去方向，这种时刻，
就应该多给自己一些自信，不再彷徨，不再迷茫，看清前方
的道路，相信自己一定能成为理想中的自己。坚持着梦想并
一直努力的人，总能绽放出令人敬佩的光彩。

理想，它在一个人的生活中有如航标灯，有如黑夜中的星光
一样重要，它带给了人生活的希望，照亮了一个人前进的路
途。一个人只有有了理想，才会有奋斗的目标，生活也才会
充满情趣和多姿多彩。



为了心中的理想，让我们像小草一样破土而出，像溪流一样
勇往直前，像雄鹰一样划破长空吧！

谢谢大家！

拼搏演讲稿篇九

大家好!

拼搏，代表着勇敢，它只掌握在敢于战胜困难的人的手中。
当我战胜困难的时候，我会感到快乐。

在人生的道路上，会有困难紧紧的守侯着成功的大门，这就
表示它在向我们发出挑战，向我们炫耀。在这时，我们要有
不畏艰险的精神，要勇敢的去战胜它。困难就像突然降临的
暴风雨，我们要勇敢的与它搏斗。困难就像复杂繁乱的一道
习题，我们要善于寻找多种解决的方法。当我们战胜困难的
时候，就会感到无比的快乐。我们要有梅花不畏严寒迎风怒
放的精神，要有小草不畏险阻破土而出的毅力，要有海伦凯
勒不畏困难努力奋斗的勇敢，在遇到困难的时候就会把它当
成是一种磨练，在磨练中享受快乐。那么，困难对我们来说
就非常容易解决了。

其实，困难也是我们开启成功的大门的钥匙。只要我们对困
难发出挑战，战胜困难，把它变成开启成功大门的钥匙，我
们就会有发自内心的快乐，享受成功的喜悦，对自己也会更
加有信心，认为自己一定会成功，就会不断超越战胜困难。
让困难见到我们就退缩，而不是我们见到困难就退缩。只有
这样，我们在体验快乐的同时，也就更加为自己感到骄傲。

面对困难是经常的，当我们面对困难的时候，我们要像花儿
一样绽放芬芳，展现出我们的勇敢和美丽，我们要像彩虹一
样绽放绚丽，让自己的前途充满光芒，为自己的努力感到高
兴。



我们战胜困难后，就会露出笑脸，这笑脸就像阳光一样，笑
的那样甜，像歌声一样笑的那么美，像花儿一样笑的那么灿。

所以只有在我们拼搏之后，无论成功与否，我们都会快乐，
会大笑。只要我们努力了，我们就会感到快乐。

谢谢大家!


