
最新科学就医演讲稿分钟(大全10篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板
范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

科学就医演讲稿分钟篇一

大家好!

日出日落，四季轮回，年复一年……自然界种.种现象都隐藏
着许多科学。古今中外，有许多人从身边的自然界中受到启
发有所发明创造。

自然界太神奇了。就在我们的身边，也有许多科学，我也有
几次经历。

在一个夏天，天气很闷热，尤其是苍蝇不断来“骚扰”我。
这些家伙真讨厌，我开始去打苍蝇。苍蝇停在墙上栖息，我
猫着身子，摄手摄脚地来到墙边，猛得挥手一打过去，打开
一看，被它跑了。试了很多次，我的手都拍痛了，却只打到
两只苍蝇。后来，我拿来了苍蝇拍，嘿，效果真不错，一会
儿就把苍蝇清除干净。

咦，手挥向苍蝇的速度并不慢于苍蝇拍，那为什么苍蝇拍很
容易打到苍蝇呢?我真被难到了。我反复琢磨，各处查找答案。
经于有了眉目：原来用手来打苍蝇，所带去的气流比较大。
苍蝇的翅膀很薄很薄，这一点气流已感觉到了，便一下飞走
了。

小小苍蝇拍竟有这么多学问，在生活中，只要对大自然认真
考察，勤于思考，悉心探求就能解开自然界的一个个谜团。



科学就医演讲稿分钟篇二

大家好！

我是本来就一个有丰富想象力的孩子，由于我很爱看小说，
我的想象力更加丰富了，可以用异想天开来形容了。

我经常看小说，类型有很多，我看的是修真的，玄幻的，都
市异能的。

上面的主人公都有非常强大的武功，要不然就是有非常强大
的修真法决，高强的武技，绚丽的魔法，还有奇特的异能。

我常想，如果我有修真法决，魔法，异能，随便有一种，那
该多好啊！

我盼望未来，科学家们可以发明出一种技术，可以激发人体
的潜能。

他会根据人们的潜能，把人们大脑的潜能最大的开发，还可
以让一些潜能大的人拥有一些异能，或者魔法。

时间长了，这个技术稳定了，全世界的人只要一出生，就会
让孩子去医院做这个开发潜能的仪式。这样，用不了多长时
间，全世界的人都会有异能，全世界的人跑得都快如闪电，
还会飞，就不用什么飞机了。

而且，选国家领导人的时候，他不但要学习好，他的异能，
魔法，也要全国第一。

科学就医演讲稿分钟篇三

在一间大厅里，一架“水琴”吸引了我：它的样貌像一架竖
琴，但是琴弦是一条一条的水柱，当手碰到水柱的时候，就



会发出悦耳的音符声。

还有间奇异的小屋子，叫做“倾斜屋”，屋子里的地板是个
斜坡，四面墙都是镜子，当人一走进去就感到站不稳，头晕
眼花!

有一个普通的门洞，看上去没什么神奇之处，可当人们从门
洞穿过时，就会传来一声打碎玻璃的巨响，把人吓一大跳!

那里还有很多搞笑的东西，比如没有鼓面却能敲响的鼓，会
自动报体重的“乌龟”，飘在半空中的水龙头……让我们玩
得都不想走了!妈妈告诉我是科学让它们如此搞笑，比如机器
人乐队是由电脑程序控制的，“倾斜屋”是利用空间造成人
们的错觉。要想了解更多的秘密，就要掌握很多的科学知识。
哦!原先是这样，我喜欢科技馆，我也爱科学!

科学就医演讲稿分钟篇四

随着科学技术的高度发展，科技是利是弊成了人们热议的话
题。它可以造福于人类，让人类的明天更加美好光明，但同
时它又是一把双刃剑。近年来有人为它所救，也有人因此深
受伤害，如何运用科技成果显然成了一个重大的问题。时代
日新月异，科技突飞猛进，世界正在发生天翻地覆的变化，
科技给人带来了太多的思考。

古时候，人们如果不在一起，那就很难联系上，如果远隔千
里，交流就变得十分麻烦了;然而如今互联网高度发展，地球
成了一个小小的村子，你可以随时随地跟千里之外的亲人保
持联系。不仅如此，现在交流方式也多种多样，可以发信息、
打电话、语音聊天、视频通话，在以前却只有写信一途。

古时候，人类照明十分麻烦，而且总是存在很多隐患，因为
蜡烛是明火，如果把它安置在易燃物附近，倒下就会后患无
穷;自从爱迪生发明了电灯，光亮就无处不在，而且各式各样



的灯十分美观。灯火通明、永不熄灭成为一道独特的现代城
市夜景。

以前，身处底层社会的百姓，不仅吃不饱，穿不暖，更可怕
的是疾病的困扰。那时的人身体羸弱，身高不如现在，体重
更不必说，就连出生时母子的死亡率也非常高。贫苦百姓生
活在有病难治的恐惧之中。而现在医学十分发达，只有几种
病解决不了，而且我相信，在不久的未来，人们肯定会攻破
剩下的医学难关。

当然，科技带给我们的危害也不小。现在的武器十分发达，
如果大战真正爆发，后果不堪设想，人类很可能就此走向灭
亡。

就算没有杀伤力巨大的武器，人类社会的生存安全也十足堪
忧。在科技发达的现代社会，很多人借助外卖、快递的便利
都不愿活动，身体素质越来越差。身体素质差的同时，还有
外在的环境被破坏，客观上让人们的身体健康再度受到威胁。
我们也知道，工业污染、汽车尾气等因素归根到底是由科技
的发展所引起的。

而科技带来的危害还远远不止这些，如果人类再这样乱用化
学物品，走向群体性灭亡将是一个无法避免的结局。

爱因斯坦曾说：“科学是一种强有力的工具。怎么用它，究
竟是给人带来幸福，还是带来灾难，全取决于人自己，而不
取决于工具。”我认为人类应该用好科技的力量，提高现代
社会的安全性与幸福度;假如不当运用科技的力量，地球会遭
受灭顶之灾。

希望科技之利彻底征服科技之弊，期待我们的明天变得更好!



科学就医演讲稿分钟篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：大家好!

今天我为大家演讲的题目是《做热爱科学的新一代》

当你们看着可爱的动画片，玩着迷人的电脑游戏，坐上快速
的列车，接听着越洋电话的时候，……你可曾意识到科学的
力量，科学不仅改变了这个世界，也改变了我们的生活，科
学就在我们身边。

这就需要我们少年儿童热爱科学，学习科学。这不仅仅是为
了成为科学家，也是为了能适应生活，更为了能成为新世纪
的主人，担起新世纪，为国家建设，为人类文明做出贡献。

“知识就是力量”，培根这句脍炙人口的格言不知激励了多
少渴求知识的人。如今，让我们也用它来勉励自己，做一个
热爱科学的新一代，担起新世纪的重任，为我们祖国的明天，
谱写出更加辉煌的诗篇！

谢谢大家。我的演讲完毕!

科学就医演讲稿分钟篇六

前几天我们观察了我院的办公区和车间区，发现很多日光灯
在白天总是亮的，虽然外面阳光明媚，这样就形成了一种比
白天还亮的竞赛模式。

1、树立节约资源、保护环境的现代理论，弘扬勤俭节约的传
统美德，养成随时断电的好习惯，营造“人人节约用电”的
环境氛围，带动更多人自觉节约用电。

2、定期学习交流节约用电、安全用电的知识和技巧，推广使
用节能环保产品，做到科学用电、节约用电。



3、减少电脑显示屏、打印机、复印机等电器的待机时间，午
餐、上班、上班途中外出前关闭电脑、打印机、饮水机等电
器的电源。

4、坚持“随手关电，杜绝浪费”的原则，做到“人走灯灭，
人离风扇停，灯足不开灯”，避免耗电，预防火灾隐患。

节约用电、安全用电刻不容缓。让我们积极行动起来，人人
参与，从我做起，从现在做起，从一点一滴做起，节约用电，
保护用电，安全用电，防灾减灾，建设和谐美好的绿色家园。

1、注意省电，不用的时候关灯，人少的时候关一些灯。

2、不允许在办公室大量使用任何个人电器。明火是不允许的。
省电。及时关闭系统电源开关。白天一般不允许开灯，以消除
“长明灯”现象。

3、严禁在办公室乱拉乱接照明电器，严禁更换、连接电源插
座等违规用电行为，严禁使用电暖器、电暖器、电饭煲、电
磁炉等大功率用电设备。

4、节约用电，不需要使用电灯或电风扇时立即关闭开关，离
开办公室时关闭电气开关和门。

5、空调打开后不要开门办公，离开办公室时关掉空调。

科学就医演讲稿分钟篇七

大家好!

科学是现代社会不可缺少的一环，它是无处不在的，小至在
我们身边，大至充满神秘色彩的宇宙，是多么地让人向往。

我爱科学，更爱寻找科学，我的老家那里春天时蜜蜂很多，



在那里，我常常观察蜜蜂。

有一次，我正在观察蜜蜂采集花粉，忽然，不知从哪冒出了
一只黄蜂，它像一支利箭似的向蜂群冲来，我立刻后退几步，
隔岸观火，刚开始，黄蜂锐不可挡，来一只蜜蜂杀一只，一
下子十几只蜜蜂都“命丧黄泉”了，可是后来，一大群勇敢
的蜜蜂一拥而上，把黄蜂重重包围，还不停地扇动翅膀，发出
“嗡嗡”的声音，过了一会儿，蜜蜂们散开了，只留下了黄
蜂的尸体。

我把家里关于科学的书全部找出来，接下来可苦了我了，我
要把这些书都翻一遍，在这困难的时刻，我很想放弃，但是
我爱科学的那颗充满好奇的心却始终鼓励我前进，于是，我
狠下心来，花了一下午的时间查找资料，在茫茫书海中寻找
答案。

终于，皇天不负有心人，我找到了答案，原来，蜜蜂扇动翅
膀是为了增高温度来热死黄蜂，黄蜂能忍受四十三摄氏度的
温度，而蜜蜂能忍受四十五摄氏度，当温度达到四十三摄氏
度时，黄蜂已经死了，而蜜蜂已经热死了，而蜜蜂能生存。
哦!原来是这样!

我不但爱寻找科学，还爱动手制作科学实验。每次实验总会
遇到大大小小的困难，但我并不会因此而退缩，当你靠自己
的努力获得成功时，总会让你感到十分开心。

科学促进了我们社会的发展，造福了我们的社会，也令人们
上了舒适的生活，这就是科学的魅力所在，这就是科学的灵
魂所在，我爱科学！

科学就医演讲稿分钟篇八

1985年2月15日，我国南极考察队队员在南极乔治岛上建立
了“中国南极长城站”，终于在南极第一次升起了五星红旗，



这旗是智慧和科学的结晶，这旗由汗水和鲜血染成，这旗由
中国人亲手升起！

1984年11月20日，中国南极考核队591名队员从上海启程前往
南极，经过一个多月的艰苦航行，行程1100余海里，于12
月26日安全到达南极。建站地址选定后，考察队员立即组织
力量从两艘万吨巨轮上突击运卸500吨建站物资和大批科学考
核设备，同时着手赶建长城站。他们在时而狂风暴雨，时而
冰雪绵绵的恶劣气候条件下，抢修码头、搬运物资、平整地
面、开挖地基、建造房屋、安装设备常常连续工作16小时以
上。挖掘机、推土机等全部启用，直升飞机、救生艇等一齐
出动。就这样，经过45天的日夜苦干，创造了世界在南极建
站史上罕见的高速路，终于在1985年2月15日高质量地完成了
建站任务。这是坚韧不拔、顽强拼搏精神的胜利！

中国南极长城站的建站速度之快，质量之完美，令外国同行
刮目相看！它充分体现了中国人民的智慧和创造力。所有建
站材料，全由我国自行生产，不但能顶住12级以上的大风，
而且还能抵御零下几十度的严寒。在南极风大、严寒、干燥
的情况下，长城站就像一名坚强的卫士，能确保考察队队员
黯然无恙。

南极长城的站的建立，具有重大的历史意义和现实意义，它
标志着我国的科学技术已经达到了新的高度。

马克思说过：“在科学上没有平坦的大道，只有不畏劳苦，
沿着陡峭山路攀登的人，才有希望到达光辉的顶点。”同学
们，虽然现在已经进入了二十一世纪，但我们仍应该学习南
极精神！在我们的面前，许多科学高峰有待我们去开发，无
数科学奥秘有待我们去探索！

谢谢大家！

科学的魅力演讲稿篇16舌的练习有这样几节，第一节是伸，



把口开大，提颧，要感觉鼻孔略微张开一些，然后努力地把
舌头往外伸，舌尖越尖越好，伸完了以后，再往回缩，缩到
最大的程度，这样反复来做，这样反复来做，这是第一节。

第二节是刮，大家注意听，刮是怎么刮，舌尖抵下齿背，舌
体用力，用上门齿的齿沿刮舌尖和舌面，这样反复进行，这
样反复进行，这是第二节。

第三节是捣，捣乱的捣，我都把它概括成一个字，这样大家
好记，怎么捣呢，就是把一个像枣核一样的物体，竖放在舌
面上，比如说，一个橄榄核，一个枣核，或者一小块糖，两
尖，两头正对着前舌，这是竖放，用舌面挺起的动作使它翻
转起来，这样反复进行，这是捣，这是捣，这是第三节。

第四节呢，是弹，先把力量集中在舌尖，抵住上齿龈，堵住
气流，堵住呼出的气流，然后呢，突然打开爆发出te音，反
复进行，我来做一下，大家听到这个声音大概也就可以体会
出来我是怎么样在做：“te te te”，这里应该注意，舌的中重线，
前后的中重线要用力，爆发出这个te te，越有力越好，爆发出
这个te音来，这样反复进行，这是第四节。

第五节是顶，先闭唇，用舌尖来顶左右的内颊，交替进行，
左边一下右边一下，左边一下右边一下，这是第五节。

第六节呢，是转，闭唇，把舌尖伸到口腔前庭，也就是把舌
尖伸到齿唇的中间，先向顺时针方向环绕360度，然后再按逆
时针方向环绕360度，这样交替来进行，这样交替进行，这是
第六节转。

第七节立，先把舌头自然平放在下齿槽当中，然后向左向右
来回地翻立，这可能一时做不出来，但是你坚持做，再想着
怎么做，这样的话过一段时间你就会做了，实际上这一节还
是挺重要的，它是为了锻炼舌头的力量左右平衡，这样子，
所以这一节还是挺重要的，先把舌头自然地平放在下齿槽当



中，也就是很自然地放在那儿，然后呢，向左翻立起来，倒
换过来，再向右翻立起来，这样呢，来回交替的进行，来回
交替进行。这几节是舌部操。

科学就医演讲稿分钟篇九

大家好！

扪心自问：你，开始准备了吗？

我要说生活本没有意义，而你自己要为自己的人生确定一个
意义 。而在大学你能做的就是用科学的学习健康的生活武装
自己来达到知识和人生阅历的双层提高。

古人云：水本无华，相荡乃成涟漪，木本无火，相激而成光
芒。科学的学习与健康的生活是相辅相成的两个概念，对大
学生而言健康生活是科学学习的前提和条件，只有拥有健康
的生活才能收获愉悦的身心，才能拥有骄人的体魄和充沛的
精神，才能在探求科学高峰，寻求科学学习的方法过程中保
持向上的状态：而相反，科学的学习又是健康生活的助推器，
只有不断地更新学习方法和学习技巧，逐渐丰富自己的文化
和涵养，才能更加健康快乐的学习、生活。完成从学校到社
会的转型。而这四年怎么过，完完全全掌握在自己的手中。
完全取决于你如何对待学习，如何对待生活。一个人应该实
实在在地生活才能让自己的梦想拥有一寸落脚的沙土，才能
给生命的轨迹留下几笔浓厚的色彩。此时的感觉，才是最真
的。

同学们，让我们在大学宛若诗章的年华中，学会科学学习，
健康生活吧，在坚持朴实 追求崇高的博雅中感受科学学习
健康生活吧，在上下求索的悸动中践行科学学习和健康生活
吧！去拥抱我们无悔的青春，保持永远的二十岁，谢谢大家！


