
愚人节策划活动 公司愚人节活动策划方案
(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

愚人节策划活动篇一

一、活动背景：

愚人节由来每年4月1日，是西方也是美国的民间传统节
日――愚人节。愚人节起源于法国。1564年，法国首先采用
新改革的纪年法――格里历（即目前通用的阳历），以1月1
日为一年之始。但一些因循守旧的人反对这种改革，依然按
照旧历固执地在4月1日这一天送礼品，庆祝新年。主张改革
的人对这些守旧者的做法大加嘲弄。聪明滑稽的人在4月1日
就给他们送假礼品，邀请他们参加假招待会。并把上当受骗
的保守分子称为“四月傻瓜”或“上钩的鱼”。从此人们在4
月1日便互相愚弄，成为法国流行的风俗。18世纪初，愚人节
习俗传到英国，接着又被英国的早期移民带到了美国。

二、现场布置：

节日这天举办鱼宴主人在节前向客人们发出邀请。请帖是一
条彩色纸板制成的小鱼，活泼别致。

餐桌用绿色和白色桌布装饰，中间摆放鱼缸和精巧的小钓鱼
竿。鱼竿上系着绿色飘带，飘带上拴着送给客人的礼物，如
鱼形工艺品、玩具，装满糖果的小篮。

三、活动主题：



休闲聚会，体验乐活健康快乐生活，了解香草知识

四、活动时间地点：

活动时间：20xx年4月1日

地点：xxx

地址：xxx

五、活动内容：

1、教大家做香草饮料和香草蛋糕（30分钟）

2、小游戏：（20分钟）（名字备选，消魂香草，整人香草，
诱人香草，惑香整人，惑人香草）

游戏目的：考验勇气，整人

如：香草饮料，香草蛋糕等

柠檬草可乐等，可乐加醋，有难喝的也有不难喝的，

香草蛋糕加芥末

3、经典（搞人）歌曲大联唱（20分钟）

工作员先唱，如新白娘子传奇主题和插曲，梅花三弄主题曲
插曲，月亮船等

要求为广为人知但平时没有机会唱或很久没唱的革命歌曲，
儿歌童歌，经典影视歌曲

到场嘉宾排号顺序，依次接唱，每人一段。大家集体鼓掌为
过关。



惩罚唱不上来的大冒险喝芥末可乐或者表演节目，最后做评
比奖励唱的好的。

4、节目（10分钟）

5、评选晚会最佳化妆奖（男女），最差化妆奖（男女）。
（20分钟）

注：投票以无记名方式投出，第一轮举手投票侯选人，确定
侯选人名单。第二轮，由唱票员，唱票。票高者获奖。（20
分钟）

6、众人合影（10分钟）

7、party结束。

六、参加活动需知：

1、参加活动人员，必需要精心化妆或是戴面具。

2、参加活动人员，需准备小节目。

3、本次活动，不会进行很晚，不影响第二日正常工作生活。

4、考虑场地因素，参加活动人数适当限制。

愚人节策划活动篇二

一、活动主题：

20____愚人节活动“toseetobelieve！”

二、活动背景及目的：



恍然间，新学期已过了一个多月，同学们已投入到紧张的学
习工作当中。四月将至，愚人节将临。本着放松大众的目的，
特策划此活动。

三、活动时间：

即日起——4月1日。

四、活动流程：

a、活动一：showtime——秀出你的“糗事”吧

（一）、前期宣传：

线上活动：

1、在新闻网微博或微信、人人上推出话题#秀出你的“糗
事”#，在__大学贴吧发帖，鼓励同学们以#秀出你的“糗
事”#为主题发布微博，并@__大学新闻网、__大学，将自己
或亲友或舍友等生活中发生的一些糗事、囧事，以及以往愚
人节发生的趣事勇敢大胆地秀出来，写出来，即可参与。

2、发送以“秀出你的糗事”命名的邮件至邮
箱kingbochu@163。com，也可参与。

（二）、中期准备：

1、收集同学们的作品（拒绝雷同、抄袭，一旦发现立即取消
参赛资格）并汇总，在微博上发起投票，选出得票最高的十
个作品。

2、物资准备：

一等奖：一名32gu盘一个及证书



二等奖：两名8g及证书

三等奖：3个精美记事本及证书

优秀奖：4个：重大精美明信片

（三）、后期评价以及宣传：

4月1日到4月3日，由新媒体中心从票选最高的十个作品中，
选出一等奖一名，二等奖2名，三等奖3名，优秀奖四名。

（四）、颁奖：

4月3日时，在微博上@获奖同学，通知其领奖方式并颁奖给获
奖的同学。

b、活动二：“toseeistobelieve”

活动前期：

线上征集“toseeistobelieve？”为话题的真实故事，要求大家
以“#tosee？tobelieve#”发布微博讲述自己被整或整人或恶作
剧的故事，以及一些眼见也不为实的故事，可为长微博。

活动中期：

搜集准备：在微博、民主湖论坛等发起线上投票活动，选出
得票最高的前十名。

奖品准备：

一等奖：一名32gu盘一个及证书

二等奖：两名8g及证书



三等奖：3个精美记事本及证书

优秀奖：4个：重大精美明信片

活动后期：

在__大学新闻网微博、重大民主湖论坛公布获奖人名单。

五、经费预算

300左右

六、组织机构：

主办单位：__大学新媒体中心

一个没有愚人节概念的理科生的全部思维都在这儿了。想在
重大微博上搞个整蛊活动，却又觉得在官微上不合适，限制
好多。

愚人节策划活动篇三

活动时间：20__年4月1号

活动地点：某某酒吧

活动商家：某某公司

活动人员：某某公司职工和公司会员

愚人节酒吧活动的构想：

春天是充满生机的季节，在这个春天里有您的支持我们信心
抖擞，将努力为您提供更好的服务。为了感谢您对本公司的
支持，本公司邀请您参加愚人节酒吧活动，将在某某酒吧以



蝴蝶为主题，打造一场全新的假面party活动，让你拥有一个
快乐的愚人节。

春天，看那花丛中的蝴蝶，飘逸飞舞，那是一种脱变的美丽，
正是自己不怕脱变的痛苦，才成就的美丽。在你戴上蝴蝶面
具的那一刻，你就已经成为了全场最美的蝴蝶仙子。

在愚人节当晚，你、我、他一起来快乐过着假面party活动，
女士们佩戴着美丽的蝴蝶面具，男士们戴上奢靡的面具聚在
一起。面具掩盖了大家的真实身份，不需要顾虑，这个夜晚
是属于我们的，音乐、美酒，这是一场快乐的夜宴。

隔着面具，彼此留下神秘朦胧的一面，让人期待。

摘掉面具，彼此赢得真诚珍贵的记忆，让人珍惜。

愚人节酒吧活动流程：

一、场景营造

1、在酒吧场外摆放公司咨询台和摆放愚人节活动展报。

2、在场内舞台上放置一个带有公司logo的面具作为主题。

3、在场内各区域悬挂带有蝴蝶图安的气球作为装饰点缀物。

4、全场所有工作人员佩戴活动面具。

二、愚人节酒吧活动内容

1、晚上21点开始，开场白，同时对公司作第二季的简短宣传。
(10分钟)

2、道具派发。(10分钟)



3、小游戏。(20分钟)

4、节目表演。(10分钟)

5、评选晚会化装奖(男女)。(10分钟)

6、小游戏(或节目)。(10分钟)

7、男士邀请女士跳舞。(20分钟)

8、自由活动。(30分钟)

9、评选活动最靓美女奖，最酷帅哥奖。(10分钟)

10、抽奖环节。(20分钟)

11、众人合影(20分钟)

12、活动party结束。

愚人节酒吧活动策划方案中的小游戏

1、酱油可乐

三个人一组，三个透明的玻璃杯主持人三杯都装的是酱油，
然后和大家说里面一杯是酱油两杯是可乐，看谁最倒霉，谁
喝了酱油后要装着是可乐一样，不能被人看出。每人一口，
然后盖上布再调换位置。每人再饮一口，一直循环把“可
乐”饮完。如果，哪一位坚持不下去，便要爱到处罚。

2、牙膏夹心饼

自由时间整人环节，把夹心饼拆封，小心地拨开两片饼干，
去掉原来的夹心，拿出牙膏，挤出适量至饼中，不要太多了。
最后加以黏合，尽量做得逼真像样。只需将之放至明显处，



准备几片原始的夹心饼，真真假假，自然而然就有人光顾品
尝了。这叫姜太公钓鱼，愿者上钩。

愚人节策划活动篇四

假面party

20xx年4月1号

xx酒吧

xx公司

xx公司职工和公司会员

春天是充满生机的季节，在这个春天里有您的支持我们信心
抖擞，将努力为您提供更好的服务。为了感谢您对本公司的
支持，本公司邀请您参加愚人节酒吧活动，将在某某酒吧以
蝴蝶为主题，打造一场全新的假面party活动，让你拥有一个
快乐的愚人节。

春天，看那花丛中的蝴蝶，飘逸飞舞，那是一种脱变的美丽，
正是自己不怕脱变的痛苦，才成就的美丽。在你戴上蝴蝶面
具的那一刻，你就已经成为了全场最美的蝴蝶仙子。

在愚人节当晚，你、我、他一起来快乐过着假面party活动，
女士们佩戴着美丽的蝴蝶面具，男士们戴上奢靡的面具聚在
一起。面具掩盖了大家的真实身份，不需要顾虑，这个夜晚
是属于我们的，音乐、美酒，这是一场快乐的夜宴。

隔着面具，彼此留下神秘朦胧的一面，让人期待。

摘掉面具，彼此赢得真诚珍贵的记忆，让人珍惜。



一、场景营造

1、在酒吧场外摆放公司咨询台和摆放愚人节活动展报。

2、在场内舞台上放置一个带有公司logo的面具作为主题。

3、在场内各区域悬挂带有蝴蝶图安的气球作为装饰点缀物。

4、全场所有工作人员佩戴活动面具。

二、愚人节酒吧活动内容

1、晚上21点开始，开场白，同时对公司作第二季的简短宣传。
(10分钟)

2、道具派发。(10分钟)

3、小游戏。(20分钟)

4、节目表演。(10分钟)

5、评选晚会化装奖(男女)。(10分钟)

6、小游戏(或节目)。(10分钟)

7、男士邀请女士跳舞。(20分钟)

8、自由活动。(30分钟)

9、评选活动最靓美女奖，最酷帅哥奖。(10分钟)

10、抽奖环节。(20分钟)

11、众人合影(20分钟)



12、活动party结束。

愚人节酒吧活动策划方案中的小游戏

1、酱油可乐

三个人一组，三个透明的玻璃杯主持人三杯都装的是酱油，
然后和大家说里面一杯是酱油两杯是可乐，看谁最倒霉，谁
喝了酱油后要装着是可乐一样，不能被人看出。每人一口，
然后盖上布再调换位置。每人再饮一口，一直循环把“可
乐”饮完。如果，哪一位坚持不下去，便要爱到处罚。

2、牙膏夹心饼

自由时间整人环节，把夹心饼拆封，小心地拨开两片饼干，
去掉原来的夹心，拿出牙膏，挤出适量至饼中，不要太多了。
最后加以黏合，尽量做得逼真像样。只需将之放至明显处，
准备几片原始的夹心饼，真真假假，自然而然就有人光顾品
尝了。这叫姜太公钓鱼，愿者上钩。

愚人节策划活动篇五

买一瓶可乐，喝掉一半后，掺入醋、酱油、盐、芥茉等佐料，
精心调制一份色泽正常的怪味可乐。遇到熟人就装作正在喝，
然后大方地把“可乐”递上去，对方毫无戒备，一边道谢一
边大口喝下去，紧接着皱眉头、张口便吐。

你还可以依法炮制，如往矿泉水里倒入二锅头酒，往啤酒里
兑点肥皂水等等。

2、牙膏夹心饼

把夹心饼拆封，小心地拨开两片饼干，去掉原来的夹心，拿
出牙膏(最好是黑人牙膏，味道不错!)挤出适量至饼中，分量



随个人“饮食”习惯，最后加以黏合，尽量做得逼真像样。

你一般根本不用特地使用，只需将之放至明显处，最好准备
几片原始的夹心饼，一边吃一边看电视，自然而然就有人光
顾品尝了。这叫姜太公钓鱼，愿者上钩。你也可以主动出击，
到处请人品尝，虽然其风险性较大，但肯定有不少人中圈套。

3、点歌

准备好一个饭盆或搪瓷脸盆(其他经打击后可以发出洪亮、高
分贝的物体均可)以及电话。尽量用一种很正式的语调给对方
打电话，接通后按照下面的话来说：这里是音乐电台，有一
位_(可说可不说真实姓)先生/小姐要为y先生/小姐点一首歌，
如果您想听的话，请拨#号键收听(一般人都会按一下)。谢谢，
歌曲是动力火车的《当》，请仔细收听。然后敲一下事先准
备好的打击物，只敲一下，发出“当”的一声，在对方未反
应过来前，说：谢谢收听，愚人节快乐，再见!

此方法适用于宿舍之间，或可用电话联系的好友，最后是较
亲密的人。另外在打电话过程中千万不可以笑，以免影响效
果和气氛。

4、双倍邮资

估算好时间，提前给你的朋友寄一封信，但不要贴邮票，也
不要把自己的发信地址写上(不然就会退给你的)。这样愚人
节这天，你的朋友将收到一张由邮局发给的取信通知单，被
告知，他有一封欠资邮件，请到某某邮局办理处领取，并付
上双倍的邮费。当他风尘仆仆地来到某某邮局，毕恭毕敬地
奉送上双倍的邮费后，打开信封，却发现里边飘出一张小纸
条，上面写着“愚人节快乐!”不过这个恶作剧可能时间上会
有所误差，效果未必有想象的那么好。

5、送礼物



如果愚人节那天有人过生日，就送给他一个写着“生日快
乐”的大盒子，把盒子里装满碎纸片，并将盒底弄松。当他
拿起盒子时，盒底掉落，碎纸片飞得满屋都是，准得让那位
被愚者收拾半个钟点。

6、测量

恶作剧者拿一截绳子，拦住一位行人，要他帮忙测量一下尺
寸。再拿着绳子的另一头，转过楼角，又拦住另一位行人，
如法炮制。然后你就可以躲在一边看热闹去了。两头的人可
能会等上十几分钟，见没有动静才放下绳头，去找对方问个
明白，这时才会发现上当了。

这是愚弄陌生人的好办法。


