
2023年毛姆经典语录我用尽了(优秀9篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

毛姆经典语录我用尽了篇一

刀锋毛姆，英国著名作家，以其优秀的文笔和深邃的思想享
誉文坛。他的作品《刀锋》是一部耐人寻味的作品，通过描
写一个英国人在中国长大，后来回归英国的经历，表达了自
我认同和文化冲突的主题。读完这本书，我对于刀锋毛姆的
作品和他的思想有了一些体会和感悟。

首先，刀锋毛姆的作品追求真实和人性的探索。他以细腻入
微的笔触和深度独特的思考，展示了人物内心的挣扎和矛盾。
在《刀锋》中，作者通过主人公在中国和英国的经历，揭示
了身份认同的复杂性和文化之间的碰撞。在这个过程中，刀
锋毛姆揭示了人性的本质，人们的情感、欲望和道德选择。
他用自己的笔触绘制出千姿百态的人物形象，使读者能够真
实地感受到他们的欲望和痛苦。

其次，刀锋毛姆的作品充满了对人性的洞察和哲学思考。他
的作品常常涉及道德、宗教等重大议题，引发读者对于人生
目的和意义的深思。在《刀锋》中，他以自己的身份认同为
线索，探讨了对于传统与现代，中西文化相冲突的思考和看
法。他既不偏袒任何一方，也没有给出明确的答案，而是让
读者自己去思考和判断。这种求真精神和深刻的洞察力使得
刀锋毛姆的作品具有强烈的思想性和哲学性。

再次，刀锋毛姆的作品揭示了社会和人性的冷暖，给人以启
示。他用自己的作品展示了社会的不公和人性的恶意。在



《刀锋》中，他通过刻画社会中的婚姻、宗教、权力等问题，
揭示了社会的虚伪和道德的沦丧。他似乎告诉我们，人生不
像我们想象得那么美好和完美，我们要面对社会和人性的种
种冷暖，准备好迎接挫折和失败。他的作品给予了我不少人
生的启示，使我更加理性和清醒地看待社会和人性的问题。

最后，刀锋毛姆注重现实主义的描写和文笔的流畅。他的作
品中没有华丽的修辞或空洞的词藻，他用最朴实的文字和句
式让读者感受到故事的真实和血肉之躯。他的描写细致入微，
使人物形象栩栩如生，使读者更加容易沉浸其中。他的文笔
流畅而动人，他的语言简练而富有感染力。这种力量使得他
的作品不论是交代情节还是揭示主题都更加有力度，更能够
引发读者的共鸣。

总结起来，刀锋毛姆的作品让我深受启发。他的作品追求真
实和人性的探索，充满哲学思考和洞察力。他用自己独特的
视角展示了社会和人性的冷暖，给予了读者许多人生的启示。
他的文笔流畅而动人，使读者更容易沉浸其中。通过读刀锋
毛姆的作品，我对于文学和人生有了更深刻的理解和体会。

毛姆经典语录我用尽了篇二

英国作家W·萨默塞特·毛姆的小说《刀锋》深入人心，让人
不禁思考生命的价值和人性的复杂。在小说中，主人公菲利
普·凯尔维斯处理了许多艰难的处境，走过了人生的曲折之
路，他的经历和心态给我们带来了深刻的启示。我们学到了
人生的重要课题，即尊重生命，不以物喜怒。通过心灵的洗
礼，我们能够更好地面对生活，更好地做人。

二、感悟生命的脆弱与珍贵

在《刀锋》中，我们看到了生命的脆弱性。主人公菲利普因
先天性残疾而饱受歧视和痛苦。他在学校受到同学们的嘲笑
和排斥，长大后面对感情的困扰和社会的不公。然而，正是



这些曲折和痛苦，让他更加珍惜生命的意义。他学会了包容
和宽容，温暖的心灵让他在逆境中保持坚韧和善良。通过菲
利普的经历，我们明白了生命的无常和宝贵，珍视当下，关
爱身边的人。

三、拥抱人性的复杂性

毛姆的小说描绘了人性的复杂和矛盾。在《刀锋》中，我们
看到了人们为了自己的利益和欲望而伤害他人的真实性。冷
酷无情的汤姆克游走于道德边缘，对周围的人不管是家人还
是朋友都表现出冷漠和自私。而无论菲利普还是索菲娅，他
们都充满了悲伤和矛盾。作者通过细腻的描写，让读者深入
了解和思考人性的复杂性，反思人们的善恶和欲望对生活的
影响。

四、修身养性，追求拯救与救赎

小说中，菲利普的心灵受到了极大的打击，但他并没有选择
放弃，反而通过勤奋学习和积极向上的行为来拯救自己。他
遇到了受苦的百年古董商人亨利·科林，通过和亨利的交往，
他逐渐摆脱了过去痛苦的经历，开始了新的生活。这一段经
历向我们传递了一种重要的信念，即个人的奋斗和积极向上
的力量可以拯救自己的内心，找到看似无望的人生。

五、对人生的深刻思考与启迪

《刀锋》是一本让人深刻思考人生的小说。通过菲利普的成
长故事，我们看到了生活的辛酸和无奈，也看到了希望和勇
气。这本小说引导我们面对人生的各种困境时，要拥有宽容
和坚韧的心态，要珍惜自己和他人的生命。它还教导我们通
过对人性的思考，理解人类的复杂性，提升自己的修养。通
过这本小说，我们能够更好地理解生命的意义和价值，以及
我们在人生旅途中的角色和责任。



总之，《刀锋》通过描绘主人公的经历和心路历程，引导我
们反思生命的尊重、人性的复杂、拯救与救赎的力量。它让
我们看到了人生的脆弱与珍贵，教导我们积极面对困境，永
不放弃。通过对这本小说的学习与感悟，我们能够提升自己
的人生态度和品质，更好地面对挑战和困境，追求真正的幸
福和成长。

毛姆经典语录我用尽了篇三

“书虫”们尽可以想读什么就读什么，他们的好奇心总是使
他们踏上书丛中荒僻的小路。沿着这样的小路四处寻觅被人
遗忘的“珍本”，并为此觉得其乐无穷。

养成读书的习惯确实使人受用无穷。

养成读书习惯，也就是给自己营造一个几乎可以逃避生活中
一切愁苦的庇护所。

他为消遣才读小说。

显然，把娱乐看成是件好事要合理的多。不过，仍需记住，
有些娱乐确实会带来不良后果，因此避开它们也许更为明智。

小说家的目的不是教育，而是娱乐。

行为是千篇一律的，描写是重复冗长的，感觉是索然无味的。

广告宣传所能做的，仅仅是使那些本来就想读某本书的人注
意到这本书而已。

人们已经喜欢了，就不在乎什么缺点，他们只知道书里有某
种特别的东西使他们感兴趣。

决定论者认为你生活中没有一个举动不是由你当时是怎样一



个人所决定的;你不仅是你的肌肉、你的神经、你的内脏和你
的脑子，同时也是你的习惯、你的见解和你的各种各样的想
法。所有这些，不管你对它们知道得多么少，也不管它们多
么矛盾、多么褊狭、多么荒谬，它们存在着而且影响着你的
行为反应。即便你从未说到过它们，它们却是你的哲学。

于是，我便开始杂乱无序地读各种各样的书。

费希特曾说：一个人持怎样的哲学观点，取决于他是怎样的
人。

要宽恕受到他伤害的人，则要困难得多。

休谟:大自然有其秩序和安排，终极原因奇妙地产生作用，每
一部分和每一器官有其明显的用途和目的;这一切都清楚地说
明，存在着一个有智慧的原因，或者说一个伟大的作者。

你自管做人，只当上帝并不存在。

人生的大悲剧不是因为人会死，而是因为人会停止爱。你所
爱的人不再爱你了，这不是生活的一个小小的不幸，而是一
种简直不可原谅的罪恶。

我们应该把自己的变心看作是人类本性的自然结果。

当我回顾我的一生，回顾我一生中的成功和失败、一生中数
不尽的错误、一生中所受的欺骗和得到的满足、一生中的欢
乐和悲伤时、我觉得一切好像都很陌生，都不像是真的。

路易斯德莱昂修士：美好之人生，不外乎各人顺其性情，做
好分内之事。

吉朋：作为情人，我叹息;作为儿子，我服从;我的创伤，由
于时间、分离和新的生活习惯，便不知不觉地痊愈了。



我是作为一个普通人，为了寻求安慰，丰富生活或者获得安
宁才来读诗的。

约翰逊博士：不读书的人不经常思考，所以也不经常有话可
谈。

女人当嫁，这是女人的本分;结婚当然为了爱情，但也要考虑
经济状况是否令人满意。

我已经说的够多了《呼啸山庄》不是一本供人讨论的书;它是
一本供人阅读的书，

《克莱福公主》，它是最早的一部心理小说。

小说寓意似乎是想告诉你，对人的要求不能过高，不能超过
他力所能力的限度。这本书今天读来特别有意义，因为现在
的人大多认为爱情是不顾法律的，好像在任何情况下情欲都
要比责任来得重要似的。

宽容和忍耐才是真正的美德，你要耕耘自己的园地，也就是
说，要勤奋而坚毅地做好你必须做的事情。

然而，就是这个人，他对自然之美却爱的如此深切，他的感
情是如此温柔，他的叙述又是如此神奇，因而无论你怎么嫌
恶他，他还是会把你迷住。

普鲁斯特其实经常重复，他的自我剖析也过于繁琐，对妒忌
心理的分析冗长而乏味，即使最有耐心的读者最后也不免生
厌。

司汤达：我嘲笑自己，不是那位夫人，但也为我能重新获得
自由而觉得欣慰。

巴尔扎克：他认为人物的名字是和他们的性格及外貌息息相



关的。

说实话，他要是真的很有节制、很有心计而且很俭朴的话，
也就成不了这样一个作家了。

看来，文笔精美并不是小说家应有的基本素养;更为重要的是
要有充沛的精力、丰富的想象力、大胆的'创造力、敏锐的观
察力，以及对人性的关注、认识和理解。但不管怎么说，文
笔精美总比文笔糟糕要好。

一个作家写出怎样的作品，取决于他是怎样一个人。

福楼拜:他感情丰富，耽于幻想，而且像其他孩子一样常常感
到孤独，这种孤独感在有些敏感的人身上甚至会保持终生。

写作是需要有生活体验的，不能过十足的隐士生活。

在现实生活中，有许多事情是毫不相干的，有许多事情是重
复的，然而在小说中，不相干的事情必须舍去，重复的事情
必须避免。

布封：要想写得好，就得感觉得好，思考的好，叙述得好。
福楼拜以此自勉。

莫泊桑：长篇小说或者短篇小说中的心理学，就是用一个人
的外部生活来显示他的内心活动。

作家的缺点，你只能接受，别无他法;他们的缺点往往是和他
们的优点相伴而来的。

巴扎洛夫：他有一种阴暗、可悲的崇高品质。

我觉得，世界上最伟大的小说家是巴尔扎克，但最伟大的小
说却是托尔斯泰的《战争与和平》。



只有当一个人经历过世态炎凉，当思虑、爱情和苦难在他脸
上留下印记以后，画家才能把他的这张脸画得富有深意。

这是一种忙碌的、有益的、心满意足的生活。

凡具有独创性的作家，他们的作品至少在某种程度上是他们
的内心因某种原因而遭压制的本能、欲望、白日梦的升华，
而当他们以文学的形式表现力这些东西之后，他们既然已经
摆脱自己的内心压力，往往也就不会再进一步采取实际行动
了。

陀思妥耶夫斯基：“这种精神上的游离”，他写道，“使我
有机会回顾过去的生活，剖析自己每一个细小的动机，严肃
地、无情地审判自己。”

他写道：“不管遇到什么事，你要始终保持谦卑，要想到你
过去的生活，想到你将来的生活，想到你自己的灵魂深处是
多么卑鄙、低劣和邪恶。”

契柯夫：他们(莫泊桑和契柯夫)一致认为，人是卑鄙的、愚
蠢的和可怜的;生活是令人厌倦的、毫无意义的。

我认为，麦尔维尔之所以写的这几章，就是因为他忍不住要
把自己感兴趣的东西告诉读者。

毛姆经典语录我用尽了篇四

黎戈在博里就这本书写了一个笔记：“我亲爱的毛姆叔叔”。
这本毛姆叔叔的书我虽然比她看得早，却一直没动笔。头一
次觉得她没说透，可能是自己此时此地的视觉不太一样的缘
故。

毛姆写了六十五年的畅销书，对市场信息特别敏感，写东西
也特别刻苦。据说，成名以后，某一天经过大剧院，那里正



在上演他的一出戏，听到观众在落幕时雷鸣般的掌声，他老
先生对着落日长长舒了一口气：“这下我终于可以从容地欣
赏落日，而不用挖空心思想着如何优美地描写它了”。

因为有这些杂碎打底，书就读得比较另类。譬如他在书的开
篇写“读书是一种享受”时，说“你最好还是随你自己的兴
趣来读，我甚至都不认为你一定要读完一本再读另一本。我
自己就喜欢同时读四五本书，历史、散文、评论、传记、诗
等等分开时段来读……”他这么写固然不错，但显然，他还
是从大家都喜欢的视角在写。你看，他介绍普鲁斯特的《追
忆逝水年华》，自己读了三遍，然后又说，我打算承认，他
的书并非每部分都很有价值的，读者可以对其受当时思潮影
响而表述冗长的那部分抛掉，真是蛮体贴人的。

随笔分三部分。第一部分 “关于读书”，第二部分 “哲学
与人生”，哲学与伦理学方面读书的影响，第三部分介
绍“作家与作品”。第二部分里，毛姆先生写“真、美、
善”的视角非常独特，也特别耐人寻味。

人们要使生活过得有意义，“真、美、善”是可以能达至这
一目的的三种价值观。

“真”虽然排在最前面，占一席之地却是出于修辞方面的缘
故。人们把一些道德品质，勇敢、荣誉感、独立精神等，划
入真的范畴。毛姆先生对此嗤之以鼻。他认为这些品质大多
只是人们为求“真”而自我表现而已，与“真”本身无多大
关联。如果“真”是一种价值，那只因为它是真的，而并非
因为说出“真”来是“勇敢”。若说“真”是一种判断呢，
人们往往误以为其价值更多在其判断的独特，并不在乎它
的“真”本身。就譬如说连接两座城市的桥，要比连接两块
荒地的桥来得重要一样。若说“真”是一种终极价值呢，哲
学家、历史学家往往争论不休，他们各持已见，相互攻讦。
历来的事实是，说真话未必聪明，人为了虚荣、安乐和利益，
总是不顾“真”的。大多人的理想主义，不过想借“真”的



名义弄虚作假。写了一辈子畅销书的毛姆谈论“真”的笔墨
最少，取了他简单陈述事实的观点。也由此可以窥见，他在
这里所说的，也未必就是真的，他得考虑市场的视角。

“美”：美的情况稍好一点。在一位杰出小说家的眼里，美
首先是一个句号。因之还是不要真正达到完美。完美无缺是
乏味的。完美无缺就好比高山的峰巅，你一旦爬到山顶，可
以做的事情就只是再爬下来而已了。这也是现实生活中处处
皆在的小讽刺：我们还是不要真正达到完美，虽然完美无缺
是人人追求的目标。毛姆在随笔中引介的所有小说大作，没
有一部是完美无缺的。说到题外，若要说完美无缺，我们
的“红楼梦”堪称完美了，可是却也只有前八十回，就也算
是有憾，不致于等读者爬到山顶后，仅止于爬下来而已了。

对美的评判从来没有固定标准，人的审美情感非常复杂。美
感固然愉悦，是一种智性又充满感性的激越之情，让人宁静、
温柔，充满幸福感喟，然而毛姆先生的最终观点，还是落脚
到实用的功效。美感除非能提高人的品性而且能使人有更多
的能力去做好事，否则，再大的欣喜也是毫无意义的。他的
观点就不是典型美学家指称的“为艺术而艺术”了。倾向于
认为个人的审美陶冶，最好有利于性格培养，从而更适宜做
出正确的行为。而艺术作品本身呢，“蜜蜂只为自己生产蜂
蜡，并不知道人们会拿它去做其它事情”。

三种价值观里，善最有大众性，因而也可能才最具实用性。
其实。盲目的善，也是很害人的。毛姆将善与爱合在一起。
纯粹的爱与单纯的爱，亦即性爱与仁慈之爱很难精确区分。
人生的大悲剧不是因为人会死，而是因为人会停止爱。两个
情人之间也总是一个爱、一个被爱，正是因为这种不和谐，
人们将永远不可能获得幸福圆满的爱情。爱情能带来人所能
得到的最大幸福，爱情却难得无忧无虑。就好比人们常常在
拥抱自己锁链的同时又怀恨在心。可是仁慈之爱就不然了。
善是这个世界上唯一可以宣称有其自身目标的价值，德行就
是它自身的回报。善和美不同，永远不会达到尽善而使人厌



倦。善比爱伟大，从正确的行为中表现出来。那么作为个人，
正确的行为究意是怎样的呢?毛姆用一位16世纪西班牙宗教诗
人的话作结，虽说人脆弱，也勿需将其视为畏途。美好之人
生，不外乎各人顺其性情，做好分内之事。

在毛姆的笔下，他所引介的作品，个性却是要首先考虑的最
重要因素。看完他介绍的作家与作品后，无疑会让读者在读
其介绍的读本时有相当大的指导与启发作用。首先，寥寥几
笔，他就把作品的个性全部勾勒出来了。而且，作品的精彩
与缺陷也全在他的笔下一一道来。再引介到作者其人时，你
会知道何以作品会如此。当然，最有裨益的，莫过于他告诉
你那本书要怎么去读，对那些写得不好的冗长无用的部分如
何略过去，他知道作家何以至此的来龙去脉，读来自然是特
别有趣味些。而他视角的客观与无情也让人读来倍感独特精
彩。

他写巴尔札克文笔粗俗、为人粗俗，粗俗甚至也是他天才的
一部分。巴尔札克极其单纯，不是一个有趣的人，甚至都说
不上聪明，思想平庸而肤浅。然而，他却有一种非凡的创造
才能，像自然力一样的创造才能。他极端自私，不讲道德，
同时又不够坦率。然而，他要是很有节制、很有心计又很俭
朴的话，又成不了一个作家了。他爱炫耀，喜欢奢华。他像
牛一样地苦干，拚命写作，想挣钱还清债务，然而，还没等
还清旧债，他又借上了新债。最有趣的事实是：他只有在债
务的压力下才能专心致志地写作。

可是，这一切都不妨碍毛姆依然如故的观点：世界上最伟大
的小说家是巴尔札克，最伟大的小说是托尔斯泰的《战争与
和平》。《战争与和平》是部史诗样的作品。小说主人公彼
埃尔和安德烈公爵，同时代表了托尔斯泰矛盾性格中的两个
对立面。大凡有独创性的作家，其作品至少在某种程度上是
内心某种遭压制的本能、欲望、白日梦的升华，而当他们以
文学的形式表现了这些东西之后，既然内心压力已经释放，
往往也没有进一步行动的必要了。在毛姆的笔下，读者也能



看到托尔斯泰的缺点与局陷。然而就是这样，才是一个小说
家笔下的非常客观的作家与作品。

毛姆除了介绍到大部分伟大、激情的故事之书与其作者，他的
“简.奥斯汀与《傲慢与偏见》”也写得非常漂亮。简.奥斯
汀没有写浪漫故事的才能，也不打算往这个方向努力。她出
色的观察力和生动的幽默感使她从不耽于幻想，她感兴趣的
不是不平常的事件，而是平凡的日常生活。可是没有迭宕的
事件，却丝豪不妨碍作品本身很强的可读性----比一些更杰
出更著名的小说更有可读性。小说描写的只是人们的日常生
活、内心感情和许多错综复杂的琐事，小说中没有发生什么
了不起的事，可当你读完一页仍然情不自禁地翻过一页，迫
切地想知道下文如何。作品能处理至此也算是最有才能的小
说家了。

毛姆先生认为，很多伟大的小说家都有趣味性、文笔和语法
方面的缺陷，文笔精美并不是小说家应有的基本素养，对小
说家来说，更为重要的是要有充沛的精力、丰富的想像力、
大胆的创造力、敏锐的观察力，以及对人性的关注、认识和
理解。

时下的日子，在读了毛姆介绍的二十多部外国文学作品后，
翻完读书随笔掩卷思索，你不得不承认，他对作家与作品的
客观视角对读者会有一种特别深的触动。于个人的癖好，也
许会重新找来奥斯汀的作品细细品读，把《呼啸山庄》一口
气看下去，把普鲁斯特的那本大书看完。不过最迫切想做的
的，可能还是要把毛姆的《刀锋》找来一读，最好是原版。
《面纱》已然写得很是好看了。

以上是小编为大家整理好的范文，希望大家喜欢



毛姆经典语录我用尽了篇五

所谓“刀锋毛姆”，指的是英国作家毛姆的代表作品《人间
喜剧》。这本小说以一个作家兼导演的视角，描绘了上个世
纪初英国戏剧界的繁荣与衰败，其中融入了作者对人生、爱
情、艺术等深刻的思考和洞察。通过阅读《人间喜剧》，我
深感毛姆的文笔和思想的深邃，同时也收获了许多对人性和
生活的感悟。

首先，我对毛姆的文笔赞叹不已。他在小说中运用了生动的
描述和细腻的笔触，使得人物栩栩如生，情节动人心弦。毛
姆笔下的人物个性鲜明，相互之间存在着错综复杂的关系。
尤其是主人公菲利普·卡里斯塔夫，他的内心世界被毛姆刻
画得无比细腻。菲利普的迷茫、无奈和对艺术的热爱，使得
我与他产生了共鸣。通过读者通过毛姆的文字，我仿佛亲身
感受到了那个时代的浮华与矛盾。

其次，毛姆对人性和人生的思考也给我留下了深刻的印象。
小说中的人物跌宕起伏，有的追逐名利，有的追求爱情，有
的在艺术中寻找出路。而毛姆则以冷静的笔调剖析着人类的
自私、贪婪、虚伪和不可预测的本性。他不仅仅是揭示了角
色们的表面，更深入人物内心，呈现出了他们的复杂和矛盾。
通过这些人物形象，毛姆给我上了一堂关于人性的深刻课程，
使我从一个新的角度看待自己和人生。

此外，毛姆对艺术和创作的探讨也给了我很多启发。在小说
中，毛姆揭示了戏剧行业的丑陋和虚假，但同时也展现了艺
术在人们心中的重要地位。他通过主人公菲利普的经历，告
诉我们艺术是一种追求，是人类通过创作表达内心情感的一
种方式。在当代社会，人们对艺术的追求似乎被功利主义和
现实的压力所遮蔽，而毛姆的小说则为我们指明了追求自我
内心美的方向。

最后，读完《人间喜剧》之后，我对生活有了新的体悟。毛



姆通过小说中的人物命运告诉我们，生活中的机遇和挫折都
是无法预料的，我们应该学会面对困难，追求自己内心所真
正渴望的东西。无论外界环境如何，只要心存热爱，坚持下
去，我们就能够找到属于自己的快乐。毛姆给予我们的启示
和勇气，不仅体现在小说中，更让人深思。

总之，读完《人间喜剧》之后，我对毛姆的文笔、思想和对
人性、艺术以及生活的探讨给予了高度的肯定。这本小说不
仅让我深入了解了英国戏剧界的繁荣与衰败，更让我洞察到
人性的复杂、生活的多变和艺术的魅力。在接下来的日子里，
我将继续学习和探索，去发现更多关于人生和艺术的真谛。
相信通过这次阅读与思考，我会有更加全面而深入的认识和
见解。(734字)

毛姆经典语录我用尽了篇六

1、忘恩的人落在困难之中，是不能得救的。--希腊谚语

2、谁有历经千辛万苦的意志，谁就能达到任何目的。--米南
德

3、切莫垂头丧气，即使失去了一切，你还握有未来。--奥?
斯卡?王尔德

4、沉沉的黑夜都是白天的前奏。--郭小川

5、不患不能柔，惟患不能刚;惟刚斯不惧，惟刚始有为。--
罗学瓒

6、只要能培一朵花，就不妨做做会朽的腐草。--鲁迅

7、一生奉献于两个神明，即荣誉与英勇。--蒙森

8、在政治中我们需要能有所奉献的人，而不是想有所收获的



人。--(美国)巴鲁克

9、业精于勤而荒于嬉，行成于思而毁于随。--韩愈

10、人只有献身于社会，才能找出那短暂而有风险的生命的
意义。--爱因斯坦

11、只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。
--塞内加

12、上天赋予的生命，就是要为人类的繁荣和平和幸福而奉
献。--松下幸之助

13、生活的道路一旦选定，就要勇敢地走到底，决不回头。-
-左拉

16、生使一切的人站在一条水平线上，死使卓越的人露出头
角来。--萧伯纳

17、生命赐给了我们，我们必须奉献于生命，才能获得生命。
--泰戈尔

18、为伟大的事业捐躯，从来就不能算作是失败。--乔?拜伦

19、我是炎黄子孙，理所当然地要把学到的知识全部奉献给
我亲爱的祖国。--李四光

21、人生价值的大小是按人们对社会贡献的大小来衡量的。-
-向警予

24、成功的`人是跟别人学习经验，失败的人只跟自己学习经
验。--佚名

25、成功与失败都是一种表现方式，是一种对结果的评价，
可以从中得到经验。--佚名



28、不要垂头丧气，即使失去一切，明天仍在你的手里。--
王尔德

29、成功=艰苦的劳动+正确的方法+少说空话。--爱因斯坦

31、坚持意志伟大的事业需要始终不渝的精神。--伏尔泰

32、没有感恩就没有真正的美德。--卢梭

34、不积跬步，无以至千里，不积小流，无以成江海。--
《荀子?劝学》

35、笨鸟先飞早入林，笨人勤学早成材。--《省世格言》

36、一经打击就灰心泄气的人，永远是个失败者。--毛姆

38、最可怕的敌人，就是没有坚强的信念。--罗曼?罗兰

39、一堆沙子是松散的，可是它和水泥石子水混合后，比花
岗岩还坚韧。--王杰

40、有教养的头脑的第一个标志就是善于提问。--普列汉诺
夫

42、游手好闲的学习并不比学习游手好闲好。--约?贝勒斯

43、永没没有人力可以击退一个坚决强毅的希望。--金斯莱

44、意志坚强的人能把世界放在手中像泥块一样任意揉捏。-
-歌德

46、知不足者好学，耻下问者自满。--林逋《省心录》

48、欲穷千里目，更上一层楼。--唐?王之涣《登颧雀楼》



49、玉不琢，不成器;人不学，不知道。--《礼记学记》

51、只要有坚强的意志力，就自然而然地会有能耐机灵和知
识。--陀思妥耶夫斯基

52、只有为别人而活的生命才是值得的。--爱因斯坦

53、自己活着，就是为了使别人过得更美好。--雷锋

54、一次失败，只是证明我们成功的决心还够坚强。--博维

55、孝子之至，莫大乎尊亲;尊亲之至，莫大乎以天下养。--
孟子

58、如果有一天，我能够对我们的公共利益有所贡献，我就
会认为自己是世界上最幸福的人了。

毛姆经典语录我用尽了篇七

毛姆（W. Somerset Maugham）是20世纪伟大的英国作家之
一，他以其优秀的小说和剧本而闻名于世。他的作品充满了
对人性的洞察和对生活的思考，读完他的作品，不禁让人深
深思考人类存在的真谛。以下将围绕毛姆的心得体会展开，
探索他对人性和人生的独特见解。

首先，毛姆笔下的人物常常展示出他对人性的深刻洞察。毛
姆虽然是一个小说家，但他的作品有着显著的自传色彩，往
往能够发现他自身在其中的投射。他能够准确地刻画出人物
的思想、情感和动机，使读者对人性有了更深刻的认识。在
他的小说《人性枷锁》中，他通过赞助人伍尔特的故事，描
述了一个追求美好事物的人，最终深陷贪婪与欲望之中。这
个故事让人们认识到，人性是复杂而多变的，往往受到环境
和诱惑的影响。



其次，毛姆的作品常常让人对生活有所思考。他善于通过小
说来探讨人类的内心，从而引发读者对人生意义的思考。在
他的经典作品《月亮与六便士》中，他描写了一位中产阶级
艺术家舍尔受到内心的驱使，毅然放弃了稳定的生活，追寻
自己的激情和真正的艺术人生。这个故事让人深思：人生的
意义在于追求内心真正的渴望，而不是单纯追求金钱地位。

第三，毛姆的作品充满了对人性缺陷的揭示。他不回避人类
的弱点和问题，而是以犀利的笔触将其描绘得淋漓尽致。在
他的小说《服务生》中，毛姆以主人公菲利普的视角，描述
了一个酒店服务生暗恋上一个上流社会女性，最终因爱情的
卑微地位，落得悲剧收场。这个故事揭示了人性中的虚伪、
自卑和羡慕心态，让人们认识到心灵的软弱和面对现实的困
境。

第四，毛姆的作品通过对人物的刻画，展示了对个人自由和
尊严的追求。他关注人们在社会和家庭中的压力和束缚，以
及他们努力寻找自由和独立的努力。例如，在《人性枷锁》
中，毛姆通过描写伍尔特在追求美好事物的过程中遭受的痛
苦，呼吁人们勇敢追求内心真正的渴望。他的作品让人们思
考自由的真正含义，以及追求自由对个人和社会的作用。

最后，毛姆的作品还强调了对人性的理解和宽容。他钟爱形
形色色的人物，无论是优秀的，还是有缺陷的，都以同样真
实的方式刻画出来。他的作品充满了对人性多样性的接纳和
思考，以及对人类不完美的宽容。他在小说《月亮与六便士》
中，通过舍尔这个角色，让人们认识到艺术家的独特和多样，
以及文化的包容和尊重。

总的来说，毛姆以其独特的洞察力和深刻的思考，在文学史
上留下了浓墨重彩的一笔。通过他的作品，我们能够更好地
理解人性的复杂性和生活的意义。他的作品向我们展示了人
类的缺陷和问题，以及追求自由、尊严和独立的必要性。在
阅读毛姆的作品时，我们也应该从中汲取智慧，以更好地理



解和面对自己的生活。

毛姆经典语录我用尽了篇八

5)一个人只有主观武断才能统治别人。——毛姆《作家笔记》

7)善比爱更伟大，不会随时间的推移而失去其欢愉。——毛姆
《毛姆读书随笔》

8)当他并不知道自己在说教时，他的说教是最有效的。——
毛姆《毛姆读书随笔》

11)世界上最大的折磨也莫过于在爱的同时又带着藐视
了。——毛姆《人生的枷锁》

14)疲惫，而非生离死别，才是爱之苦涩。——毛姆《作家笔
记》

17)哲学让我们能平静地做些我们实在不想做的事儿。——毛姆
《作家笔记》

19)只有没主见的人才接受道德规范，有主见的人有自己的准
则。——毛姆《作家笔记》

31)若工作不具有动机，那就根本不是工作，只是种空洞的动
作而已。—毛姆《刀锋》

33)如果光是责备我会对你有好处的话，那你就随便吧。——
毛姆《面纱》

34)剃刀锋利，越之不易;智者有云，得渡人稀。—毛姆《刀
锋》

41)最持久的爱情是永远得不到回报的爱情。——毛姆《作家
笔记》



44)人生有两宝，一是思想自由，二是行动自由。——毛姆
《人生的枷锁》

46)如果我们只会这样相互冷嘲热讽，就不要希望事情有什么
进展了。——毛姆《面纱》

毛姆经典语录我用尽了篇九

在世界文学史上，威廉·萨默塞特·毛姆（W. Somerset
Maugham）无疑是一位伟大的作家，他的作品精湛的描绘了
人类复杂的内心世界和社会的不平凡，引人深思。而通过阅
读毛姆的作品，我们可以得到许多宝贵的心得体会，让我们
一起来探究毛姆的世界吧。

首先，毛姆给我们的启示就是人性的复杂和多变。在他的小
说中，人物形象具备了极为细致的描写，充满着现实主义的
色彩。无论是《月亮和六便士》中的伦敦艺术家舒斯特拉，
还是《人性枷锁》中的女主人公埃莉诺，都是那样的真实而
有血有肉。而毛姆通过塑造这些人物形象，向我们展示了人
性的复杂和多变。他告诉我们，每个人都有自己的选择、追
求和欲望，而这些选择、追求和欲望往往受到外界环境和个
人经历的制约和影响。这样的描写给予了读者了解和思考的
空间，让人们意识到每个人都是独特的，人性是多样而复杂
的。

其次，毛姆的作品中流露出一种人生的智慧和洞察。无论是
《夏日之物语》中描述的上流社会的虚荣和空虚，还是《人
性枷锁》中展示的追求真爱与自由的艰辛，都以一种深刻的
方式展现了毛姆的人生智慧。他以冷静的视角观察和思考人
类的行为和动机，提出了许多值得我们思考的问题，例如：
人们对于权力、金钱和名声的追逐是否值得？为了追求短暂
的欢愉，我们是否应该放弃真正重要的事物？毛姆对这些问
题的深入思考给我们带来了启示和警醒，让我们对人生有了
更深层次的认识。



进而，毛姆的作品中揭示了社会的不平等和不公正。他用笔
尖捕捉到了社会中的不公和不平等，将其写照得淋漓尽致。
《三面情人》中的年轻女子坦纳，就成了那个无辜人的牺牲
品。而在《玛丽的拜物教》中，毛姆描绘了富人和穷人之间
的鸿沟。这些作品让我们看到了社会中存在的不公正和不平
等，同时也让我们反思起自身的价值观和道德观。毛姆提醒
我们，我们应该坚守自己的原则，并努力为社会的公正和平
等而奋斗。

最后，毛姆的作品中有一种对爱与人性的积极乐观。无论是
《月亮和六便士》中描述的战胜各种困难追寻艺术梦想的舒
斯特拉，还是《人性枷锁》中那对左右逢源的恋人，都展现
了毛姆对爱与人性的积极态度。尽管每个人都在追求自己的
理想和幸福，但毛姆通过描写这些人物之间的联系和情感交
流，告诉我们爱和关爱的重要性。他想要向我们展示，尽管
这个世界充满着痛苦和苦难，但我们依然可以通过关爱和接
纳他人来找到生活的美好和意义。

总的来说，毛姆的作品给我们带来了许多宝贵的心得体会。
他揭示了人性的复杂和多变，展现了人生的智慧和洞察，审
视了社会的不平等和不公正，同时也传达了对爱与人性的积
极乐观。通过阅读毛姆的作品，我们能够更好地认识和理解
人类的情感和行为，同时也能更好地认识和思考自己的内心。
毛姆的作品是一个启迪人心的迷宫，让我们在追寻人生的过
程中不断思考，不断探索。


