
情侣道歉检讨书给男朋友(实用6篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

情侣道歉检讨书给男朋友篇一

亲爱的老婆大人：

经过1天的反省，我确实到我的错误和问题的严重性，为此，
我深表歉意，泪写忏悔书一封，请老婆大人审阅!我知道我以
前对你不好!不懂得珍惜你!更不懂用甜言蜜语来讨你欢心!更
更不懂得老婆的难处!现在我已大彻大悟，明白了老婆的真谛，
我已痛改前非!

重新以追求者的身份追求老婆!希望大人能在给我点时间!给
我个重新做人的机会!从今天起我会加倍还给你!相信我!以后
我会让你开开心心的过每一天，让幸福围绕在你身边!

xx

20xx年xx月xx日

情侣道歉检讨书给男朋友篇二

亲爱的花花：

我打了你的手机，你不接了。我知道我惹你生气了。但是请
理解，我爱你，只是方式不对，不够细心。

我知道我们的矛盾是因为一枚钻戒，因为我不明白你的.心。



女生的心是敏感的，这个我早就应该知道了。

其实我也喜欢那个钻戒，造型独特，制作完美。真的让人放
下了。可惜不是我们的，是你朋友的最爱。那枚钻戒让你的
朋友成为婚礼上最迷人的新娘。

你对我说的话很固执，但我说得太多了。我不该怪你“爱你
所见”。你不是那种人。你之前说以后和我一起租房子住会
很开心。亲爱的，我为我说的话感到羞耻。难怪你会生气。

没错，爱珠宝是女生的小天性，哪个女生不想要像样的珠宝！
尤其是耀眼的钻戒，这是人生中独一无二的，一定是独一无
二的。

亲爱的，我已经知道那枚戒指的来历了，它来自于

网

上第一个品牌的婚礼钻石。你知道，我不会说什么永恒的爱
情誓言，但这个品牌被称为“孟海婚礼钻石”。希望一枚戒
指能代表我所有的真心和所有的誓言！

亲爱的，请上

网

查一下。我知道你会喜欢的。我已经决定了，我们5月1日去
孟海参加婚礼，让孟海为我们自制一枚独特的结婚戒指，但
人们关注的是为结婚戒指定制的珠宝品牌！
好吧，亲爱的，你能原谅我吗？今晚我们在老地方见面好吗？
我会耐心等待，直到可爱的你出现。

爱你的丈夫

xx年xx月xx日



情侣道歉检讨书给男朋友篇三

亲爱的宝贝：

亲爱的，对不起。让你为我难过，为我流泪。我真的不应该。
我知道我不是一个好男朋友，但是我真的用了我所有的爱，
所有的心去爱你。你在我心中的地位很重要，永远是第一位
的。没有人能代替你，也没有人能走进我的心里，永远！

宝贝，对不起。我承认我不是一个细心的人。我什么都粗心。
我不知道如何去了解你，去感受你。让你为我难过的，真的
是错的。真的很抱歉！

宝贝，对不起。我知道这次真的伤透了我的心，我知道都是
我的错。你说你不在乎，我爱怎么做就怎么做。我知道你也
很在乎我，但是这次我伤害你太深了，但是我真的不是故意
的！！

宝贝，对不起。我把事情想得太简单，却不知道怎么感受你
的喜怒哀乐。我一直以为你很幸福，很幸福。我没想到你会
对我这么不高兴。是我的错。我没有好好照顾你。我一直以
为人的思想很简单，能思考的东西就那么几个。但是我错了。
可能只有我一个人这样吧。无论发生什么，我都只看表面，
从来不考虑内在因素。

宝贝，对不起。都是我的错。我一直觉得两个相爱的人什么
都不能想，只要彼此相爱，彼此深爱。结果不是这样的。直
到现在，我才明白，两个人要在一起，一定要考虑很多。只
是我没有意识到我在你心里是那么没有安全感。这么久了，
我不能让你对我有一点信任。这是我的失败，但我没有做好。
情侣之间最重要的是信任和理解。而我没有做到。真的很抱
歉。

宝贝，对不起。我从来没有怀疑过你对我的真心，但我还是



不能让你相信我对你的真心。我真的不知道该怎么办。但是
信不信由你，我这次是真的认真了。我付出了全部的爱，给
你留下了这样的感觉。我知道我做得不好。我在这里向你道
歉和坦白。只是希望你能理解我的心~哪怕一点点。跑了这么
多年，心还是安定不下来。自从遇见你，我的心终于可以安
息了。我把我全部的心，全部的爱，全部的生命都给你，就
是为了爱你，照顾你。自从遇见你，我才知道什么是幸福，
什么是思念的感觉！

宝贝，对不起。我也是一个很感性的人。从来没有想过拿感
情开玩笑，也害怕被感情伤害。所以我会很看重我们的感情。
我不想看到一件小事影响我们的一生。我想你是这样认为的，
不是吗？这也是我这次认真的原因。所以我尽量去想怎么更
好的爱你。在我眼里，你是完美的，高贵的，是上帝在我生
命中给我最好的礼物。我不想失去你，更不想去想失去你会
是什么样子。我不想我们有一天。

宝贝，对不起。这几天不敢给你打电话，因为我不知道怎么
跟你道歉。恐怕我没有说错话伤害你的意思。你要知道，不
管是和我在一起还是叫我，你都是主角，因为我不善言辞，
不知道怎么开口，你带动我。但是既然你伤心了，我不知道
怎么安慰你，也不会用电话说话，但是我心里好着急，我不
知道说什么才能让你变成以前的你，我也习惯了你的脾气。
虽然有时候有点不讲道理，但是我很喜欢你，很甜！我喜欢
你叫我老公，你知道，我真的觉得很开心！

宝贝，对不起，你能原谅我吗？

此致

敬礼

道歉人：xxx



20xx年xx月xx日

情侣道歉检讨书给男朋友篇四

宝贝，看不到你的信息，听不到你的声音，如此的.宁静。我
的心在流泪，我不能缺少你，因你已是我的一部分!

对不起，我鼓起勇气去说不出口，换种方式告诉你，不知能
否得到你的原谅?

对你的无心伤害，伤的是你，痛的是我。

愧疚的我不知道该怎样开口，但还是要说声对不起。

老公，我昨晚几乎一晚没睡，除了反省自己的过错，我还要
用行动表示，抓紧时间赶制“温暖”牌，原谅我吧!

你好像生气了，我心里也不好受!如果是我酿成了此错，希望
你能原谅!如果不能原谅，我自己也就无法原谅我自己了。

所有的理由和解释都是苍白无力的，我选择在沉默中等待你
的原谅。

道歉人：

20xx年xx月xx日

情侣道歉检讨书给男朋友篇五

亲爱的：

不管对错，在这美丽的一天，我想说对不起。如果我们在茫
茫人海中的相识是上天安排的缘份，就让我们从头来过。



所有的理由和解释都是苍白无给女朋友的道歉信力的，我选
择在沉默中等待你的原谅。

对不起，是我伤了你的心，请原谅我，我会一辈子疼你爱你
作为补偿!

不要因为这件事情就把我全盘否定了啊，至少将我留家察
看60年吧。

不敢面对你的目光，我知道错了，你大人有大量，原谅我好
吗?深爱你的人正在忏悔......

如果你真的喜欢生气的话，那还不如给我生一大堆孩子呢。
这样的“惩罚”我很乐意接受哦。

年少时的无心之过，害的你这么多年的苦苦寻找，我真的很
抱歉。

亲爱的，我一直都很爱你!

道歉人：

20xx年xx月xx日

情侣道歉检讨书给男朋友篇六

亲爱的宝贝:

。我不能再让时间冲淡我们的感情了。

我们根本不应该分手。你说得对。我们应该分开一段时间冷
静下来想想。可惜当时没看懂。

我们之间的关系发展很快，开始不认识。突如其来的快乐让



我不知所措。我不知所措。我不知道如何更好地处理许多问
题。不知道情侣之间是怎么相处的，有很多幼稚的想法和行
为。你不知道我妈吃醋，不是因为我不相信你，而是因为你
在我眼里太完美了，因为我太爱你了，整天缠着你，却没想
到给你留了点喘息的空间。

现在这么长时间的反思和感悟，我的心也在为爱而成熟。我
理解并试图改变它。虽然我真的不开心，但我会继续努力。

宝贝，回来，我们重新开始好吗？给我一个爱你的机会。

xxx

xx年x月x日


