
2023年李盛学是哪一年感动中国十大人
物的事迹 中国十大人物事迹心得体

会(优质8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

李盛学是哪一年感动中国十大人物的事迹篇一

第一段：

中国历史上塑造了许多伟大的人物，他们在政治、文化、社
会等各个领域中做出了卓越的贡献，为中华民族的发展壮大
作出了举足轻重的贡献。根据不同的历史时期、不同领域的
贡献，我们可以看到中国十大人物事迹，他们的故事对我们
的思考和生活有着重要的启示和影响。

第二段：

中国历史上第一位名垂青史的政治家、思想家、教育家，孔
子，是中国古代思想文化的重要代表之一，他的思想体系被
认为是维护社会秩序和治理国家的良策。孔子的精神境界以
及强大的思想力量在任何时代都具有不可替代的价值，他的
崇高道德标准，对我们的品德修养、品行行为，起到了无可
比拟的影响。

第三段：

清朝末期的民主主义革命家，孙中山，以他的坚定意志和勇
敢决心，成为中国民主革命的领袖，为中国百姓争取了民主
权利和自由权利。他的人生经历教育我们要为了自身利益和



民族利益而努力奋斗，并在逆境中保持勇气和信念。

第四段：

中国近代著名的文化和政治领袖，周恩来，是一位备受尊敬
的历史人物。他认真思考中国革命和建设的问题，为国家的
和平与繁荣尽心尽力。周恩来在漫长的人生历程中始终坚守
其人民公仆的身份，懂得推动社会发展，保持民族团结，带
领中国人民走向真正的繁荣昌盛。

第五段：

中国历史上还有许多伟大的人物，从古至今，像屈原、韩愈、
李白、朱元璋、郑和、鲁迅等等，他们都是影响深远的英雄
人物，他们的精神和价值观深刻地影响着后代文化和人们的
生活。我们要学习他们的道德品质、为人处世之道和奉献精
神，不断传承发扬他们的光辉思想。在向往和开创中国的美
好未来的道路上，我们应以他们为榜样，不断拼搏、坚韧、
励志，为中华民族的崛起和繁荣作出自己的贡献。

李盛学是哪一年感动中国十大人物的事迹篇二

人物事迹

万佐成和熊庚香是一对生活在江西南昌的普通夫妇。他们年
过六旬，在江西省肿瘤医院附近经营一间露天厨房。从2003
年起，这里也是一间共享“抗癌厨房”。万熊夫妇的初心十
分简单：“有的病治不好了，但是能让病人吃的好一些，家
属的遗憾也能少一些”。他们还经常开导、帮助病人，让大
伙感受到家的温暖。

颁奖辞

微弱的灯，照亮寒夜的路人;火红的灶，氤氲出亲情的味道。



这陋巷中的厨房，烹煮焦虑和苦涩，端出温暖和芬芳，惯看
了悲欢离合，你们总是默默准备好炭火。

适用话题

乐观向上，助人济世，对抗病魔，人情温暖，陪伴相守

李盛学是哪一年感动中国十大人物的事迹篇三

xx月xx日，在央视播放的“感动中国”的颁奖盛典上，我们
的杜富国同志——伤情牵动国人心的排雷战士，在边境的扫
雷活动中，面对复杂雷场中的不明爆炸物，他没有退后，而
是勇敢的向前迈进脚步，导致严重负伤，并把自己的双眼和
双手奉献在这次的边境扫雷活动中，杜富国同志面对危险，
舍己救人，用实际行动书写了新时代革命军人的使命担当。

平凡的军人拥有一颗不平凡的心。在此之前，杜富国先后进
行扫雷xx多次，拆除雷xx枚，每一次的`扫雷活动无疑是把自
己的生死置之度外，但之前的每次扫雷活动都安全渡过，最
后一次扫雷活动却让他永远的失去双眼和双手，再也无法拥
抱自己的父母和妻子，再也无法看见那一片由雷区变为绿油
油的庄稼地。

他不仅是一名军人，还有另一个身份——共产党员。在入伍
之前，杜富国还不是一名共产党员，但加入扫雷大队一年后，
他就加入了中国共产党，并成为了一名优秀的共产党员，因
为他看见出任务时，在前面的战友都是共产党员，他们把危
险留给自己，把安全留遗憾，对未来充满向往。当我看到朱
光亚的一幕情景之后，眼泪像断了线的珠子一直流着。

一个肝胆医生，不畏手术的风险，执意的来策划手术计划。
当一个女孩生命垂危时，众多医生都不敢为她医治，而他却
不管如何都要试试，进行了9个小时的手术终于结束了，女孩



已经好了起来;他还常常为别人着想，为病人们摆鞋怕病人晚
上下地时找不到鞋……他就是吴孟超，把病人当做是自己的
亲人一般对待，而且他要求的手术费是十分便宜的。

刘伟对未来的向往，使他一次又一次的击破了他面前所存在
的困难。他这种向往使他有了自己的天空。最后用脚弹出了
一首首优美动人的钢琴曲。

这三个人物给我的印象十分深刻，他们是我最敬仰、最崇拜
的感动人物。不论是残疾人还是四肢完好的人，他们都有一
个属于自己的天空。为别人所着想、为他人创造美好的未来：
这是吴孟超和朱光亚。而刘伟是为了自己的信念、自己的坚
持不懈闯出了一个只属于自己的梦想。

李盛学是哪一年感动中国十大人物的事迹篇四

中国是一个拥有五千年历史的国家，这个古老而神秘的国家
涌动着众多的英雄人物和伟大事迹。他们以其无私、坚毅、
智慧和勇气刻下了自己的奋斗轨迹，深刻地影响了中国乃至
世界的发展。在无数优秀人物中，究竟谁是中国历史上最出
类拔萃的十大人物呢？以下是本人从众多历史人物中选择出
的十大人物及其事迹，对这些人物事迹进行感性体会。

第二段：孔子

孔子是中国的政治家、教育家、哲学家，他的思想被认为是
中国传统思想的重要组成部分。孔子的教义强调人性善，崇
尚仁义和道德行为。在如此漫长的时间里，孔子的教义继承
了下来，并被万千后人效仿。他的教义让大家纷纷效仿，并
在受到侵袭之时发扬光大。孔子的教育理念中，“博学、审
问、慎思、明辨、笃行”依然是告诫人们的重要座右铭。

第三段：屈原



屈原是中国战国时期的著名诗人，他创作了《九歌》等众多
著名的诗歌作品。屈原所作的这些诗歌抒发了他对祖国疆土
和民族繁荣的深深祈盼。他所写的《离骚》更是中国文学史
上的经典之作，该作品从内心深处揭示出了屈原对国家和自
己的深切思念。屈原用自己的青春、热血、才华和爱国情感
奉献了自己的一生。

第四段：诸葛亮

诸葛亮是中国三国时期的著名政治家、军事家和文学家。他
被视为中国历史上最杰出的政治家之一，多年以来一直受到
人们的称颂和敬仰。其所处的年代也描绘了一个中国国家的
重大变革时期。诸葛亮以聪明智慧、丰富的知识和优秀的思
维方式，在整个江山权斗中展露头角。他的《三国演义》中
扮演着关键角色，选择他的名称也因此更广为人知。

第五段：郑成功

郑成功是中国明朝末年著名的革命领袖和爱国民族英雄。他
曾率领他的军队击退了荷兰和葡萄牙两国的入侵，并在台湾
成立了“东宝国”，当时它是一个独立国家。在这个时候，
郑成功肩上的担子更重了，而他仍然坚定地站在了中国的角
度内，为国家和民族的繁荣不断拼搏。

第六段：结论

综上所述，孔子、屈原、诸葛亮、郑成功，这些英勇无畏、
具有智慧、无私的伟人，为中国文化和国家的发展和繁荣做
出了杰出贡献，刻下了中国历史上不可磨灭的印记。无论时
间流逝多久，他们的精神和事迹将永远激励着后人，在实现
中国伟大复兴的道路上不断努力前行。



李盛学是哪一年感动中国十大人物的事迹篇五

中国历史上涌现出了很多伟大的人物，他们的事迹让我们流
连忘返。本文将介绍中国历史上十位伟大人物的事迹，包括
孔子、屈原、项羽、刘备、诸葛亮、武则天、李白、韩愈、
曹操和朱元璋，并探索其中蕴含的深刻道理和思想。

第二段：孔子的事迹

孔子被誉为中华文明的伟大缔造者，是中国儒家学派的创始
人。他的思想贯穿着尊重孝道、仁爱、诚实守信等几个基本
价值观。他也倡导“修身、齐家、治国、平天下”的思想，
主张仁爱和人性相连，号召人们胸怀仁爱之心，尊重他人，
宽容常人，以“和为贵”建立和谐社会。我们可以从孔子的
事迹中汲取到仁爱之道，并且切实践行于生活之中。

第三段：李白的事迹

李白是唐代最著名的诗人之一，他的诗句富有感情和想象力，
抒发出了他对于美和自由的追求。他主张自由不受束缚，追
求个性的自由发展，主张“心无所系”，“大隐隐于朝”。
在现代社会中，个性的追求已经成为人们重要的追求之一，
李白的事迹也让我们认识到了个性追求的魅力与价值。

第四段：武则天的事迹

武则天是中国历史上的唯一女皇帝，她通过自己的才能和智
慧挣得了统治王朝的地位，并在位期间推行了一系列改革，
保障了女性的权益，并提高了全国人民的福利水平。她的事
迹告诉我们：性别不应该成为人们评价一个人的唯一依据，
人们应该看重一个人的才能和品德，注重人的内在价值而非
外在因素。

第五段：朱元璋的事迹



朱元璋是明朝的开国皇帝，在位期间为民众谋福利，推行了
一系列的改革和政策。他的事迹告诉我们：执政者当以民众
利益为出发点，为民众谋取福利，推动国家的繁荣发展。同
时，在他的事迹中还展现了他的果敢决断和恢弘气度，这也
是成功的关键因素。

结论：

以上十位伟大人物的事迹诠释了中华民族的崇高精神和价值
观。我们也应该从他们的事迹中汲取到宝贵的人生经验和深
刻的人生智慧，将这些智慧运用到我们的生活中去，不断提
高自己的综合素质和生活品质，为国家和民族的繁荣昌盛做
出自己的贡献。

李盛学是哪一年感动中国十大人物的事迹篇六

感动十大人物事迹是一个深入了解和展示平凡人的伟大之处
的活动。这些人物都在平凡的岗位上，默默无闻地为社会做
出贡献。他们的事迹不仅让人感动，更是激励了无数人奉献
和努力。

第二段：对于感动十大人物事迹的正确认识和认识

感动十大人物事迹是一次让人重新审视社会价值的机会。很
多时候，我们只看重名利和权力，忽略了那些默默无闻的人
们。然而，正是这些人通过自己的努力和付出，让社会变得
更加美好。他们的事迹提醒着我们，伟大不一定要出众，而
是可以通过平凡岗位上的努力和奉献实现。

第三段：感动十大人物事迹带给我的启示和感悟

通过了解感动十大人物的事迹，我深刻地认识到伟大不是凭
空而来，而是需要付出和努力的结果。很多从事平凡职业的
人都在默默地为社会做贡献，他们的精神和坚持不仅在工作



中得到体现，更是一种为人处世的态度。他们在平凡的岗位
上通过自己的努力和奉献，让自己的生活有了意义，也让世
界变得更加美好。

第四段：感动十大人物事迹给予我的启示和勇气

感动十大人物事迹给予了我勇气去追求自己的梦想和目标。
看到那些平凡的人通过自己的努力和奉献取得成就，让我相
信，只要有执着和努力，就一定能够实现自己心中的梦想。
他们的事迹告诉我，成功不是靠天赋和机遇，而是靠自己的
努力和坚持去争取的。

第五段：对于感动十大人物事迹的反思和期待

感动十大人物事迹让我深感自己还有很大的不足和进步空间。
与那些伟大的人物相比，我觉得自己的努力还远远不够。因
此，我将以他们为榜样，不断努力，提升自己的能力和水平，
为社会做出更大的贡献。

总结：感动十大人物事迹让我反思了平凡职业和伟大的关系，
感悟到伟大是需要付出和努力的，给予了我勇气和动力去追
求梦想和目标。我希望通过自己的努力和奉献，能够成为感
动十大人物中的一员，让世界因我而更美好。

李盛学是哪一年感动中国十大人物的事迹篇七

作为中国短跑第一人苏炳添，现年31岁的苏炳添(2023年8
月29日马上年满32岁)，虽然在许多人看来他已经度过了自己
的巅峰年龄，但是在之前完毕的2023年中国田径分区邀请赛
上，苏炳添却跑出了出人意料的9秒98，以肯定优势拿到了第
一名，领先其次名的谢震业足足有0.18秒，足以证明苏炳添
的实力有多强，逆风的状况下苏炳添都能跑出这样精彩的成
绩，那么换成顺风，他的成绩可能还会有进一步的提升!



苏炳添做到了!亚洲“飞人”苏炳添凭借着自己强悍的实力向
全世界呈现了中国速度，国人为之傲慢。

奥运会是一项家喻户晓的'大型的受人欢送的活动，现代奥林
匹克运动诞生100多年来，奥运会在连续，奥运精神也流传至
今，就像奥运圣火的火焰熊熊燃烧，生生不息，而世人的身
上也都散发着拼搏的芳香。这次，我的思想主题则只有十六
个字：“超越自我，追求卓越，砾志拼搏，走向胜利。”

1928年奥运会之前的四个月，贝蒂·罗宾逊才第一次参与竞
赛。她在自己的第一个室外竞赛中便制造了100米的世界纪录。
100米跑正是在1928年成为奥运会历史上首个女子径赛工程的，
罗宾逊以半米的优势赢得决赛，而那只是她第四次参与竞赛。
她还得到了一块4×100米接力的银牌。三年之后，罗宾逊在
一次飞机失事事故中严峻受伤。第一个发觉她的人还以为她
已经死了，将她装在汽车后备箱里直接送到了殡仪馆。整整
七个星期，罗宾逊处于昏迷状态;随后的两年，她不能正常走
路……但是，她活了下来。罗宾逊仍想重返短跑赛场，但是
她的膝盖再也不能完全弯曲了，所以她无法再实行蹲踞式起
跑的姿态。但是，她还能跑接力!1936年，贝蒂·罗宾逊作为
美国4×100米接力队的一员赢得了她的其次块奥运会金牌。

然而，并非每一位奥运运动员都能获得奖牌。奥运史上，我
们看到的不仅是金牌的闪光，更多的是超越自我、追求卓越
的奥运精神：阿克瓦利，这位坦桑尼亚马拉松选手，当他带
着伤痛最终一个跑过终点线时，整整花了3个半小时。在他们
心中，祖国的荣誉高于一切。他们以自己的实际行动，让人
们更深刻地理解了什么是奥运精神，什么是超越自我、追求
卓越!

李盛学是哪一年感动中国十大人物的事迹篇八

感动十大人物事迹可以说是一部集思想启迪、人生教训和精
神力量为一体的史诗。其中的每一个故事都是一个个闪闪发



光的明星，在黑暗中照亮我们前行的道路。在这些故事中，
我们见证了人类的善良、勇敢和坚韧不拔，也体验到了人生
在困境中挣扎时的无尽柔情与力量。

第二段：深入剖析感动十大人物事迹

十大人物事迹中的每一个故事都有其特点与价值。比如，邓
世平的事迹是一次让人热血沸腾的“极限勇敢”；陆定一的
事迹展示了“坚守正义”的力量；王广发的事迹则流露
出“无私奉献”的真情。感动十大人物事迹不仅是一种普通
教育，也是心灵的洗礼和精神的指南。通过这些事迹，我们
能够对人之善良、勇敢和坚韧产生深刻的共鸣，让我们懂得
人的力量是源于内心价值观的塑造与坚守。

第三段：探索感动十大人物事迹背后的道理

每一个感动十大人物事迹背后都有着深刻的道理。这些道理
或让人惊艳，或让人心碎，亦或让人深思。其中一个显而易
见的道理就是坚守初心，无私奉献。无论是邓世平、陆定一
还是王广发，他们在面对人生的挑战时，都从未放弃对初心
的坚守，不计牺牲自己的个人利益，始终将他人的福祉看作
是自己最大的收获。他们的事迹告诉我们，不管身处何种困
境，我们都应该怀揣善良与奉献的心，用行动诠释初心，实
现人生的最大价值。

第四段：体会感动十大人物事迹的意义

感动十大人物事迹的意义不仅仅在于激励，更在于引领我们
走上正确的人生轨道。这些故事不仅让我们对人生有了更加
深刻的认识，更在于唤起我们对善良、勇敢和坚韧那些光辉
品质的向往。这些故事以感动作为媒介，唤起我们心底深处
的善良与勇气，引导我们在人际关系、学业、工作等各个方
面付出努力、追求进步。感动十大人物事迹的意义，在于告
诉我们，人生的每一步都需要用心去走，无论前方是否有明



确的目标，我们都应该怀揣善良的信念，用勇气接受人生旅
途中的挑战。

第五段：总结感动十大人物事迹体会

通过感动十大人物事迹的阅读，让我们更加明白了人生的真
谛与秘密。每一个人都可以成为感动十大人物事迹中的主人
公，每一个人都可以通过自己的努力与付出，实现对初心的
坚守与追求。感动十大人物事迹的真正意义在于激发我们内
心的力量，让我们在遇到困难时不动摇，面对失败不气馁，
始终相信善良与勇气会给我们带来无限的力量与幸福。感动
十大人物事迹就像是一面明镜，从中我们可以看到自己的居
住与不足，同时也看到了自己的无尽潜能。只要我们相信自
己，坚持追求，我们终将成为感动十大人物事迹的主角，为
人生带来更美好的光明与温暖。


