
2023年青春梦想演讲稿五分钟中学生 青
春梦想五分钟演讲稿(精选5篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我帮
大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来
了解一下吧。

青春梦想演讲稿五分钟中学生篇一

曾经和小伙伴一起躺在草地上幻想着未来，他们都说想要当
科学家，想要当宇航员，而只有我说我想开一家咖啡馆，与
他们远大的志向相比，我的梦想可能太过微不足道了，但这
个梦想却也很朴实。

曾经看过一篇文章，两三个热血的文艺青年，在一个冬夜成
立了自己的书店，书店不大，却别有一番情调，书店里过重
的文艺氛围或许是因为这家书店的名字叫“我们”，没有过
多华丽的辞藻，没有任何修饰，简简单单朴实的名字完美地
阐述了梦想在他们心中的概念。

大概这也是我心目对梦想的理解吧，不深刻却很简单。一家
咖啡馆，几位知心好友便可坐上整整一个下午。或许在某些
人眼中看来这是消极的，颓废的，但青春的梦并不是千篇一
律的。

青春并非只是叛逆的代名词，它同样也是梦想的代言人，在
青春中去追梦，在追梦路上去书写完美的青春。

记得有一篇报道里讲述了一群大学生创业的故事，过程之艰
辛，身心之劳累似乎全然成为了一些人逃避的理由，但王健
林一句“先定一个小目标，挣一个亿”却唤醒了那些人沉睡
的内心。同是青春道路上的一员，为什么有的能够品播出自



己的一片天空，而有些却只在看到结果的诱人而蠢蠢欲动。

杭州，一个年轻人的城市，一个个由梦想的年轻人怀揣着一
份对梦想的赤诚之心，在杭州打拼出一番自己的事业。马云，
一位英语老师，也在杭州创造出令人惊羡的成绩。或许只有
杭州才拥有这样包容万物的神奇能力吧。

青春和梦想并行，恒心与拼搏共住，青春不是段做梦的时期，
而是追梦的时期!

青春梦想演讲稿五分钟中学生篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

小时候，我做过很多梦。我的梦想是当一名教师，为国家培
养更多的人才。我的梦想是成为一名企业家，这样我的家人
就可以过上幸福的生活。我的梦想是成为一名画家，能够画
出宏伟的整个国家。我的梦想是成为一名书法家，成为一名
能被世人喜爱的名人……我童年的梦想无数，因为我想快乐，
想做自己认为对的事，想做别人做不到的事，因为我从小就
认为“我能行”，我觉得我能做好每一件事。

直到长大，我成为了一名优秀的初中生，但同时我发现我变
了。我不再是以前那个懵懂无知的孩子，一直认为自己是最
棒的；我不再像以前认为的那样幼稚，认为自己什么都能做
好，比别人做得更好。现在，我才知道什么叫做“外面有人，
后面还有日子”！我改变了我的梦想，因为我知道我并不比
别人好，甚至很多人都比我好。我的梦想是成为一名士兵。
是的，我想成为一名士兵来保卫我的国家。

从这一刻开始，我有了自己的梦想，我还有很长的时间去准
备迎接，去克服，去实现，因为我们还在人生的春天。俗话



说，“春是一年中的季节”，这是我年轻时的梦想。为了这
个梦想，我会努力，努力，再努力。没有最好，只有更好，
我会超越自己，实现梦想。

让我们一起为青春梦想而奋斗！

青春梦想演讲稿五分钟中学生篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!很高兴参加这次演讲比赛。

每一个民族都有一个传奇，每一个人都有一个属于自己祖国
的梦。我是中国人，我的中国梦——实现中华民族的伟大复
兴。尽管说我的梦想有点夸张，有点遥远。可谁又能怀疑我
的这个梦?毕竟每个国人心中都有和我同样的中国梦，只是有
的人没有明说而已。

翻开中国的历史，我们无一不对古老的中华民族感到骄傲。
那一串串的科技之光在全世界的各个角落熠熠发光。中国的
火药和指南针传到欧洲，开启了人类社会的近代化进程，中
国的造纸术传到世界，加快了人类的文明化步伐。在古代，
我们拥有着世界最多人口，拥有世界最先进的科技，更有着
辉煌灿烂的文明。华夏民族远扬四方，成为了各国仿效的优
秀民族，世界各国纷纷与中国建立经济、政治、军事及外交
联系。那是的我们很自信，因为我们走在了世界的最前沿。

可是在近代，中华民族早到了来自西方列强的侵扰，中华民
族矛盾愈演愈烈。先是英法鸦片战争打开了中国的近代化大
门;然后八国联军侵华洗劫了全世界瞩目的圆明园;再者，中
日法西斯战争使中国面临着家破国亡的境地。但是华夏子孙
并没有仍人宰割。举国上下，团结一致，保家卫国，终于在
共产党的带领下取得了民主主义革命的胜利，人民当家做了
主人。



经过了改革开放，中国的经济突飞猛进，一跃成为世界上第
二大经济强国。但是我国的居民幸福指数仍然不高，尤其是
城乡贫富差距日益扩大。再加之，西方各国纷纷对中国采取
敌对的态度，对中国敬而远之。中国虽想成为负责任的大国，
却困难重重。

我没有更加伟大的目标和魄力，我的现实就是我成为了一名
中国人，就应该有所担当，我的梦想很遥远却又很现实。我
的中国梦就是全体华夏儿女的共同心声——实现中华民族的
伟大复兴。虽说任重而道远，只要我们共同努力，一定就会
实现。

青春梦想演讲稿五分钟中学生篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

你对自己的梦想绝望吗？也许，你很喜欢，也很努力，但是
你坚持了吗？有没有畏难情绪？想要成功，就不能一帆风顺。
在通往成功的路上，不可避免的会有烦恼挡住你的去路。那
个时候，一定有人鼓励你，安慰你。如果你没有朋友和家人
的支持，你可能不会成功。机会来了，一定要为了梦想好好
把握。只要坚持梦想，一定会找到属于自己的舞台！

热爱它，然后实现它！无论遇到什么困难，都要为之努力！
因为这是你的梦想！在成功的路上，我们经常因为恐惧而无
法实现梦想。记住，时刻提醒自己，不要害怕！告诉自己你
能行！踩着你所有的烦恼没什么大不了的！很多人都有很好
的天赋，但我们也要告诫自己，后天要加倍努力，永远不要
放松对自己的要求！只要你坚持，奇迹就会发生。

一切都有一个过程。玩起来很容易，但是想要达到一定的境
界，肯定会走一条很难的路。不可能每个人都去那里。只有



少数人能咬牙扛。如果你扛过去，你会看到天空，从人群中
脱颖而出！这些人就是强者！告诉自己，只要有梦想，就要
朝着梦想努力。不管遇到什么困难，你都会成功的扛过去！
你会得到你想要的结果！

青春梦想演讲稿五分钟中学生篇五

大家好，今天我要演讲的主题是“青春与梦想”。

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望!
充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的
艰辛!

我曾经听过这样一段话“青春啊，永远是美好的，可是真正
的青春只属于那些永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，
永远谦虚的人。” 当我来到项目部的第一天，我就写下了我
人生当中的第二个座右铭：奋斗，创新，务实，细心，尊重。
虽然只是几个简单的词语，但却蕴藏着一个工程人员一生的
追求。一个拥有青春的年轻人的奋斗目标。

奋斗——这是年轻人最熟悉的词语，最激昂的决心。初项目
部时，一眼望去，最醒目的便是门前的大旗，上面写着青年
突击队，心中顿时有些激动。这是一支年轻人的队伍，这是
青春的象征，而我也将要成为这个朝气蓬勃队伍的一分子，
心中异常的紧张和兴奋。我已经离开了父母和老师无微不至
的呵护，走进社会，所以我也要奋斗，我把他定为我的第一
目标。

创新——企业的精神，我们的追求。勇于跨越，追求卓越的
企业目标在鼓舞着年轻的人们，抓住机遇，勇于创新，锐意
进取，不断提高。

务实——告别学生时代的虚荣和攀比，来到这里汲取知识，



接受锻炼，提高素质，增长经验，打好坚实的基础，用实际
行动实现自我的梦想，造就完美的人生。

细心——当我们这些刚刚走出校门的实习生填写内业资料时，
听见最多的词语就是师哥们一直在告诫的细心一词，是的，
在一个工程中最重要的，也是铸就精品工程最重要的就是细
心，细心才成就了一次次的辉煌成绩，完成了一份份完美的
考卷。

尊重——因为我还年轻，缺少丰富的经验和阅历，所以一定
要做到尊重别人的意见，虚心接受别人的教诲。另外，尊重
也是一个人的自身素质和修养。所以在学习经验的同时，学
习尊重也尤为重要。

当我离开多姿多彩的大学生活，来到这里塑造我的人生，雕
刻我的梦想的时候，就已经为自己的人生做好了规划，把自
己的理想铭刻于心中，做一个甘于寂寞，敢于创新，干劲十
足的年轻人。

“士不可以不弘毅，任重而道远”作为一个80后的年轻人，
一个国家，一个民族的希望所在，心中无不闪烁着梦想，那
么现在就是我们努力实现梦想的时候。当前我们正处于一个
承前启后，继往开来的转折点，有一大批的工程项目等着我
们去建设，有一系列的技术等着我们去攻关，有一大片市场
等着我们去开拓，有一整套的经验等着我们去探索。

当一个人把自己的青春融入到自己的事业的时候，那么他的
青春不会流失，他的事业也必将在岁月的历练中折射出耀眼
的光芒!“有的人活着他已经死了，有的人死了他还活着，生
命的意义在于活着，并且要好好活着，正如《士兵突击》中
的许三多，总是说要好好活，总是说好好活就是做很多有意
义的事，那么什么才是有意义的事呢?怎样才能活的更有意义
呢?我想那就要奉献。如果我们不付出，不创造，不追求，不
奉献，那这样的青春必会稍纵即逝。回首过去，没有追忆，



人生渺茫，这绝对不是我们活着的意义。

我们选择了工程单位，从某种意义上来说，就已经选择了奉
献。远离了都市的繁华，城市的喧嚣，绚丽的生活，时尚的
气息，沉淀了心情在这里驻足，扎根。我们是失去了一些东
西，但是我们没有失去最为宝贵的青春，我们也没有辜负自
己的青春，因为我们正用汗水见证着成长，用奉献丈量着价
值，拥有青春的人们在这原本荒凉的土地上创造人生的奇迹，
抒写青春的乐章。

我们项目部就是是年轻的一分子，就是青春的象征，在这里
的年轻人们都拥有着美丽的青春，我们是热血沸腾的一代，
虽然我们出生于不同的年代，工作在不同的岗位，但我们拥
有一个共同的家。在这里，我们信守着同样的企业精神，写
下同样的奉献承诺，怀揣着同样奋斗的梦想，拥有同样的壮
美青春。纵使我们的一生平淡无华，也无关紧要，因为只有
我们自己最清楚平凡的岗位需要我们付出，完美的工程需要
我们付出，构建和谐企业更需要我们年轻人共同付出，而这
些付出无疑就是一种奉献，它不分大小，多少，先后。让我
们悄悄地奉献，因为我们的人生会因为奉献而变得充实美丽。

拥有青春的人们，让我们拿出奥林匹克的精神，点燃心中的
圣火，在和谐社会的大环境下，释放青春的激情，展现青春
的风采，秀出激昂的主旋律，为公司的明天而努力奋斗!

让我把这次演讲作为礼物献给你们，献给公司，献给所有美
丽的青年工作者;让我把这次演讲化作誓言，让她成为我们前
进的动力，吹响我们心中的奋进的号角。


