
2023年国旗下的讲话读书(实用7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

国旗下的讲话读书篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!上午9：50分，在音乐的带领下，北郊小学师生秩序
井然地来到操场。三(1)班国旗下讲话现在开始。

围绕着主题"我愿意与你分享"主持人用深情的语调描绘着分
享的快乐。在一个个同学们的介绍下，使我们见识了与多有
意义的项目。这时，其中的两个同学合作，相互稳稳的托着
一个篮球，不紧不慢地顶到操场中央;有的欢快的跳起了皮筋，
双脚灵活地弹拨跳跃;有的则几人一小组，正对着太阳下自己
的影子挑战起了不同的动作;面对这样各式各样的的花样，同
学们都应接不暇。加上主持人用那娓娓动听的话语，使场景
立刻变得有声有色。台下的`同学陶醉其中，有些同学竟情不
自禁地鼓起掌来，都沉浸在欢声笑语中，都目不转睛的欣赏
着这有趣的场景。接下来，三(1)班同学又用抑扬顿挫的声音
为同学们朗诵精彩的诗篇，与同学们一同分享了活动中的快
乐，激情与无限的乐趣。

三(1)班升旗仪式在同学们的片片掌声中结束了。也正是在短
暂又珍贵的时间中，让同学们体会了分享的乐趣，使我们念
念不忘。



国旗下的讲话读书篇二

同学们是否知道，每一年都有一个“地球日”，这个日子旨
在唤起人类爱护地球、保护家园的意识。而今年的'4月22日
是第45个“世界地球日”。这个“地球日”的活动起源于美
国，1969年时由美国民主党提议，并很快得到全美各地的热
烈支持，于是4月22日也被定为了“地球日”。

茫茫宇宙中，地球是我们唯一的家园。这里山青水绿，鸟语
花香，有能令我们生活美好的一切。我们本该尽我们所能去
爱她，但相反，许多人却为了一己私欲，以损害生态利益为
代价去谋取一时的经济效益。

我国的景洪，曾被人们称为镶嵌在植物王国皇冠上的绿宝石。
可是，在这个绿宝石上却有许多污染严重的工厂，工厂排放
的严重超标的浓烟，使天然橡胶受害，3万500株橡胶树枯死，
农民们虽然怨气沸腾，却又无可奈何。无独有偶，在广西也
上演了惊人相似的一幕，而且工厂的废气不仅使大面积农作
物死亡，还造成多亩芒果只开花不结果，出现果荒。

当然，面对地球环境危机，世界各国也都采取措施积极应对。
1970年的“地球日”活动促成了联合国第一次环境会议的召
开，有力推动了世界环境保护事业的发展。“地球日”也更
成为了全球所共同关注的活动。美国出台了清洁环境法和濒
危动物保护法等，而我国从20世纪90年代起，每年4月22日都
举办世界地球日活动，宣传环境保护。

我想我们要做的绝不应该是仅在4月的某一天为保护环境而喊
口号，而应该是行动!让我们不再袖手旁观。用智慧净化生存
环境，用热情传播环保的理念。我们应该心系全球，着眼身
边，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，夏天时把空调
的温度调高一些;尽己所能，多选择公共交通;买东西时，不
要层层包装，少用塑料袋;在校园中，多弯腰拣果皮纸屑，不
要随地吐痰，随手关灯……这些看似点滴的小事，在你我的



努力下，将会有惊人的效应。

从我做起，从现在做起，每个人把每一天都当做是地球日，
就会让我们的天空更加蔚蓝，让大地更加苍翠，让空气更加
清新，让我们的校园更加美丽。

国旗下的讲话读书篇三

尊敬的老师们、同学们：

今天我国旗下演讲的题目是——感恩教师。

当习习的秋风在我们身边吹拂，当累累的硕果在枝头悄悄成
熟的时候，我们又迎来了一个极有意义的节日，那就是九月
十日——“教师节”。虽然，九月，没有娇艳的鲜花，没有
嫩绿的杨柳，但却因为有教师节而显得美丽，让人充满期待。
老师们：在这第二十七个教师节来临之际，请全校同学用热
烈的掌声向辛勤耕耘的全体教师致以美好地祝福：祝老师们
身体健康，万事如意，工作顺利。

同学们，站在我们身边的每一位老师都是最可亲可敬的人，他
（她）们年复一年，日复一日地重复着呵护心灵的崇高使命。
如果你是一位仔细观察的学生，你就会发现，学校的晨曦中、
运动场上有陪伴你锻炼的老师身影；课堂上给你鼓励的是老
师那双充满期待和浓浓爱意的眼神；放学路上，叮嘱你注意
安全的总是老师那一句句亲切的话语；在学校里，当你身体
感到不适时，贴在你额头上的总是老师那双充满母爱的手；
华灯初上，最后离开学校的总是老师那疲惫的.身影。

同学们，面对我们的老师，要怀有一颗感恩的心，那么，在
教师节即将来临之际，你怎样做才能让老师因你的存在而感
到幸福呢？你可以给老师写一封表露自己感激之情的亲笔信；
或在自己日记里真诚地表达你对老师的爱；可以新手制作一
个贺卡送给老师或是悄悄地放在老师的办公桌上，还可以给



老师画一幅画，再加上一行深情的问候或者写一首抒情诗；
当老师走进教室时，能看到黑板上对老师的祝福，给老师一
个惊喜等等，不管你用哪种方式，我想我们的老师肯定因为
你的存在而感到幸福！

我们尊重教师不只是在教师节这个特殊的日子里，也不仅仅
在于以上这些举动，而是在于我们同学的心里，同学们的意
识之中，把这种意识培于自己的每一言每一行之中。感恩老
师，并不需要我们去做惊天动地的事，而是表现在日常生活
的点点滴滴。

课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你在全
身心投入，你在专心致志的学习，这便是感恩。下课了，在
走廊里遇到了老师，一个甜甜的微笑，一声亲切的“老师
好”这也是感恩。当然，认真完成每次作业，积极举手发言
靠自己的努力换来理想的学习成绩，考取到理想的高中和大
学，这更是对老师辛勤工作的回报。今后，你们离开了母校，
投身到祖国的建设事业之中，经常给老师发发短信，节假日
有时间回来看看老师，那将是对老师的欣慰、最快乐的满足。

同学们，不要把这些归结为无谓的小事，不要不屑于身边的
这些点点滴滴，因为这些点点滴滴小事的背后，包含的正是
你对老师的尊重和肯定。包含着你对老师的感恩和回报！

同学们，让我们一起祝福：老师们，教师节快乐！

谢谢。

国旗下的讲话读书篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，我演讲的题目是《假期安全，重于泰山》。



似火的日子，如荼的.年华，炎炎夏日里我们尽情挥洒青春的
激情与汗水，在充实与奋进中暑期即将到来，相信同学们早
已亟不可待。然而在放松玩闹之际，要时刻谨记，假期安全，
重于泰山!

如果我问，生命中最重要的是什么?相信大家都会毫不犹豫地
回答：“健康”。而保证健康的第一要素是什么?是安全。的
确生命只有在安全中才永葆活力，幸福唯有在安全中才拥有
魅力。假期，是发奋图强，赶超他人的最好时机，但同时，
却也是危险的时期。这期间的不安全因素有很多，我们的身
上，都承载着父母老师的殷切希望，懂得保护自己便是对他
们的最好报答。因此，假期安全，重于泰山，我们要用实际
行动去践行这一箴言。

同学们，全国中小学生因意外事故死亡的人数一天达40人!也
许你觉得这个数字对你来说太遥远，那么你可知道就在两个
月前，十一中的四名学生在xx公园假期游玩时溺水身亡，起
因不过是一个学生在河边洗脚不慎掉入河中，相伴的三个不
谙水性的同学力图挽救，但能力所限，自己也淹没在无情的
河水中，四个鲜活的生命就这样断送了，让我们怎能不痛心，
我们又怎能不谨慎?在此，我向全体同学发出倡议：

1、学生要严格执行教育部的“六不”要求：不私自下水游
泳;不擅自与他人结伴游泳;不在无家长或老师带领的情况下
游泳;不到无安全设施、无救援人员的水域游泳;不到不熟悉
的水域游泳;不熟悉水性的学生不擅自下水施救。

2.、学生假期要注意交通安全。学生往返学校严禁搭乘无证
无牌及超载车辆，严禁搭乘拖拉机、三轮车等危险车辆，注
意交通安全。假期出行要遵守交通秩序，要靠右单行，不要
并排骑行，保证行车安全，不违规驾驶电动车和摩托车。

4、注意饮食安全，把好食品关，尤其在炎热的时节，不吃无
证摊贩食品。



5、谨记用电安全，电视机，电脑，热水器等常用电器必须按
规定操作。

我们在注重安全的同时，在假期中要制定科学的学习计划，
认真完成学校布置的假期作业。学生在假期中要积极参加社
会实践活动并撰写调查报告，要认真“读好一本书”并写出
读后感，要积极完成“xx年全市中小学生平安暑假专项作业”。

同学们，假期安全重于泰山，我们应树立“珍爱生命，安全
第一”的意识，时时要谨慎，事事讲安全，用思想和行动筑
起生命的防护墙，希望同学们从我做起，认真积极做好以上
几个方面，时刻谨慎，珍爱生命，珍惜自我，这样才能让生
命绽放光彩。

我的演讲完毕。

国旗下的讲话读书篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是六年二班的xx，今天，我演讲的题目是《我的中国
心》“长江长城黄山黄河，在我心中重千斤，无论何时，无
论何地，心中一样亲……”每一次听见这优美的歌声我就会
回忆起祖国的点点滴滴。比如：上下五千年的历史文明，祖
国母亲翻天覆地的进步，千年的英雄人物，还有祖国美丽的
大好河山。

我爱我的祖国，爱她悠久璀璨的历史。唐代的诗、宋代的.词，
就像两个朝代的名片，介绍了中国的历史文明;四大发明中的
造纸术就像中国历史千上璀璨的明珠;为中国人民带来了史无
前例的便利;四大名著中的《西游记》是中国文学史上的一朵
美丽的花，它为神话带来了一个全新的境界;四大国粹中的京



剧，开创了武戏文唱的境界，这些记载了祖国上下五千年的
变迁的名片，承载了中国崛起的脚步。

我爱祖国，爱她美丽无比的山河，我看到过：“飞流直下三
千尺，疑是银河落九天”的庐山瀑布，那飞流的水是历史的
见证者，他们看见了一个个辉煌的时代;一边的陡壁像一位老
当益壮的老人，静静的看着这里的变化;我去过：“凤楼观晓
日，紫气紫气正冬呈”的沈阳故宫深红色的宫墙是历史的色
彩，一朝又一朝的皇上在宫中创造了一个个盛世;我来到
过：“欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜”的西湖，闪闪发
光的湖水是诗人最好的朋友，一位又一位闻名遐耳的诗人在
此创造一首又一首美妙的诗词，断桥残雪、雷峰夕照，皆为
这人间难得一见的美丽。这些景色已不是那可以用言语形容
的单纯的“景”了，而是中华文化最好的见证者。

我爱祖国，爱她那翻天覆地的变化，从前人们饥寒交迫，现
在人人小康;过去水里是乌黑乌黑的，如今人们可以在水中淘
米、洗菜;从前外国人瞧不起中国，现在中国也不比外国差;
从前中国人只能走在脚下的一方土地，现在可以走在月球上
看见更美的地球。

当然，祖国也有很多的美，说也说不尽，那么在祖国生日之
际，让我们一起说一句：“祖国母亲生日快乐!”

国旗下的讲话读书篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

早恋，是美丽的，它的美源于这时的爱是不需考虑家庭、金
钱等现实问题，只管接受和付出爱的，是纯洁的，是浪漫的，
然而，对于我们未成年人而言，这是没有能力去承受的。真
爱是什么？车尔尼雪夫斯基说过：爱一个人意味着为他的幸



福而高兴，为使他能更幸福而去做需要做的一切，并从中得
到快乐，爱是担当，爱是责任，但我们的身心和心智却无法
承受这些。

事实上，由于这种美丽的感情而造成的错误数不胜数：有的
同学早恋，耽误成绩，荒废学业；有的同学因早恋，为情所
困，难以自拔；有的同学为了证明自己的感情，不惜自残，
甚至于放弃自己的生命，试想：一个连自己都不珍爱的人，
又会珍爱他人吗？为爱痴狂，为情自杀的案例比比皆是，一
桩桩悲剧的发生，一朵朵鲜花的凋零，难道还不够让人痛心
遗憾吗？同学们，醒醒吧，不要再迷恋在童话、偶像剧的恋
情中，真正能走到最后的几乎没有，同学们毕竟还年轻，思
想还没有完全成熟，还不能真正理解和把握对方的心，并随
着龄的增大和环境的改变，各自的价值观念和思想意识都发
生改变，只是凭着一份朦胧的意识而陷入禁区，是飘在海面
上的纸鸳鸯，经不起时间洪流的考验，最终得到的往往是苦
涩的口味和几声悔不当初的感慨。

早恋，是莫泊桑笔下的那串钻石项链，虽有片刻的欢愉却带
来十年的辛酸；早恋，是那株被人为拔起而“长高”的禾苗，
提前“早熟”而终将枯萎；同学们，青春就像一坛藏于地窖
的.酒，珍藏到了该开启的时间，必然会清冽于醇，过早的开
启就会葬送了它的美味；青春就像是棵等待成熟的果树，生
长到了该结果的时候，自然会硕果累累，早熟的果实只会让
人尝到苦涩，同学们，我们的手还很小，我们的肩还很窄，
我们的梦还很远，款款深情我们握不住，沉沉厚爱我们扛不
住，我们有的只是拿书握笔，扛起家庭希望，实现自身梦想
的力量。

同学们，年轻是资本，但青春不是用来挥霜的，让我们携起
手来，珍藏美丽，拿出我们的热情，还上我们的希望，以青
春为帆，用智慧作桨，让青春无悔，让岁月无撼，让成长的
大树枝繁叶茂，让奋进的人生精彩辉煌！



国旗下的讲话读书篇七

今天国旗下讲话的题目是：考出人格考出成绩。

在不知不觉中，紧张、忙碌而又充实的一个学期即将结束。
明天和后天就要进行期末考试了。这不仅是对同学们一个学
期以来学业成果的一次盘点、检阅，更是对每个人的综合素
质的一次挑战，是对同学们的自信心、自觉性、意志力、诚
信度的一次考验。也是同学们对老师辛勤工作予以回报的时
候。因此，我们每一个同学都应该以严肃、认真、负责的态
度对待这次考试。我建议：

1、每位同学都要正确认识自己，鼓起勇气、树立信心、正常
发挥，注重基础题，把自己的学习水平和能力发挥出来，就
是胜利。

2、考试前有些同学会心情紧张、精神压抑，需要进行自我调
整。可以要加强一些体育锻炼，例如散步、慢跑、做游戏等，
保持积极乐观心情。相信自己“我是最棒的，我一定会成
功”，不断进行自我激励，。

3、保证充足的睡眠，人如果睡眠不足，就容易烦躁，思维速
度下降。晚上睡眠必须保证8个小时以上，要求每位同学晚
上9点以前都能上床睡觉，确保精力充沛。

4、准备好考试时需要的文具，如：直尺、三角板、垫板等，
本年级答卷时所用的笔，低年级准备好铅笔，中高年级准备
好蓝黑钢笔。

5、诚信考试，每个人的学习都是自己的事，不能自欺欺人，
为了高分而失去自己人格，为了名声而不择手段，都会是人
瞧不起的`。我们学校培养目标是：“做文明有礼，自强不息
的中国人”，“诚信”是文明的核心之一。每位同学都要从
一点一滴做起，不断完善自己。



同学们！“一分耕耘，一分收获”，我们今天所做出的努力
是为了明天的幸福。我们有一万个理由相信：同学们都是好
样的，一定会在人格和成绩上向自己的父母和老师交上一份
满意的答卷！

最后：祝老师们期末工作圆满顺利！祝同学们人人考试取得
优秀成绩！谢谢大家！


