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动简报(精选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

爱眼活动宣传活动幼儿园篇一

6月6日是我国的第xx个爱眼日，为响应今年“关注普遍眼健
康，共筑‘睛’彩大健康”的爱眼主题，xxxx中心针对这一主
题为中心的学员、会员及附近居民开展了一次关于爱眼护眼
的知识讲座。与此同时，中心还协助了残联为本镇的部分视
障人士发放盲杖，并教导他们如何使用盲杖。

本次的讲座由中心的康复治疗师主讲，针对老年人常见的视
力模糊、眼干眼涩等症状，分享了一些实用且有效的护眼小
妙招；此外，还介绍了糖尿病以及糖尿病眼病的'预防和中医
养生疗法。讲座伊始，康复师以轻松愉快的提问方式引出了
一系列生活常用的护眼小知识以及一些有利于眼睛的食物，
叔叔阿姨们都听得津津有味。在介绍糖尿病以及糖尿病眼病
的预防时，虽然有些叔叔阿姨觉得稍显枯燥，但还是觉得有
所收获的，有些叔叔阿姨还表示想多点了解糖尿病这一疾病。
讲座的最后，康复师带领全部人一起学习了眼保健操，叔叔
阿姨们一边认真地看着视频，一边学着做，还不时询问康复
师按的穴位准不准确，位置对不对之类的问题。

除此之外，共有12位视障人士来到中心参与活动，在听完讲
座之后，残联工作人员发放盲杖，并与中山西社区综合服务
中心的社工一同教导视障人士如何使用盲杖保护自己。



本次爱眼日活动不仅让大家关注到眼睛的健康，同时也让大
家知道如何去爱护自己的眼睛，如何去预防糖尿病以及糖尿
病眼病。

爱眼活动宣传活动幼儿园篇二

在6月6日全国爱眼日前夕，为普及科学用眼知识，预防屈光
不正，提高青少年眼健康水平，5日上午，桂林街道同光路东
社区在辖区内组织开展了"‘目’浴阳光，预防近视"主题宣
传活动。

同光路东社区志愿者在活动现场悬挂了宣传条幅，为居民发
放了"日常爱护眼睛"小常识宣传单百余份，同时社区志愿者
还详细地为辖区内的青少年讲解了如何注意用眼卫生、怎样
进行眼睛锻炼以及不要在光线太暗的地方看书、不要经常点
眼药水等常识。

同光路东社区工作人员表示，他们希望通过此次全国爱眼日
宣传活动，使广大青少年知道如何保护视力、预防近视，帮
助大家掌握眼保健知识，培养科学用眼、卫生用眼的习惯，
提高眼健康水平，唤醒全社会爱眼护眼的`意识。

爱眼活动宣传活动幼儿园篇三

在第xx个全国“爱眼日”期间,贵阳市残联围绕“呵护眼睛，
从小做起”的活动主题，为把宣传教育活动推入基层，提高
基层群众的眼保健知识水平，积极组织开展了形式多样的宣
传活动，并结合残联工作实际，大力开展精准扶贫工作。

6月8日，贵阳市残联与息烽县残联、青山乡残联，邀请贵州
晶朗眼科医院的眼科专家，到对口帮扶的息烽县青山乡开展
了宣传义诊活动。眼科专家现场为群众进行了眼科疾病检查
和健康咨询，活动当天为200余名群众进行了免费检查，指导
群众掌握正确的眼保健知识，介绍科学用眼习惯，为基层群



众降低眼病发病率和致盲率提供了指导。

义诊宣传后，市残联下属精神病防治康复中心专科医生也对
青山乡卫生院的精神病防治康复工作进行了技术指导，帮助
基层精防医生完善精神病人的'档案表卡，指导对精神病人的
药物处方的管理。

市残联党组成员、副理事长段晓东，市残联党总支书记、调
研员韦祥刚还带领市残联康复部、宣文部、精神病防治康复
中心的负责人走访了青山乡冗坝村的两户残疾人家庭，为其
进行了康复治疗指导，并送上慰问品，鼓励他们积极康复，
积极做好生产劳动，早日脱贫致富。

爱眼活动宣传活动幼儿园篇四

1、使学生了解近视的成因和危害，激发学生保护眼睛的`意
识。

2、培养学生保护眼睛的好习惯，从我做起，从现在做起，同
时也要关注别人的眼睛健康，做好宣传，让每个人都学会保
护眼睛的措施，共同关注心灵的窗户。

科学用眼，健康成长

1、xx月xx日召开全体教师动员大会，布置爱眼日活动方案。

2、xx月xx日要求4—xx年级学生制作手抄报，进行爱眼护眼知
识宣传，并进行展评。

3、xx月xx日由xx主任进行一次爱眼护眼的卫生知识讲座。

4、xx月xx日第xx个爱眼日启动仪式。

5、xx月xx日各班举行“爱眼、护眼”主题班队会，对学生进



行更加深入的教育。

6、各班级在班级微博中对第xx个爱眼日进行宣传。

7、各班级把爱眼日活动照片发到班级博客中。

爱眼活动宣传活动幼儿园篇五

全国“爱眼日”，为了深入宣传眼保健和防盲知识，促进养
成良好的用眼卫生习惯，进一步推动全园师生爱眼的保护知
识。

20xx年x月4日戚墅堰区园以“爱眼日”为契机，开展了内容
丰富的课程活动和家庭教育指导活动。保健医生江云借助眼
睛模型、视力灯箱向讲解了如何爱护眼睛。本次活动中，园
老师们通过游戏、儿歌、故事等，引导孩子们实践练习、亲
身体验眼睛的重要作用，懂得要爱护眼睛；江医生通过保健
宣传栏中的“卫生与健康”专栏指导家长在日常生活中重视
保护的视力，还开展“爱眼日”家长知识问答卷。

眼睛是人类最宝贵的器官，是心灵的窗户。爱眼护眼要从小
抓起，的眼睛还非常娇嫩，稍不注意就容易生病。只有从小
养成爱眼护眼的意识和习惯，才能避免成年后一系列眼病的
产生与发展。

通过此项活动的'开展，不仅为全体师生爱护眼睛、预防近视
做了大量有益的宣传，更重要的是增强了从小爱眼、护眼的
意识。


