
最新端午节团建活动名称 端午节公司活
动策划方案(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

端午节团建活动名称篇一

夏历五月初五是中国的传统节日------端午节。过端午节是
我国两千多年来的习惯。端午节同时是一个可以和亲友团聚
一起度过的节日，端午节也可以举行许多活动，时至今日，
端午节仍是一个十分盛行的节日。今天我们就来过一个特别
的有意义的端午节。

端午节，也就是农历五月初五。

教室

端午节是中国的传统节日，通过端午节来进一步了解中国的
传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。端午
节的来源之一是纪念屈原，我们也要通过端午节来怀念屈
原——这位可歌可敬的爱国诗人。

1. 了解端午节的由来。(同学们在家通过看书，上网查阅等
途径了解端午节的由来。)

具体内容如下：

(1)农历五月初五是什么节日?(端午节)



(2)那么，你们知道端午节的来历吗?

(3)学生讲述端午节的起源故事。

(4)一起收看端午节各地的风俗习惯视频

2.与妈妈一起包粽子

(主持人)：同学们，在端午节吃粽子是端午节的习俗之一，
粽子的味道不用说了，是十分美味的。但并不是每个人都会
包粽子的。今天我们就自己动手和妈妈一起来包粽子，看谁
的手儿最巧，包的粽子最漂亮。

材料：糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、粽绳。

方法：

1. 将粽叶折成漏斗形

2. 在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以及肉粹。

3. 用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的粽叶向糯
米这边压成一个三角形。

4. 将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧。

5. 蒸煮。

学生和家长动手包。

吃粽子

请评委根据粽子的样式，口感评价。并且评出最佳包粽子大
王;最好吃的粽子;以及最会吃粽子大王。



端午节团建活动名称篇二

时间：6月_日;

地点：__养老院;

参加人员：小区居委会干部。

活动目的：6月_日正好是端午，__有立夏碰蛋、吃蛋的习俗，
以寓意不疰夏。__养老院现有20多位老人，“老吾老以及人
之老”，为了让老人们在敬老院也能享受到天伦之乐，安度
盛夏，小区居委会干部利用中午时间，到养老院，与老人们
一起包饺子、斗蛋、吃蛋。

时间：6月_日;

地点：居委会;

参加人员：小区老年居民;

活动目的：健康的身体来源于健康的生活方式，健康的生活
方式要有健康知识引导。为了让小区老年居民了解更多的健
康知识，邀请骨健康专家来小区上骨健康知识讲座。

时间：20__年6月_日;

地点：居委会;

参加人员：小区居民;

比赛细则：

1、每位参赛者包2斤糯米，比时间、质量、外观、口味。

2、米、芦叶居委会准备，盆、勺子等辅助工具自带。



3、粽子口味自定，辅料诸如红枣、红豆自带。

4、最后评出一等奖一名，二等奖两名，鼓励奖若干名。

5、包好的粽子送给小区孤寡闻老人，低保户。

活动目的：通过比赛，既让大家继承传统习俗，了解端午节
的知识，又增进小区与居民之间的感情。把粽子送给小区孤
寡闻老人，低保户把传统节日的意义又进行了深化，以此来
增加小区的凝聚力。

端午节团建活动名称篇三

20xx年x月x日下午3点整

维也纳酒店福华路店

xx全体员工

将xx全体员工分为四组，每组人数基本相等，拿到a的为该组
组长，站到对尾，负责游戏最后猜词语，其他组员顺序由组
内自行商议决定(商议时间不超过2分钟)，若其中有不能参加
的则该组推选出一名组长，猜词顺序按照牌黑桃、红桃、梅
花、方片的顺序进行，游戏期间由xxx负责对每一组进行计时。
当对内所有队员都完成形体传递词语后，由组长进行猜词，
当组长猜对词语(意思相同即可)或确定放弃时停止计时。

表演的人员不许用声音及口型

表演完的本队人员能看可是不许用任何方式交流

等候的队员不许偷看

不许使用道具



场下观看的人员无论是表演过的还是没表演的只能乐别的不
能做

违反此规则的全队给一次提醒机会

给一分钟准备

每一组排成一排，面向背后站立，做表演的两们同事转过身，
向前走两步进行表演，表演结束后回归队伍，表演时采用1
和2、2和3、3和4的方式进行，依此类推，直到游戏做完为止，
每一组最高限时10分钟。

当猜词成功时，使用时间最少者为获胜队;

当所有参赛组均未猜对词语时，则使用时间最短者为获胜。

1、两位表演者之间不可说话，不可对口型，只允许使用形表
演;

3、如若出现上述情况，视为犯规。

违规者将被更换词语，重新开始，不停止计时，为了对违规
队的惩罚，词语的难度将有所增加。

端午节团建活动名称篇四

二、活动主题：__“金粽”钜惠（省市）

三、活动区域：__一楼、直营店、加盟店

四、活动目的：

1.借助端午节三天小长假进行促销活动提高品牌知名度。

2.提高目标消费者心目中的形象。



五、活动内容：

1.__“金粽”钜惠（省市）：

5月31日-6月2日凡购买元以上，加元钱即送绒沙金粽摆件一
个。

2.端午节旧饰换新颜：

5月31日-6月2日，顾客可将以前的首饰拿到凯福珠宝专卖店/
柜换取新的首饰，只收取加工费元/克，同时免费提供清洗服务
（非凯福品牌换金也可参加），使所有首饰“旧貌换新颜”。

（仅限有以旧换新门店）

3.端午节黄金大放价：

5月31日-6月2日，黄金放价三天，全城超低价，每克直降元。

4.圆梦钻石柜：

（2）在各地电视台做活动宣传广告，还可在黄金时间以字幕
的形式在电视台上做__“金粽”钜惠（省市）、端午节旧饰
换新颜、端午节黄金大放价活动的内容、各地专店/柜地址及
电话的详细广告。

七、活动控制与评估

2.活动后期做好活动将以上数据及媒体投放频次、代理商反
馈意见等收集至凯福珠宝推广总部品牌部做好活动评估、总
结，以便提供更好的营销服务给加盟伙伴。

八、活动细则

1.活动期间各加盟商需自行计算满元加元送绒沙金粽摆件一



个。（绒沙金粽由总部统一采购加盟商直接从公司采购。素
金可不参加）

2.活动期间端午节旧饰换新颜工费元，需要各加盟店自行制
定。（没有以旧换新的商家可以不参加）

3.黄金三天全城超低价，各加盟商需自行计算直降元。并将
金价以标价牌形式放置柜台明显位置。（详见附件黄金标牌）
4.圆梦钻石柜，需将特价牌放置钻饰，翡翠特价专柜当中。

（详见附件特价牌）

九、附件设计稿

十、活动方案时间节点：

1、活动策划5月7-8日；

5、方案及物料设计稿件发各部门5月17日；

十一、活动物料设计稿：

1.黄金标价牌

2.促销台卡

3.促销展架

4.圆梦钻石柜台卡

5.促销吊旗

备注：以上设计物料均在附件压缩包中需自行修改其中包扩：

1、黄金标价牌pp纸印刷用笔直接描写数字



2、促销台卡需在psd文件内填写价格信息

3、促销展架需在psd文件内填写价格信息

4、圆梦钻石柜台卡需用笔直接描写数字

5、吊旗有需要的店面自行印刷使用

端午节团建活动名称篇五

夏历五月初五是中国的传统节日——端午节。过端午节是我
国两千多年来的习惯。端午节同时是一个可以和亲友团聚一
起度过的节日，端午节也可以举行许多活动，时至今日，端
午节仍是一个十分盛行的节日。今天我们就来过一个特别的
有意义的端午节。

端午节，也就是农历五月初五。

公司

端午节是中国的传统节日，通过端午节来进一步了解中国的
传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。端午
节的来源之一是纪念屈原，我们也要通过端午节来怀念屈原
这位可歌可敬的爱国诗人。

一）了解端午节的由来。（同学们在家通过看书，上网查阅
等途径了解端午节的由来。）

具体内容如下：

（1）农历五月初五是什么节日？（端午节）

（2）那么，你们知道端午节的来历吗？



（3）学生讲述端午节的起源故事。

（4）一起收看端午节各地的风俗习惯视频

二）与妈妈一起包粽子

（主持人）：大家好！在端午节吃粽子是端午节的习俗之一，
粽子的味道不用说了，是十分美味的。但并不是每个人都会
包粽子的。今天我们就自己动手和妈妈一起来包粽子，看谁
的手儿最巧，包的粽子最漂亮。

材料：糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、粽绳。

方法：

1、将粽叶折成漏斗形

2、在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以及肉粹。

3、用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的粽叶向糯
米这边压成一个三角形。

4、将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧。

5、煮。

全体职工动手包。

三）诗歌朗诵

（主持人）：亲爱的同事们，你们有谁知道端午节也是什么
节？不知道吧，告诉大家端午节也是诗人节，诗人写了很多
赞颂端午的诗歌，下面请看诗朗诵表演。

第一：xx朗诵。



第二：小组朗诵。

第三：女生齐诵。

第四：男女朗诵。

第五：齐诵

（诗歌内容附后）

四）观看赛龙舟录像。

（主持人）：你们到过汨罗江吗？看过“龙舟竞赛”吗端午
节赛龙舟不单是传统庆祝活动，也是一项国际体坛盛事！端
午节起源于诗人屈原因不满朝廷腐败而投汨罗江自尽，敬重
他的村民便以喧天的锣鼓声把江中鱼虾吓走，而同时又把粽
子抛进江中喂饲鱼虾，以免它们啄食屈原的躯体。

赛龙舟可以说是端午节的高潮。龙舟长10米多，以龙头和龙
尾作装饰，船身还特意雕上麟状花纹，唯妙唯肖；每只龙舟
可容纳20至22人，二人并肩而坐，在船首的鼓手和船尾的舵
手引领下，以及围观人群的呐喊声中划向终点。现在，我让
我们一起加入这一行列。

（播放赛龙船庆端午的视频。）

（主持人）：看了刚才的录像，我们来谈谈自己的想法吧！

同学们踊跃发表自己的观点。

五）吃粽子

请评委根据粽子的样式，口感评价。并且评出包粽子大王；
吃的粽子；以及最会吃粽子大王。



六）领导讲话：

我亲爱的同事们，今天的端午节过得很有意义。我非常高兴
地看到大家心灵手巧的.一面，感受到大家的参与的热情，强
烈的表现欲望以及作为一名新时代的少年对信息、资料的搜
集能力。通过本次活动，我们近距离接触了端午节，对它有
了更深的认识。

七）活动结束


