
最新白天和黑夜的教学反思(优秀5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

白天和黑夜的教学反思篇一

活动目标：

1、知道白天和黑夜是轮流变化的。

2、能用绘画表现在同一地点白天和黑夜的不同景象。

活动准备：

1、课件《白天和黑夜》。

2、地球仪（在地球仪的中国地域上贴一红五星）、手电筒，
活动前设法让活动室的光线暗淡一些。

3、黑色卡纸及白色铅画纸幼儿人手各一张（依据幼儿的情况
尽量选择小一些的纸），油画棒或蜡笔若干，胶水或双面胶、
短绳。

活动过程：

一、讨论、实验：白天和黑夜

1、请幼儿讨论：黑夜是怎么来的？白天和黑夜是怎样轮换的？
可点击“白天黑夜的轮换”。

2、教师出示地球仪，请幼儿找到中国的位置，然后将打亮的



电筒固定在离地球仪有一定距离的一侧。教师操纵地球仪自
转，并对幼儿解释，手电的`光就像是太阳光。当中国地域对
着光源时，请幼儿说中国是白天还是夜晚。当中国地域背离
光源时，再请幼儿判断中国是白天还是夜晚。教师继续转动
地球，让幼儿观察并判断白天、夜晚的转换情况。请几位幼
儿操作尝试这个试验。

二、绘画操作：白天和黑夜

1、请幼儿说说白天和黑夜有什么不一样的地方。

2、教师播放课件【图片欣赏】，请幼儿用语言描述同一场景
在白天和黑夜呈现出的不同景象。教师注意引导：白天和黑
夜各有各的特点，无论什么时候都可以是很美好的时光。

3、教师给幼儿分发绘画工具，请他们在白纸上和黑纸上分别
画出任意一个地点白天和黑夜不同的情景。教师巡回指导。

4、幼儿作品完成后，请他们把黑白两幅作品的背面互相粘贴，
并在中间夹上绳子（如图）。作品《白天与黑夜》便完成了。

三、分享与展示

1、请幼儿展示和交流作品。

2、将作品穿起来挂在教室中。

活动反思：

白天和黑夜是一种十分普遍的自然现象，大班孩子对于这一
现象并不陌生，虽然自己每天都在经历着白天和黑夜的转换，
但是却不曾思考过为什么会有这种现象。同时他们对于神秘
的宇宙会十分感兴趣。日夜的变化的理论如果单纯的讲给幼
儿听，是很抽象的。



白天和黑夜的教学反思篇二

活动设计意图：

原活动《兔子不喜欢黑夜》选自建构教材大班下册——《黑
夜密语》这一主题，但基于活动中故事过于简单，我把活动
修改设计为一堂语言谈话活动《白天和黑夜》。夜晚对幼儿
来说并不陌生，而是充满好奇。活动中通过兔子和猫头鹰的
冲突引发幼儿的思考，让幼儿结合自身的已有经验主动表达
自己的想法，使幼儿原有的认识得到进一步的升华。

活动目标：

1。能说出白天和黑夜的特点，理解这是大自然的规律。

2。学会运用“喜欢、因为”两个词汇。

3。尝试在“辩论赛”中大胆说出自己的想法

4。理解故事内容，大胆讲述简单的事情。

5。培养幼儿大胆发言，说完整话的好习惯。

活动重点：

理解白天和黑夜是大自然的规律。

活动难点：

尝试在“辩论赛”中学会运用“喜欢、因为”两个词汇，大
胆说出自己的想法。

活动准备：

1。物质准备：课件《白天和黑夜》，太阳、月亮的头饰，小



手掌若干

2。场地布置：辩论赛场景

活动过程：

一、创设情境激发兴趣

——小朋友听这声音，你觉得他们之间发生什么事情？（播
放争吵声音）

——是谁在争吵让我们看看！（出示兔子和猫头鹰头饰）

二、兔子和猫头鹰为什么争吵？

——你觉得说喜欢黑夜的是谁？说喜欢白天的是谁？为什么？

——小朋友说得真不错，让我们听听兔子和猫头鹰到底怎么
说？（播放兔子和猫头鹰的声音）

（兔子说：“因为天一黑就什么也看不见，只好去睡觉了”）

（猫头鹰说：“因为黑夜好出来玩，抓老鼠，如果白天太长，
黑夜就短了，就会吃不饱的”）

——兔子和猫头鹰吵累了。就去找其他的动物评评理，他们
找到了谁来评理呢？

三、游戏活动《猜猜乐》

——播放课件，兔子和猫头鹰找到了谁评理？（猫）

——出示图片1（猫），小朋友请仔细观察图片，猫会支持谁
呢？为什么？请做出选择。（幼儿选择好后，让幼儿说出理
由。）



——总结：让我们听听看猫是怎么说？

——出示图片2（公鸡），开始选择。（幼儿选择好后，让幼
儿说出理由。）

——总结：让我们听听公鸡是怎样说？

——出示图片3（牛），开始选择。（幼儿选择好后，让幼儿
说出理由。）

——总结：让我们听听牛是怎样说？

——出示图片4（老鼠），开始选择。（幼儿选择好后，让幼
儿说出理由。）

——总结：让我们听听看老鼠是怎样说四、白天黑夜的辩论
会

（这个环节使用了教育法中的讨论法）

——小朋友通过刚刚的`游戏，我们知道有些动物支持兔子，
喜欢白天，有些动物支持猫头鹰，喜欢黑夜。因为每种动物
都有他自己的生活方式。

——现在让我们根据自己的观点，分为“白天”和“黑夜”
两组，以辩论赛的形式把喜欢“白天”和“黑夜”的理由说
出来。

——幼儿自由辩论

——结束辩论老师总结：小朋友，刚刚的辩论真精彩，如果
没有了白天，只有黑夜行不行？为什么？如果没有了黑夜，
只有白天行不行？因为我们白天和黑夜是不能分开的，这是
大自然的规律，白天和黑夜每天都在不停的变化，只要我们
用愉快的心情去看待，其实白天和黑夜一样的精彩，一样让



人感觉快乐。

教学反思：

幼儿天生就具有主动探索的精神，他们有无数的“是什么”和
“为什么”的问题，这就是等待他们发现的“小秘密”。而
教师要做的就是跟孩子一起去发现、去探索、去尝试、去判
断，让孩子们成为活动的主人。

白天和黑夜的教学反思篇三

1、能认识白天和黑夜，建立时间概念。

2、培养幼儿对大自然昼夜变化的兴趣。

3、培养幼儿养成良好的作息习惯。

【活动准备】

1、交互式白板、ppt课件。

2、贴有白天“太阳”、黑天“月亮”标志的幼儿操作记录表，
各种白天和黑天活动的图片。

3、台灯、手电筒、蜡烛、太阳镜、遮阳帽、太阳伞等实物若
干。

【活动过程】

一、情景引入，欣赏故事。

师：浩浩是一个活泼可爱的小男孩，小朋友我们一起来看看
他快乐的一天是怎样度过的?教师播放课件。



二、了解白天和黑天。

1、教师结合故事设计提问，鼓励幼儿回答。

2、谁应该白天出来，我们白天时候应该做什么。

3、谁应该黑夜出来，我们黑夜时候应该做什么。

教师小结：白天的时候天很亮，天空有太阳和白云，爸爸妈
妈去上班，小朋友上幼儿园，(教案出自：屈老师教案网)白
天可以做很多有趣事情，小朋友要珍惜时间去努力的学习本
领。晚上天很黑，月亮和星星出来了，爸爸妈妈下班回家，
房子里点亮了灯才会看见东西，黑夜很安静人们会睡觉休息。

三、操作游戏

为每组幼儿提供游戏操作材料，根据白天和黑夜特征进行图
片的分类。教师出示图片：蓝天、白云、太阳、放风筝、做
游戏、星星、月亮、宝宝入睡等图片。(见后面幼儿操作记录
表)教师引导幼儿讲述自己的操作。

【活动延伸】

教师为幼儿提供各种实物，请幼儿选择在白天使用的物品，
如：太阳伞、太阳镜、遮阳帽等。之后带着选择的物品和教
师到户外做活动。

白天和黑夜的教学反思篇四

【活动目标】

1、能认识白天和黑夜，建立时间概念。

2、培养幼儿对大自然昼夜变化的兴趣。



3、培养幼儿养成良好的作息习惯。

【活动准备】

1、交互式白板、ppt课件。

2、贴有白天“太阳”、黑天“月亮”标志的幼儿操作记录表，
各种白天和黑天活动的图片。

3、台灯、手电筒、蜡烛、太阳镜、遮阳帽、太阳伞等实物若
干。

【活动过程】

一、情景引入，欣赏故事。

师：浩浩是一个活泼可爱的小男孩，小朋友我们一起来看看
他快乐的一天是怎样度过的?教师播放课件。

二、了解白天和黑天。

1、教师结合故事设计提问，鼓励幼儿回答。

2、谁应该白天出来，我们白天时候应该做什么。

3、谁应该黑夜出来，我们黑夜时候应该做什么。

教师小结：白天的时候天很亮，天空有太阳和白云，爸爸妈
妈去上班，小朋友上幼儿园，白天可以做很多有趣事情，小
朋友要珍惜时间去努力的学习本领。晚上天很黑，月亮和星
星出来了，爸爸妈妈下班回家，房子里点亮了灯才会看见东
西，黑夜很安静人们会睡觉休息。

三、操作游戏



为每组幼儿提供游戏操作材料，根据白天和黑夜特征进行图
片的分类。教师出示图片：蓝天、白云、太阳、放风筝、做
游戏、星星、月亮、宝宝入睡等图片。(见后面幼儿操作记录
表)教师引导幼儿讲述自己的操作。

【活动延伸】

教师为幼儿提供各种实物，请幼儿选择在白天使用的'物品，
如：太阳伞、太阳镜、遮阳帽等。之后带着选择的物品和教
师到户外做活动。

【附故事】

有一天，浩浩和爸爸妈妈去放风筝，太阳公公笑眯眯的看着
他们，月亮姐姐也想加入他们，于是叫了星星妹妹来，天渐
渐的暗了，什么都看不见了，浩浩和爸爸妈妈生气了，对着
月亮姐姐说：你快回去吧，我们什么都看不见了，让太阳公
公回来，月亮姐姐不好意思了，害羞的躲了起来，天渐渐的
亮了，浩浩和爸爸妈妈又开心的放起了风筝。

白天和黑夜的教学反思篇五

活动目标

1、认识白天和黑夜，了解知道白天、黑夜的主要特征。

2、在快乐的游戏中正确区分白天和黑夜。

活动准备

1、多媒体课件

2、白天、黑夜的.大背景图各一张、画有白天、黑夜特征的
小图片若干。



3、幼儿游戏操作卡片若干（约每人一份）、游戏大转盘一个。

活动建议

一、“白天真热闹”，通过小视频认识白天及白天发生的有
趣的事情。

1、出示手偶太阳，激发幼儿活动兴趣

提问：这是谁？它会在什么时候出来玩？白天到了，都有谁
会和太阳公公一起玩？

2、观看小视频，了解白天发生的有趣的事情。

提问：太阳公公出来了，白天到了，都有谁醒来了？

3、出示白天的背景图，幼儿边说教师边将对应图片粘贴到背
景图上。

4、教师朗诵儿歌，幼儿对照图片再次感知“白天真热闹”

二、“黑夜静悄悄”，通过小视频认识黑夜及黑夜里人们的
活动。

1、出示手偶月亮，激发幼儿活动兴趣

提问：这是谁？它会在什么时候出来？黑夜到了，小朋友都
会做什么呢？

2、观看小视频，了解黑夜里人们的活动。

提问：月亮婆婆出来了，黑夜到了，都有谁睡着了？

3、出示黑夜的背景图，幼儿边说教师边将对应图片粘贴到背
景图上。



4、教师朗诵儿歌，幼儿对照图片再次感知“黑夜静悄悄”

三、通过多个快乐游戏，正确区分白天和黑夜

1、快乐大转盘：通过大转盘旋转，辨别图片内容是白天还是
黑夜

2、找“白天”和“黑夜”：幼儿每人从大口袋里摸一张图片，
同伴间交流图片的内容，说说自己拿的是白天还是黑夜的小
秘密，然后粘贴到相应的背景图上。

3、找“太阳”“月亮”。幼儿每人一张卡片，根据卡片中小
朋友的活动，选择判断应该粘贴太阳还是月亮。

4、游戏“太阳和月亮”：幼儿每人一个太阳、一个月亮的手
偶，教师手持图片，边走边念儿歌，幼儿根据图片内容进行
判断，然后高举太阳或月亮。

附：儿歌1

白天和黑夜

太阳出来了，小花醒来了，小树醒来了，小动物醒来了，小
朋友醒来了，白天真热闹。月亮出来了，小花睡着了，小树
睡着了，小动物睡着了，小朋友睡着了，黑夜静悄悄。

儿歌2

看看是谁挂天上

走走走，长长长，看看是谁挂天上？幼儿答：太阳太阳挂天
上。走走走，长长长，看看是谁挂天上？幼儿答：月亮月亮
挂天上。


