
石林峡日记(精选8篇)
努力是成功的基石，让我们为自己的努力付出点什么吧。如
何在日常生活中培养励志的习惯？接下来是一些名人的励志
总结，让我们一起来听听他们的人生智慧。

石林峡日记篇一

在石林这个地方，到处是神奇的怪石，高高低低的，就像茂
密的森林，所以叫“石林”。

我随着人流，穿行在石林之间。走着走着，人们在一个峭壁
前停住了脚步。原来，前方有一处“极狭通人”景观，这里
的山道狭窄的只能容一个人侧身而过，怪不得游人在这里被
卡住了。虽然我还是一个小孩子，那也得侧着身子小心翼翼
地才能挤过去。有一个大胖子，把肚子收了又收，才在大家
的笑声中费劲地挤了过去。

我还看到了阿诗玛的石像，这让我想起了电影《阿诗玛》。
只不过美丽、善良、纯洁的阿诗玛现在不是在电影里，而是
屹立在石林的群峰中，十分逼真。在阿诗玛石像前，我还穿
上哈尼族服装，背着鲜花背篓，扮成小阿诗玛，拍了一张照
片呢！

石林里的怪石好多好多，如双鸟渡食、唐僧石、莲花池、小
水牛、甜水井、狮子亭、狮子池、出水观音，还有些怪石像
昂首的雄鸡、奔腾的骏马、展翅的凤凰、怒吼的雄狮、万年
灵芝等。在碧绿的湖泊衬托下，石林犹如仙界。

石林峡日记篇二

火车上白皙的灯光一亮，原本悉悉索索的小声音砰然闹起来，
我就明白我们即将来到的云南第一――昆明。



才刚下火车，就听见我们族长剽悍、利落的声音第五组的给
我集合!九个人无一例外的整整齐齐的排成一条队伍，任由组
长数鸭子一般的点人。及时到了石林那种人群密布的地方组
长还是义无反顾的大声着集合。

好不容易集合点人完毕，导游便带着我们一行人在石林中穿
梭。石林里的石头千奇百怪，四处密布。石头经过风风雨雨
的炼化，形形色色的石头展现在我们面前。有开屏的孔雀、
栩栩的小象、还有俏脸仰望的阿诗玛在等待着她的阿黑哥。
石林里千千百百的石头都诉说着它们的故事。

穿梭在迷宫般的石林间，抚摸着光滑的石头，无不叹息自然
的奥妙。自然是如此眷顾这个小城，给予了她如此独特的礼
物，令古今赞之、赏之。广袤无垠的大地上，还有如枫叶般
的红石林，广阔的海德另一边，还有壮观的黄石公园。可这
云南石林里却有着独一无二的阿诗玛和阿黑哥的凄美动人的
爱情故事。

了解了一番这故事，回程的汽车上，上演了五曲截然不同风
格的阿诗玛与阿黑哥。

石林峡日记篇三

我去过许多地方，有风景优美的仙人谷，有好玩的麒麟山，
有美丽的石林……其中，最让我记忆深刻的，就是石林。

一走进石林大门，就有一个花坛，花有的白得似雪，有的黄
得似金，红的似血，真好看。

接着，可以看见一个楼梯，上去就有一个菩萨雕像，它的手
下有一洞。进到洞里有许多五颜六色的小彩灯，洞的两边有
水在流着。山洞里四处都是石头，被彩灯一照，不禁使人浮
想联篇，快看，那块像一相帘帘飞瀑。还有那块，像一只正
在奔跑的兔子。哇！那块真像个仙女。



从山洞出来顺着一条小路一直走，再爬上山，路上有许多奇
怪的石头，有的像一只奔跑的宝马，有的像鸟儿在寻找食物，
最奇怪的就是年接吻石了。它的形状是像两个嘴巴亲在一起，
是石林里最奇特的石头了。

再往前走，就是古龙宫了。那儿就是古人的院子了，还有古
人的书房呢！

石林的奇异景观远不止这些，还有更奇妙的呢！等你来欣赏
哦！

石林峡日记篇四

今年“十一”期间，我们一家人来到著名的云南石林游玩。

这里奇峰怒拔，怪石嶙峋，气象万千。即使踏遍了整个欧洲，
赏尽了意大利山水地貌之胜的旅行家，到此也不能不叹为观
止。所以人们把石林称之为“天下第一奇观”。

如果从高处往下望，仿佛是盘古用巨斧劈断了的座座山峰，
留下了一道又一道痕迹；又仿佛是女娲为了预防天空向西倾
斜，竖起一堆堆石柱、石梁。

石林的面目往往因观赏位置的不同以及昼夜晴雨交替的变幻
而有所变化。从整体看，有的像一座座古城；有的像万千铁
骑；有的像十级火箭；也有的像恐龙直立。

其中最引人注目的一柱巨石，恰如撒尼族美丽勇敢的姑娘阿
诗玛，她那种面对邪恶势力而坚贞不屈的神态和英俊栩栩如
生，这令人肃然起敬。难怪历代有无数青年男女在此徘徊、
留恋、沉思。据一位撒尼歌手说，每座石峰都有不同的来历
和传说，这就赋予了各个石峰以性格，让游客浮想联翩。
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石林峡日记篇五

曾经，听爸爸妈妈讲过一个美丽的传说《阿诗玛》，据说这
里面女主人公阿诗玛为了爱情化作了一座石山，这座石山像
极了阿诗玛采花时的样子。我听说了这个故事，心里总想着
去看看那座神奇的石山。

这个暑假爸爸妈妈带我去了云南的丽江、大理、昆明。那座
神奇的石山就位于昆明郊外的被列为“世界物资文化移产”
的石林中。到了石林，我一下子傻眼了，石林里的石头多得
就像森林里的树木，各种各样，千姿百态，每一座石山都有
它的独特的形状、造型。

猫和老鼠是天敌这人人都知道，可石林里有个石猫和石老鼠
竟然相爱了，听导游说石猫和石老鼠是互相对望了好久才相
爱的。

走了一会儿，在路中间我看到了一块巨石上方还悬着一大块
似乎马上就要掉下来了的大石块，我的心不禁也悬了起来，
赶忙对导游说：“导游，那块石头快掉下来了，我们走别的
路吧!”只听导游微笑着说：“放心啦!那块石头不会掉的，
本来那块石头和下面的大石头是一体的，地震时给震裂



的。”从这块石头下小心翼翼地走过之后，我一颗悬着的心
才放下。

又走了一段路我才看到了我心中的“阿诗玛”石山，从远处
看就像一个痴情的姑娘背着个竹背篓，痴痴地等她的情人。

游览了石林，我不禁想对石林说：“石林，你真美!”

石林峡日记篇六

描写云南石林的作文一：云南石林

“远看石头大，近看大石头。果然石头大，石头果然大。”
这是郭沫若当年游石林后留下的一首打油诗，吟诵这首诗，
人们就会想起石林。五一长假，我们一家三口随团去游览闻
名全国的石林。

不一会儿，石林到了。我迫不急待地走下车，奔向石林。我
定睛一看，哇!漫山遍野全是石头，大的、小的、横着的、竖
着的、高耸的、横卧的……它们或向你微笑，或向你絮絮低
语……千姿百态，气象万千。

这时，导游指着前上方的大石头说：“大家请小心，在你们
头上的这块石头马上要掉下来了!但是，请放心，它掉不下来
的。我抬头向上一看：“哇!”不禁倒吸了一口凉气!这石头
悬在半空，好像真的马上就要坠落了!再一细看，原来它被两
块竖着的高耸的大石块的尖峰托在上空。从侧面看，这石头
被稳稳地架在两石中间，根本不会坠落。惊魄未定拍拍胸脯
之际不禁让人不得不感叹大自然造物之奇妙。

“大家请小心，前面是‘刀山火海’。”导游冷不丁的一句
话让我又吓了一跳，连忙停住脚步。仔细一看，原来正前方
是一片又尖又直的石头。这石块上下形态各异，上面的石头
像一把把锋锐的尖刀，下面的石头像一团团熊熊燃烧的烈火，



所以取名为“刀山火海”。避开“刀山火海”，绕过小桥，
展现在眼前的又是另一番石景，这一片的石头像巨大的船帆，
所以取名为“一帆风顺”。

啊!我爱美丽的云南石林!

描写云南石林的作文二：石林

今天的行程中，只有石林算真正的景点了!

云南十八怪之一“石头长到云天外”说的就是石林。石林属
于喀斯特地貌，原来就是一片海洋，因为地壳的运动，海水
退了下去，陆地显现了出来，原来在海中的巨石也随之出现
了。又经过几千万年的风化，才形成了现在的石林。

石林和九寨沟一样，是国家五a级景区，也和九寨沟一样人挤
人，人挨人，相照张相都很难。导游说到石林主要看的
是——险、奇、秀。刚进入景区，只见成千上万的奇石拔地
而起，高高耸立，让人不由得惊叹大自然的神奇。

进入大石林，没走一会儿，导游让我们向上看。我抬起头，
哇，好险哪!只见一块断石，夹在两个山石之间，下面是狭窄
的通道，断石那摇摇欲坠的样子，让站在下边的我感觉心都
跳到嗓子眼了。导游告诉我们，这是因为大地震时，那块石
头被震倒中间，卡住了，他还告诫我们，不要用劲拍石山，
以免巨石落下来砸着我们。我听了，赶紧从巨石下面跑了过
去，才长长地吁了一口气，心也“咯噔”一下回到了原
位。“千钧一发”这个名字起得真是形象生动!

从“千钧一发”出来，继续往前走，就可以看见一块有趣的
石头，从正面看感觉好像一个人脸，中间还向前突出一块，
十分像猪鼻子，所以人们把它叫做猪八戒。而它的旁边也有
一块石头。这块是八戒的'侧面像，可以很清楚地看见八戒那
突出的鼻子，蒲扇似的耳朵和突出的猪嘴呢!石林中这样的石



头还有很多，什么“刀山火海”“剑峰池”等等，真是数不
胜数。

在进入小石林之前，导游给我们讲了一个故事：传说在很久
很久以前，有位叫阿诗玛的姑娘，喜欢上了一个叫阿黑哥的
小伙子，可地主的儿子也喜欢阿诗玛，便把阿诗玛抢走了。
阿黑哥就去找地主的儿子比试，给果阿黑哥赢了。可地主不
甘心，就引来洪水把阿黑哥给冲走了。阿诗玛非常伤心，就
面朝北，在小石林中化成了一座石山。一进小石林，我便找
到了她。她就在我的正前方。石山的左边最突出的是她的脸，
右边是她背的背篓。她静静地站在湖边，好像在等待阿黑哥
的到来。小石林可不像大石林那样雄伟壮观，而是秀美典雅，
一石一景，别有一番情趣。

石林真是人间奇景!我闭上眼睛，真想把自己也融进石林之中。

描写云南石林的作文三：怪石嶙峋的石林

在中国有一个美丽的地方，那就是云南，在美丽的云南有一
个美丽的石林，里面仿佛是石头的天堂，无论你站在石林的
哪一个地方，都可以看见成群的石头，图片上为我们呈现的
是：在蔚蓝的天空中飘着几朵白云，白云下是一排一排的石
头，它们有的像一把利剑。刻着“石林”两个字的这块石头
像一个手掌，“利剑”在“手掌”的右边，“利剑”的右边
则是一小片树林，树的叶子郁郁葱葱的，树林下面是一排杜
鹃花，杜鹃花被叶子衬托着，显得更加鲜红。

我来到了同心院

下课了，我和杨钦宇还有一些同学来到了操场玩抓人游戏，
但操场上都是人，于是就去了同心院。我和杨钦宇抓，他们
都躲好了，我们冲了进去，杨钦宇脚一滑，“砰”一下摔倒
在地上，这时，我听见了一阵“哈哈”的笑声，我狂奔过去，
把一个同学抓了，又上楼去抓，只听楼上传来一阵“咳”的



声音，我用最快的速度奔下楼，还大喊：“老师来啦。”于
是我们就全部像一窝受惊的兔子一样，跑出了同心院。

石林峡日记篇七

云南石林，有着美妙的传说;云南石林，梦一般的境地;云南
石林，大自然的惊叹奇观。

石林风景名胜区位于路南县境内，西去昆明有100多公里。路
南石林是一个以岩溶地貌为主体的世界罕见的风景名胜，是
大自然鬼斧神工的杰作，于2007年6月列入了世界遗产名录。

多么美丽的旷世奇作啊，多么鬼斧神工的作品啊。如果你感
兴趣，也可以亲自去看看哦!

不去石林，等于没去云南。

走进石林一望，便是像山一样大的石头和青青的水。湖边人
山人海，都纷纷称赞石林的美。

这儿只是冰山一角，美景还在里面呢!往里走一点路，就看
见——“石林”两个大红字，据说，那是几十年前云南政治
家——“龙云”写的两个大字，显眼地写在大石头上，显得
特别精神，旁边屹立着一个个高高石头，直冲到云天外，与
那庄重的“石林”俩字真是绝配。

看完大林石，来到了小石林，小石林最闻名的当然是“阿诗
玛”化身石，阿诗玛是彝族对女士的称呼。阿诗玛站在高高
的石头上，她还有个传说呢!传说中的阿诗玛是一位美丽的撒
尼姑娘，她为了反抗富人热布巴拉，在阿黑哥的帮助下，逃
了出来。走到这儿时，发起了洪水把她淹死，于是她化成了
巨石。站在远方望去，那块巨石仿佛是阿诗玛身背背篓，正
在等待阿黑哥的到来。



我们还看到了吉祥三宝，望峰亭，双鸟渡食……喀斯特奇观
真奇啊!

走在回去的路上，我还幻想用这儿的石头自己雕个像呢!

上个星期天，我和好朋友达达一起去了千岛湖石林游玩。

坐车的时候，山路弯弯曲曲的转了好几个弯，快到石林的时
候，我很难过，突然吐了。坐了一个多小时的车终于到达目
的地。

我在景区入口处就看到石林的石头很多像石笋一样指向天空。
还有一块石头像人的脸。我走进石林，攀爬着岩石拍照。妈
妈告诉我，这些石头是很久以前地壳运动形成的自然现象。
还有一些小的石头好像是一片草地样，密密麻麻的。高的石
头有些像小朋友玩的滑滑梯。

我走进古道，看见了很多白色的茶花，还品尝了香甜可口的
蜂蜜，比超市里的好吃多了。突然我看到一片悬崖峭壁，上
面只有一点杂草，没有树，感觉阴森森的。我们经过“西天
取经”来到了“一线天”，我觉得跟黄山的'有点相似。叔叔
太胖了，经过的时候不得不收紧了肚子才勉强通过。

然后来到了第二片石林，比第一片大多了。那些石头有的像
兔子，有的像猪八戒，还有的像一根打狗棒……走着走着，
我和达达迷路了。在爸爸的指导下，我们走出了石林，看到
了很多的美景。

我们来到了第三片石林，我们走过了石桥，再走一遍水上的
石头，真开心。到终点，我看到了许多奇形怪状的石头，要
跨越非常的难。爸爸抱我跳了过去。在那里，我看见一块石
头有点像外国古时候的门。我和达达还去喂了鱼。时间到了，
我依依不舍地离开石林。



回家的路上，我们在千岛鱼庄吃了千岛湖有机鱼，一鱼两吃，
味道鲜美。

曾经，听爸爸妈妈讲过一个美丽的传说《阿诗玛》，据说这
里面女主人公阿诗玛为了爱情化作了一座石山，这座石山像
极了阿诗玛采花时的样子。我听说了这个故事，心里总想着
去看看那座神奇的石山。

这个暑假爸爸妈妈带我去了云南的丽江、大理、昆明。那座
神奇的石山就位于昆明郊外的被列为“世界物资文化移产”
的石林中。到了石林，我一下子傻眼了，石林里的石头多得
就像森林里的树木，各种各样，千姿百态，每一座石山都有
它的独特的形状、造型。

猫和老鼠是天敌这人人都知道，可石林里有个石猫和石老鼠
竟然相爱了，听导游说石猫和石老鼠是互相对望了好久才相
爱的。

走了一会儿，在路中间我看到了一块巨石上方还悬着一大块
似乎马上就要掉下来了的大石块，我的心不禁也悬了起来，
赶忙对导游说：“导游，那块石头快掉下来了，我们走别的
路吧!”只听导游微笑着说：“放心啦!那块石头不会掉的，
本来那块石头和下面的大石头是一体的，2006年地震时给震
裂的。”从这块石头下小心翼翼地走过之后，我一颗悬着的
心才放下。

又走了一段路我才看到了我心中的“阿诗玛”石山，从远处
看就像一个痴情的姑娘背着个竹背篓，痴痴地等她的情人。

游览了石林，我不禁想对石林说：“石林，你真美!”

石林峡日记篇八

今年暑假，我跟随妈妈去了云南。我们游玩了玉龙雪山、石



林、天龙八部影视城等等好玩的景点。我认为最好玩的景点
是石林。

走着走着，我无意间抬头一看，发现头顶上悬着一块巨石，
好像随时都要掉落下来，我赶紧跑开了，真是“千钧一发”。
过了一会，我们走到了一个湖旁边。湖对面有一块长得很像
一个女人的巨石。导游说这是阿诗玛的石像。我听说还有一
个有关阿诗玛的传说呢。

大自然真是鬼斧神工呀！


