
爱我中华演讲稿 我爱我家演讲稿(精选5
篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的演
讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

爱我中华演讲稿篇一

大家好!

我爱我家，那肯定是有理由的。比起别人的家，我的家更非
同一般，因为我有一个人尽皆知的“疯子”家庭。组成这个
疯子家庭的成员有：追求时尚的妈妈，英俊勇敢的爸爸，活
泼可爱的妹妹，假小子性格的我。

下面，就听我来述说一番吧!要说我的妈妈是个“时尚达人”，
那绝不是虚夸的。看过我妈妈的人，都说她漂亮，简直是仙
女下凡，而且还支持她进娱乐圈。妈妈回答说，我当然想，
但还有两个孩子，没那资金。快瞧快瞧，在我妈妈房间里的
那梳妆台上，摆放着各式各样的化妆品，璀璨夺目。每次，
我妈妈出门，总要提前半小时坐到梳妆台前精心打扮一番，
一边打扮还一边问漂不漂亮，跟我搭不搭。再看看我妈妈的
衣柜里，各种款式的新潮服装搭上颜色鲜艳的高跟鞋，真叫
人羡慕。所以，我爸爸总说，要我妈妈出门的速度快点还真
不容易。

我爸爸则是一位勇敢的“帅哥”。因为这个，我经常同他开
玩笑，说他：“帅哥帅哥，晒白菜的大哥。”我爸爸听了，
也只能笑笑，因为他知道我这个妹子“惹不起”，所以他总



说：“惹不起，咱躲得起，我溜。”于是，一溜烟跑得无影
无踪。我爸爸是一位公安民警。

要提他抓小偷的那股劲儿，还真了不得。一天晚上，他下班
回家，夜已很深了。走进小区时，他忽然发现王奶奶家的门
口有个黑影在晃动，就躲在不远处仔细察看。乍一看，他感
觉有点像前晚那个逃掉的盗贼。经过反复观察后，他锁定目
标，慢慢靠近，等小偷还没回过神来，他就将小偷打倒在地。
因为这个，他们单位还给他立了个“二等功”。

我那个妹妹白天挺文静的，可一到晚上，她就开始上演她的
独角戏，老爱扮鬼脸捉弄我，吓得我魂飞魄散。爸爸妈妈呢，
则开启音箱，在房间里又是唱歌又是跳舞，热闹极了。弄得
我和妹妹睡觉的心思都没了，干脆“同流合污”了。

我爱我家，爱我想象中的家，不仅仅因为它有我梦寐以求的
欢乐和谐，更重要的是，那里有我最爱最想念的亲人，那里
永远是我最想停留的港湾，那里将会变成我生命的一部分，
我的心也将会永远被它牵绊。

爱我中华演讲稿篇二

大家好！我是选手xx。很荣幸今天能站在这儿向大家学习。我
常常这样想：一个人的成长离不开自己的亲人、同事、朋友
以及周围的环境，感谢让我眷恋的这片神奇的土地。还有举
办这次活动的新华的领导。在座的各位评委，同志们。因为
有了这些，我今天才能站在这里。此时我的心里非常的激动，
首先是庆幸自己有这样的机会挑战自己，同时心里也很彷徨，
因为和我一起参评的选手，他们年轻、漂亮、帅气，那优雅
的气质、良好的台风、甜美的笑容、无不令我折服，和他们
相比，我除了有一个激动的心、一个健康平和的心态、一个
真诚的微笑，除此之外没有什么突出的优点和他们媲美！

在这个阳光明媚，春暖花开的季节，能够和大家一起探



讨“青春、激-情与奉献”，我感到十分荣幸。青春是读不完
的历史长卷，激-情是忙碌的身影，奉献是心灵深处一曲人生
新的交响，是忠于职守，是敬业，是拼搏，是热爱并献身自
己从事的销售事业。我在销售的这个岗位上虽然只有短短的2
个月时间，在这个平凡的岗位上使我得到了很多锻炼，学会
了很多知识。我热爱这平凡的岗位，能够有机会把我在工作
中的心得和大家交流，我感到非常荣幸。在漫漫的人生历程
中，多数人都是在平凡的生活中度过的。然而，有的人在平
凡的岗位上做出了许多不平凡的事；我们没有豪言壮语，只
有朴实无华的言行；没有光辉的事迹，只有平凡普通的工作；
没有英雄的形象，只有忙碌的身影。但就是这朴实、平凡和
忙碌中，充分说明了我们对事业的热爱和忠诚。我希望用我
们的努力，用我们优质的服务，用我们的诚信，把这里打造
成顾客的家园，顾客避风的港湾，顾客生命的加油站，把我
们的企业经营得红红火火，让我们的明天更加辉煌！微笑是
服务行业的一把利剑，也是整个服务过程的一个棋子。世界
上最伟大的推销员乔。

人不能没有梦想，作为一名新华的销售人员更不能没有梦想，
有了梦想才有目标，有了目标才有动力，有了动力就要为目
标的实现一步一步走下去，不能纸上谈兵，空中楼阁，我们
要从现在做起，从细节做起，走好自己的销售之路，过着这
炫彩美丽的一生，这才是最重要的。

爱我中华演讲稿篇三

大家上午好！今天我们开展“美丽港南、清洁乡村、美丽校
园”活动的启动仪式。目的在于进一步动员全校师生迅速行
动起来，围绕“乱扔乱倒、乱堆乱放、乱贴乱画”等影响校
园环境的突出问题，统一安排，统一标准，统一行动，集中
力量打一场环境综合整治的攻坚战，全面清洁校园，全面整
治环境，全面提高师生生活质量，加强校园管理，培育文明
和谐新风，打造美丽校园。



1、人人动手，从我做起，争做美化环境的志愿者。

牢固树立“热爱家乡、保护环境”的思想，自觉增强文明卫
生意识，踊跃参加街道（村庄）环境整治活动，自觉搞好家
庭内外环境卫生，切实做到垃圾不乱倒，污水不乱泼，粪土
不乱堆，柴草不乱摆，工具不乱丢，禽畜不乱放，杂物不乱
抛，棚舍不乱搭，杆线不乱拉，水沟不乱挖，共同营造天更
蓝、水更清、地更洁、村更美的生活环境。

2、全民参与，树立新风，争做文明风尚的宣传者。

自觉摒弃不良习俗和不文明行为，不随地吐痰，不乱丢乱扔，
培养良好公共卫生习惯。主动教育家庭成员自觉遵守公民基
本道德规范，培养良好的社会公德、家庭美德和个人品德，
以文明行为引领身边人，形成人人关心家园、人人爱护家园、
人人建设家园的良好氛围。

3、倡导正气，强化监督，争做优美环境的维护者。

要积极维护优美的环境，不乱堆乱放，不乱泼乱扔，不私搭
乱建，不乱停乱放，不毁坏公共设施。认真履行监督义务，
对破坏环境卫生、损毁公用设施的现象和行为进行劝阻、制
止，为建设美好家园尽一份心、出一份力。

4、要积极响应党委、政府的号召。要求我校全体师生从我做
起，从现在做起，带头做好清洁乡村、美丽校园，做到不乱
倒垃圾、不乱排污水、不乱堆杂物、不乱毁绿化，对校园进
行全面清理，消灭卫生死角，认真搞好个人卫生、公共卫生，
保持环境清洁卫生。

5、要以身作则，加强对学生进行教育。要求全体教师积极行
动起来，珍惜本次活动的机会，充分发挥自己的宣传作用，
用自己的言行感染学生以及更多的人，投入到“美丽港南、
清洁乡村、美丽校园”活动中来。要带领和鼓励学生清扫垃



圾、清除杂物，要鼓励学生养成科学卫生的生活方式和文明
行为习惯，自觉维护环境卫生，共同建设“天蓝、地绿、水
净”的美好家园。

6、支持和鼓励学生参加主题活动。支持和鼓励学生参加学校
开展的“清洁家园·争当环保小卫士”、“清洁家园·小手
拉大手”、“清洁家园·弯腰行动”等活动，把学生培养成
为环保卫生的“运动员、宣传员和监督员”。

学校是我们的家，我们是学校的主人，学校环境的美化靠大
家共同努力，我们要改掉不良的陋习，多一份责任，从我做
起，从身边的小事做起，共同创造美、保护美、享受美，同
时把生态文明理念宣讲到每一个家庭，以文明行为引领身边
人，形成人人关心家园、人人建设家园的良好氛围。

爱我中华演讲稿篇四

20xx年9月2日，七十八班由我们这样来自四面八方的学生组
成。爱，决定了七十八班是一个能变为精灵的集体。

我爱我们这个班集体，但爱不能表现在语言上，我希望我能
做到自己的期望。

一努力学习，实现理想，为班级争得荣誉。

对于每个中学生来说，最实际的理想应该是迈入大学的神圣
殿堂，但理想并非现实，该如何实现呢？我想，我可以告诉
各位一个我刚想到的故事。衡山上有一处有名的遗迹，叫"磨
镜台",诸位或许有兴趣听听这古迹的故事。

两千年前，古址近旁有一座古老的佛寺。一名年轻的和尚来
此修行，他整天盘腿坐蝉，双手合一，口中喃喃念着"阿弥陀
佛！阿弥陀佛！"他唱念佛经，日复一日，因为他希望成佛。



因此，朋友们，我觉得，我们不但必须有理想，还必须以行
动来落实理想。实现理想过程中的快乐只有自己能体会，希
望诸位紧记"磨镜台"的教训，以快乐对待生活，以行动实现
理想。

二处理好人际关系。古代亚圣孟子在谈到人际关系的时候就
说过这样的话："爱而不敬，兽畜之也".意思是说畜养禽兽，
可以爱而不可以敬。由此，我要善待他人，促使同学关系融
洽，使七十八班成为一个和谐大家庭。我怀疑希特乐建立党
卫军，冲锋队之初，就是从犬性得到启发。纳粹党成功地用
犬性替换了人性，这就是从犬性得启发的纳粹党成为毫无廉
耻的杀人工具原因所在吧！中华民族的五千年传统美德告诉
我们以"和"为贵，"和"才是世界文明的精髓，我们要为构建
和谐社会出力。

三搞好卫生。七十八班是我们共同的家，搞好卫生，保持清
洁，给别人留下一个好的印象。在这方面，我和大家的见解
一致，不必多言。

好了，我的演讲结束，言词冗长，话语累赘，谢谢大家。

爱我中华演讲稿篇五

我们在星光灿烂下倾听时代的钟声，我们在漫漫长夜中等待
黎明的曙光，多少次，我们心潮难平，多少次，我们辗转难
眠，多少次，都是为了我们伟大祖国——中国的成长！

，幽静的西湖，单是滔滔长江，滚滚的黄河，就足以使每一
个炎黄子孙感到无比自豪。

仰望长空，历史的星光依然闪烁！我们的中国古老而伟大，
我们的中国壮丽而永生！蔡伦纸上书写着她的智慧，指南针
上旋转着她的方向，刀光剑影下她一次次回归和平，精神劫
难中又一次次积薪自焚，重获新生。侵略者的践踏没能把您



吓到，从战争到七七事变，顽强的爱国志士为就亡图殊死搏
斗，让您重新站了起来。二万五千里的长征路程，开创了人
间旷世千古的奇迹，使得古老中国的命运之舟驶向胜利的彼
岸。

1949年的开国大典，宣告着中华民族，历史性的伟大胜利！
上下五千年的悲欢荣辱顷刻间化为无限力量，开始了中华伟
大复兴的建设。看浩浩华夏、莽莽神州，到处都是一派欣欣
向荣的景象。。为了祖国的成长，无数人前仆后继，呕心沥
血，为了祖国的富强又有多少人燃尽了自己的生命和青春！
即使在那封建主义的绞杀下，即使在那帝国主义的炮火中，
中国人依然用自己的脊梁挺起了中华古老的长城。六十年前
的十月一日，我们的祖国振翅一飞，再度冲上云霄，向全世
界发出了最为雄健豪壮的声音：“中国人民从此站起来
了！”巨人的呐喊，震荡环宇，让群山响应，大海回波。

我们是祖国母亲的骄子，是新时代的'宠儿，是风华正茂的一
代啊！我们怎样用钢筋铁骨撑起祖国的未来？怎样迈开已跨
入21世纪那坚定的步伐？我和你、和他、和大家，都来刻苦
求知识，潜心学文化，把满腔的爱国之情和对祖国母亲炽热
的爱，化为报国的力量，献给我伟大的祖国——中国！

我们伟大的祖国在漫长的历史发展中形成了强大的凝聚力。
中国人像珍惜生命一样珍惜民族团结。在这样的民族精神面
前，任何破坏民族团结、分裂祖国的图谋都是无法得逞的。

我们伟大的祖国走过60个春秋，追忆烽火岁月。我们有过苦
难，我们经历过磨砺，我们有过苦涩的追求，我们都挺过了，
我们有过梦想，我们有过豪情壮志，我们也有过无数快乐和
喜悦，我们都拥有过，我们都经历了。我们为有一个不畏艰
难、勇往直前的民族而自豪，我们为有一个伟大的祖国——
中国而骄傲！


