
大队委演讲稿视频(优秀5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？
下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到
大家。

大队委演讲稿视频篇一

大家好！我叫杨莹，是五年级1班的一名活泼的阳光女孩儿，
今天我作为副大队长的竞选人站在这里，我感到非常荣幸。

当美丽的金秋铺满校园时，我已光荣地加入少先队四年有余
了，四年前，我们入队时的誓言时时在我耳边回响：时刻准
备着！这是号角，它激荡着我正直诚实，拼搏进取；这是鞭
策，它激励着我热爱集体，关心同学；这是战鼓，它催促我
好好学习，天天向上。

四年多来，在老师的辛勤培育教导下，我长大了，我成了一
名优秀的少先队员和称职的五年级一班班长，学习成绩优异，
连续四年被评为三好学生，出色地完成了老师交给我的各项
任务。在班里，同学们说我：性格开朗，充满自信，喜欢挑
战，乐于奉献。在课外，我还积极参加了各种活动，丰富了
我的课余生活，提高了我的综合能力。我有信心来竞选副大
队长，因为我当了四年多的班长，积累了许多管理经验，班
主任老师总夸我是他的得力小助手。

假如我是副大队委，我将用：“热心”为同学服务，用“真
诚”做大队长的得力助手；假如我是副大队委，我将用“创
新”开展工作，用“汗水”护卫学校的整洁、有序，因为良
好的环境，才能培育出高尚文明的人。



假如我如愿以偿，我会做好老师的小助手，和大队委们一起
组织有意义的活动，在老师的指导和帮助下，在少先队员的
共同努力下克服困难，把我们学校大队的工作做得更好。

记得老师曾经说过“为了学生的明天，我们甘愿奉献自己的
今天”。今天我想说的是“为了我们明天，我要认真的度过
每一个今天。”请大家相信我，我会努力做我自己！让今天
的少年，明天成长为祖国的栋梁，社会的精英！老师们、同
学们请相信我，我有决心当好副大队委，今天你们给我一粒
种子，明天我一定会还你们满园春色！请大家投我一票！

大队委演讲稿视频篇二

大家好!

今天我很荣幸，能站在这里，竞选大队长。

我有一定的管理能力，我想用现在旺盛的精力、清新的头脑
为这个集体做点贡献。我知道大队长这个职位并不是那么容
易当的，但我还是要坚持竞选，因为我想念自己能够做到。

我竞选大队长的目的是：我希望能够发挥自己的管理能力，
为大家服务。

拿破仑说过：不想当将军的士兵，不是一个好士兵。而我正
是如此。如果我当上了大队长，我会始终保持着"三心"."三
心"是指进取之心、平和之心、宽容之心。因为有了"进取",
才能使我不断进步、不断完善自我，在保证学习优良的情况
下高质高效地完成其他工作。"平和之心"是指无论成功与失
败，都要用一颗平常心来对待。有了"宽容之心",才可以使我
的胸怀更宽广，更好地接受同学们的意见。

流星的光辉来自天体的磨擦珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，青
春的我们，像含苞待放的花朵，像喷薄而出的朝阳，我们必



将扬起信念的风帆，把握好船舵，一起驶向无边的大海!而我
愿意做一名舵手，和大家一起向大海进军!同学们，让我在童
年的宝贵时间里留下为你们服务的美好情景吧!

希望大家能把这票投给我，让我能见证自己的真实成绩，谢
谢!

大队委演讲稿视频篇三

尊敬的各位领导，朋友们：

我们从小就被教育，节约要从小处着手，从一粒米、一滴水
做起，然而，节约终究并不只是小事，现在的社会有时候变
得很陌生，节约反而成了小气被人笑话，节俭被当成贫穷的
表现。

我们需要在全社会改变那种所谓的虚荣消费心理和浪费观念，
需要重新认识老祖宗留下的千年传统和良好美德。

俭朴，勤奋是我们中华民族的美德。

俭、勤这两个字看似寻常，却不能等闲视之。

它是我们作为一名电力工作者不可缺少的美德，是成才的一
种激素。

因为只有具备这种美德，才能忘怀得失，不慕荣利;只有具备
这种美德的人，才能胸怀大志，处困境而不沮丧，受窘厄而
泰然如常;只有具备这种美德，才能摒弃奢欲，以事业为重，
有所成就，有所作为。

由此我想到了一向以“小气”闻名的日本丰田汽车公司。

他们的“小气”着实令人对日本人感到惊讶，对日本企业感



到震憾。

为了节约用水，丰田公司的员工将抽水马桶里放三块砖，以
节约冲水量;笔记用纸正面书写完后，裁成四段订成小册子，
反面再作便条纸使用;一只手套破了，只换一只，另一只破了
再换;员工上班时，如要离开工作岗位三步以上，一律自觉的
跑步;有时候真觉得不可思议，偌大的一个世界知名企业，还
这么小气，还在乎这么一点点浪费吗?但是，对于丰田来
说，“聚沙可成塔，积水可成渊”，正是由于丰田汽车公司
员工的这种“小气”，才成就了丰田公司今天的辉煌。

当国家电网公司的“三节约”活动理念迅速渗透到公司系统
各个角落时，当厉行节约将成为我们的一种境界、一种习惯、
和一种文明的生活方式时，我们有理由相信眼前这个曾
经“大手大脚惯了”的显些浮华浮躁的社会正在踏实务实起
来。

如果说，这境界、这习惯、这文明的生活方式的培养，是
从“节约一分钱，节约一张纸，节约一寸导线……”的多个
节衣缩食的“一”开始的，那么，它体现的却是我们电力人
对人与自然关系的新认识，对严竣的资源和能源形势的危机
感，对人类社会可持续发展的责任感。

由此，我也想到了我们的节约意识却反差很大。

回想我们在工作和生活中，是否注意节约每一滴水、每一度
电、每一张纸……往往是我们在不经意中就造成了诸多浪费。

许多纸张只写了几个字就扔进废纸篓;白天亮着的电灯;卫生
间水龙头哗哗流水……其实稍加注意，我们可以做得更好，
但往往我们却忽视了这些细节。

我想，在家里我们肯定能做到随手关灯、关水;朋友间联系，
若没有重要的事情，我们肯定会选择发短信而不是打电



话……，为什么在单位里却忽略了这些细节?关健是我们没有
将自身真正溶入到企业中，没有将节约养成一种良好的习惯，
并形成一种观念。

大到压缩各种经费的开支，小到一粒粮食，都要树立勤俭节
约光荣，奢侈浪费可耻的观念，让节约真正成为一种习惯，
形成一种时尚。

一位水资源专家曾说人类的最后一滴水将是你的眼泪。

我们的节约不仅仅只是领导一个人的`事情，更是每位员工共
同的责任，每一滴水、每一度电、都关系到我们每一名员工
的切身利益。

假如没有“小气”精神和节约意识，做什么事都铺张浪费，
不珍惜资源，不珍惜时间，让浪费的思想侵蚀我们的头脑，
并任其蔓延，我们取得再大的成绩也将毁于一旦。

“三节约”是国网公司倡导的一种勤俭精神，也是对广大干
部员工的基本要求。

作为公司的一名员工，我们应该大力发扬勤俭节约的精神，
在平时的工作中，严格执行各项节约制度，努力培养自己的
节约意识，通过开展学习“三节约”活动理念，我们应该拨
起算盘珠子，小至“一分钱、一张纸、一寸导线”，大至一
台实验仪器、一座试验室的建设维护，精打细算地过日子、
科学节约地保安全。

热爱生活，你会感到大自然的美好;

热爱生活，你会感到人世间其乐无穷。

热爱生活，你会感到前途光明，有激情，有前进的动力。



前苏联著名文学家奥斯特洛夫斯基因严酷的战争致使他全身
瘫痪，双目失明。

但他经受住了生活的考验和磨炼，以崇高的理想、顽强的意
志和对生活的热爱，写下了感动一代又一代的人的名著，那
就是《钢铁是怎样炼成的》。

他说：“只有像我这样发疯地爱生活、爱斗争、爱那新的更
美好的世界的建设的人，只有我们这些看透和认识了生活的
全部意义的人，才不会随便死去，哪怕只有一点机会就不能
放弃生活。

你看，一个残疾的人都如此热爱生活，写下如此感动的书，
他不是一个成功者，是什么!

美好的生活，永远属于哪些热爱生活的人!

热爱生活的人，会成为一个成功者!生活不是一杯美酒，不是
一帆风顺的航船，也不是一首抒情的歌。

生活充满酸甜苦辣，有欢乐也有痛苦，有幸福也有不幸。

然而，就是因为生活充满五颜色，才使人感到有挑战性，有
竞争欲，生活永望远属于强者，强者就是成功的人。

热爱生活吧，它会使你更聪明，更成熟，会锻炼你迈向成功。

拿起手中的笔，任不着边际的思想在脑海中激荡，多少次满
怀希望，不厌其烦地重复着这个动作，又有多少次两手空空
地过完整个学期。

说实话，以前的文章都只是为应付作业，因此即使是用遍了
好词好句，但它依旧是毫无感情的，就像穿了华丽外衣而毫
无内涵的人一样，虚无内容。



同时，我不是作家，不懂得用键盘敲出心中的波澜：我不是
画家，不懂得用手下的笔描绘出心中的色彩;我更不是舞蹈家，
不懂得用婀娜的身姿舞出心中的喜悦。

或许，我只是一个空想家，空想着《天亮从自家天窗开始》，
空想着《每天都有彩虹》，空想着《最美好的时刻》便是在
人生最失意的时候《怀揣两块糖》和《半瓶阳光》。

端详着这本前进道路上的指路明灯，尽情遨游在励志与哲理
的海洋中。

在《一路阳光》面前，用心底的善和爱铺出的路，让这个没
人陪伴的孕妇在做产检的路上成了世界上最幸福的人。

在《人与困难和解》中我们懂得了遇到困难时，战胜它并不
是唯一的方式，也许，你可以学着顺从它，与它和解。

每个人都有《发现幸福的能力》，人们都以为幸福是追求来
的，其实不然，幸福是在发现中得来的。

当你具备了发现幸福的能力时，你会发现，其实幸福一直都
围绕在你身边，生活中的点滴都蕴藏着幸福的味道。

《尊重每一扇门》在尊重他人的同时，也就是在尊重自己。

点亮《近处的星光》，让我们一起默默铭记那些无私奉献的
人，记住是他们让我们拥有更加光辉绚烂的生活和明天。

《为一个鸟巢等待》，当我们能够为此停下脚步时，这个世
界才会停下时间的步伐等待我们;当我们懂得去尊重一只鹰，
我们才会比鹰飞得更高!

《青少年受益一生的中外启迪故事》，由近50位当红着名哲
理励志作家，通过160篇哲理励志美文，分别讲述了谦让、分



享、助人等不同的中华民族传统美德的用途及其意义。

这些故事中没有华丽的语言，没有生动的修辞，但却用最平
实朴素的话语为青少年读者们带来了一场文字盛宴。

……

大队委演讲稿视频篇四

大家好！

我叫董依凡，是安阳市三官庙小学6年6班的女孩，今天我作
为大队长的候选人站在这里，我感到万分的荣幸。拿破仑曾
说过：“不想当将军的士兵不是好士兵。”如今，我也同拿
破仑一样，争当着学生中的“将军”。我是一名活泼而又阳
光的女孩，爱好广泛、热爱学习、乐于助人、团结同学、尊
敬老师的我年年被评为学校的“三好”学生。对我来说爱好
就如大海里的水，数也数不清。只要我认为有意义的就会尽
力去做。只要尽力去做的都会成功，成功了，他自然就是我
的爱好了。我上课认真听讲，积极思考，踊跃发言。作业及
时、认真、准确地完成。常常以优异的成绩回报家长、老师。
我天生就是一个热心肠，只要同学遇到困难，能帮尽量帮。
我的人缘超好，因为我会尽力了解他人，知己知彼。我很外
向，所以见到老师就问好，老是在我心里与朋友没有什么区
别，所以不想被的同学对老师产生一种恐惧感，反而很亲切。
我不光在学校表现好，在家里还经常帮妈妈做家务，因为我
有弟弟妹妹，所以会自理生活，我认为这是大队长必须有的。

假如我当选，请老师，同学们相信我，我能把今后的工作做
的更好！一定会更加严于律己，切实履行自己的职责，协助
大队部的老师做好大队部的每一项工作。总之，我会成为一
只好的领头雁，一位值得你们信任的大队长，也请大家相信，
在母校的最后一年我会尽力为大家服务，然我在母校度过有



意义的最后一年。

梅花香自苦寒来，不经历风雨怎见得彩虹，工作锻炼了我，
生活造就了我；我不愿做温室里的花朵，我要做傲雪的梅花，
经受各方面的锻炼和考验。

请大家投我宝贵的一票，我不会让你们失望的！

大队委演讲稿视频篇五

大家好！

我是来自三（3）班的***。今天，我有幸站在这里，感到非
常的高兴和自豪，三年三班29双眼睛在注视着我，29颗火热
的心在默默地支持我！

20xx年父母带桌我参观了几间私立学校，经过再三的挑选，
最终我选择了华美。华美优美的校园和可亲可爱的老师深深
打动了我，副班主任妈妈般的关怀让我感觉回到了家，班主
任和各科老师一直着力培养我的学习习惯，我身上的小缺点
一天比一天减少了，优点一天比一天增多了，我在阳光和雨
露的滋润下茁壮成长。很快我离不开华美学校，忘不掉每一
位老师的培育之恩。

我和三年三班29位同学愉快地学习、生活在一起，一起在绿
草坪上嬉闹，一起在食堂品味美食，一起在宿舍里聊天、谈
笑，一起在教室里讨论学习上的问题。

功夫不负有心人，经过一年的努力，我用学习成绩证明了自
己不甘落后，我用互助、友爱精神赢得了同学们的信任，我
爱我们班的每一位同学，我们班的同学也都爱我。

如果我能当上大队委，我一定能以身作则，更加努力、积极
地完成各项学习和老师交给的工作，更加热心地为同学们提



供帮助，更加努力地为集体服务。

我愿意为同学们付出我的所能，不会辜负老师和同学们的期
望，做一个合格、称职的大队委员。请大家给我一次机会，
投我一票吧，我相信你们的选择是正确的！

当然，如果我落选了，我不会气馁，我会继续努力，寻找新
的突破口，积累工作经验，迎头赶上优秀的同学，争取下一
次竞选成功。

谢谢大家！


