
天台山的导游词(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

天台山的导游词篇一

大家好!

“天台四万八千丈，对此欲倒东南倾”。这是大诗人李白在
《梦游天姥吟留别》中的诗句，表达了对天台山的向往。而
后又发出了“龙楼凤阙不肯住，飞腾直欲天台去”的感慨!于
公元727年，终于来到了天台山，在主峰华顶留下了千古名篇
《天台晓望》。从此，天台山名声大震，成为历代文人墨客
的梦想之地。

天台山素以“佛宗道源、山水神秀”享誉海内外。1988年被
国务院批准为国家重点风景名胜区，1992年被列为“浙江省
十大旅游胜地”，20__年被评为国家首批aaaa旅游区。

那，天台山到底在哪里呢?有什么样的独特魅力呢?为什么要
去那里呢?

一、先讲讲天台山在哪里?

天台位于浙江省中东部，是台州市的北大门。东临东海，居
于宁波、温州之间，总面积1432平方公里。

境内有104国道、“甬台温”高速公路、“上三”高速公路，
形成了省内各大城市到天台2小时的交通圈。特别是沿海高速
铁路开通，来天台只需3小时，在三门站下，半个小时即可到



达。因此，有“天台居中，游遍浙东”的说法。

二、再讲讲天台山的独特魅力。

我将从三个方面来介绍天台山的独特魅力。

1、历史文化

天台历史悠久，其得名源自道教茅山宗开山祖师陶弘景在
《真诰》中说：“天台山高一万八千丈，周回八百里，山有
八重，四面如一。当牛女之分，以其上应台宿，光辅紫宸，
故名天台。”台州也因境内天台山而得名。

悠久的历史，厚重的文化，使得天台山成为汇集儒、释、道
三教于一体的天下第一山。

天台宗发祥地

天台山是中国汉化佛教第一宗天台宗的发祥地，祖庭国清寺，
具有1400多年的历史。是有“东方黑格尔”之称的高僧智
顗(智者大师)创立的。在唐代，国清寺有“丛林四绝”之称。
此后，日本、高丽(朝鲜半岛)僧人来山求法礼佛者不络驿不
绝，国清寺成为日、朝、韩天台宗的祖庭。寺内有1400多年
的隋梅，全国独一无二的释加牟尼佛娃娃脸造像，元代用楠
木所雕的十八罗汉，王羲之、柳公权等人留下的摩崖石刻等。

活佛济公出生地

活佛济公，大家都知道，历史上真有其人，是天台人。他一
生浪迹天涯,济世为公，深得百姓崇拜。济公老家济公故居,
为南宋天台“三台九明堂”建筑，内聚佛国之灵所，外撷仙
山之精华。20__年，《济公传说》被列入国家第一批非物质
文化遗产保护目录。



徐霞客开游地

明代大旅行家徐霞客足迹遍布全国16个省，写下17篇游记，
而对天台山情有独钟，三次来天台山，并写下二篇游记，将
《游天台山日记》赫然置于《徐霞客游记》开篇，现已列入
《大学新篇语文》教材中。可见其地位之高了!

唐诗之路目的地

天台山是名扬天下的唐诗之路的目的地。在唐代，以李白为
首的400多位诗人，从扬州出发，沿着运河，经杭州钱塘江，
过曹娥江，由剡溪溯流而上，到天台的石梁飞瀑，直登天台
山主峰华顶。

寒山子隐居地

寒山子，隐居天台70余年，在美国被称“跨掉一代”的鼻祖和
“嬉皮士”心目中的英雄，成为风糜几个世纪的世界“寒山
热”。他留下300多首诗，录入《寒山子诗集》。

和合文化发源地

寒山、拾得被雍正皇帝称封为“和合二圣”，在民间称
为“和合二仙”。这里就成为了和合文化的发源地。其中尤
以寒山问拾得而著称于世。寒山问拾得：“世间有人谤我、
欺我、辱我、笑我、轻我、贱我、骗我，如何处治乎?拾得曰：
只要忍他、让他、避他、由他、耐他、敬他、不要理他，再
过几年你且看他”。

刘阮遇仙地

刘晨、阮肇入天台山采药遇仙女结为伉俪的故事，在南朝刘
义庆写的素有“中国志怪小说”之经典的《搜神记》?《幽明
录》中有记载，这个故事成为中国三大爱情故事之一。他们



所采之药就是素有“长生不老药”之称的天台乌药。而唐朝
的刘三姐就是天台刘晨的后裔。

王乔升天地

西周周灵王太子晋，即王乔，弃官从道，在天台跨鹤升天，
封为右弼真人，治理金庭洞天。天台山寺观普遍供奉他为山
神土地。唐时，传至日本，形成“山王——实神道”，在朝
野中具有至高无上的地位。

道教南宗发祥地

北宋，天台人张伯端从道专研，著《悟真篇》，创立中国道
教南宗，被称为紫阳真人。其丹经地位超出魏伯阳的《周易
参同契》，有“千古丹经之祖”之誉。祖庭在桐柏宫。

天台仙派发源地

唐代高道司马承祯，在天台隐居40多年，开创道教天台仙派。
武则天、唐睿宗、玄宗先后四次迎请至宫中问道。李白也是
因探望挚友司马承祯来天台的，并留下大量诗文，成了“唐
诗之路”的开拓者。

五百罗汉应真地

天台山方广寺是五百罗汉道场。

禅宗祖庭发祥地

天台山万年寺是日本曹洞宗和临济宗的祖庭。

干漆夹苎技艺发源地

“干漆夹苎”，佛教造像技艺，经48道工序，168道工艺流程，
制造出来的佛像能历经风雨而不变色、不开裂、不变形，保



存时间可长达千年之久。20__年被列入国家级非物质保护遗
产名录。

养生休闲目的地

张伯端所创的《悟真篇》已成为当今世界健身长寿、养生的
指南。

2、神秀山水

“南国山水天台奇”!

东晋文学家孙绰称赞它为“天台山者，盖山岳之神秀者
也。”

天台山风景区总面积达187.1平方公里，风景旅游资源十分丰
富，自古就有“大八景，小八景，有名有姓三十景，究竟共
有多少景，数来数去数不清”之说。

下面我把天台最具代表性的山水景区作一下介绍：

(1)石梁景区

天下独绝——石梁飞瀑!世界上有瀑无梁，有梁无瀑的景观很
多，唯独石梁的瀑布是由罕见的.花岗岩天生桥与瀑布结合
的“上梁下瀑”景观——石梁飞瀑;周边很多的瀑布，构成华
东地区最大的瀑布群;还有佛教五百罗汉道场——方广
寺、“唐诗之路”的精华地段。

这里还是中国第一部武打片《少林寺》及《少林俗家弟子》、
《射雕英雄传》、《济公新传》等许多影视片的主要拍摄地。

(2)华顶景区

华顶是天台山的主峰，海拔1094.5米，为国家级森林公园，



是华东地区最佳的养生和避暑胜地。这里“春观杜鹃夏避暑，
秋看日出冬赏雪”。公园内14种为国家保护的稀有珍贵树种。
最珍奇的要数云锦杜鹃了，堪称华夏奇观，现正在申报世界
自然遗产。

这里有千年古茶——天台山云雾茶。有“佛天雨露、帝苑仙
浆”之美誉，在中国名茶排名第六。三国时，葛玄来此炼丹、
植茶养身，具有1700多年的历史。此茶经传福建转至杭州，
成为国际名茶西湖龙井茶，还东传日本、韩国，经同工酶分
析考证，有“江南茶祖，日韩茶源”之说。

还有千年古寺——华顶讲寺;千秋茅蓬——养生别墅。还是唐
诗之路的目的地，也是王羲之在此学习书法之地，是兰亭书
法文化的源头，有李太白读书堂等。

(3)赤城山景区

赤城山，是天台山标志，与世界遗产的四川青城山齐名。
有“不与众山同一色，敢于平地拔千仞”之美誉。山中有道
教第六大洞天玉京洞、济公少年读书地悟月楼、济公院等。
赤城山是一座全国也不多见的佛道双栖名山。其中济公院由
中国社科院院士齐康设计，被评为浙江省旅游风景优秀建筑，
并荣获全国“建筑师杯”优秀奖，这是非常不易的。

(4)琼台仙谷景区

有“游黄山天下无山，游琼台仙谷天下无谷”之说。景区内
有道教南宗祖庭桐柏宫;有王乔、葛玄、司马承祯、吕洞宾、
张伯端等高道的仙迹;有孙绰、李白、孟浩然、陆游等名家的
佳作。还有投资42个亿的桐柏抽水蓄能电站。景色可与桂林
山水相蓖美!

(5)龙穿峡景区



“周旋天纲以虚无为场，跨蹑地络由恍惚作巢”。是唐朝李
白写的，景区是全国最大的网络游戏公司之一的盛大网络公
司旗下，“永恒之塔”游戏的实景所在地。内有游戏用户家
园、永恒之塔、“天龙八瀑”等。在此可感受“天台四万八
千丈，一领龙穿秀江东”之气势!

(6)天湖景区

天湖是佛教天台宗创始人智者大师入天台山隐修之地。最大
的特色是在相对高度不大的山上居然有连续的上、中、下三
个湖泊组成。环境清幽，风光秀丽，是最佳的休闲圣地。

如此山水，以至于清代著名学者潘耒在游览天台山后，发出
赞叹：“台山能有诸山之美，诸山不能尽台山之奇，故游台
山不游诸山可也，游诸山不游台山不可也”。

3、参禅问道

(1)参禅

天台山地处北纬30度线附近，为华夏三龙东南一大结局，数
万里“所有灵粹之气，莫不毕集于此”，是不可多得的风水
宝地。温度适宜，生态环境好，负离子含量高，是理想的参
禅之地。

(2)问道

张伯端所创的《悟真篇》已成为当今世界健身长寿、养生的
指南。其丹经地位超出魏伯阳的《周易参同契》，有“千古
丹经之祖”之誉。有经典的指导，是修道的捷径。

(3)养生

天台“弥山药草，满谷丹材”。有“长生不老药”之称的乌



药，“救命仙草”之称的铁皮石斛，“金丹神液”之誉的黄
精，有“佛天雨露、帝苑仙浆”之美誉的天台山云雾茶等。
这些都是养生上等药材。

三、最后讲讲来天台山的天堂享受。

天台悠久的历史，厚重的文化，神秀的山水，养生的天堂，
还怡人的接待环境。全县现有各档旅游宾馆100多家，以及农
家乐旅舍等，完全能满足各个层次旅游者的需求。来天台，
既可体验当地的民俗活动，又可参加农事活动，吃到纯生态
的绿色健康食品，购到地道的养生纪念品。

总之，天台山深厚的文化底蕴，丰富的旅游资源，首选的养
生天堂。说不尽，道不完，当一回李白，来一趟天台。“龙
楼凤阙不肯住，飞腾直欲天台去”!欢迎大家来天台山参禅、
问道、养生!!!!

天台山的导游词篇二

宝鸡天台山为1994年国务院第三批公布的全国重点风景名胜
区。它位于宝鸡市南部，秦岭山脉北麓。主景区距宝鸡市中
心不足10公里，面积约133平方公里。景区平均海拔高度
在1500米左右，主峰天柱峰海拔2198米，属自然风光优美、
人文景观娄莽的城郊山岳型国家重点风景名胜区。

宝鸡天台山，自然景色独特，文化底蕴深厚。景区内群峰竞
秀，植被繁茂，水清林幽，气候宜人。据历史文献记
载，“炎帝成于姜水”。宝鸡是炎帝故里，天台山相传是炎
帝采尝百草而中毒遇难安葬之处。

天台山浓缩秦岭山脉风光于二处，具有峻峰、幽谷、翠绿、
碧水四大风景特色。峻峰:天台山重峦叠障，峭壁对峙，群山
万壑之间，云雾迷漫，气象万千。风景区内的天台莲花峰、
天柱峰、人头峰、神农峰、鸡峰山、大散岭等山峰均为花岗



岩峰林地貌，群峰争雄，凌空险峻。幽谷：天台山沟塑众多，
崖峻谷深，林木蔽日，使人置身于“偶闻松涛声，却是万籁
静”的境界。不少深谷至今人迹罕至，奥秘莫测。翠绿：天
台山林海茫茫，群峰巨石隐于苍松翠柏之中，组成一幅幅色
彩斑谰的自然画面。碧水:天台山水量丰富，河、湖 (水库)、
溪、瀑、潭、泉俱全，山环水绕，纵横交错。其水质洁净，
清幽娴静。

天台山历史悠久，炎帝遗迹甚多。故世有“天台天下古，天
台古天下”之美誉。天台山人文景观与自然景观互为表里，
相互辉映，不仅在时空布局和审美情趣上相互渗透组合，而
且还处处表现出历史遗迹、宗教建筑等与周围环境的交融和
衬托。天台山以道教文化著称于世，为道家 “祖庭”、“玄
都”之地。天台山神秘幽美的自然环境，吸引历代著名道教
人物隐居养性、修炼传道，千余年来香火不断，祖神盛行，
形成了颇具地方色彩的道教文化。天台山自古以来为 “圣人
践地”，历代在此举行祭祀炎帝活动，节日庙会亦频繁举办，
因此，庙会中社火、戏曲、祭祖活动与各种富有地方风情特
色的民俗活动，不仅具有古老淳朴之色彩，与宝鸡悠久的历
史文化一脉相承，而且增添了天台山人文景观的神秘性和多
彩性。据实际勘察，天台山有宗教活动遗迹30处，民俗文化6
处，奇石13处，碑碣8处，古遗址4处，炎帝活动遗迹10处，
古道2处，祠庙5处，摩崖石刻5处。

天台山独特丰富的自然景观和人文景观，具有很高的旅游价
值，游人置身其中，不仅能领略到旖旎绚丽的风光奇景，探
讨大自然的神奇奥秘，赏心悦目，陶冶性情，而且还能从中
了解到许多鲜为人知的奇闻逸事、神话传说，学到丰富的历
史文化知识。因而，今天宝鸡天台山已成为人们游览、休闲、
度假、科研的极佳境地。清人张式仲在其一首题名为《夏日
登天台山》中写道：“游客登南岭，孤峰峙茂林。飒然风人
户，长啸人开襟。酷夏可忘暑，高楼堪息心。”

天台山按照自然景观和人文景观各自特点的不同，分为6大景



区，即“黄丹寺景区”、“茵香河景区”、“西岔河景区”、
“神农谷 (东南沟)景区”、“鸡峰山景区”、“天台山主峰
景区”。因时间关系，我们今天主要参观天台山主峰景区。

天台山主峰风景名胜区分为4个景区:蒙峪沟景区，以蒙峪炎
帝出生地为中心，辅以神农泉、姜炎圣母庙和茹家庄古遗址
等，展现久远的古代文明;烧香台景区，以烧香台为中心，包
括伯阳山、猴娃石、玄关和十二湾等景点;杨家滩景区，以杨
家滩缓坡谷地为中心，包括白马关，千尺崖、跃马涧、东西
湖及荞麦山;莲花顶景区，包括天台山的庙区、老君顶、莲花
顶、系马桩、人头峰等景点。

天台山主峰景区位于鸡峰山景区西南部，主峰莲花峰海
拔2198米，为天台山风景名胜区海拔最高景区，亦是集古、
奇、雄、秀、险、幽为一体的景区。各位朋友，请大家看!这
处景观叫烧香台。烧香台海拔1000多米，是天台山名胜风景
区第一道山峰，青松翠柏，郁郁葱葱，是从宝鸡市区进天台
山两条道路的交会处。传说这里曾是黄帝求援于炎帝的地方。
相传蚩尤为九黎之首，炎帝之裔，他对黄帝统一天下不服，
又想替祖父炎帝报“阪泉之战”被黄帝战败之仇，于是，打
着炎帝的旗号，率领81个兄弟 (氏族)，揭竿而起，兵发涿鹿。
黄帝九战九败，便向炎帝求援。炎帝、黄帝为“同胞兄弟”，
曾共同管理过华夏族团。炎帝因年老体弱而离开中原，回到
天台山安度晚年。黄帝从涿鹿来到蒙峪沟，进了南天门，单
上第一道山峰，点燃信香，虏诚祈祷。此时炎帝正与九天玄
女在天台山采药，闻得信香，占卜知道黄帝来此之意，便告
诉九天玄女。九天玄女敬重炎帝之仁厚，便下山向黄帝面授
军机。黄帝学得九天玄女的战法，又焚香3日，以谢炎帝不计
前嫌之恩德。回到涿鹿后打败了蚩尤。后人为纪念炎帝、黄
帝这两位中华始祖，将这座山称“烧香台”。建宫造亭，朝
拜祭奠。从至今遗留的古建筑群遗址和史料记载看，这一东
西长50米、南北宽20余米的平地，原建有大雄宝殿等庙宇，
洞内供香台，上置一铁铸香炉，为清代道光年间所铸，这里
迄今香火不断。



大家看这两块巨石像不像金剑劈石的姿态。当地人给它起了
一个很好听的名字，叫“剑劈石”，也有人叫它“试剑石”。
但见两块巨百对峙而立，如刀劈一般;两石中间，仅容一人侧
身而过。传说当年九天玄女在烧香台教会了黄帝用兵布阵之
法，又授予他一把长剑。黄帝举剑朝一块巨石劈去，只听一
声巨响，火花四溅，这块巨石便被劈成两半。数千年来，巨
石岿然耸立，风雨不动。现成为游人抚摸攀援的一大景观。
在此周围，还有玄女洞、玄女梳妆台等景观，它们都流传有
一段美丽的传说。

伯阳山

现在，我们来到的地方叫伯阳山。伯阳山是天台山风景区的
第二大景观，亦为第一大险山。石崖突兀，巍峨挺拔，它是
以老子 (李耳)之字“伯阳”而命名。传说当年老子在华山潜
心修炼，混元老祖感其心诚，便为他指点迷津。混元老祖说:
华山虽好，但在此修炼者多，极不清静，你可到宝鸡天台山
去修行，那儿山高景深，很是幽静。老子听了师傅的话，便
打点行装，骑着青牛，西奔而来。到了宝鸡天台山后，为这
里的青山绿水所吸引，便选定了此山居住。因有玄关挡道，
老子便催动青牛，以角拱石，穿石为洞。洞高2.5米，宽2米，
山风穿洞而过。从此，留下“风透玄关”的自然美景和“老
子骑牛过玄关”的动人故事。在伯阳山，还传说伏羲氏、鸿
钧老祖、孙膑、葛洪等在此留居过。现在这里有一天然、人
工合成的山洞，内供老子坐像一尊。在此山道，还有支锅石、
老鹰石、回心石、八卦石等景点，它们都流传有古老而美丽
的传说。

白马关

这个地方叫白马关。白马洞居白马关半山腰危崖之上。洞楣
刻有“白马关”三个字。内有天然石供台，上塑白马泥像，
马背坐一白马将军。马浑身洁白如玉，盘蹄而卧，膘肥体健，
活灵活现。白马将军披挂白色皑甲，手持利器，环目圆睁，



威风凛凛。传说，当年炎帝神农氏，一天上天台山采药，突
遇狂风暴雨，困在山中，眼看就要被洪水吞噬，这时，天空
一声炸响，黑云裂开一道缝隙，一匹白马，沿着电光飞驰而
来，驮上炎帝跑到一个遮风挡雨的山洞里。后来，这匹白马
天天驮着炎带上山采药，为民治病。后人为了纪念这匹白马
的功德，遂将这洞建为“白马祠”。在白马关周围，还有杨
家滩、磊石山等景点。

莲花顶

我们现在已经来到了天台山的主峰莲花顶。这里有一块大50
余亩的平坦开阔地，建有山门，宽7米，高5米，气势雄伟，
古色古香。门额书“天台山”，两边有对联，右书:“天台莲
花震万方”，左书:“声威气势雄千里”。门前有5级石台阶;
两尊石狮蹲卧两旁。此门为现在重建。据志书记载，这里原
建有上殿5间，东侧有3间姑皇爷庙，中间是八角亭子，北面
为7间王爷楼，两边有钟楼、鼓楼，中为过道，北面台阶下方
建有3间佛爷庙。从现在所遗留的许多柱石看，这里当年庙宇
规模宏大，香火旺盛。

现在，我们来到了燕麦岭。燕麦岭位于天台山东北方，距其
半里路处。传说，炎帝教民稼耕，种的第一季粮食是养麦，
第二季是麦子。当时，麦子没有名字，大家起名为 “炎麦”，
这种麦子随部落的迁徒、扩大，传遍黄河中上游，甘肃人称
其为 “燕麦”。因这座岭遍种此麦，亦叫“燕麦岭”。此岭
的半山腰有一石洞。相传，此洞为古代军事家孙膑死后，化
作神仙来天台山修身养性、面壁坐禅之处。距孙膑坐洞20米
处，有一平台，约有10平方米，可容二三十人，名日:观景台。
站在台上，若是晴天，可看到瑰丽壮观的日出。

莲花峰

朋友们，莲花主峰就在我们眼前了。站在莲花峰 (莲花:石)
上向东眺望，只见人头峰、天柱峰并排耸立，高插入云，气



势雄伟。每当日出日落之时，这里霞光辉映，雾海翻腾，百
莲浮游，巍然壮观，人们称誉此峰此景为 “三昧 (妹)生奇
花”。相传中国国名“中华”即由此而来。传说炎帝神农成
帝之前，在天台山练出了一身好武艺。一次，他约请天下部
落首领，汇聚天台山比武论艺，还邀请了天帝仲裁。由于炎
帝神农武艺超群，天帝感到欣慰，想提携炎帝作为人间帝王，
便有意发下一道口渝:谁能一夜建造一座登天梯，能使茫茫大
海之中长出石莲，我便封谁为人间帝王，统管天下大事。炎
帝神农果然在一夜之间造成了三座排空的天柱峰，怀中抱着
一座石莲，天帝一看，万分惊喜，当即封炎帝神农为 “赤
帝”，分管南方天门， 南方属火，便称 “炎帝”。炎帝神
农为了驱瘟除病，造福人类，亲尝百草，研制百药，终于制
服了瘟疫，而他自已却因吃了毒草 “火焰子”，不幸死于莲
花峰下。炎黄子孙为了纪念祖先炎帝的丰功伟绩，便以 “三
昧生奇花”为缘由，把天台山莲花峰称为“中华”(古代
“华”与 “花”通用)，把中国叫作 “中华”。

太阳市遗址

这里是一个非常重要的遗址，它叫太阳市遗址。它是天台山
最远的一处景点。传说，炎帝做了姜炎族首领后，由于他能
教民稼耕，为民治病，治理洪水，发展生产，姜炎族很快繁
衍壮大起来，丰衣足食，有了剩余的物品。但有人有粮却无
陶器盛装，有人会造弓箭，却无耕牛，烧陶者需要兽皮，打
鱼者渴求粮食……久而久之，便产生了物物交换。但没有专
门市场和统一的时间，交换很不方便。于是，炎帝经实际调
查，便发明了“日中为市”，即日头正午，大家都来此地交
换。这就极大地方便了族民，促进了贸易的发展。“日中为
市”的发明，表明原始市场已开始萌芽。至今在农村集镇还
保存有 “日中为市”的传统。

天台山的导游词篇三



作为一名旅游从业人员，时常需要用到导游词，导游词可以
加深游客对景点的印象，是提升讲解水平的重要工具。那么
导游词应该怎么写呢？以下是小编精心整理的贵州天台山导
游词，欢迎大家分享。

首先欢迎大家来到贵州历史名镇，天龙屯堡古镇旅游，我是
你们此次旅行的导游xxx,大家也可以入乡随俗叫我一声小孃
孃，小孃孃就是还未结婚的小妹妹，结了婚的就称为大孃孃;
那当然对没有结婚的小伙子叫小“爷爷”，结了婚的叫
大“爷爷”。

天台山是天龙屯堡文化旅游区的亮点，据天龙古镇1.5公里，
从古镇东西面即可眺望。天台山的山名有一个小小的传说，
传说是天空中的伍条龙将天上一个蜡烛台偷至凡间化成的山,
所以城为它天台山。天台山高60米，海拔1400米，总面积
为1200平方米左右，除西部连着一座小山外，四面几乎均为
悬崖峭壁。如一岭石崖兀立天畴，山虽不高，其势陡峭，直
插云天，又似一座登天高山。天台山依山而建，为木石结构，
易守难攻，有着极强的军事防御特征，被誉为“石头的绝
唱”、“世界建筑史上的奇迹”。

轻推山门，拾级而上，满目的绿色，古藤倒悬，山道两旁随
处可见参天古树，据专家鉴定，国家级的珍惜植物就有20多
种，形成了一个纯天然的绿色氧吧，所以游客朋友可以多做
一些深呼吸。在主峰悬崖下有一珠植于明代的古银杏树，要
四五个人才能将主干围住。这棵树被当地的屯堡人称为神树，
大家都将自己愿望写在红布上然后栓在树枝上，当地人还有
一种说法就是红绳栓得越高，许的愿也就会越灵。

天台山还有一怪就是在岩石中看到一些撑起来的小柱，当地
人叫他们将军柱，当地一些腰酸腿疼的人都会到财神庙的门
口求取一棵小柱子来撑在岩石中间，据说撑上以后，腰不酸、
腿不疼了，这就暗喻做人要顶天立地，这样才能承担重任。



天台山的石头建筑，它是用大小不规则的石块垒砌上去，而
且石块与石块之间不掺杂任何粘合剂和掺杂物，经过四百多
年的历史，它还是这样屹立，实属罕见。峰顶依山顺势建有
一座寺庙，即“伍龙寺”，始建于明万历18年，被我国古建
筑专家张开济、单士元学者称为山地石头建筑类型的.代表。
庙宇主体梁架高大，气势恢宏，其建筑因形就势，设计独具
匠心，规模宏伟，造型奇特，被古建筑专家们称之为“古寺
庙建筑奇迹”。伍龙寺建造奇特，远看就如古城一般，构思
巧妙，整体建筑与奇峰、林木为一体，达到了“天人合一”
的最高境界。现在天台山的五龙寺已经被列为国家级重点文
物保护单位。天台山伍龙寺，这种建筑就是一个典型的江南
四合院的寺庙建筑，它有大殿、东西厢房以及殿前倒座，台
阶还有一至三尺高这种说法，大家抬头看到两边的厢房比大
殿要稍稍矮一截。西厢房白色的这面墙壁，它就是导致上面
这个四合院是一个假的四合院，假如关上门和窗，就是像真
的一样，一打开门，其实就是填补西厢房的一处假基脚。伍
龙寺上方有块匾，写着“恩沾北阙”。这就要从天台山重要
的军事地理位置谈起，由于天台山位于滇黔古驿道，是重要
的关隘，所以历年被委任到这里驻守的官员都是享受皇恩的
意思，北阙：就是指北方的宫殿。再往下看这口石缸，上面
刻有“水月清华”，它的两旁还有一对明朝的吉祥物——麒
麟，下面还雕刻一些吉祥如意的花纹，有龙和鱼，因为在屯
堡人的意念里，龙和鱼都是生活在水里，这样就能预防火灾。

天台山之美，建筑第一。建筑之美，美在依势造型，灵施巧
布，能于有限山岩上创造出丰富的建筑空间，同时展现出屯
堡建筑共有的军事防御性。我国的建筑师张太济赞誉天台山
伍龙寺是“藏在深山中的明珠”、“中国古代山地石头建筑
的一组绝唱”。天台山除了有能看能摸的实体美以外，还有
众多的人文之美和传说。清初，吴三桂去滇途中曾投宿在伍
龙寺三个月，与寺僧友善。临走时留下了自己的朝笏、朝服、
腰刀三件物品作为纪念。

各位团友，现在我们参观的天台山之旅全部结束，神奇、美



丽的天台山，相信大家不会忘记吧。最后我衷心感谢大家一
路上的支持和配合。欢迎大家下次再到屯堡参观旅游。祝大
家旅途愉快，一路平安，谢谢，再见!

天台山的导游词篇四

首先欢迎大家来到贵州历史名镇，天龙屯堡古镇旅游，我是
你们此次旅行的导游xxx，大家也可以入乡随俗叫我一声小孃
孃，小孃孃就是还未结婚的小妹妹，结了婚的就称为大孃孃；
那当然对没有结婚的小伙子叫小“爷爷”，结了婚的叫
大“爷爷”。

天台山是天龙屯堡文化旅游区的亮点，据天龙古镇1.5公里，
从古镇东西面即可眺望。天台山的山名有一个小小的传说，
传说是天空中的伍条龙将天上一个蜡烛台偷至凡间化成的山，
所以城为它天台山。天台山高60米，海拔1400米，总面积
为1200平方米左右，除西部连着一座小山外，四面几乎均为
悬崖峭壁。如一岭石崖兀立天畴，山虽不高，其势陡峭，直
插云天，又似一座登天高山。天台山依山而建，为木石结构，
易守难攻，有着极强的军事防御特征，被誉为“石头的绝
唱”、“世界建筑史上的奇迹”。

轻推山门，拾级而上，满目的绿色，古藤倒悬，山道两旁随
处可见参天古树，据专家鉴定，国家级的珍惜植物就有20多
种，形成了一个纯天然的绿色氧吧，所以游客朋友可以多做
一些深呼吸。在主峰悬崖下有一珠植于明代的古银杏树，要
四五个人才能将主干围住。这棵树被当地的屯堡人称为神树，
大家都将自己愿望写在红布上然后栓在树枝上，当地人还有
一种说法就是红绳栓得越高，许的愿也就会越灵。

天台山还有一怪就是在岩石中看到一些撑起来的小柱，当地
人叫他们将军柱，当地一些腰酸腿疼的`人都会到财神庙的门



口求取一棵小柱子来撑在岩石中间，据说撑上以后，腰不酸、
腿不疼了，这就暗喻做人要顶天立地，这样才能承担重任。

天台山的石头建筑，它是用大小不规则的石块垒砌上去，而
且石块与石块之间不掺杂任何粘合剂和掺杂物，经过四百多
年的历史，它还是这样屹立，实属罕见。峰顶依山顺势建有
一座寺庙，即“伍龙寺”，始建于明万历18年，被我国古建
筑专家张开济、单士元学者称为山地石头建筑类型的代表。
庙宇主体梁架高大，气势恢宏，其建筑因形就势，设计独具
匠心，规模宏伟，造型奇特，被古建筑专家们称之为“古寺
庙建筑奇迹”。伍龙寺建造奇特，远看就如古城一般，构思
巧妙，整体建筑与奇峰、林木为一体，达到了“天人合一”
的最高境界。现在天台山的五龙寺已经被列为国家级重点文
物保护单位。天台山伍龙寺，这种建筑就是一个典型的江南
四合院的寺庙建筑，它有大殿、东西厢房以及殿前倒座，台
阶还有一至三尺高这种说法，大家抬头看到两边的厢房比大
殿要稍稍矮一截。西厢房白色的这面墙壁，它就是导致上面
这个四合院是一个假的四合院，假如关上门和窗，就是像真
的一样，一打开门，其实就是填补西厢房的一处假基脚。伍
龙寺上方有块匾，写着“恩沾北阙”。这就要从天台山重要
的军事地理位置谈起，由于天台山位于滇黔古驿道，是重要
的关隘，所以历年被委任到这里驻守的官员都是享受皇恩的
意思，北阙：就是指北方的宫殿。再往下看这口石缸，上面
刻有“水月清华”，它的两旁还有一对明朝的吉祥物——麒
麟，下面还雕刻一些吉祥如意的花纹，有龙和鱼，因为在屯
堡人的意念里，龙和鱼都是生活在水里，这样就能预防火灾。

天台山之美，建筑第一。建筑之美，美在依势造型，灵施巧
布，能于有限山岩上创造出丰富的建筑空间，同时展现出屯
堡建筑共有的军事防御性。我国的建筑师张太济赞誉天台山
伍龙寺是“藏在深山中的明珠”、“中国古代山地石头建筑
的一组绝唱”。天台山除了有能看能摸的实体美以外，还有
众多的人文之美和传说。清初，吴三桂去滇途中曾投宿在伍
龙寺三个月，与寺僧友善。临走时留下了自己的朝笏、朝服、



腰刀三件物品作为纪念。

各位团友，现在我们参观的天台山之旅全部结束，神奇、美
丽的天台山，相信大家不会忘记吧。最后我衷心感谢大家一
路上的支持和配合。欢迎大家下次再到屯堡参观旅游。祝大
家旅途愉快，一路平安，谢谢，再见！

天台山的导游词篇五

各位游客：

你们好，欢迎你们来到成都旅游，我是你们的导游。

四川成都天台山隶属邛崃山脉,位于中国优秀旅游城市、巴蜀
四大古城之一的“文君故里”邛崃市,距成都110公里。

在烈日炎炎的夏天到来了，我们来到了天台山游玩。天台山
是一座又高又美的山。

走到天台山的脚下，就会看见蝴蝶滩，那里四季鲜花盛开，
美不胜收，所以招引来了五彩缤纷的蝴蝶，让我们犹如走进
了美丽的春天。

看完蝴蝶滩，走上半山腰，就能看到一个使人心醉的雨竹林。
外面本是烈日当空，当我们进入雨竹林后，里面却是竹影斑
蓝。汗流满面的我们，微风一起，感到格外凉爽。雨竹林里
有一个八角形的小亭子，在亭子的外面有一个小型的港口，
那里有小竹伐，坐上小竹伐，顺着绿得像一块玉的小溪，就
可以到山上去游玩、参观。

在那环形的小溪里，我们划着精致的小竹伐慢慢的逆流而上，
随着竹伐的漂游，拍打起绿色的小水珠，飘在我们的身上，
让我们感到凉爽且有几分寒意。好不容易来到了山上。突然，



看见一个布满青苔的山岩横挡在我们的面前，山岩上有一个
小瀑布流了下来，当我们走近的时候水花四溅，犹如进入了
春天的雨中。正当我想怎么过去的时候，突然看到从岩上掉
下来一根又粗又长的绳子，我手拉绳子，使尽了全身力气胆
战心惊的爬上了山岩。真是“山重水复疑无路，柳暗花明有
一村”。上岩后我们才知道这里叫龙泉岩。

上了龙泉岩就可以来到天台山的山顶，顶峰上有一个鱼塘，
鱼塘里有红的金鱼、黑白交错的花斑鱼、肥肥的鲢鱼、还有
吃着青草的草鱼。鱼塘上面有一座小桥，小桥的石柱上刻着
名人名句：“三人行，必有我师焉。”还有：“有朋至远方
来，不亦乐乎。”……好像是欢迎四面八方的朋友到这里来
玩。

若你到了天台山，有看不完的美景，更会给你带来无比的好
心情。有机会请你一定要去看一看哦!

来到位于四川省邛崃市高何镇的国家重点风景名胜区天台山
游览。两个小时后就来到游览区大门外，买到门票后，顺着
公路上山，一路上不是让人喝茶、吃饭、休息的山庄，就是
一些普普通通的山色，让人觉得平淡无奇，我顿感失望。

但刚转过一个大弯，就来到半山腰的观云海处，眼前的景色
突变。我站在路边往山下一看，到处白茫茫一片，这么漂亮
的云雾我还是第一次看见，云雾多而美，不停地在空中翻滚，
山下高大而茂盛的树木在云雾中若隐若现。我呆呆地望着这
壮丽的云海，仿佛自己就是这个白色世界中腾云驾雾的神仙
了。

当我还沉浸在飘然欲仙的情景中时，爸爸妈妈就叫我往下一
个景点赶去。要到“小九寨”需穿过一条河，过了桥便是茂
密的树林，树林里保持着原始的风貌，里面生长着许多世界
上稀有的兰草和乔木，路边的垃圾桶是用树桩做的，护拦也
是用树木搭建而成。走出树林便是一片宽大而平静的河面，



河水清澈见底，河面上飘着淡淡的云雾，为“小九寨”增添
了几分神秘的色彩，我赶紧站在旁边的大石头上叫爸爸为我
拍一张照，把“小九寨”的美景永远地留在我的身边。

游完“小九寨”，我们停好车，徒步上山，向长虹瀑布走去。
上山的路是用一块块石板铺成的，非常平整。刚走到长虹索
桥就可听到瀑布的水声，来到两百多米高的瀑布下，水声更
是如雷贯耳，溅起的水花如轻纱一般，漂亮极了，水花拍打
在我身上，感到一种透心的凉，不慎打了一个冷颤。

山上还有许多景点，但天色接近暮色，我们恋恋不舍地驱车
下山了。如果我有机会再到天台山，一定要饱览它所有的美
景。

今天，我有幸来到有着‘玩水胜地，避暑天堂’美誉的天台
山。

从天台山脚下到正天台，如果坐观光车要30分钟~40分钟，如
果步行的话要走3个小时~4个小时。天台山主峰海拔
有1098km，比其他的山矮一些。

天台山是玩水胜地，不玩水，可说是白来了这天台山。天台
山距成都市120多公里。天台山享有“九寨归来不看水，天台
归来不玩水”的美誉，夏日的天台山，平均气温为20摄氏度，
潺潺地小溪、两大飞瀑构成一片水的世界，是一个理想的避
暑胜地。一进入山中，一阵清爽的凉风扑面而来，空气中也
透着山野的清新，与城中燥热的空气迥然不同，让人顿感心
旷一股沁心的凉意从心底而生。

从正天台下车后，走了十几分钟就到十八里香草沟，玩水现
在开始了。

十八里香草沟还开发了很多水上娱乐项目，有“子母木船、
龙拱车翻水、滑水、划竹排、水上秋千、水上爬梯、翻水车、



水上碰碰车、水上速滑、蜻蜓点水”等玩水亲水项目，长长
的斜坡上固定了很多绳索供游人踩水攀爬。在流淌的溪水上
面荡秋千可谓千姿百态;过那个似秋千一样的索道桥时也有点
悬，很不好控制平衡。

狭长的山沟中，溪流从山峰蜿蜒而下，如同穿梭山林间的白
龙，随着地势的起伏不定，时而如龙啸九天，时而如游龙潜
底，匍匐前行。古林修竹夹岸遮天，香草贴水丛生，远处，
河水顺着陡斜的山势奔泻下，当遇到石头的阻挡，立刻水花
四溅，气势宏伟。

天台山真是“玩水胜地，避暑天堂”啊!

炎炎夏日之下，署日连连之时，让人感到无比受用，流连忘
返……


