
2023年对保护环境的感悟(通用5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得感悟，通过写心得感悟，可以帮助我们总结积累经验。我
们想要好好写一篇心得感悟，可是却无从下手吗？下面小编
给大家带来关于学习心得感悟范文，希望会对大家的工作与
学习有所帮助。

对保护环境的感悟篇一

我，“解落三秋叶，能开二月花”；我热爱旅行，随处可寻；
我是风，我向往大自然，平凡中透着不凡。请跟着我的足迹，
和我一起踏上环球的旅程吧!

夏日的亚马逊，一片绿海。高耸入云的雨林绿得醉人，疏密
相间的枝叶编织成重笔点染的罗幕。那透过树缝的阳光犹如
绿海之中的粼粼波光，分外耀眼。树叶簌簌，鸟鸣幽幽，在
我轻盈的舞姿中化为恬静。优美的小夜曲，如同天籁。

突然，轰鸣声阵阵响起，破坏了原有的和谐。一台台电锯同
时工作着，一棵棵大树轰然倒下，一座座吞吐着浓烟的烟囱
立了起来。动物们四散逃窜，鸟儿们流离失所。只有那残存
的树桩沉默着，欲言又止。

我逃离了亚马逊，飞上了高空。驱策着点点云朵，向遥远的
两河平原驶去。放眼看去，碧蓝的天空，无边无际。拉丁美
洲强烈的阳光，让我有点昏昏欲睡。朦胧中，海天一色的美
景渐渐远去，我的眼前一片昏暗。怎么回事?我定睛一看，大
量的灰霾军团正向这里包围，铺天盖地，如同黑昼一般。几
番较量，我终于逃脱了雾霾的重围，但不计其数的浮尘落在
朵朵白云上，如影相随。我只好暂时搭载这些不速之客，费
劲地向目的地奔去。

终于来到了美索不达米亚城，成功的摆脱雾霾的纠缠，我得



意的吹着口哨飞舞在城市上空。独具特色的建筑风格，衣着
古朴的居民以及美丽入画的风光令我赏心悦目，这异域风情
使我留连忘返，我禁不住手舞足蹈起来。

我不知道答案，人类的命运掌握在他们手中。我只是风，一
个随处漂泊的精灵，我只会讲述，也只能讲述，一个个物种
怎样被日益苛刻的环境所淘汰；一个个文明怎样湮灭在人类
亲手酿造的灾难之中。如果有风吹过，请侧耳倾听吧!那是我
在呐喊，在呼吁，在祈求：让环保与我们同行，让人类的文
明在与自然的和谐共处中得到永生。

对保护环境的感悟篇二

海洋约占地球总面积的三分之二。海洋里有各种各样的生物，
还有其他丰富的资源。我们生活在一个岛上，大海为岛上的
渔民增加了很多经济收入，也为岛民带来了很多便利和乐趣。
与此同时，它也吸引了许多来自其他地方的游客来参观和探
索这个岛屿。尤其是“南澳一号”的发现和考古，更是引起
了国内外乃至全世界人民的关注。作为岛民，我们无比自豪。

但近几十年来，人类对海洋污染毫无顾忌，随意向海洋中倾
倒污染物和有害物质，使得一些海洋生物濒临灭绝，大量开
采海底下的资源，导致海洋中许多珍贵鱼类物种大量死亡，
甚至有的已经灭绝。

我记得当我只有四五岁的时候，我经常在炎热的夏天和我父
亲一起去海里游泳。但是前年，不知道自己没有公德感的人，
居然在沙滩上倒了一些日常垃圾。海浪冲走后，垃圾自然流
入大海。我看见恶心的垃圾漂浮在海面上。我和爸爸不想游
泳，就摇摇头，叹口气回家了。

随着人口的不断增长，人们捕捞了大量的鱼，鱼越来越少，
鱼的供应不足，价格越来越贵，人们抱怨鱼很难吃。直到国
家颁布禁海令，每年定期禁海，定期组织有关单位人员到海



里放养鱼苗，鱼的数量才逐渐增加。一些濒危物种得到了很
好的繁殖，人们松了一口气。

水是生命之源。海洋覆盖了地球的大部分，给人们带来了很
多好处。每个人都应该携手保护海洋。保护海洋就是保护地
球，也就是保护我们的家园。让海洋环境变得更加壮丽，让
海洋更好的造福我们的后代!

对保护环境的感悟篇三

清晨，一阵欢快的小鸟叫声吵醒了熟睡中的我，我揉揉睡意
朦胧的眼睛，打开窗户一看，我家对面的树林里传来阵阵小
鸟的叫声，凉爽的夏风从外面吹来，我穿好衣服，飞快地跑
下楼，去树林里沿着小鸟的叫声寻找小鸟，远远的看见几只
喜鹊在树枝上飞来飞去，愉快的叫着，麻雀叽叽喳喳的穿梭
在树林中间，啄木鸟正在树上捉害虫吃呢。树林下老奶奶和
老爷爷有的在打太极拳、有的在跳舞、有的在做健身运动，
不管天气多么炎热，树林下总有人在那里乘凉。

有一天，一个工人手里拿着沉甸甸的斧子，来到树林想砍些
树木回家去盖房子、做家俱、卖钱，之间他挥舞着斧子飞快
地向大树砍去，大树在他的砍伐中微微的颤动，好像是很伤
心的样子，心中对这个工人充满了怨恨，晨练的人们想阻止
他，但是看他一幅凶煞的脸，人们都选择了逃避。一天、两
天、三天，树林的树木被工人越砍越少，地上只剩下一个个
被砍伐的树根。小鸟的叫声没了，人们也无法去那里锻炼了。

过了一段时间，起了大风，大风中夹杂着沙尘，没有树木的
保护，沙尘暴就把绿地的小草给淹没了，农民伯伯的庄稼被
沙土给埋住了，人们纷纷想念起当初树林在时的好处。

没过多久，这个讨厌的工人又来了，他想把剩下的几棵大树
全部砍了卖钱，当他走到大树跟前时。忽然，一只啄木鸟飞



快的飞过来，落在这个工人的肩上，用它那锋利的尖嘴狠狠
的啄这个工人，好像生气的在说：“这段树木里一定有坏虫，
让我好好帮他把坏虫给吃了。”就这样，啄木鸟一边啄、一
边嘴里唠叨着：“看你砍，看你砍，你再破坏自然环境的话，
我就啄你。”工人被啄木鸟给啄的一个劲的东躲西藏，可是
没有大树，他跑来跑去最后还是让啄木鸟把他头给啄破了，
工人叫喊着逃跑了。

后来，这个工人慢慢的变好了，他在自己砍伐树木的地方重
新种上了新的树苗，时间过的很快，一转眼小树变成大树，
人们又可以在大树下乘凉、休息、锻炼身体，好久没有小鸟
叫声的树林又恢复了往日的喧闹。

我们只有一个地球，珍惜资源，保护环境就是造福人类，让
我们行动起来，从身边每一滴做起，保护好我们居住的环境，
保护家园人人有责!

对保护环境的感悟篇四

在几千年以前，大自然一片明艳，有蓝得像宝石的大海，有
翠绿的森林，有许多稀有的动物、植物，还有那些稀奇的矿
石呢！可是这一切都离我们而去，因为我们人类！如果不是
我们，这一切也不会消失。这是由什么原因造成的呢？就让
我们通过对下面几位受害人的采访去寻找答案吧！

首先采访的是雨伯伯，“您好，雨伯伯，请问人类对您造成
了哪些伤害？”“哼！这些人类真不懂得回报，我好心好意
为他们下雨，他们却用烟囱里的黑烟来报答我！害得我下酸
雨，他人竟说我有意下酸雨的，简直太不像话了！”雨伯伯
气愤地说。看来从雨伯伯口中我们得到了一个结论是大自然
的破坏是由工厂的烟囱排出的气体有关。接下来我们采访大
气层大叔。“尊敬的大气层大叔，请问人类给您带来了哪些
害处？”“唉！别提了，我好心为人类遮挡太阳老哥的暴脾
气，他……他们竟用种种废气来污染我，可我知道你们也是



为了生活，可能不能少排点呀，要不然我就要得传染病不可。
”

大气层大叔虚弱地说。现在我们知道了大气层大叔也是被废
气污染的，而大气层大叔吸取的废气有汽车尾气、生产物品
所发出的气体，还有焚烧、腐烂、变质的气体都是让大气层
大叔虚弱地原因。下面由导致这场灾难发现的地球母亲就是
我们的下一个采访的受害者。“请问地球母亲，人类给您带
来了哪些害处？”“他们看我身上资源多便无节制的开采，
使我的命根子——树逐渐减少，害得沙尘暴病毒在我身体里
蔓延，还把我的细胞——动物也快濒临灭绝了，更可恶的是
人类在我的血管里倒入垃圾，害得我患了白血病。”

从以上几位受害者的话中，我们知道大自然的破坏：

1、由工厂生产、腐烂、变质、汽车尾气等有害气体和被焚烧
物后产生的气体；

2、因为人类无节制地开采树木，还有牧场开发，导致树木减
少，沙尘暴等气候的危害，还有因为树木的减少使空气中的
有害气体没被树木吸收而产生以上结果。我们的补救方法就
是多植树，用科学的方法减少有害物质和气体，要让垃圾放
到垃圾桶里，这样就可以让大自然渐渐地恢复到以前的模样。

对保护环境的感悟篇五

自然给了我们生存的空间，给了我们生生不息的精神;自然给
了我们创造的意识，给了我们不断进化，不断完美的本领：
自然给了我们世界的真情，给了我们生死轮回的法则。它的
一切充满活力!

但是近几年，全球时常发生一些自然灾害，使得部分物种已
濒临灭绝。是谁让天公不作美?是谁让万物受此煎熬?是谁让
地球如置火海?是人类!是人类让地球不再拥有防热外衣：是



人类让万物难以生存。随着科技的发展，时代的进步，人类
不断地摧残着自己的家园，自己的朋友。

环境在一天天恶化，人类也在一天天失去良知。或许，人类
也反省了，也在重新拾起丢弃的良知，逐步为地球着装。但
是，覆水难收啊，钉子从木头里拔出，痕迹犹在。人类闯下
的祸留下的疤痕依然醒目，人类纵有回天之术，也无法回到
过去。

还记得鸟语花香的时候，我们曾在草地上放风筝，在花丛中
抓蝴蝶。今天，草地早已不复存在，取而代之的则是人工大
道，那些快乐的时光也只剩下了回忆。近年来频发的大地干
旱，洪涝，泥石流，这都是大自然在惩罚，在诉说，在哭泣。
好像在对人类说：“你们听见了吗?你们感受到了吗?你们的
劣迹已让我伤痕累累，你们也会付出应有的代价!”

未来是否会依然美好?眼前何时才能出现一道道亮丽的风景
呢?

当下，我们应该热爱大自然，保护生态，改善环境，珍爱生
灵，节约资源，抵制污染，植林护绿。使人类与自然的关系
得到良好的解决。

让我们伸出自己的双手，尽自己最大的力量让自然重回美好，
让我们一起来守护这和谐、美好的家园吧!


