
社保演讲稿(精选5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我帮大家找寻
并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下
吧。

社保演讲稿篇一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：大家好!

书，让简单的人变得丰富;书，让喧嚣的人返璞归真。

于是，我们让自己的心灵启程，在一本又一本的书里，从一
个地方走向另一个地方。我们学校迎来了又一届校园读书节，
缕缕书香传遍了校园的每一个角落。

古人讲，布衣暖，菜根香，还是读书滋味长。一本好书，如
美食佳酿，令人回味无穷，流连忘返。这让我感受到，快乐
莫过于读书。

读书之乐，乐在大开眼界。古今中外，皆浓缩于尺牍;千山万
水，尽了然于卷帙。一卷在手，我们可以穿梭时空，尽情沐
浴先贤智者思想的惠泽;我们可以遨游天下，悠然领略种种极
致的风景。

读书之乐，乐在悦心。好书是心灵的钙片。读书，可以抒发
纠结缠绕的情绪，可以拨开犹豫彷徨的迷雾，可以培养纯真
高尚的情操。潜移默化之中，我们的心胸更加宽容豁达。读
书让我汲取了战胜困难和挫折的勇气和力量。

读书之乐，乐在读书!
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社保演讲稿篇二

血的事实，血的教训，当我们坐下来仔细阅读最近全国煤矿
安全事故通报，触目惊心，这些事故原因中，映入我们眼帘
的不外乎以下一些内容：某某安全意识淡漠，严重违反《安
全工作规程》，安全责任心不强，麻痹大意习惯性违章，现
场设备不熟悉，安全措施不完善等等。

生命，人一生中最宝贵的东西，世界上还有什么比安全、幸



福更能让人回味的记忆吗？没有，绝对没有！安全构筑了我
们美好的家园，安全成为我们连接亲朋好友的纽带。安全工
作只有满分，没有及格。“注意安全”绝不是一句口号，也
不是一个指标，当你把安全作为一项任务来完成时，你已经
忽略了对你生命的关爱。正确的认识生命是人生最宝贵的东
西，只有这样你才能在生活、工作中把“安全”切实地放在
心里，才能真正避免事故的发生，避免伤亡的降临。

这就是安全，它像环绕在我们现场施工中的一条锁链，时刻
关系着我们的安危。千里长堤，溃之蚁穴！警惕与安全共存，
麻痹与事故相连！

安全是无站的车、无点的钟。时时讲安全、事事都安全，为
了我们的生命和我们家庭的幸福，让我们大家携起手来，共
筑安全屏障、共创美好家园。

人最宝贵的是生命。只有生命才会创造奇迹。没有生命，一
切无从谈起。安全责任，就是生命的保护神!责任让家庭宁静
安全、爱意盈盈!责任让工作更有战斗力和竞争力!责任让社
会平安稳健发展!一句话：安全工作需要责任，责任让美丽的
生命健康永恒!让我们手牵着手共建安全堡垒，肩并着肩共铸
钢铁长城!

安全系于责任，责任重于泰山。失去了责任，随之而来的就
是哭声、是血泪，是家庭的破碎，是企业的泥潭，是社会无
法承受之重。责任多一分，隐患少十分。让我们一起，担起
责任，守护健康，呵护生命!

一个个悲情的瞬间、一声声哀痛的呼唤，像一块块寒冷的冰，
撞击着我们的眼球，刺激着我们的神经，搅动着我们的心灵。
我们尝试让安全领域的反面阴影摆脱正面光环的掩盖，呈现
于世人眼前，希望对人们形成一种记忆的刺激与强化，刺激
人们对那些忽视安全事件的长久记忆，刺激人们对不可推卸
的安全责任的重新认识。不管你在什么岗位，不管你从事什



么工作，请看到事故的危害、平安的可贵。让我们用责任，
来呵护身边每一个生命吧!

凡事都应遵循法规、准则，安全也不例外。幸福和痛苦，仅
在一念之差，只缘于你触碰了那本不该碰的"高压线"。安全
关乎你、我、他，任何一个环节的缺失，都有可能以你、以
我、以他，甚至更多的无辜生命为代价，在岗一天，就要尽
职一天。岗位上的一时疏忽，也许留给你的是一世的苦痛与
不幸。

安全责任，重在落实。这八个字，除了带给我沉甸甸的感觉
之外，再无其它。

最近，一直在很费心思的琢磨：我们究竟应该如何进一步推
进安全责任的落实;如何创新安全管理机制：如何做到结合实
际，如何真正避免安全工作成为一页泛黄的纸张。思考这些
问题的目的很明确，就是为了安全。一切为了安全。

纵观历往，因为这样或那样的原因导致的安全事故，事后分
析原因、总结经验、取得教训，大多都是因为人的安全意识
未到位、物的隐患未消除系列问题所致。事故发生的原因不
管是什么，但都不是大家所愿的。

惩处责任人。对于已经存在的事实，我们不能推诿卸责，相
反地，应该理性面对，有所担当，敢于担负责任;遇到问题迎
难而上解决问题，尽可能的将伤害减至最小范围内，尽最大
努力将伤害和损失减至最小范围内。

从以往发生的事故案例中，我们可以找出或者看到当下发生
事故的身影。我们无法做到未卜先知，却可以通过事后所总
结的经验教训，透过现象看本质，做到防微杜渐，确保我们
日后不再重蹈其覆辙。

安全问题要日日讲、月月讲、年年讲、重复讲，坚持用常态



化的教育牢固人的安全意识，用铁一般的制度保证安全弦紧
绷，用刻不容缓地执行保证安全责任的落实。

人最宝贵的是生命，生命对于每个人来说都只有一次，当我
们有时听到看到工作和生活中，一个又一个鲜活的生命因偶
尔一次疏忽而瞬间消逝的时候，无不为他们感到惋惜。如果
他们在工作是能注意一下，旁边有谁提醒一下，也许，许多
事故可以防范，悲剧就不会上演。然而，没有也许，一次的
疏忽将会让你后悔终身。前车之鉴，后事之师。如果我们不
能从这些惨痛的事故中吸取经验教训，那么事故也许会在某
天不期而遇。

责任重于山，许多安全事故的发生，并不在于制度的缺失，
而是在于责任意识的淡薄，在于管理安全工作的不到位，将
责任落实工作作为主题，可谓是切中要害。

安全责任重在落实，应着力完善安全责任制，保障安全责任
传递到岗、落实到每一个人，同时，努力提高人员的安全意
识和技能，加强对外协队伍的管理，强化组织绩效考核促进
责任落实，深化安全思想保障工作。

总之，一切事故都可以预防，只要我们有强烈的安全意识，
自觉地遵守各项规章制度，强化责任落实，对自己的安全责
任做到心中有数，实时掌控，那么安全就一定有保证。

尊敬的各位领导，同事们：

大家好！今天我演讲的题目是《见安思齐，见损而内自省》。
读起《员工精神》这本书，让我看到了感恩、理解、乐观、
自信、谦虚、进取、责任、团队的精神，这样的精神既催人
奋进，又助人成长，读后让人爱不释手，篇篇励志，章章受
益，生存于一个企业，就要依赖于一个企业，心存感恩，锐
意进取，报效企业。



在这本书的首页，邓总着重提到米山公司安全精神，是啊，
无危则安，无损则全，生命在，安全的意识和责任就存在，
有车有房，赶不上健康吉祥，一切财富只是人身的附属品，
人在一切在，人无皆空，其实这个道理每个人都懂，可是有
人打着安全的擦边球，甚至忽视安全，丧身事故。

物质也会变得一文不值，再丰沛的精神源泉也如无本之木。

一首“幸福在哪里”，给了我们美好的遐想和憧憬，妻儿老
小的天伦之乐，亲朋好友的欢聚一堂，都诠释着幸福，延续
着欢乐，而寄予这种幸福的载体是什么？是鲜活的生命，无
论在生活中，还是工作中，都有着潜在的危险性，细心促平
安，粗心酿大错，刮擦碰撞，小伤小痛，恰恰为事故埋下了
隐患。身边细心的同事提醒系上松口的鞋带，禁止靠近电盘
区，这些细节的防范让我们远离危险，而大大咧咧，大不论，
心存侥幸心理，即便与事故擦肩而过，也会心有余悸。深刻
反思，智者用教训换取经验，愚者才用鲜血换取教训。

我们每个人心里都必须明白，安全为了我，我要保安全，企
业是由“我”组成的，我的安全理念，安全习惯，安全行为
都在影响着别人，影响着企业，所以一定要提升“我要安
全”的主动认识，强化“我必须安全”的责任意识。把安全
的硬性规定变为我们的自觉行为，使各种规章制度不再是印
在纸上，贴在墙上的一纸空文，而变成我们头脑中自觉的安
全理念和思维模式。安全，是珍爱生命的前提。如果我们不
注重安全意识，视安全隐患而不顾，对安全问题措施不及，
防范不严，把生命当儿戏，那么造成的后果则不堪设想。

员工朋友们，我们要树立时时重视安全，时时注意安全，处
处不忘安全的思想，见安思齐，见损而内自省，在岗一分钟，
安全六十秒，做安全的忠实执行者，为我们的幸福保驾护航。
让安全伴随着我们每一个人，让生命之花开的更加绚丽多彩！



社保演讲稿篇三

大家晚上好!

在此五一劳动节即将来临之际，我们大家欢聚一起，在这里
我给大家演讲的题目是，因为成立至今所取得的各种成绩都
是上下每一位员工辛勤劳动的结晶，因此我赞美劳动，赞美
劳动者，劳动者是最光荣的!

记得上小学时，老师教会了一首《劳动最光荣》的歌曲，最
喜欢其中的那句“幸福的生活在哪里?要靠劳动来创造”。那
时候只把劳动简单的理解为“劳作”，局限于每周一次的劳
动课。多年以后，成长为了千万劳动者中的一员，才深深体
会到了生活的多味，劳动的艰辛。劳动是汗水，是欢笑;是苦
涩，是甜蜜;是给予，更是幸福。有一分劳动，就有一份收获。
你给生活付出了多少耕耘，生活就会回报你多少果实，你就
会拥有多少快乐与幸福，对于企业也是如此。

年月日，公司成立，……(公司的发展历程简介)。

公司一年一个台阶，每年都有进步，从而形成了今天的风貌，
这些是各级管理者、基层员工的汗水所铸就而成的。大家可
还记得……(公司的劳动事迹)。

正是有了这么一批优秀的劳动者在奉献，才能走到现在。只
要我们全体员工共同努力，自助者天助也，我们必定可以勇
往直前!我们的双手是用来劳动的，劳动帮我们创造了幸福的
生活。有很多人们默默无闻的靠自己全部的力量去拼搏、去
进取、去创造，虽然没有轰轰烈烈的壮举，没有声名显赫的
地位，他们同样享受着劳动带来的快乐和幸福，甚至还要充
实，因为幸福不仅仅只与物质有关!

劳动者是光荣的，劳动着是幸福的!作为的一员，我们更加能
够深切的体会到这一点!



社保演讲稿篇四

大家好!

小时候不知道什么是书，只觉得书方方正正的，像个小宝盒。
我好奇地问妈妈：“书里面到底藏着什么呀?”妈妈笑了笑，
只说了一句话：“书，是知识的海洋。”“那我可以游泳
吗?”我问。“当然!”妈妈笑着摸了摸我的头。

从那以后，我盼望着看书。书中那一个个方块字仿佛有了神
奇的魔力，吸引着我去探索，去发现。后来，老师教会了我
认字，我终于看懂了里面的意思。于是，我为卖火柴的小女
孩而流泪;我为美人鱼而叹息……我常常会不知不觉地把自己
当成书中的主人公，沉浸其中，时而快乐，时而忧伤。

书给我带来了前所未有的感觉。一本书，一把椅子成了我独
特的小天地。在这小天地里，我阅读着，快乐着，成长着。
有一天晚自修，我看到了《小学生时代》里的诗二首，心里
被深深地震撼了。短短的几行文字表达了多么美好的情感啊!
那一次，我突然有了写作冲动。我看着天上的月亮，写下我
的第一首诗：夜，很静。月，很亮。我独自走在乡间的小路
上。许久，才发现。夜，是因月而静。月，是因夜而亮。当
我把这首诗给妈妈看时，妈妈兴奋地抱起我，转了好几个圈。
妈妈脸上的笑容让我觉得读书写文章实在是一件幸福的事。

长大后，在妈妈的推荐下，我开始看《草房子》、《城南旧
事》、《皮皮鲁传》、《夏洛的网》等书。看完这些书，我
觉得自己长大了，懂得了很多以前不懂的东西。我自己还偷
偷看了一整套的《查理九世》，对破案推理发生了浓厚的兴
趣。当妈妈问我“你长大了想当什么呀?”“当侦探!”我坚
定的回答。妈妈一脸惊讶。她哪里知道我在学校看了那么多
的侦探小说啊!《红楼梦》这本书我反复看了许多遍。每次我
看到一个曾经那么繁荣热闹的贾家变得支离破碎时，心中好
像塞了一块大铅块似的，难受极了!我忍不住问妈妈：“为什



么作者会安排这样悲惨的结局呀?”妈妈高兴地说：“你会思
考了，这很好，进步了!”妈妈告诉我，《红楼梦》批判了封
建制度的腐朽，预示着封建社会必然走向灭亡。《红楼梦》
是一部伟大的悲剧艺术作品。

现在，我已经读了上千，甚至上万本书了。看书已经成为了
我生活中的一部分。每当我想到小时候与妈妈的对话，我就
感慨万千。是的，书是知识的海洋。我愿自己是一条小鱼在
书的海洋里自由快乐地游泳!

社保演讲稿篇五

大家好，作为一名普通的小学教师，今天能和大家一起走进
这片书香浓郁的境地，心里非常激动，今天是个特别的日子,
是世界读书日,是个美丽的日子,我们相聚一起在喧嚣中享受
一份宁静.其实对于每一个爱读书的人来说,只要拥有一本好
书就是一个好日子。读书是一件令人惬意的事情，可以在痛
苦中得到安慰，可以在孤独中赶走寂寞，可以在彷徨中寻找
到目标，可以在疑惑中找到答案。

以一颗闲适安静的心，在无人的家中或办公室里，泡上一杯
茶，再翻看一本书，不匆忙，不焦灼，任思维游离逻辑的轨
迹向着更广袤更深邃的空间伸展，我且奢侈地享受这无拘无
束的自在从容……就像是走进了一个广阔多彩的世界，那点
点文字如汩汩清泉流入心间，浸润心田。这虽不是禅境，但
我却于独处之际体悟到一种纯真，一种净化，一种清心怡情
的雅致。

书香校园，书写着一个个读书故事，成就着一个个幸福人生!

如今，研读名家成了我们阅读的主流，李镇西、窦桂梅、魏
书生、苏霍姆林斯基走进了我们的办公室，我们研究他们的
课堂，领会他们的方法，感悟他们的思想，与名家交流，与
文本对话，让我们多了一份睿智，也多了一份灵性。他们的



教育思想一点一滴的溶于我们的教育教学生活之中，我们在
阅读中厚实着自己，在践行中反思着自己，在交流着提高着
自己。

悠闲时读书，会添一份文苑漫步的雅致;苦闷时读书，会多一
份从容淡定的情怀;迷惘时读书，会有一种柳暗花明的惊喜。
对我而言，读书已变成一种幸福的享受。

让一本本好书走进我们的生活，融入我们的生命，装饰我们
的梦境吧!让我们因为阅读而幸福，因为阅读而富有吧。


