
最新美食演讲稿 美食的演讲稿(精选6
篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。优质的演讲稿该怎么样去
写呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

美食演讲稿篇一

“民以食为天”是我一概认为比较精辟的理论——哪有谁不
吃饭的?食物是人之根本，革命的本钱，因此我便为美食而狂。

假如大家硬要说我是个贪吃鬼，那倒不如说我是个不折不扣
的美食家。我对食物的敏感度可不是吹的，那可是相当的厉
害。就拿那一件事情来说吧。一心要烧一手好菜的爷爷有一
次宣称他琢磨出了一道让它挖空心思想了很久的保证我没吃
过而且令人百吃不厌的菜肴。嘿，这倒挺新鲜的，蛮有意思
的。在兴奋和焦急互相交织中，新菜出炉了!爷爷正打算问问
我这里加了什么特殊调料，却被我啊呜一口像猪八戒吃人参
果似的囫囵吞枣地咽了下去。没事，再尝一口。这次我开始
了仔细品味:先用犬齿试探性地粗略地嚼一下，再转用臼齿慢
慢地细嚼，汁液涌入喉咙，一丝丝肉也被咽了下去。我激动
而又兴奋地站了起来，手颤动地指着这碟菜，脱口而出:“鸡
蛋清”爷爷惊得目瞪口呆，他做梦也想不到我的嘴巴那么灵。
之后我就接二连三的冒出了一大串之乎者也的'话还有平时读
过的赞美菜肴的成语，听得爷爷是晕头转向。

“智者千虑必有一失”我这个“美食家”也有失手的时候。
再一次偶然中我被一个问题难倒了。就是:罗汉大虾属于什么
菜系?嘿，还真没见过?着急的我一个一个地扳手指头，全国
菜系说个遍也没一个对。恰恰忘记了满汉全席。



学无止境。人无完人啊。美食的研究就跟学习是一个样的，
必须要下苦功夫，才能铁杵磨成针!因此我为美食狂!

美食演讲稿篇二

我的家乡是内江市威远县，那里不仅景色优美，而且小吃多
得数也数不尽：凉糕、羊肉汤、油条、油炸粑、叶儿粑、心
肺汤……但我最爱吃的还是凉面。

凉面在威远也算是无人不知的小吃了。我家奶奶就特会做。
奶奶先煮熟了一大盘淡黄的凉面，再去菜市场买了：大料、
八角、茴香制成一种秘制的香油，再用姜搅拌成姜水，用蒜
搅拌成蒜水，最后把煮好的豆芽和凉面、蒜水、姜水、白糖、
酱油、芝麻油、香油一起搅拌，一碗又香、又甜、又麻的`凉
面就大功告成了，如果你觉得还不鲜辣呢，就再加一勺小米
辣进去，管保你会直呼带劲儿。

一碗金黄色的凉面像一根根丝线似的盘在碗里，真是舍不得
吃。

记得小时候，妈妈和奶奶在做凉面，凉面刚一做好，我就去
给我那一碗凉面加调料，不管什么料，都往里面放，那细细
的花椒粉自然是加了不少。刚加完调料，我就狼吞虎咽地吃
了起来，结果因为味道太美，一吃就吃了三碗，麻得我“呼
哧呼哧”直踹气，一连喝了三碗南瓜绿豆汤才止住了麻。

家乡风味小吃真是“一级棒”!如果你到我的家乡来，我一定
会请你去饱餐一顿“威远凉面”!

美食演讲稿篇三

尊敬的各位领导、各位嘉宾、各位朋友：

佛跳墙是福州人都知道闽菜，而占据闽菜头把交椅的佛跳墙



就是我要向大家介绍的家乡美食。

关于“佛跳墙”这个名字还有一个小故事：清朝某寺院旁有
一个聚春园酒家，一天大厨用山珍海味秘制的一道菜，做完
时香传十里，禅僧闻得其香，竟不顾佛门戒律，放下木鱼，
越墙前来觅食。故得其美名。

刚开始，我还不相信这个故事，可亲自品尝后才有所体会。
有一次爷爷生日，我们到位于东街口的聚春园吃饭，爸爸特
地点了佛跳墙，不一会儿，一个大坛子端了上来，服务员刚
打开盖子，浓香四溢，久久没有散去。我不禁产生疑
问：“这是用什么时候东西做的？一问才知道，原来是用鱼
翅、海参、鲍鱼、干贝、火腿、鸡鸭、羊等十几种食材做主
料，加之花菰、冬笋、绍酒、桂皮、姜片、白萝卜为辅料，
经过蒸、炸、泡等几种方法烹制，封贮于坛中，食前用谷糠
皮文火煨热，启坛时香传十里。我的'天哪！这么多种食材，
这么多道程序，我可要好好品尝一下闽菜的头把交椅——佛
跳墙。

我连忙用勺子舀了一碗，鱼翅入口滑嫩，海参有嚼头……吃
完后口齿留香，回味无穷，难怪寺中和尚越墙觅食。也难怪
佛跳墙扬名海内外，来福州的中外游客，无不以品尝”佛跳
墙"为乐。

今天的家乡美食，都要归功于家乡的先人，如果没有他们闽
菜能成为中国八大菜系之一吗？所以，爱家乡的美食，也要
爱家乡，多了解家乡！

美食演讲稿篇四

吃着热乎乎的美食，我就会想：如果我离开了家乡，我会最
想念家乡的什么?——如果我离开了家乡，我也许会怀念家乡
的山山水水，那儿碧绿一片，云雾环绕;如果我离开了家乡，
我也许会怀念家乡的条条小路，它们虽不宽阔，但很温馨;如



果我离开了家乡，我也许会怀念我在家乡留下的深厚友情，
朋友们虽不完美，但和她们在一起我觉得很快乐……最后，
我想到了我正吃着的东西——美味的食物。

要问我最喜欢吃的是什么美食呀，嘿嘿，当然是牛肉清汤了!
要知道，我可是最喜欢吃肉了，而多种美食中就数牛肉清汤最
“肉”了!再说了，要是冬天喝一碗牛肉清汤暖暖身子，别提
多美妙啦!这个牛肉清汤呀，吃上去有一股浓浓的牛肉味儿，
汤中的牛筋非常韧，看上去红红的.牛肉和绿绿的菜叶混杂在
一起，特别养眼，真不愧是家乡的特色呢!不仅如此，你要是
走在大街上呀，两边基本上都是饭店，哪家店会不卖牛肉清
汤的?快进饭店去美美吃上一番吧!

如果我离开了家乡，那就等于是吃不到家乡正宗的美食，没
准我还要瘦个几圈呢!所以，我真不敢想象，我离开家乡后会
是个什么样子。

美食演讲稿篇五

尊敬的各位领导、各位嘉宾、各位朋友：

佛跳墙是福州人都知道闽菜，而占据闽菜头把交椅的佛跳墙
就是我要向大家介绍的家乡美食。

关于"佛跳墙"这个名字还有一个小故事：清朝某寺院旁有一
个聚春园酒家，一天大厨用山珍海味秘制的一道菜，做完时
香传十里，禅僧闻得其香，竟不顾佛门戒律，放下木鱼，越
墙前来觅食。故得其美名。

刚开始，我还不相信这个故事，可亲自品尝后才有所体会。
有一次爷爷生日，我们到位于东街口的聚春园吃饭，爸爸特
地点了佛跳墙，不一会儿，一个大坛子端了上来，服务员刚
打开盖子，浓香四溢，久久没有散去。我不禁产生疑问："这
是用什么时候东西做的？一问才知道，原来是用鱼翅、海参、



鲍鱼、干贝、火腿、鸡鸭、羊等十几种食材做主料，加之花
菰、冬笋、绍酒、桂皮、姜片、白萝卜为辅料，经过蒸、炸、
泡等几种方法烹制，封贮于坛中，食前用谷糠皮文火煨热，
启坛时香传十里。我的天哪！这么多种食材，这么多道程序，
我可要好好品尝一下闽菜的头把交椅——佛跳墙。

我连忙用勺子舀了一碗，鱼翅入口滑嫩，海参有嚼头……吃
完后口齿留香，回味无穷，难怪寺中和尚越墙觅食。也难怪
佛跳墙扬名海内外，来福州的中外游客，无不以品尝"佛跳
墙"为乐。

今天的家乡美食，都要归功于家乡的先人，如果没有他们闽
菜能成为中国八大菜系之一吗？所以，爱家乡的美食，也要
爱家乡，多了解家乡！

美食演讲稿篇六

我的家乡为粮食大省，是全国人民的大粮仓，大厨房。家乡
的美食数不胜数，最令我难忘的是遍布街头的各种平民小吃。

华灯初放时，五里长街成了饮食一条街，文化广场成了饮食
的广场。广场中央雕塑着一匹腾飞的白马，这一带就有
了“白马”的称号，谁不知闻名遐迩的白马小吃?常去白马小
吃的食客终于明白：这里和古都开封的小吃原为同宗相传，
中原的饮食文化源远流长。

走进饮食的广场，就如走进没有围墙的美食大观园。熙熙攘
攘中，传出热闹的叫卖声，灯火照亮处，小吃的灯箱招牌令
人眼新：张记正宗羊肉面，胡家秘传糊辣汤，李四水饺，王
五馄饨，大块牛肉，小鸡烙馍。各种面食，各种小炒，报不
完的家乡菜名，看不尽的夜宵盛况，徜徉其中，各取所需，
各得其乐。摊位的布篷内座无虚席，或工或农，或官或商，
有本地人百吃不厌，还有外地人慕名而来，有年轻人出双入
对，还有全家人扶老携幼，归来的`游子不禁寻思：家乡的小



吃竟如此火爆!

实惠是小吃的特点，合口是大众的评价。吃罢付账，我愣了
半天，几乎喊出便宜二字。有人介绍：三元吃饱，五元吃好，
十人八人一桌菜，五十元钱就够了，我问咋这么便宜，那人
哈哈大笑：面是大田的麦子，菜是大棚的蔬菜，牛羊鸡鸭是
自己饲养，你说便宜不便宜?我恍然大悟：这些年五谷丰登六
畜兴旺，难怪常吃常有四时不绝。四时都是新鲜肉食，都是
纯天然绿色食品，土锅制作味道独特，原汁原味的家乡风情。
有的美味异乡他域是买不到，大餐馆里是吃不到，只有到家
乡的饮食广场来寻觅。


