
母亲节班会策划书(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

母亲节班会策划书篇一

20xx年5月7日

五（2）班教室

1、通过比较，让学生体会母爱是伟大的`、无私的。

2、让学生回报亲情，把对父母的爱付诸实际行动。

3、让学生把爱延伸到社会，能用感恩的心去对待自己身边的
亲人和老师。

1、让学生查找日历，确认今年母亲节的时间。

2、准备卡纸、彩笔

3、手语歌《感恩的心》

4、制作幻灯片

介绍、表演、宣誓

一、谈话导入主题：

同学们，你们知道是谁给了我们生命吗？（妈妈）母亲节马



上就要到了，今天我们的班会主题就是学会感恩。师生齐读
课题并启发学生理解主题含义。

二、调查统计：

同学们，你能说出母亲节是哪一天吗？（5月份的第二个星期
日）今年的母亲节是几号？（11号）今天是7号了，还有几天
就是母亲节了。你给妈妈送过礼物吗？你知道妈妈的生日吗？
有没有给妈妈过生日？妈妈给你过生日了吗？让学生都说一
说。

教师小结：通过刚才的调查可以看出，你们对妈妈的关爱还
太少。

三、了解母爱的伟大与无私：

妈妈对你们的爱不仅表现给你们过生日上，还为你们做过很
多很多的事情，请同学们回忆一下从小到大妈妈都是怎样关
爱你的？学生交流。

（我生病了，妈妈陪我去医院；我的衣服破了，妈妈给我缝
补好……）

教师简单讲解一下母亲从怀孕到养育我们长大成人，付出多
少艰辛，让学生从中体会妈妈的辛苦。

四、说一说自己对母亲的爱：

（我帮妈妈洗碗；我帮妈妈扫地；妈妈生病了，我帮妈妈拿
药、端水……）

同学们都说得很好，说出了自己做的好事。但是老师也知道
有些同学做的不够好。比如：回到家，躺在沙发上看电视，
什么事都不做；做错了事情，妈妈批评的时候顶撞妈妈；在



家乱花钱等等。

那么在母亲节到来之际，你们想用什么方式感谢自己的妈妈
呢？学生交流

五、实施回报方案

（1）给妈妈一份惊喜

（2）帮母亲做家务

放学回家帮助干家务，向父母表示关爱。

（3）陪妈妈聊聊天

陪妈妈聊聊天，说说学校发生的事，同学之间的事，自己的
心情。听听妈妈工作的事，在沟通中积累情感。

六、主题的拓展：

今天我们主要聊了妈妈对你们的爱，但除了母爱，还有师爱、
亲人的爱、朋友的爱、社会上的爱。老师希望同学们在接受
这些爱的同时，也能以一颗感恩的心去对待别人。

播放课件：誓词

感谢我的父母，您给了我生命，教我学走路，教我学说话，
让我健康地成长；感谢我的老师，您给了我教诲，教我学知
识，教我学做人；感谢我的朋友，你给了我纯真的友谊，教
我学会关爱，让我充满了希望。感谢社会，感谢人生。我一
定自理、自立、自尊、自强，健康成长！

师生一起宣誓。

七、教师小结：



通过今天的活动，老师希望同学们能有一颗孝心。从现在做
起，从小事做起，把爱体现在一言一行中。去关爱自己的父
母，去爱身边的每一个人。

八、在手语歌曲中结束活动。

同学们，我们前段时间学过一支手语歌《感恩的心》。下面
就让我们随着歌声表达出我们的心声吧！（师生一起手语表
演）

班会设计说明：聋生由于从小失去了听力，父母对他们也是
特别的照顾，什么事情也不让他们做。孩子体会不到父母的
辛苦，对亲情淡漠，不懂得在接受别人爱的时候，应该用实
际行动去回报别人。就连自己父母的生日也很少知道，对父
母的关心太少。针对这一实际，在母亲节来临之际，在班内
召开了这次主题班会。目的就在于让学生通过自己的回忆介
绍、比较、宣誓、用手语表达心声等形式，让学生心灵受到
触动，逐步学会感恩。

母亲节班会策划书篇二

针对现在大多数学生以自我为中心，感恩之心淡薄，不理解
父母的苦心和爱心，不懂得体谅、孝敬父母的现状而设计的。
懂得回报、有孝心也是中国传统美德中做人教育的核心内容
之一。

1、让学生通过活动了解父母为自己付出的艰辛，懂得感激和
报答父母的养育之恩是自己的职责。

2.让学生理解孝敬父母的具体内涵，弘扬民族的传统美德，
学会如何爱自己的父母，进而把这种爱上升到对集体、对祖
国的爱，使学生有一种博爱的胸襟。

3、丰富学生的生活和情感积累，树立心中有他人，心中有祖



国的情感。

a.召开班委会，讲清这次班会的目的和意义。并组织大家讨
论班会具体内容与安排，以及班委会干部的具体分工与落实。

b.给家长写一封信，讲明召开这次主题班会的目的，请家长
参与我们的教育活动，给自己的孩子写一封信，写这十几年
来的教育与感人的故事，以及对孩子的希望。

c.孩子给家长写一封信，写自己最想对家长说的话，必须结
合亲身体验在这十几年的成长中，父母所给予的爱和付出的
劳动，以及对自己的培养与教育。

(1)宣布活动开始：

主持人甲：人间最美是真情

主持人乙：人间最真是亲情

主持人甲：人间最值得珍惜的爱莫过于父母对子女的爱。

主持人乙：人间最无私的情感莫过于父母对子女的情感。

主持人合：《纪念母亲节》主题班会现在开始!

(2)了解“母亲节”的相关知识。

(3)回顾篇——走近亲情。

母亲节班会策划书篇三

针对现在大多数学生以自我为中心，感恩之心淡薄，不理解
父母的苦心和爱心，不懂得体谅、孝敬父母的现状而设计的。
懂得回报、有孝心也是中国传统美德中做人教育的核心内容



之一。

1、让学生通过活动了解父母为自己付出的艰辛，懂得感激和
报答父母的养育之恩是自己的职责。

2、让学生理解孝敬父母的具体内涵，弘扬民族的传统美德，
学会如何爱自己的父母，进而把这种爱上升到对集体、对祖
国的爱，使学生有一种博爱的胸襟。

3、丰富学生的生活和情感积累，树立心中有他人，心中有祖
国的情感。

a、召开班委会，讲清这次班会的目的和意义。并组织大家讨
论班会具体内容与安排，以及班委会干部的具体分工与落实。

b、给家长写一封信，讲明召开这次主题班会的目的，请家长
参与我们的教育活动，给自己的孩子写一封信，写这十几年
来的教育与感人的故事，以及对孩子的希望。

c、孩子给家长写一封信，写自己最想对家长说的话，必须结
合亲身体验在这十几年的成长中，父母所给予的爱和付出的
劳动，以及对自己的培养与教育。

（1）宣布活动开始：

主持人甲：人间最美是真情

主持人乙：人间最真是亲情

主持人甲：人间最值得珍惜的爱莫过于父母对子女的爱。

主持人乙：人间最无私的情感莫过于父母对子女的情感。

主持人合：《纪念母亲节》主题班会现在开始！



（2）了解"母亲节"的相关知识

（3）回顾篇——走近亲情

1、我名字的故事

主持人：我的降临，是父母生命的延续，是家庭未来的曙光。
我的名字是父母理想的编织，同学们，你们知道自己名字的
含义吗？（提问学生）

2、我成长的足迹

主持人2：有了泥土，嫩芽才会长大；有了阳光，春芽才会开
花；我们的成长离不开您——亲爱的妈妈。下面请同学们讲
述妈妈呵护我成长的一个个难忘的细节......

生甲：一个很热很热的夜晚，我从梦中醒来，妈妈正给我扇
着扇子，汗水却湿透了她的衣裳。

生乙：一个很凉很凉的雨天，妈妈到学校接我，一把伞遮在
我的头顶，雨水却打在妈妈的身上。

生丙：每次周五放学回家，妈妈精心准备丰盛的晚饭等我吃，
让我补充营养。

生丁：有一天，我忍不住进了网吧，对妈妈又说了谎，妈妈
说要我看着她的眼睛，我不敢抬头看她的眼睛。

主持人：我们慢慢地长大了，母亲的皱纹也越来越多了，那
是母亲操劳的见证，是爱的涓涓印痕，是亲情无偿的演绎。
你了解自己的母亲吗？你关注过母亲的变化吗？（主持人提
示同学们现在，母亲就坐在你的身旁，母亲和你生活那么久，
你发现你母亲有什么变化吗？她的精神好吗？她的额头上的
皱纹深吗？等等。然后提问3个同学，请他们说说此刻心里的



感受。最后，主持人简单总结同学们的发言：是母亲和父亲
的无私的奉献让我们过上幸福的生活，快乐的成长。）

（4）拥抱篇——体验亲情

1、朗诵赞美母爱的歌曲和诗文。

生1，朗诵《游子吟》慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，
意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。

生2、唱歌曲《妈妈的吻》

2、母子了解知多少

师：父母总是时刻牵挂我们的生活，那我们又对这些关爱自
己的长辈了解多少呢？今天我们请到场的几位同学的家长和
孩子共同做个游戏。测试一下对对方的了解有多少。互相猜
对方最爱吃的菜，最爱穿的衣服以及爱好。

（5）行动篇——回报亲情

主持人：父母给了我们那么多的爱，我们已经渐渐长大，我
们应该怎样回报父母呢？请同学们讨论交流。

1、给父母一份惊喜：送一份独特的礼物给父母，如自己设计
的贺卡或小制作；给父母洗洗脚；最近通过努力取得的最佳
成绩或获得的喜报；一封感谢父母的信。

2、帮父母做家务事：每天在家给自己设立一个劳动岗位，帮
助父母分担家务，向父母表示关爱。

3、陪父母聊聊天：放假回家了陪父母聊聊天，说说学校发生
的事，同学之间的事，自己的心情，听听父母工作的事，在
沟通中积累情感。



4、母亲节，送一束康乃馨鲜花给母亲。

（6）倾听母亲们的感受

主持人：听了同学们的发言，妈妈们有什么感受呢？下面请
妈妈们来谈谈自己的感受。

妈妈们谈感受。放背景音乐《懂你》。

主持人：多么感人的话语，让我们用热烈的掌声感谢这几位
家长的肺腑之言。面对着父母对我们的无私付出，我们能无
动于衷吗？今天很多多同学都准备好了一份礼物献给自己的
家长，现在让我们用掌声欢迎他们把礼物当着大家的面送给
自己的父母，并说一句感谢父母的话。

母亲节班会策划书篇四

1、学会用简单的行为表现爱自己的妈妈。

2、锻炼幼儿的语言表达能力，动手实践能力

活动一：语言活动学说妈妈我爱你，妈妈你辛苦等爱的鼓励
的话。

活动二：综合活动

帮妈妈做一件小事情，用相机或者dv记录下来，班级老师编
辑到一起，制作成视频进行分享。比如：在家帮妈妈拿东西，
做妈妈的小助手。

活动三：美工活动

制作一张简单的小贺卡，可让幼儿剪一些喜欢的图案活动花
型贴在贺卡上，也可让幼儿自由装饰，最后教师帮忙再写一



句最想说给妈妈的话，制作完送给自己的妈妈。

活动四：歌唱活动

学唱歌曲《我的好妈妈》、《不再麻烦好妈妈》

活动五：节日绘本分享

给幼儿讲一讲这些故事《给妈咪的.礼物》、《猜猜我有多爱
你》、《妈咪我来帮帮你》等，引导幼儿通过绘本感受妈妈
的爱。

中班活

1、能够主动说出对妈妈的爱

2、为妈妈做力所能及的事情

3、培养幼动手能力，以及语言表达能力。

活动一：谈话活动

利用晨间谈话时间围绕感恩话题进行妈妈，我永远爱您的主
题谈话。

dv拍摄，幼儿将自己想说的话用dv视频记录下来，母亲节当
天在大屏幕播放。

手工制作漂亮的花裙子，送给妈妈最美的裙子。

活动四：综合活动

组织幼儿画一张绿色健康饮食食谱作为送给所有妈妈们的母
亲节礼物。



活动五：歌唱活动

祝福我的好妈妈，鼓励孩子们用稚嫩而美妙的歌声为妈妈祝
福！歌曲分享：《爱的人间》、《感恩的心》等。

大班活动

1、幼儿能够知道5月8日是母亲节。知道母爱的伟大。

2、能够用各种形式表达对妈妈的爱。

3、体会妈妈的艰辛，培养幼儿尊重妈妈的情感。

活动一：语言活动

《我的妈妈长的什么样子》，每一个小朋友的妈妈都长的不
一样，而你是否有仔细观察过你的妈妈呢？请每个幼儿用简
短的语言描述自己的妈妈。

活动二：绘画活动

《我的妈妈》绘画，将妈妈的样子用画笔画下来，教师进行
装饰后布置在班级墙面上。

活动三：综合活动

《我给妈妈寄封信》，选择一个妈妈可以收到信的地址，给
妈妈一个惊喜。教师可以帮幼儿写上幼儿想说的话，或者鼓
励幼儿用绘画的形式表达对妈妈要说的话，每人准备一个信
封，写上幼儿提供的地址，寄给妈妈最美好的祝福。

活动四：社会活动

《我和妈妈有一个约定》，和妈妈定下一个属于只两个人的
约定。比如：幼儿每天晚上帮妈妈捶背、按摩；妈妈可为幼



儿讲故事，或进行亲子游戏。

活动五：健康活动

周五各班级邀请妈妈自愿来园参加晨间运动，幼儿与妈妈一
起做早操！（人数控制在3位左右）

母亲节班会策划书篇五

1、主持人：有一个人，无论你走到哪里都舍不下对你的牵挂，
她愿把自己的一生无私地奉献给你；有一种爱，它让你肆意
地索取和享用，却不要你任何的回报……这一个人叫“母
亲”，这一种爱叫“母爱”！初二（1）班主题班会“献给母
亲的歌”现在开始。让我们用热烈的掌声欢迎各位妈妈、学
校领导和老师的光临！

2、有一种爱无论你身处何方，都能感受她的温暖，有一种爱
无论你身险何境，都能感受她的心跳，你快乐，她幸福。你
悲哀，她哭泣。只有她，永远不需要珍藏，却永远不会忘记，
这就是母爱。请听诗朗诵《母爱》。

3、母爱是伟大的，让儿女永远难以忘怀，妈妈的吻伴我们走
过纯真的童年、青春的少年，让我们在妈妈的呵护下茁壮成
长，再还妈妈一个吻。合唱《妈妈的吻》。

4、哲人说，母爱是最无私、最珍贵的爱！诗人说，母爱是最
动人、最伟大的爱！笔者说，母爱是最勇敢、最无畏的爱！
而我们认为母亲的可以这样诠释：

mother一词是可以这样解释的：

m（many）妈妈给了我很多很多，

o（old）妈妈为我操心，白发已爬上了您的头，



t（tears）您为我流过不少泪，

h（heart）您有一颗慈祥温暖的心，

e（eyes）您注视我的目光总是充满着爱，

r（right）您从不欺骗我们，教导我们去做正确的事情。

6、家，是我们避风的港湾，是我们成长的摇篮。相对于父爱，
母爱是日常的，琐碎的。母爱更接近于生活的真实和人的本
性。当你第一次喊出"妈妈"时，母亲满脸笑容，满心惊奇，
当母亲把你从怀中放在地上，让你爬，让你站，让你走，当
你跌倒了，又把你扶起来，继续操练……从此，你便开始了
全新的人生。每次放学回家，你都要向母亲汇报自己的收获，
母亲听得津津有味，。笑靥如花。但你能真正理解母亲的酸
甜苦辣吗？对于母亲这一神圣的称号你又了解了多少？请欣
赏小品《当保姆的妈妈》。

7、请妈妈谈谈在养育我们的过程中的体会。

8、亲子游戏。背对背说出母亲或孩子的爱好等。

9、母爱是伴我入梦时美妙的摇篮曲，是午后榕树下动人的童
话，是我蹒跚学步时温柔的目光和鼓励的话语。母爱是早晨
晚起时的催促，是上学前的再三叮咛，是晚上做作业时灯光
下的陪伴，是被评为“三好生”时的赞扬与喜悦，是考试不
及格时的鼓励和帮助。请欣赏诗朗诵《感谢母亲》。（小型）

让我怎样感谢你？当我走向你的时候，我原想收获一缕春风，
你却给了我整个春天；让我怎样感谢你？当我走向你的时候，
我原想捧起一簇浪花，你却给了我整个海洋；让我怎样感谢
你？当我走向你的时候，我原想撷取一枚红叶，你却给了我
整个枫林；让我怎样感谢你？当我走向你的时候，我原想亲
吻一朵雪花，你却给了我银色的世界。



13、慈母情，是母亲对怀中婴儿的甜甜的亲吻，是拍着婴儿
入睡的悠悠的摇篮曲，是手把手教子写字的苦苦的耐心，是
灯下为子飞针走线的不眠之夜，是期盼儿女成才的忧郁的眼
神，是儿女远行时的句句叮咛，是过早爬上眼角的一道道皱
纹。慈母情，是"三春晖"，是任何"寸草心"也难以回报的恩
情，是人间最圣洁、最伟大、最无私的亲情。今天，我们之
所以能健康地成长，母亲有多大的功劳啊。

提问：为了报答母亲的养育之恩，你已经做了什么，以后打
算怎么做？

14、给妈妈送礼物，拥抱并说一句祝福的话。背景音乐《爱
的奉献》。

15、宣誓：为了表达我们对母亲的恩情，请全体同学起立，
举手握拳做出承诺（全班同学宣誓）：亲爱的妈妈，从现在
开始，我们在思想上让你们安心，在学习上让你们放心，在
生活上让你们省心，我们决不辜负父母心。

三、班主任讲话。

宣布主题班会结束。


