
最新演讲稿高中 大学生演讲稿大学生演
讲稿演讲稿(优秀5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的演讲稿吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模
板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

演讲稿高中篇一

同学们：你们好！今天，我走上演讲台的惟一目的就是竞
选“班级元首”--班长。我坚信，凭着我新锐不俗的“官
念”，凭着我新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，
凭着我与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演讲给我带来
的必定是下次的就职演说。我从没有担任过班干部，缺少经
验。这是劣势，但正因为从未在“官场”混过，一身干净，
没有“官相官态”，“官腔官气”；少的是畏首畏尾的私虑，
多的是敢作敢为的闯劲。正因为我一向生活在最底层，从未
有过“高高在上”的体验，对摆“官架子”看不惯，弄不来，
就特别具有民主作风。因此，我的口号是“做一个彻底的平
民班长”。班长应该是架在老师与同学之间的一座桥梁，能
向老师提出同学们的合理建议，向同学们传达老师的苦衷。
我保证做到在任何时候，任何情况下，都首先是“想同学们
之所想，急同学们之所急”。当师生之间发生矛盾时，我一
定明辨是非，敢于坚持原则。特别是当教师的说法或做法不
尽正确时，我将敢于积极为同学们谋求正当的权益。班长作
为一个班组的核心人物，应该具有统御全局的大德大能，我
相信自己是够条件的。首先，我有能力处理好班级的各种事
务。因为本人具有较高的组织能力和协调能力，凭借这一优
势，我保证做到将班委一班人的积极性都调动起来，使每个



班委成员扬长避短，互促互补，形成拳头优势。其次，我还
具有较强的应变能力，所谓“处变不惊，临乱不慌”，能够
处理好各种偶发事件，将损失减少到最低限度。再次，我相
信自己能够为班级的总体利益牺牲一己之私，必要时，我还能
“忍辱负重”。最后，因为本人平时与大家相处融洽，人际
关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。我的治班总
纲领是：在以情联谊的同时以“法”治班，最广泛地征求全
体同学的意见，在此此基础上制订出班委工作的整体规划；
然后严格按计划行事，推选代表对每个实施过程进行全程监
督，责任到人，奖罚分明。我准备在任期内与全体班委一道
为大家办十件好事：1，借助科学的编排方法，减轻个人劳动
卫生值日的`总长度和强度，提高效率；2，联系有关商家定
期送纯净水，彻底解决饮水难的问题；3，建立班组互助图书
室，并强化管理，提高其利用率，初步解决读书难问题；4，
组织双休日里乡同学的“互访”，沟通情感，加深相互了解；
5，在得到学校和班主任同意的前提下，组织旨在了解社会，
体会周边人们生存状况的参观访问活动；6，利用勤工俭学的
收入买三台处理电脑，建立电脑举小组；7，在班组报廊中开辟
“新视野”栏目，及时追踪国内改革动态和通勤生结成互帮
互促的对子；9，建立班级“代理小组”，做好力所能及的代
理工作，为有困难的同学代购物件，代寄邮件，代传讯息等
等；10，设一个班长意见箱，定时开箱，加速信息反馈，有
问必答。我会是一个最民主的班长，常规性工作要由班委会
集体讨论决定，而不是由我一个人说了算。重大决策必须经过
“全民”表决。如果同学们对我不信任，随时可以提出“不
信任案”，对我进行弹劾。你们放心，弹劾我不会像弹劾克
林顿那样麻烦，我更不会死赖不走。我决不信奉“无过就是
功”的信条，恰恰相反，我认为一个班长“无功就是过”。
假如有谁指出我不好不坏，那就说明我已经够“坏”的了，
我会立即引咎辞职。同学们，请信任我，投我一票，给我一
次锻炼的机会吧！我会经得住考验的，相信在我们的共同努
力下，充分发挥每个人的聪明才智，我们的班务工作一定能
搞得十分出色，我们的班级一定能跻身全市先进班级的先列，
步入新的辉煌！谢谢大家！！



演讲稿高中篇二

我很荣幸能站在这儿为大家演讲，今天，我演讲的题目是
《祖国，我爱你》。

当奥运的圣火在鸟巢的上空熊熊燃烧，当国歌从四面八方传
来，响彻云霄时，我更爱你了——祖国。

祖国，我的祖国，我在四大文明古国中认识你，我在奔腾的
黄河里倾听你的心声，我在巍峨的泰山里敬仰着你。我在爷
爷奶奶的回忆里，我知道了你曾经承受的千灾百难：在爸爸
妈妈的诉说中，我感受到了你为了让中华崛起而付出的努力：
在哥哥姐姐的歌声里，我聆听着你的飞腾，欢跃。你，在我
生活的日日夜里，是多么神奇！

祖国，你仿佛是黑夜里的一盏灯，是阳光里那温和的锋，是
草丛中的一只萤火虫。你就是我的妈妈一样，用那最情切，
最温暖的声音呼唤着我，无论我走到哪里，永永远远都无法
忘记！

亲爱的祖国，请允许，请允许我和你说一句悄悄话：“我一
定会听老师的话，每天努力学习，认真对待每件事情。当我
长大到想爸爸妈妈那么大的时候，一定要为祖国出一份微薄
之力，即使多么的渺小！但我一定会竭尽全力！

“无论何时，无论何地，我的心永远是中国心！”我一直把
这句话当做我心中最宝贵最珍惜的那句话。听过那首歌吗？
就是那首《我的中国心》，里面字字刻骨铭心，是我久久不
能忘怀。

在我的记忆中，那金碧辉煌的圆明园最美，她仿佛是一颗璀
璨的明珠，使中国变的更加耀眼。可这璀璨的明珠却在可恶
的八国联军手中失去了它的光芒。知道吗！你们知道吗！他
们竟然把圆明园内的金银财宝洗劫一空，为了毁灭罪证居然



放火烧了这号称万园之园的艺术瑰宝，给中国历史文化，乃
世界文化，带来了不可估量的损失。

那是，祖国妈妈在哭，那乌黑的头发上也一定多了几丝白发。
是啊！八国联军的这种行为怎能不使中国人民心痛!但
是，1949年10月1日，中国人民站起来了，翻身做主了！

啊！祖国母亲，在我心中，你是那么辛苦。让我轻轻慰问你
一句。“你辛苦了，为了你的儿女，你——辛苦了。”但是，
你的辛苦绝不会无回报的！绝对！绝对！

祖国母亲，我爱你！

谢谢大家！

演讲稿高中篇三

亲爱的同学们好!

悠悠求学路，带着失败一起飞翔，它让我们更加成熟，漫漫
人生路，带失败一赶飞翔，它站我们逐步走向成功，茫茫人
海中，多少人因失败而堕落了，多少人因失败而放弃了，芸
芸众生中，我们有幸来到这个世界，请让生命开花结果吧，
勇敢面对人生——笑对失败。

失败是成功之母。没有失败，成功何从谈起，站在失败面前，
我们如何面对?20世纪伟大的励志成功大师拿破仑。希尔在他
总结的17条法则中，有一条就是笑对挫折，可见失败是常有
的事，关健在于我们如何去面对失败，就是用微笑面对失败，
这位成功的大师还曾这样忠告道，“命运之轮在不断地旋转
着，如果今天它带给我们的是悲哀，明天它将为我们带来喜
悦”，这就是“笑”的伟大作用，想要获得成功，笑对失败
吧!



当生活像一首歌那样轻快流畅时，笑颜常开乃易事;面一切事
都不妙时仍能微笑的人，才活得有价值。陈景润的故事家哈
户晓，一个着名的数学天才，小学数学考0分的天才，却能
用“1+2”解决了世界着名难题，然而又有谁知道他在成为天
才的道路上所经历的无数的学习上失败。邓稼先造就原子弹
的出现，成为“两弹”元勋，他的每一次失败都是以生命作
为赌注，然而他依然临危不惧，笑对失败，最终走向发成功。

失败，是青春必过之道，失败，是人生必走路，失败的形式
各种各样，笑对失败，让每一次失败的教训刻骨铭心，笑对
失败，让我们拥有理智之思，笑对失败，使过去的失误不再
重演到今日的影片里，笑对失败，成功就在下一秒钟。

笑对失败，从哪里摔倒就从哪里爬起来，然后坚强走下去。

谢谢大家!

演讲稿高中篇四

学习画画，要从写生、素描学起;学习书法要从描红临帖练
起;学习状物也需从写生素描练起。我们作文时，如果能把看
到的物品用文字描绘出来，读者看了文章，如见其物，我们
的作文就有了坚实的基础。用写生法描写物品要注意描写的
顺序，或由上到下，或由下到上，或从左到右，或从右到左，
或先中间后两边，或先两边后中间，或先整体后部分，或先
部分后整体。其次要注意细部的描绘，使读者留下深刻的印
象。

二、转动法

采用转动法描写物品要有一定的顺序，不能颠来倒去。其次
要准确地运用方位词如正面、反面、下面、上面、左面、右
面等等，在转换物品的方向时，要用方位词标明。此外要有
详有略，能反映物品特点的一面要详细描述，其他作简略交



代，切忌面面俱到，平均使用力量。

三、剥笋法

有些物品结构比较复杂，光用转动法还描述不清，抓不住特
点，我们就要从外到里或从里到外的顺序把物品的结构描述
出来。这就要用过渡词语把进入哪一层交代清楚。此外，要
有重点地介绍物品的结构。

四、拟人法

把动物比拟成人要注意找出动物的特征与人相似之处，并进
行细致的描绘。把动物比拟成人，首先要从整体上把它比拟
成人，然后找出局部相似之处。这样，我们读了以后才能有
整体感。如果只抓住局部进行比拟，容易显得不伦不类，不
易读者想象。把动物比拟成人，也用于动物动作的描写。这
主要是按照人物的心理活动想象动物动作的目的。

五、化动法

想象物品的动态要与静态描写相结合，这样才能相映成趣。
文章从描写静态转入想象动态或从动态转入想象静态，描写
要交代清楚，否则会分不清楚哪部分是看到的，哪部分是想
到的。文章所想象的物品动态要符合物品的特点，使人读了
可信。

六、说明法

采用说明法描写物品时，首先要真实地说明它的特点，其次
要抓住重点来说明。例如对物品的各部分进行说明时，有的
部分，可以说明它的质地;有的部分，可以说明它的特点;有
的部分，可以说明它的作用。此外说明物品的历史、特点或
用途时要围绕全文的中心，切忌扯得太远。



七、运用“五觉”法

眼睛可以看到物品的颜色、形状;耳朵可以听到各样的声音;
鼻子可以嗅出香、臭、腥、臊;舌头可以知道物品的苦、辣、
酸、甜、咸、淡、涩;皮肤可以感知物品的软硬、冷热。我们
描写物品时，可以通过各种感觉器官的感受来写物品的特点。
采用“五觉”法来描写物品，要注意围绕物品最主要的特点
写，切忌支离破碎。此外，还要注意按一定的顺序描述。

八、借物抒情法

借物抒情要求我们在描写物品时，把感情寄托于对事物的爱
憎之中，要借物品的形象含蓄地抒发自己的感情。运用借物
抒情的方法，关键是找准物品的特点与自己的感情引起共鸣
的地方，使物品与感情相统一，使感情有所依托。

九、托物言志法

采用托物言志法写的文章的特点是用某一物品来比拟或象征
某种精神、品格、思想、感情等。要写好这样的文章，就要
掌握好“物品”与“志向”，“物品”与“感情”的内在联
系。首先是物品的主要特点要与自已的志向和意愿有某种相
同点和相似点。其次，描述时，自己的志向要以物品的特点
为核心。物品要能表达自己的意愿。托物言志的写作方法，
最常用的有比喻、拟人、象征等。

演讲稿高中篇五

我们喜欢议论身边的一切，也真的由心夸赞，却也有时不经
意的话就害惨了一个人。成长的路上，我们也终是意识到了，
原来，议论可以将一个人送到顶端却也可以将一个人拉入无
尽深渊。

经常看见新闻，有人因为被人在身后议论，顶不住压力就选



择了逃离人世间；却也看过有顶住压力一直冲上人生顶端的。
生活好像也就是这样，我们的一生好像就是一场永远悲伤着
的喜剧，谁也逃不脱这个命运。

也有太多的`人说这些轻生的人承受不住压力，但是，没有亲
身经历过的人，确实是没有发言权。我曾亲眼见到，因为顶
不住同学之间的议论，而转学。他一直都不是一个承受能力
弱的人，但议论声让他被同学们孤立，让他体会到了本不该
体会到的人间惨剧。这是议论带来的恶果，少年时期如此，
步入了社会，实在是难以想象其现实的残酷。

或是换种方式，当我们只是为了自己而活，也就不必在意他
人的眼光了。这是两种说法，却也都因人而异。如同马云的
成功，没成功之前，谁能想到这样一个才貌不出众的人可以
获得成功？他的产品刚刚上市的时候，又有多少人对其议论
纷纷？他所顶住的压力，或许更是我们难以想象到的，但他
顶过来了，也成功了。

这是生活的两种过法，要是问我们，面对议论声我们该何去
何从？答案同样因人而异：倘若我们在世间为了自己而活，
我们完全可以视一切为浮云；但倘若我们没有办法脱离尘世，
我们也只能选择去坦然面对，但我们需要面对的想当理智，
也需要超人的顽强毅力与面对生活的勇气。


