
2023年安全伴我成长手抄报内容(大全5
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文
该怎么写，我们一起来看一看吧。

安全伴我成长手抄报内容篇一

(1)绿灯亮时，准许车辆、行人通行;

(2)红灯亮时，不准车辆、行人通行;

(4)黄灯闪烁时，车辆、行人须在确保安全的原则下通行。

2、行人必须遵守下列规定：

(1)须在人行道内行走，没有人行道的，须靠边行走;

(2)横过车行道，须走人行横道。

(3)不准穿越、倚坐道口护拦。

(4)不准在道上扒车、追车、强行拦车或抛物击车。

(5)列队通过道路时，每横列不准超过2人。儿童的队列，须
在人行道上行进。

3、横穿马路注意事项：

横穿马路，可能遇到的危险因素会大大增加，应特别注意安
全。



(1)穿越马路，要听从交通民警的指挥;要遵守交通规则，做到
“绿灯行，红灯停”。

(2)穿越马路，要走人行横道线;在有过街天桥和过街地道的
路段，应自觉走过街天桥和地下通道。

(3)穿越马路时，要走直线，不可迂回穿行;在没有人行横道
的路段，应先看左边，再看右边，在确认没有机动车通过时
才可以穿越马路。

(4)不要翻越道路中央的安全护栏和隔离墩。

(5)不要突然横穿马路，特别是马路对面有熟人、朋友呼唤，
或者自己要乘坐的公共汽车已经进站，千万不能贸然行事，
以免发生意外。

4、乘车人必须遵守下列规定：

汽车、电车等机动车，是人们最常用的交通工具，为保证乘
坐安全，应注意以下各点：

(1)乘坐公共汽(电)车，要排队候车，按先后顺序上车，不要
拥挤。上下车均应等车停稳以后，先下后上，不要争抢。

(2)不要把爆竹等易燃易爆的危险品带入车内。

(3)乘车时不要把头、手、胳膊伸出手窗外，以免被对面来车
或路边树木等刮伤;也不要向车窗外乱扔杂物，以免伤及他人。

(4)乘车时要坐稳扶好，没有座位时，要双脚自然分开，侧向
站立，手应握紧扶手，以免车辆紧急刹车时摔倒受伤。

(5)乘坐小轿车、微型客车时，在前排乘坐时应系好安全带。

(6)尽量避免乘坐卡车、拖拉机;必须乘坐时，千万不要站立



在后车厢里或坐在车厢板上。

(7)不要在机动车道上招呼出租汽车。

安全伴我成长手抄报内容篇二

上班穿戴要求严，劳动防护走在前。

领口袖口下摆紧，打扮利索方安全。

风衣长裙脚手绊，生产操作禁止穿。

纱巾围巾美而暖，上班围戴更危险。

长衣飘飘虽然美，致伤致残致命源。

手套本是劳保品，机床操作戴则反。

防护眼镜莫小看，防砂挡屑防射线。

登高莫穿硬底鞋，高空易滑登攀南。

易燃区域忌打掌，胶底皮帮最保险。

现场记戴安全帽，保护首脑是关键。

橡胶手套防酸碱，操作不戴害非浅。

长管过滤氧呼器，进入毒区防身利。

保护用品好处多，配而不用目光短。

劝君佩戴劳保品，你得平安全家欢。



安全伴我成长手抄报内容篇三

昆明“3.1”严重暴力恐怖事件，让全国人民都绷紧了神经。
目击者称，歹徒见人就砍，连手无缚鸡之力的老人和小孩都
不放过。一时间，儿童人身安全问题再次引起人们的关注。
日前，我国最大的儿童安全公益项目“伊利方舟工程”发起
倡导，呼吁全国父母和校园工作者第一时间教习孩子掌握且
铭记应对恐怖袭击时的逃生技巧，做到防患于未然。为了孩
子们的安全，请转发扩散。

遭遇行为异常者 切莫靠近引警惕

(1)神情恐慌、言行异常者;(2)着装、携带物品与其身份明显
不符，或与季节不协调者;(3)冒称熟人、假献殷勤者;(4)反
复徘徊在学校附近者;(5)疑似公安部门通报的嫌疑人员。

遇纵火不慌张，牢记“七不要”巧逃生

(1)熟悉环境和安全出口;(2)不盲目呼喊;(3)不贪恋财务;(4)
不乱打开门窗;(5)不乘坐电梯;(6)不要随意奔跑;(7)不要轻
易跳楼。

遇扬言爆炸，牢记四要诀

遭遇劫持莫反抗，牢记“不对视，不对话”

(1)保持冷静，不要反抗;(2)不对视，不对话，趴在地上，动
作要缓慢;(3)尽可能保留和隐藏自己的通讯工具，如有手机
及时改为静音，适时用短信等方式向警方110求救，短信主要
内容：自己所在位置，人质人数，恐怖分子人数等;(4)注意
观察恐怖分子人数，头领，便于事后提供证言;(5)在警方发
起突击的瞬间，尽可能趴在地上，在警方掩护下脱离现场。

遇枪击快掩蔽，及时报警择机撤离



(1)遮蔽物最好处于自己或恐怖分子之间;(2)选择密度质地不
容易被穿透的遮蔽物。如墙体、立柱、大树干、汽车前部发
动机及轮胎等;但木门、玻璃门、垃圾桶、灌木丛、花篮、柜
台、场馆内座椅、汽车门和尾部等不能够挡住子弹，虽不能
作为掩蔽体，但能够提供隐蔽作用，使恐怖分子在第一时间
不能够发现你，为下一步逃生提供了时间;(3)选择能挡住身
体的遮蔽物。有些物体质地密度大，但体积过小，不足以完
全挡住自己身体，就起不到掩蔽目的。如路灯杆、小树干、
消防栓等。(4)遮蔽物形状易隐藏身体，如立柱。不可选择假
山、观赏石等作为掩蔽，不规则物体容易产生跳弹。

以上内容，请尽快转发并告知你身边已为人父母的朋友或者
在校园工作的朋友，让我们携手护航儿童安全。

安全伴我行手抄报篇二：预防中小学生
溺水

安全伴我成长手抄报内容篇四

盗窃，是指以非法占有为目的，秘密窃取公私财物的违法犯
罪行为。

应急要点：

1.夜间遭遇入室盗窃，应沉着应对，切忌立即起身查看甚至
开灯。能力许可时，将犯罪嫌疑人制服，并及时报警救助。
千万不可一时冲动，造成不必要的'人身伤害。

2.犯罪嫌疑人强行抢夺财物时，坚持“弃财保命”原则，保
人身安全。

3.家中无人时遭遇盗窃，发现后应及时报警，做好现场保护
工作，提供线索，积极配合办案人员做好调查取证工作。



专家提示：

贵重物品要放好锁好。

睡觉前要将大门反锁好，容易攀爬的窗户尽量不要打开。

不要受街头骗子蛊惑，为贪图小便宜将陌生人带回家。

出入公共场合要注意有无陌生人尾随，贵重物品要随身携带。

钥匙要随身携带，不要乱扔乱放，不要把家里的钥匙挂在孩
子脖子上，防止犯罪分子有机可乘。丢失钥匙要及时更换门
锁。

增强自我防范意识，保护好所有私人信息，不要在公共场合
夸大、炫耀财富。

安全伴我成长手抄报内容篇五

防止烤火取暖引发火灾。冬季烤火取暖不要使用汽油、煤油、
酒精等易燃物引火，火炉及电暖器周围不要堆放可燃物品，
不要在蒸气管道和取暖器材周围烘烤衣物，老人、小孩烤火
时需有人监护。

防止因燃烧垃圾引发火灾。家庭自行燃烧垃圾不安全，因为
垃圾里可能会有可燃可爆物，如液化气残液、玻璃瓶、废旧
液体打火机等，一旦燃烧可能导致爆炸，特别是在冬季、大
风天易引起火灾。

防止因气体泄露引起火灾。家庭使用煤气罐、管道煤气等，
室内要具备良好通风条件，要经常检查，发现有漏气现象，
切忌开灯、打电话，更不能使用明火，要迅速关闭阀门，打
开门窗通风。



防止因燃放烟花爆竹引起火灾。空旷场地燃放，不要靠近树、
木、草、棉场等地燃放;阳台、天台燃放烟花爆竹不得燃放地
老鼠、冲天炮等易引起伤人、火灾的品种。

防止家庭用电不慎引发火灾。使用家用电器时做到用前检查、
用后保养，及时断电，经常检查电气线路，避免因线路老化、
经常搬移导致电线受损引发火灾;不得超负荷用电，不得用其
他导线代替保险丝。

配备家用消防器材。每个家庭应配备小型灭火器等消防器材，
掌握其使用方法，定期检查、校验，有备无患。


