
党建手拉手活动方案 手拉手活动方
案(汇总5篇)

为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。方案能够帮
助到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？下面是小编
帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

党建手拉手活动方案篇一

“六一”儿童节是每个儿童的节日，如何让每个学生都参与
活动，过一个难忘而有意义的“六一”儿童节是我们每位辅
导员所关注的事情。通过创设活动氛围，让学生在活动中培
养团结合作精神，增进学生之间的友谊。还培养了学生立解
决问题的能力，增强自信心。

二（4）中队全体队员

6月1日下午3：30 4：30

1、儿童谜语9条。

2、绕口令7条。

3、iq题20条。

二（4）班课室

二（4）中队全体队员

1、让每个学生都参与活动，过一个难忘而有意义的“六一”
儿童节。



2、培养学生们的团结合作精神，增进学生们之间的友谊。

3、培养学生立解决问题的能力，增强自信心。

1、队仪式。

2、介绍“六一”国际儿童节的由来。

3、猜谜语。

4、合唱：《哎呀我的沙娃娃》。

5、争凳仔。

6、绕口令。

7、唱《蜗牛与黄鹂》。

8、iq转弯。

9、辅导员总结讲话。

1、队仪式（略）。

2、介绍“六一”国际儿童节的由来。

1949年11月在莫斯科召开的国际妇女联合会，国际妇女联合
会为保障全世界儿童生存、保健和受教育的权利，理事会决
定每年6月1日为国际儿童节（亦称“六一国际儿童
节”、“儿童节”）。中国曾于1931年将儿童节定在每年4
月4日。1949年12月23日人民政府政务院规定“六一”国际儿
童节为中国儿童的节日。1950年3月30日，教育部发出通告，
规定6月1日为儿童节，废除旧的“四四”儿童节。

3、猜谜语：



（1）耳朵象蒲扇，身子像小山，鼻子长又长，人把活干。
（打一动物）（象）

（2）有面没有口，有脚没有手，长有四只脚，就是不会走。
（打一物）（桌子）

（3）上下两队兵，守在门口，谁要跑进来，必定碎成粉。
（打一器官）（牙齿）

（4）胡子不多两边翘，开口总是喵喵喵，黑夜巡逻眼似灯，
粮仓厨房它放哨。（打一动物）（猫）

（5）你哭他也哭，你笑他也笑，正面看得着，背面找不到。
（打一日用品）(镜子)

（6）年纪一把，胡子一把，不论遇见谁，总是喊妈妈。（打
一动物）（山羊）

（7）枉红花，身穿什锦衣，好象当家人，一早催人起。（打
一动物）（公鸡）

（8）身穿白袍子，枉红帽子，走路像公子，说话高嗓子。
（打一动物）（鹅）

（9）面孔像猫，起飞像鸟，天天上夜班，捉鼠本领高。（打
一动物）(猫头鹰)

4、小组合唱：《哎呀我的沙娃娃》。

5、争凳仔：

游戏规则：八人一组，围成一圈，音乐停了，立刻争坐凳仔，
输了的`同学按要求做动作，并且下场，最后的赢家加20分。

6、绕口令：



（1）四是四，十是十，十四是十四，四十是四十，要想说对
四十四，请多练习十和四。

（2）小毛抱着花猫，花猫用爪抓小毛，小毛用手拍花猫，花
猫抓破了小毛，小毛打疼了花猫，小毛哭，花猫叫，小毛松
开了花猫，花猫跑离了小毛。

（3）同姓不能念成通讯，通讯不能念成同姓。同姓可以互相
通讯，通讯不一定是同姓。

（4）小花猫爱画画，先画一朵腊梅花，又画一个小喇叭，带
着腊梅花，吹着小喇叭，回家去见妈妈，妈妈见了笑哈哈。

（5）树上一只鸟，地上一只猫。地上的猫想咬树上的鸟，树
上的鸟想啄猫的毛。

（6）毛毛有一顶红帽，猫猫有一身灰毛。毛毛要猫猫的灰毛，
猫猫要毛毛的红帽。毛毛把红帽交给猫猫，猫猫给毛毛几根
灰毛。

（7）三月三，小三去登山。上山又下山，下山又上山。登了
三次山，跑了三里三。出了一身汗，湿了三件衫。小三山上
声喊：“离天只有三尺三！”

7、唱《蜗牛与黄鹂》。

8、iq转弯:

游戏规则：出示iq题，举手发言，共20题。答对加20分，答
错倒扣10分，每题1次补答机会；每题只能有3次回答。

iq题：

1、什么人生病从来不看医生? (盲人)



2、有什么东西人们都不喜欢吃？(吃亏)

3、花的女儿是谁?(花的女儿是米，因为花生米。)

4、哪一个月有二十八天？(每个月都有二十八天)

5、北京王府井步行街上来往最多的是什么人？答案：行人

6、男理发师最不喜欢的人是谁？答案：秃子

8、什么方法可以马上找到遗失的图钉？答案：打赤脚

10、与熊掌要如何才可兼得？答案：养只会抓的熊

11、dr、 j在游泳池游泳，游着游着，为什么水突然变深了？
答案：有人尿尿

12、不小心溺水时，若附近有其他人该怎么办？答案：把水
喝光

13、什么样的桶子永远装不满？答案：马桶

14、天炮为什么射不到星星？答案：因为星星会闪、、、

9、辅导员总结讲话。

10、队会结束仪式：呼号、退旗。

今天是“六一”儿童节，在此老师衷心祝愿我们每一位同学
节日愉快，身体健康，在这快乐的日子里，开开心心，过一
个愉快而有意义的“六一”儿童节。今天是同学们的节日，
你们是二十一世纪的雏鹰，飞翔在广阔的天空，胸前的红领
巾永远鲜红，希望你们通过自己的努力，实现自己心中的梦
想。



党建手拉手活动方案篇二

1、通过开展这项活动，更深入地了解留守儿童的心理需求，
了解关注留守儿童心理现状及存在问题，为这些留守儿童的
学习、生活和身心健康的发展营造良好的氛围，让全社会都
来关心和爱护留守儿童，激励他们自强不息，学会自学、自
理、自护、自强、自律，做生活的强者，享受生活的幸福和
快乐。

2、通过交流打开孩子内心，给他们更多接触外界事物；深入
留守儿童内心，挖掘他们的自卑心理，矛盾心理等一系列的
问题，并带给他们帮助。

3、通过社会媒体的大力宣传和号召，引起全社会的关注，让
更多的人，更深入的了解留守儿童的生活，心理状况，关注
贫困地区孩子们的教育问题。让更多的人来关爱留守儿童，
走近留守儿童，呼吁社会各界向留守儿童献爱心，让留守儿
童不再孤单。

4、通过走出校园，进行社会实践活动，开展城乡“手拉手”
活动，是为了让城里学生体验农村教育，感受纯朴的农村生
活。通过生活在不同区域、不同环境、不同状况下的学生之
间的交流、互助、服务，引导学生认知社会，培养乐于助人、
团结友爱的健全人格，激发学生的责任心和劳动意识，培养
吃苦耐劳，特别是“有爱心、知艰苦、懂友好”的精神。增
长我们社会阅历的进程，加强自身社会实践的意识和能力，
培养我们吃苦耐劳精神，同时为社会上弱势群体贡献出我们
的一份力量。

今后，学校不断推动“手拉手”活动的开展，通过书信往来、
同吃同住同劳动、邀请参加活动等形式，拉近城乡同学间的
距离，相互学习、相互交流、共同进步。

20xx年11月上午



大江口中心小学

东安县一小实验小学五年级师生及家长、大江口中心小学师生
（暂定）

11月八点三十分，参加活动家长统一到校门口集合，08：50
准时发车。统一乘车去，统一乘车回，以报名前后排座次。

（一）前期准备：

1、联系学校：

活动之前联系学校活动负责人，介绍本次活动，以及商讨活
动合作方式，确定活动的具体地点，及各环节细节，确保本
次活动顺利举行。

2、相关活动物品准备：

（1）交通工具及费用：统一乘坐旅游大巴，费用根据参加人
员情况另行通知。

（2）服装要求：学生统一穿着校服。

（3）每位同学至少带三本书籍或文具用品作为礼物，写上名
字，也可以写上祝福语。

（二）启动仪式：

1、东安一小实验学校的师生家长们到达东安大江口中心小学
后，进行简单现场布置，清点学生及家长人数。。

2、双方代表讲话

（1）大江口中心小学代表讲话



（2）一小实验学校代表讲话

3、节目表演：

（1）双方各选派一名学生主持节目

（2）双方各准备两个节目

4、大江口中心小学代表宣布本次活动正式开始。

（三）联谊活动：活动分为下列11部分：

1、进入课堂，参与课堂

由于县城学校与农村小学在教学方式以及各方面都有一定的
差异性，县城学校的孩子们习惯了老师运用先进的教学手段、
先进的教学模式进行课堂活动，参与农村小学的课堂教学模
式，开展互帮互助的学习活动。

2、学生之间参与课间活动

脑筋急转弯。活动规则：有主持人宣读题目，在场小朋友和
其家长可自由回答，答对获得一只笔。题目总共十题，答完
即结束。

歌曲接龙：由志愿者演唱某首儿童歌曲中的一句，有现场的
小朋友接唱，唱对的小朋友可获得一个棒棒糖。共十首儿童
歌曲或动画片中歌曲。

3、参观大江口中心小学的学生宿舍

大江口中心小学有一部分同学是住校的，参观学生宿舍，可
以帮助实验小学的孩子们意识到自己也可以在家里做一些力
所能及的事情。



4、

（1）游戏环节：将现场家长和自己的子女分别同时进行相关
心理游戏，进行默契大考验，出相同的题目让小朋友和其家
长一起作答，以达到打开留守儿童心扉，拉近儿童与家长间
的距离、增进感情，让彼此更加了解。

（2）双人绑腿跑：两个小朋友为一组，先到达终点者胜利，
可获得一份小奖品。

（3）老鹰捉小鸡游戏（如果场地允许）：由两名志愿者及现
场小朋友参加，让志愿者们和小朋友更好的玩在一起。

5、家长学生老师们一起交流就学校目前情况，实验学校的各
位老师及家长们对大江口中心小学提出相应的建议或意见。

6、捐助活动

7、共同参与中餐

8、将提前准备好的礼品赠送给小朋友，并与小朋友们合影留
念。

9、书写心愿

10、《感恩的心》放飞理想：

同学们进入操场，伴随着《感恩的心》音乐。同学们依次将
心愿卡放在盒中，在主持人的祝福声中放飞理想！

11、最后乘坐校车返回学校。

（四）活动后期：

1、现场整理，清理卫生；



2、及时完成活动总结和通讯稿并投稿，进行新闻报道编辑并
投稿。

3、整理照片及活动材料并存档。

1、活动期间，所有成员应注意安全，尤其注意小孩子的安全
问题。队内配备晕车药、创口贴等物品。安全第一，活动要
求必须有家长陪同，因特殊原因无法参加活动的家长请放心，
手拉手活动会深入开展，下次仍有参加机会；不参加活动的
孩子周五在学校由其他教师带领上课，家长按正常放学时间
接孩子。

2、近期气温不断下降，请家长为孩子多加衣物

3、带足饮用水，不带零食

4、按时到达以免耽误发车，报名后由于特殊原因无法参加活
动的同学请电话通知班主任。

5、活动过程中注意拍照。

6、活动开展过程中，应保证场地公共设施的完好。

7、注意场地卫生及环境维护，所有成员应注意礼仪，规范言
行举止。维护学校的良好形象。

8、若活动进行期间，遇雨影响活动继续，则迅速转移至事先
联系时确定的室内备用场地，或者临时撤销室外活动，延期
举行。

组长：刘嵘胡炜达调度：组织：车辆：

本活动为班级重大集体活动，无特殊原因请全体同学尽量参
加，服从指挥、遵守纪律、费用。



五年级家委会组织的所有活动均不以盈利为目的，家长根据
自己及孩子的情况自愿参加，家委会仅负责召集和协调。凡
报名参加者均视为具有完全民事行为能力的人（未成年人须
有监护人陪同），完全接受本声明，如果在活动中发生人身
损害，责任自负，学校及家委会均不承担赔偿责任。

党建手拉手活动方案篇三

本课教材的脉络与重点在于：通过社会生活事例及交流、表
演等活动，使学生初步学会关爱、感激，体验付出的快乐，
能在生活中关心他人，帮助新同学。为了达到以上目的，又
考虑到学生的年龄小，喜玩好动的特点，我采取谈话交流式
与体验式相结合的教学方法。通过交流、表演，让学生懂得
去关爱别人，帮助别人。

1.结识本中队小伙伴

2.主动为小伙伴着想，初步懂得真诚友爱的道理

3.与小伙伴“手拉手”结对互助

本班教室

（一）共话友谊：

1.大拇指游戏：学生在左手大拇指上画笑脸，向所有师生问
好，并听老师口令做放松动作：点头、左、右、顶牛，再来
一次。

2.分享：学生谈玩游戏后的感想？

3.教师实例：

看到你们玩得这么高兴，我想起了我的那几个特别要好的同



学，出示课件。教师逐步出示小学时的自己和好同学、初中
时的自己和好同学和高中时的自己和好同学的照片，以及到
现在依然亲密无间的照片，并分别做介绍，（背景音乐周华
健的《朋友》）

（二）友谊叶分组

1.找友谊树分组游戏：请学生在友谊盒里抽出一片叶子，根
据叶子的形状，找到相关的那颗树，并赶快围着小树坐好。
（播放伴奏《找朋友》）（这里学生先不贴手中的叶子）

2.每组给友谊树取名并写字树干上，还要比一比哪组速度最
快。

（三）共种友谊树

1.让每组学生自主推选出一位学生来汇报树名。（这里教师
要表扬他们取得树名真好听）

3.学生活动，并说说小组讨论的内容。

（四）互赠友谊卡

1.提问：让学生说说自己友谊方面的苦恼和不开心的事情？

2.学生讨论帮忙找出原因并给建议。

3.课件出示：有人说，朋友是夏日里一阵清凉的风，朋友是
冬天暖暖的太阳。同学们，也许你们曾经闹过矛盾，也许你
现在有些心里话特别想对她说，也许……就请你们把自己想
说的话都写在友情卡上，送给同学。

4.学生制作友情卡。（伴奏《友谊地久天长》）

5.传送友情卡（背景伴奏《找朋友》）



8.请本来没有收到友情卡的同学，后来收到了友情卡后，说
说自己的感想。

9.学生上来把友情卡贴在友谊树上，把友谊树打扮得更美丽。

党建手拉手活动方案篇四

为推进“牵手传爱”活动的开展，进一步加强中队间的合作
与交流，互互助，共同发展，取得进步，也为了助一年级学
生更快地成长，充分培养高年级学生自主、自立能力，特别
是传承学校少先队的优良传统。学校少先队决定组织一年级
和高年级中队在20xx-20xx学年度互结“友谊中队”，开展手
拉手活动。

20xx年3月6日

1、由一年级班级和高年级中队自由组合，自愿结对。

2、结对的班级班主任和班主任（中队辅导员）之间结对，手
拉手互助合作。

3、结对班级的同学之间、班之间互相结对子，建立“手拉
手”伙伴关系。

学生“手拉手”伙伴关系也采取自愿结对的原则，根据结对
班级人数实行“一对一”或“一对二”的办法，但每个学生
都要有手拉手小伙伴。

1、活动启动

a、结对班见用3月7日晨会时间学习方案精神，安排“友谊中
队”结对的准备工作。

b、3月7日下午，学校少先队组织“友谊中队”手拉手结对子



仪式。

2、活动开展

a、高年级班级定期派出部分学生助低年级班级开展一系列丰
富多彩的活动，如：助指导学习班队知识、召开班队会、打
扫卫生、美化教室、出手抄报、指导课间操，利用课间操、
午休等课余时间教唱歌、讲故事、做游戏、辅导作业等。低
年级班级积极配合高年级班级，认真参加每次活动，完成各
项任务。

b、高年级班队干部带动低年级班队干部，培养他们的管理和
组织能力。双方能在学习、行为规范、思想等方面相互促进、
相互学习。

活，与老师和哥哥、姐姐经常交流，天天进步。

d、“友谊中队”之间要创造性的、经常性的开展一些活动，诸
如元旦联欢等活动可以经学校少先队批准在一起组织。

3、评估表彰

学校对“友谊中队”手拉手活动进行调研和评估，对活动中
突出的集体和个人予以表彰奖励。

1、“友谊中队”手拉手活动重在过程，结对班主任要加强平
时的沟通和交流，指导好各项活动的开展。

2、高年级班主任要充分发挥班队干部及学生的自主性，促进
各项活动的顺利开展。

3、高年级班级在活动中要做好记录，记录内容包括活动时间、
活动地点、活动人员、活动形式、活动内容、活动效果等。



4、结对班级要注意保存活动过程资料，并有活动总结材料。

党建手拉手活动方案篇五

引导少年儿童从小树立“团结协作、共同成长”的良好风尚，
为构建社会主义和谐社会做出积极的贡献，展现玉潭中学小
学部良好的精神风貌。学校决定在全校师生中开展与乡镇小
朋友“手拉手”活动。现将活动方案通知如下：

帮助少先队员从小树立“团结协作、共同成长”的集体主义
精神；帮助队员在关心他人、服务他人的同时，形成友爱待
人的情感，乐于助人的品格。

携手心灵伙伴、共同快乐成长

以学校为主导，以师生为主体，以“大、中、小队手拉手”
互助活动为纽带。

1.开展向乡镇小朋友捐献活动；

2.我校与学校结成“手拉手”友好大、中、小队；

3.我校少先队员与少先队员结成“一对一”或“几对
一”“手拉手”好朋友；

1.在全校师生中学校开展一次“我为小伙伴送上小礼物”的
主题活动，鼓励全校师生节约出零花钱，赠送贫困小伙伴最
需要的学习用具。

2.在全校3—6年级学生中开展送一张励志小卡片活动，每班
精选3-5份交学生处进行评选；活动时了解小伙伴家庭的生活
状况，交流学习和生活的感受，携手心灵伙伴，共同快乐成
长。



3.有条件的学生可邀请“手拉手”小伙伴利用假期到自己家
中过几天城市生活，增进感情，加深友谊。

第一阶段：组织发动阶段

时间：三月月假前后

2、各班级把学生捐赠的文具和制作的卡片进行整理和统计；

3、在四月初确定一名学生作为本班代表在捐赠仪式上进行现
场捐赠。

负责：各班正副班主任

第二阶段：活动实施阶段

时间：四月初

地点：学校运动场

要求：1、全体学生佩戴红领巾，按照指定路线依次准时达到
和离开活动地点。

2、遵守学校集会的纪律，保持会场的秩序。

负责：学生处、教务处、办公室、少先队大队部、各班正副
班主任

第三阶段：活动总结阶段

时间：与南田坪中心学校开展活动前后

要求：邀请县电视台、《今日宁乡》记者参加活动，进行宣
传报道，学校搜集有关文字资料、照片，编写活动简报报市
少工委、县教育局、团县委。



负责：办公室、少先队大队部

1．高度重视，精心组织。本次与乡镇地区小朋友“手拉手”
活动是全市少先队组织积极响应党团组织的号召，发扬“团
结协作、共同成长”的精神开展的一项主题活动，各班级高
度重视，严格按照活动方案，迅速落实各项要求，学校将加
强督促检查工作。

2．自觉自愿，量力而行。各班级组织要充分调动广大学生的
积极性主动性，本着自觉自愿、量力而行的原则，组织引导
少年儿童参与活动。在活动的组织中，确保安全，努力争取
家长和社会各界的支持。

3．及时总结，加强宣传。小学部将加强对“手拉手”活动的
宣传，特别是对在活动中涌现出的优秀人物、典型事迹及报
道、及时总结。


