
颜色的句子摘抄以及的感受 听见颜色的
女孩读后感(实用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

颜色的句子摘抄以及的感受篇一

这本书的主人公是一个快十一岁的小女孩美乐笛，但她跟其
他女孩不同的是她下身全部瘫痪，并且还丧失了说话，行走
甚至写字的能力。

美乐笛从小就有着惊人的记忆力，她能记住所有她看到的一
切。美乐笛小时候也很聪明，她5岁的时候智商就已经超过了
跟她同龄那些孩子了。美乐笛是普通学校里最聪明的孩子，
但却没人知道。美乐笛喜欢古典音乐，更喜欢橡树嶙男孩的
艾尔薇拉》,因为她能从里面感受到各种各样的色彩。但这一
切都没有人知道，她很伤心，认为自己可能永远都这样了然
而，在一个圣诞节的前夕，她却得到了一份对她来说十分重
要的礼物心声电脑，她很开心，因为她终于可以把心里所想
的一切都说出来了，一切都和以前不一样了。

了解一切却无法表达这使美乐笛绝望到近乎失控，但她幸运
的拥有了爸爸，妈妈和v阿姨的爱。

与母亲的爱不同的是邻居v阿姨对美乐笛那种严厉的爱,她不
想父母那样小心的安置美乐笛，而是让她自己尝试，每当美
乐笛去放弃的时候v阿姨总是鼓励她，让她不放弃。但就因为
这样，她反而成了对美乐笛帮助最大的人。她帮助美乐笛表
达和学习，让她学会了更多的词语，短语和句子，用独特的
方法帮助美乐笛，给她独一无二的爱。



美乐笛才11岁，却比成年人还要坚强，有些苦恐怕成年人都
未必能吃，但美乐笛却可以。她总是平和的面对一切，就算
有再大的困难，她也是一笑置之。这种美好的心态在当今社
会已经很少见了。因为身体的缺陷，许多人对她冷嘲热讽，
甚至不把她当回事。美乐笛凭借着毅力与坚持成为了班上唯
一一个拿满分的残疾孩子，最终获得了参加天才小子比赛的
机会。而在竞赛组，她总是受到别人的排挤，与大家相处不
来，她只想大家把他当最一个普通的孩子对待，不想大家因
为她残疾而排挤她。就在比赛前夕，转换登记时队友怕她拖
累他们而抛弃了她。悲伤过后她也并没有因此放弃，很快从
阴影中走出来，又以一种坦然的面貌面对大家。人一身遇到
的困难不计其数，勇敢地面对它们才是最好的。

颜色的句子摘抄以及的感受篇二

每个人都不完美。有的人要戴牙套，有的人要戴眼镜。但女
孩美乐笛的不完美有点特别：她听得见所有话，能像摄像机
一样把他们全部记下来，却无法转述出来。而她快十一岁了。
这就是《听见颜色的女孩》。

这本书的作者是美国作家莎朗·德蕾珀，主要人物是女孩美
乐笛。美乐笛患有脑瘫，不能走路，不能握住笔，不能说完
整的话。虽然如此，但美乐笛聪明且自信，能听懂，能记忆，
是学校里最聪明的学生。美乐笛渴望能走路，更渴望说话。

《听见颜色的女孩》主要讲了：女孩美乐笛虽然先天脑瘫，
但通过父母的帮助学会了不少知识，可医生、老师和她的一
些同学都认为她是弱智。直到学校选拔“天才小子”竞赛小
组时，美乐笛凭着学来的知识成功选入了竞赛小组，一鸣惊
人。比赛那天，坐的飞机提早，伙伴们竟抛下了美乐笛，结
果只拿了第九名。第二天上学，伙伴们听了她的质问：“为
什么抛下我?”后十分愧疚，要把第九名的小奖杯送给她补偿。
美乐笛并没有要，而是笑着用“心声”电脑说：“我不想要!
你们应得的!”大度的原谅了他们。



美乐笛虽然不能像其他孩子一样跑跑跳跳，只能通过电脑上
的设备打字说话，但她自信、努力，在父母和善良的v阿姨的
帮助下掌握了数学、体育、英文、历史等知识，甚至熟背了
许多国家首都的名称。读到这里，我不由得佩服美乐笛知识
广泛。

美乐笛还救了她妹妹佩妮一命。一个雨天，美乐笛妈妈带美
乐笛出去，佩妮趁机跑了出来。美乐笛发现了，拼命的大叫，
(她没有带“心声”电脑)提醒了妈妈。小佩妮遇上了车祸，
一条腿骨折了。如果没有美乐笛，不知道她还能不能活下去。

当伙伴们抛下她时，美乐笛没有待在家里独自难过发泄，而
是去了学校，勇敢地面对，证明自己不退缩。的确，在她脑
瘫的状况下，她不放弃，大度勇敢地面对这一切，十分不易。

“人生就是要勇敢地面对!”美乐笛不放弃的、勇敢面对的精
神打动了我。当你遇到残疾人时，记住要微笑，说一
声：“你好!”

颜色的句子摘抄以及的感受篇三

《听见颜色的女孩》是一本感人的书，它主要写了一个说不
了话，走不了路，没法自己吃饭，也没法自己去卫生间的一
个快十一岁的女孩美乐笛（但看起来只像一个婴儿），在学
校、家里等各种地方发生的一些故事。后来她拥有了埃尔薇
拉——一台能自己说话的电脑。美乐笛是整个校园里最聪明
的人，但没人知道。

在美乐笛拥有了埃尔薇拉后，一切都变得独立起来，因为只
要美乐笛把想说的字打在埃尔薇拉里后，埃尔薇拉就能说出
来。

我看完了这本书后，觉得美乐笛好可怜，可同时她也好幸运，
因为她有这么好的爸爸，这么好的妈妈，还有这么好的妹妹



佩妮。她虽然不能说话，但那么聪明。

美乐笛是多么想独立啊！而我，能独立却不想独立，什么事
情都要爸爸妈妈操心，什么事都不想做，或半途而废。

有一次在水上乐园里，妈妈叫我去买一瓶水，我就不乐意了，
说：“我不要嘛！我不要嘛！我还要玩！”妈妈只好
说：“好了好了，妈妈自己去买总好了吧？”

妈妈回来的时候，手里拿着一瓶矿泉水，一瓶橙汁和几块小
蛋糕，并对我说：“来，玩了一天，累了吧？吃块蛋糕，喝
点橙汁。”妈妈边说边把那几块蛋糕和那瓶橙汁给了我。我
看到了之后，眼泪立刻不听话地掉了下来。是啊！妈妈是多
么为我着想啊！而我不仅对妈妈大呼小叫的，还很任性。

美乐笛都能做到独立，我也要努力，不让爸爸妈妈再操心。

颜色的句子摘抄以及的感受篇四

最近看了毕淑敏的《幸福的七种颜色》。不得不承认，它的
题目吸引了我，传说中，七是一个吉祥的数字，然而文章里
说，“幸福不是一种颜色，也不是七种颜色，甚至不是几百
种颜色……幸福比所有这些的相加还要多，幸福是无限
的。”

虽说这是毕淑敏写给在生活中遇到困惑的人们的心理读本，
在我看来颇有“精神病院病例”的风范，但我不得不赞美它。
它像是披上了隐身衣，悄悄走进了你的心里，或是说一把温
柔的斧子，敲碎你心中闭塞的墙。

第一次看她的文章，是张蕊老师给我们听《提醒幸福》，有
一句话给我留下了深刻的印象，“人们常常只是在幸福的金
马车已经驶过去很远，捡起地上的金鬃毛说，原来我见过它。
”还有一次是一篇回忆门卫师傅的文章，在38套上——很不



浪漫的一种相遇。我很佩服毕淑敏的心态，喜欢她的笑容，
我想，她的笑容一定来源于对生活的完美认知，来源于内心
强大的自信和从容。

书中有一篇文章，题为《轰毁你心中的魔床》，我没有主人
公那么极端，但是我觉得这种问题是共性的。在事情没发生
的时候，就给它贴上了标签，给生活强加了太多种“应该”。
其实，没有人会注定怎么样，生活的美与丑，都在于它赋予
了我们太多的可能性。对于一个价值观刚刚形成的小孩子来
说，他知道“努力了就应该有回报，不踏实勤恳就一定没法
成功”。随着阅历的增加，我们应该明白，不是所有的努力
都会有回报，有时候走走捷径也没什么大不了。

说实话，我这个小盆友并不能读懂这本书，它提到了工作、
生活中的压力，还有感情的'困惑，我基本没面临。所以读后
感写得并不全面，尽请见谅。我说要把这本书留着，十年以
后，二十年以后，我再读它，一定是另一番感悟。妈妈说：
但愿你永远也不需要它。希望是这样，我能到达一种给自己
做心理医生的境界。

最后祝每一个人在新的一年幸福！这种幸福来源于心灵。

颜色的句子摘抄以及的感受篇五

世界上的人各不相同，许人都是幸运的，但也有的人不是，
世界上没有十全十美的人，更没有十全十美的事，但请你相
信：只要心存希望，命运是可以改变的。

美乐迪是一个特别的孩子，她无法像正常人一样用语言来表
达自己，她的脑袋里充斥着各种各样的想法，却无法表达。
当我一次又一次走进美乐迪的世界时，时而为她担忧，感受
她的无助与无奈，时而为她痛哭流涕，时而为她欣喜若
狂……我才发现，其实美乐迪的世界是精彩的。



美乐迪在学校中经历了很多个老师，有的老师对他们不耐烦，
就真的是当他们是特殊儿童来特殊对待，而有的老师能够理
解他们，像对待正常孩子来对待他们，其实他们是能感受到
不同老师之间这种差异的，就像美乐迪，她是知道的，因为
她出奇的聪明。所以我读完此书会想，我们在教我们的孩子
们时，尽管他们都是正常的孩子，我们却不自觉地会给他们
定位，认为他们是好孩子或坏孩子，其实每个孩子心里都有
一个天使，只是我们没有发现，用我们自己固有的想法掩盖
了这个天使。

美乐迪坚信着生命中万事都有可能，坚持就会成功！她总是
会心存希望，准备着迎接胜利的曙光。

美乐迪在几近绝望之时，一个冰冷的机器让一个失望透顶的
她开始她新的人生之旅。

幸福掌握在手中，并不等于你就拥有幸福，只有不断付出，
有着坚定的信念，不放弃，幸福之花才会长大绽放！


