
远离垃圾食品倡议书(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了
一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解
一下吧。

远离垃圾食品倡议书篇一

同学们：

面对校园外喷香的烧烤、油炸食品，面对小摊上花花绿绿的
糖果、香辣丝……你是不是经常驻足观望，垂涎欲滴？是不
是经常买一些解解馋瘾？同学们，你们知道吗？当你享受这
些美味的同时，不仅破坏了环境卫生，而且一些有害物质也
悄悄潜入你的身体。所以我们特向全体同学发出倡议：关爱
健康，勤俭节约，远离流动摊点，拒绝不洁食品。

1、远离流动摊点，拒绝“三无食品和垃圾食品”。

2、积极宣传，人人都来当“拒绝不洁食品”的宣传员，教育
我们身边的每一位爱买零食的同学，坚决抵制“三无食品、
垃圾食品”。

3、合理使用零花钱，让零花钱为我们的学习服务。

4、养成良好的卫生习惯，严防病从口入。坚持做到勤洗手、
勤剪指甲、勤洗澡理发、勤换衣报，不喝生水，不吃腐烂变
质的食物，少吃生冷、凉拌的食物。不随便在校园内吃零食、
不乱扔纸屑、包装袋、糖纸等垃圾，保持良好的校园卫生环
境。

5、养成良好的饮食习惯。一日三餐定时定量吃饭，多了解健



康食品知识，建立合理的生活作息制度。外出就餐要选择卫
生洁净、餐具消毒、环境整洁有序的正规餐馆、饭店。

6、为了维护校园卫生和你的个人形象，要做到三禁：

（1）禁止在校门口的流动小摊上买零食。

（2）禁止带流动小摊上的食品到学校里。

（3）禁止在校园里边走边吃零食。

同学们，我们正处于生长发育的黄金阶段，为了自己的健康，
为了能更好的学习，我们呼吁：让我们一起行动起来，从我
做起，从现在做起，管住自己的嘴，告别流动小摊，告
别“三无食品、垃圾食品”！这样，我们的校园会更加清洁
美丽，我们的身体也将更加健康强壮！

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

远离垃圾食品倡议书篇二

亲爱的同学们：

面对香喷喷的烧烤、油炸食品，面对小摊上花花绿绿糖果、
辣片……你是不是经常驻足观望，垂涎三尺？你是不是经常
掏出口袋里的钱买一些解馋呢？在校门口，我经常发现有些
同学津津有味地吃着油炸臭豆腐；我还亲眼看见有些同学吃
方便面、面包随手丢的垃圾屡见不鲜，学校地上纸屑“遍地
开花”，零食包装袋随风飘扬，严重影响了校园环境。

同学们，你们知道吗？当你享受这些美味的同时，不仅破坏
环境卫生，而且也给你的身体带来危害：常吃冷冻甜点可导



致肥胖，对肠胃有影响；常吃油炸食品、方便面可在人体内
形成致癌物质；常吃饼干、喝饮料可损害肝脏，导致血压升
高，使肾脏负担过重；常吃膨化食品会严重危害智力发育和
神经系统的健康……所以我特向全体同学发出倡议：

1、 坚决杜绝垃圾食品，尽量不吃零食。

2、 远离油炸食品，以及小摊上的烧烤等不卫生食品。

3、 见了废纸、垃圾弯弯腰，主动捡起。

4、 合理使用零花钱，让零花钱为我们的学习服务。

同学们：我们正处在生长发育的黄金阶段，为了自己的健康，
为了能更好地学习，让我们一起行动起来，远离垃圾食品，
这样我们的校园更加清洁美丽，我们的身体也将更加健康强
壮！

远离垃圾食品倡议书篇三

为建设绿色学校，净化校园环境，培养同学们健康饮食习惯，
我校大队部特向全校学生发出“拒绝零食、净化校园”的倡
议。

同学们吃零食现象比较普遍，有的甚至养成了边走边吃的坏
习惯，更有的同学上课也偷偷地吃。这不但影响学校的环境
卫生，增加家长的经济负担，而且学生吃零食也不利于身体
健康，尤其在购买零食时不注意食品的质量和卫生，存在着
严重的安全隐患，更不利于学生安心学习，不利于学生健康
成长。

为了引导大家树立正确的饮食观，拒绝拉圾食品，净化校园
环境，为大家健康成长创造整洁的校园，向同学们发出如下
倡议：



1、不要在校园周围任何摊点购买零食。

2、不准带任何食品到校园里吃。

3、远离小摊、小贩上的不卫生食品。

4、注意勤俭节约，不乱花零用钱，把钱用到该花的地方。

5、保护校园环境，不乱丢垃圾，见到垃圾主动捡起。

从本周起，大队部将对学生、班级进行检查。如果发现有学
生带零食进校园，或在班级内的垃圾桶里发现零食的包装袋，
将对其班级实行扣分，并纳入星级班级的评比。

远离垃圾食品倡议书篇四

市民朋友们：

民以食为天，食以安为先，食品安全作为民生工程，关系着
千家万户的幸福和安康。食品承载健康梦，安全守护新前人。
今年是省级食品安全城市创建攻坚期，每个村民都是食安城
市创建的参与者、监督者和受益者，欢迎广大村民积极参与
到这项重大活动中来，关心创建、参与创建、支持创建，积
极谏言献策，自觉发扬主人翁精神，当好创建食安城市的宣
传者和维护食品安全的践行者，营造人人参与食安城市创建
的良好氛围。食在新前，安在心间，为了您和家人的幸福，
请您用更多时间，来学习掌握食品安全相关法律法规和常识，
提升变假识假能力，不到无证食品经营企业消费，不信食品
谣言，发现食品安全违法犯罪线索，请及时拨
打12345、12315，我们将立即查处违法犯罪行为，全力保障
您舌尖上的安全。村民朋友们，美丽橘乡，食安黄岩，健康
新前，食品安全涉及千家万户，与每个人的切身利益息息相
关，让我们携起手来，共同努力，共建省级食品安全城市，
共享和谐美好健康生活。



如果您和您的家人接到食品安全满意度测评电话，请您积极
配合,以包容的心态，耐心回答调查员提出的问题，直接肯定
地回答“我关注、我了解、我支持、我满意、明显改善、很
有力度、很有信心、很安全”，您“非常满意”的回答是对
我们食品安全监管工作最大的支持!

远离垃圾食品倡议书篇五

同学们：

今年以来，我们的校园里面出现一些流动摊点在向同学们兜
售卫生和质量都难以保证的“三无食品”和“垃圾食品”，
给我们的学习、生活带来了许多安全隐患。

校园里流动摊点销售的食品原料、卫生都是没有任何安全保
障的，使用的用具没有经过任何消毒，加工过程没有足够干
净的水进行清洗，加工销售人员的手一会收钱、一会摸鼻涕、
一会捣灶具——————，没有清洁的水清洗他们的`手，极
容易发生传染病交叉感染，据了解，有些摊点的食品还是用
地沟油加工生产的，存在严重的食品安全问题，会严重危害
同学们的身体健康。摊点加工中产生刺鼻的油烟和带来了大
量废弃物，污染美丽的校园环境；摊点占道经营，堵塞学生
宿舍区出口，影响校园交通，存在交通安全隐患。校园里的
流动摊点与文明校园极不相称，影响校园环境和学校的声誉。
因此，我们大学生校卫队向全校同学发出倡议：“远离流动
摊点，拒绝不洁食品”。

1、全体同学为了自己的身体健康，自觉抵制流动摊点的“三
无食品”和“垃圾食品”，远离摊点，不购买流动摊点销售
的食品，让这些摊点在校园里没有生存的空间，爱护自己健
康的身体。

2、积极宣传，人人都来当“远离流动摊点，拒绝不洁食品”
的宣传员，共同抵制“三无食品”和“垃圾食品”，共同维



护我们美丽的校园环境。

3、珍惜父母的劳动汗水，节约并合理使用零花钱，让零花钱
多为我们的学习服务，为健康生活服务。

同学们，让我们勤奋学习，快乐生活，全面发展，从我做起，
从现在做起：管住自己的嘴，拒绝不洁食品，还校园的整洁
和宁静，让健康伴随每一位同学。

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日


