
中国古代神话全文读后感(实用9篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!那么你会写读后感吗？知道读后感怎么
写才比较好吗？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范
文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

中国古代神话全文读后感篇一

你们喜欢神话故事吗？我就很喜欢，就在最近我读了一本中
国古代神话故事，里面的每一个故事都很精彩，都吸引着我，
让我充满幻想。接下来就听我讲一讲其中的一个故事吧！

我最喜欢的神话故事就是巫山神女了。瑶姬是王母娘娘的第
二十三个女儿，她不但漂亮还十分善良，王母娘娘十分喜欢
她。可是她很喜欢到人间玩耍，有一天王母娘娘发现了这个
秘密，于是就大骂了她一顿。可是又在瑶姬的解释下便同意
她去龙宫转转。

到龙宫后，龙王想要她和自己的儿子结婚，瑶姬很生气就来
到了人间，龙王怒了，就开始在人间兴风作浪，残害百姓，
瑶姬劝他们停止作恶可是他们不听，甚至更猖狂。于是瑶姬
就杀了那十二条龙。后来她继续留在人间帮助百姓，还有十
一个姐姐也和她在一起保护着人间的百姓。

再后来，十二位仙女们变成了十二座美丽的山峰，而瑶姬就
变成了莲花峰。象征着永久的守护和庇佑。

从这个故事里，我展开了对古人的奇幻想像和对幸福的'欲望。
读了这篇故事后，我还知道了，瑶姬是一个正义、善良、为
民除害的仙女，我们应该和瑶姬一样，做一个善良、正义的
人，以后能为更多需要帮助的人，伸出援助之手。



中国古代神话全文读后感篇二

在众多神话故事中，我最喜欢的故事要数《盘古开天辟地》
故事主人公盘古睡了18000年，终于在一天醒来。他用斧头劈
开了天和地。站在天地之中，不断天地再次合拢。就这样，
他头顶天脚踏地站了18000年，在天和地形成的那一天，盘古
终于倒下了。他倒下后，他呼出的气变成了天上吹着的风和
飘着的云；他最后发出的声音变成了滚过天空的隆隆雷声；
他的左眼变成了。光芒万丈的太阳，右眼变成了皎洁明亮的
月亮；它的躯干变成了大地的四级和五方的名山，他的血液
变成了江河；他的.金脉变成了大道；他的肌肉变成了田土他
的头发和胡须变成了天上的星星；他的汗毛变成了花草树木；
他的牙齿和骨骼则变成了埋藏在大地下面闪光的金属，坚硬
的岩石，温润的宝玉；就连他身上的汗水也变了，变成无尽
的雨露。盘古开天辟地，创造了世界，为了让新诞生的。

现在看来有些神话故事好像虚幻缥缈，但是这正是远古人类
对大自然与宇宙进行探索的真实记录，也是人类征服自然改
造自然执着精神的体现。

虽然这些神话故事距离我们已非常遥远，但故事中所蕴含的
中华人民族伟大创造精神，依然在我们的血液里流淌着！

中国古代神话全文读后感篇三

《中国古代神话与传说》是一本值得我们大家阅读的好书，
里面写了许许多多的神话故事，那么现在我就要来写写我读
完这本书后的感想。

盘古开天辟地，创造了世界，却牺牲了自己，留给后人一个
如此美丽的世界，这精神很伟大。

精卫填海讲的是精卫是炎帝的女儿，精卫希望父亲能带她去
太阳升起的地方看看，可炎帝没时间，精卫便自己去了。到



了海上，突然狂风大作，精卫被淹没了，船也翻了。精卫死
后变成了一只鸟，整天用石子填大海。这种锲而不舍的精神
值得学习。

飞来峰的传说讲的是从前有一座会飞的山峰，不管飞到哪里，
一定都会压毁许许多多农民的一栋栋农舍，而且还会伤害到
很多很多无辜的群众。南宋的时候，在浙江灵隐寺里面住着
一位道济和尚。他每天摇着一把破破烂烂的.坏蒲扇子。这一
天，道济掐指一算，飞来峰来了！然后他便想办法救走了居
民，并镇住了飞来峰，很伟大。

这本书真好看啊！

中国古代神话全文读后感篇四

合上《中国古代神话》，我的心情仍久久未能平静，那一篇
篇令人向往的传说，不时在脑海中浮现，那些感人心扉的传
奇英雄令人钦佩，而那些无恶不作的坏人令人义愤填膺。

这些故事吸引着我们，其中我最喜欢《神农尝百草》。相传，
很久很久以前，有个叫“神农”的神，当时人们还填不饱肚
子，所以就有许多人饿死了。神农看到了，就去尝百草，他
历经千辛万苦，翻山越岭，途中还会中毒。他用神力排毒，
但神力用多了，他就越来越虚弱。有一次，他一不小心，尝
到了断肠草，因为他的身体很虚弱，他无法将毒解掉，就这
样死去了。我觉得神农为了保护百姓而牺牲自己宝贵的生命，
这种精神值得我们学习。我也要像神农那样，做一个给别人
的`生活带来帮助的人。

这本书让我了解了古代人民的智慧和对美好生活的向往，我
非常喜欢这充满知识的书。



中国古代神话全文读后感篇五

前几天，妈妈在书店里买了一本《中国古代神话》。看完一
个故事，又忍不住看一个故事。看完这本书后，我似乎学到
了许多。

这本书收录许多的神话故事。如《盘古开天辟地》《羿射九
日》《女娲造人》等都热情讴歌了人民群众勤劳善良和机智
勇敢的美德，在那么多的故事中，我也有我喜欢的故事。我
喜欢的就是《神农尝百草》的.故事。大概意思是在远古时代，
大地上出现了许多野草，有的有毒，有的无毒。人们根本无
法辨别，甚至有人吃完立刻就发病或是立刻就死了。为了让
百姓们远离疾病和病毒，神农曾经差点丢了性命呢！他每天
都去山上采集药草，还亲自尝试。一天内竟中毒了七十次，
神农在山上一共服了三百六十五种药草，终于写成了《神农
草经》。但是，为了治疗更多的疾病。神农依然在不停地寻
找和品尝其他草药。

这个故事告诉我们，在生活中有很多人们不知道的事，但我
们可以通过一点点地尝试，一点点地记录来慢慢积累经验，
学习新知识。

书中还有很多其他的好故事，大家不妨一起来读一读，相信
你也可以从中收获人生的启迪。

中国古代神话全文读后感篇六

《中国古代神话与传说》是一本值得我们大家阅读的好书，
里面写了许许多多的神话故事，那么现在我就要来写写我读
完这本书后的感想。

盘古开天辟地，创造了世界，却牺牲了自己，留给后人一个
如此美丽的世界，这精神很伟大。



精卫填海讲的是精卫是炎帝的.女儿，精卫希望父亲能带她去
太阳升起的地方看看，可炎帝没时间，精卫便自己去了。到
了海上，突然狂风大作，精卫被淹没了，船也翻了。精卫死
后变成了一只鸟，整天用石子填大海。这种锲而不舍的精神
值得学习。

飞来峰的传说讲的是从前有一座会飞的山峰，不管飞到哪里，
一定都会压毁许许多多农民的一栋栋农舍，而且还会伤害到
很多很多无辜的群众。南宋的时候，在浙江灵隐寺里面住着
一位道济和尚。他每天摇着一把破破烂烂的坏蒲扇子。这一
天，道济掐指一算，飞来峰来了!然后他便想办法救走了居民，
并镇住了飞来峰，很伟大。

这本书真好看啊!

中国古代神话全文读后感篇七

暑假里，我读了一本叫作《中国古代神话》的书，其中，让
我印象最深刻的'是《羿射九日》这个小故事。

《羿射九日》这个小故事大概的内容是：从前，在一片土地
上，十个太阳每天轮流值班。但有一天，它们一起出来了，
将大地都烧了起来。有一个叫后羿的人翻越了十九座山，跨
过了九十九条河流来到了这片土地上。尽管十个太阳喷出了
更热的火，热得后羿的喉咙直冒烟，但他还是拿起了弓箭，
射下了九个太阳，从此人们又开始过上了幸福的生活。

《羿射九日》这个小故事，从后羿为了拯救这片土地，翻越
了十九座山，跨过了九十九条河流，体现了后羿坚韧不拔的
品质，告诉我们做事情一定要坚持到底，不能半途而废。也
是通过这个小故事，我感到自己以前在学习上不够静心，不
能坚持不懈地抓好学习，平常写作业时也是小动作很多，根
本做不到坚韧不拔，持之以恒。以后，我要把这些坏习惯改
掉，像后羿一样做到干任何事情都能朝着一个目标坚持到底，



专心一致。

中国古代神话全文读后感篇八

《中国神话故事》读后感五一班蒋浩天今天，我读了一本
《中国神话故事》，《中国神话故事》读后感。这本书主要
讲了中国上下五千年历史的神话故事，共有29篇。有盘古开
天辟地、女娲造人、共工怒触不周山、女娲补天…。这些神
话故事中我最喜欢农尝百草，上古时，人类不懂医药，因此
得了疾病也没办法医治。

有一年流行瘟疫，大地上横尸遍野，哀鸣一片。南方的炎帝
不忍人类受疫病的折磨，到处去尝草药。可是，尝草药是一
件非常危险的事情，有时会中毒，炎帝会用神力把毒素排出
体外，渐渐地，他的身体越来越差。

有一次，他一不注意尝了断肠花，最后断肠死去了，读后感
《《中国神话故事》读后感》。读了这个故事后我觉得炎帝
是一个不怕死亡，为百姓着想，值得我们敬佩的神。除此之
外这本书还有许多我喜欢的故事。又比如说盘古开天辟地：
很久以前天和地是没有分开的，人类的老祖先盘古睡了一万
八千年，醒来时看见周围乌黑一片。

他从身边拿出一把斧头对准一个地方猛砍下去，透出了一丝
光，盘古又是一陈猛砍，天和地分开了。盘古头顶天，脚踏
地，不让它们再合起来，从此天地不再合起来。盘古倒下死
了，他的身体变成了自然万物。读了这篇文章，我觉得盘古
是一个非常伟大的神。

《中国古代神话故事》还为我们讲述了很多读后令人感动和
肃然起敬的'故事，让我深深感受到中华五千年文明的无限魅
力，使我对中国历史产生了浓厚的兴趣。我非常喜欢这本书。



中国古代神话全文读后感篇九

暑假里，我在图书馆里借了一本《中国古代神话》，这本书
的每一个故事都很精彩，但是我最喜欢的故事是女娲补天。

故事的内容是这样的'，自从女娲创造了人类，大家就过上了
幸福快乐的生活。不料有一年，天上露出了一个大洞，也露
出了一道道黑黝黝的裂缝，洪水奔流不息，各种野兽出来残
害百姓。

女娲看了这情景，难过极了，决定去补天，他先从各地拣来
赤、青、黄、白、黑五种颜色的石头，把他们炼成石浆，这
些石浆变成了天上五彩的云霞，女娲担心天还会塌下来，就
杀了一只大乌龟，斩下它的四条腿，用来撑起天空，女娲还
杀掉了残害百姓的野兽，用炉灰堵住了地缝。

啊，女娲

你用你的智慧

换来了我们现在幸福的生活

啊，女娲

我们了不起的女神

我们要感谢女娲，如果没有他，就没有我们人类，更没有现
在的幸福生活。从这个故事中我知道了要动脑筋才会有创造。


