
最新中班春季开学第一课教案疫情防
控(优质5篇)

作为一位不辞辛劳的人民教师,常常要根据教学需要编写教案,
教案有利于教学水平的提高,有助于教研活动的开展。那么教
案应该怎么制定才合适呢？下面是我给大家整理的教案范文，
欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

中班春季开学第一课教案疫情防控篇一

1、让学生尽快进行自我调整，明确奋斗目标，进入最佳的学
习状态。

2、通过本次德育课，让学生能够更好地贯彻落实《小学生日
常行为规范》，培养学生从现在做起，从自我做起，从一点
一滴做起，努力提高自己的道德修养，做一个讲文明守公德
的好学生。

3、通过班会活动，使学生树立正确的人生观，价值观，世界
观，树立为新世纪中国社会发展而奋斗的梦想，激发学生学
习的积极性，主动性，以这次班会为新的起点，向更高的目
标奋进。

(一)、常规教育

2、作息时间的安排：早上清洁时间、早读时间、午自习时间、
放学时间、作业时间，并严格按照科学的作息时间(强调必须
遵守)。

3、集体活动：要遵守学校的规章制度。

4、早读：书本教材、按学习进度读书、背诵。



5、课前准备：按课程表准备下节课的学习用品、相关书籍齐
全。

6、上课听讲：坐姿端正、积极思考、发言大胆、不影响他人
学习。

7、下课活动：注意安全、团结友爱互帮互助、上下楼梯不拥
挤，课间不得在过道、走廊上追逐打闹、高声喧哗，不玩危
险游戏，不疯赶打闹，不爬栏杆、云梯，做有意义的课间活
动。

8、集合整队：快、静、齐。

9、午读：课外阅读资料，成立图书角，完成有关阅读习题。

(二)、安全教育

1、不要将危险物品带到学校，美术课需要的小刀，不要随便
拿出来玩。使用时要小心，以免受伤。

2、下课活动时要团结友爱互帮互助，上下楼梯不拥挤，走右
边，不要跑。不趴在走廊外的栏杆上。不玩危险游戏，不疯
赶打闹，不爬栏杆、云梯，做有意义的课间活动。切忌猛追
猛打，要避免发生扭伤、碰伤等危险。

3、走出校园也要注意交通安全。(行人靠右走，过马路要走
斑马线，注意观察来往车辆，红灯停，绿灯行，遵守交通规
则。)

饮食安全(不吃过期、腐烂食品，有毒的药物，不购买用竹签
串起的食物和油炸的食物：竹签容易伤人，食品卫生得不到
保证，油炸食品有致癌物质。)

(三)、卫生习惯：



1、教室里将桌椅摆放整齐，抽屉内无杂物。地面无纸屑，教
室墙壁、桌面无乱贴乱画痕迹。值日生将黑板擦净，讲台上
的物品摆放整齐。

2、每个学生要养成“三要”、“四勤”、“八不”的个人卫
生习惯。

“三要”：早晚要刷牙，饭前便后要洗手，饭后要漱口。

“四勤”：勤洗澡，勤理发，勤剪指甲、勤换衣。

“八不”：不喝生水，不共用茶杯，不吃零食，不挑食，不
随地吐痰，不乱扔果皮纸屑，不乱倒垃圾，不吸烟。四、总
结：谈谈新学期打算，提出奋斗目标。

(四)、争做文明小学生

1、每位学生熟背《小学生守则》和《小学生日常行为规范》
的内容。

3、中国自古以来就是礼仪之邦，文明礼貌是中华民族的优良
传统。我们作为小学生，更不能忘记传统，应该力争做一个
讲文明、懂礼貌的好学生，让良好的行为规范伴我们每一天。

(五)、放飞梦想

1、畅谈梦想

有梦想就有希望，有希望就有未来。让同学们畅谈梦想，放
飞梦想。

2、实现梦想

我们要怎样把它们变成现实呢?找到了努力的方向，我们还要
克服自己的缺点，坚持不放弃，才能实现梦想。成功的花朵，



有耐于辛勤的汗水去浇灌;梦想的果实，靠知识的土壤去培育。
我们要树立美的梦想，并敢于在前进的征途中，用荆棘和鲜
花去编制梦想的花环。

3、放飞梦想

我们一定要不辱历史赋予的使命，不负人民的期望，发奋图
强，勤劳勇敢，去学习，去积蓄力量。亲爱的同学们，让我
们在知识的海洋中翱翔，在梦想的天空中搏击。用科学文化
知识丰满羽翼，武装自己，勇于创新，立志成才，早日成为
学习型、知识型、创新型、复合型的新时代建设者、开拓者。
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目标

1、通过实验观察，掌握木本植物、草本植物茎的结构及各部
分的主要功能。

2、理解年轮形成的道理。

目标

通过用显微镜观察木本植物和草本植物茎的横切装片，进一
步巩固使用显微镜的技能和在显微镜下识别体结构的观察能
力。

1、通过分析“木本茎年轮的形成”，使树立生命物质的发展
变化观点和内、外因辩证观点。

2、通过介绍我国科学者在“抗倒伏”方面做出的贡献，弘扬
他们献身科学的精神。

知识体系图解



1、本节教学内容的重点是木本植物茎的结构。木本植物茎的
结构，可作为其它植物茎结构的代表，弄清了木本茎的结构，
可以更好解茎的功能和年轮形成的原因，并为了解其它植物
的茎奠定基础。

2、对维管束概念的理解和年轮概念的理解是本节教学内容的
难点。

（1）维管束是对茎结构整体而言，是茎的立体结构。是由韧
皮部、形成层、木质部三部分合起来构成的结构（木本植物
茎）。课本上维管束的图和茎的横切装片，都是一个平面的
结构。如何使学生对维管束的理解形成立体概念，可自制维
管束教具或利用多媒体制作三维立体图像加以说明，避免学
生对维管束的理解形成片面性。

（2）年轮的形成是多年生木本植物茎的形成层在外界环境条
件影响下进行周期性活动的结果。学生能够理解年轮是植物
的生长线，但容易把年轮的概念与年轮线的概念混淆，造成
理解上的误差。为了避免这种误解，教师在教学过程中应注
意结合挂图、模型或自画板图配合相应的文字进行说明。准
确地把握年轮的概念及年轮线的概念。

3、组织学生观察木本植物茎和草本植物茎结构的横切、纵切
装片，也是教学内容的难点。因为：学生对茎结构的认识还
只停留在书本和教师的挂图上，从显微镜下观察到的茎结构
在认识上存在差距，需要有一个“重新认识&rdquo 初中地
理；和“理论与实际相结合”的过程。教师在指导学生实验
中，要耐心引导学生一步步地把观察到的结构特点与教科书
中的挂图相结合，进一步加深对所学知识的理解和掌握。

《茎的结构》一节，由于名词较多，可以用两课时讲授。本
节是这一章带有关键性内容的一节。

关于木本植物茎的结构，教师可以利用杨树或柳树的枝条或



木本植物茎的立体结构模型进行教学。教学时，可以按层次
观察。使立体感增强，形象清楚，学生容易理解。而韧皮纤
维，可以准备一些麻的纤维（剪几段麻绳，搓开后备用），
让学生体会到韧皮纤维的柔韧性。

关于草本植物茎的结构，要指出它在结构上的特点，一是要
指出它在表皮以内有几层机械组织；二是要指出它的维管束
分散排列，而且它的维管束里没有形成层。在指出这些特点
的时候，还应该与木本植物茎的结构相比较，以便使学生获
得鲜明的印象。

由于要求学生用肉眼观察木本植物的茎，课前应该采集1~3年
生的新鲜的椴树茎，切成长约5厘米的茎段，供学生观察。如
果没有椴树，杨树、柳树、木槿、泡桐、臭椿、月季等都可
以代用。杨树、柳树的树皮易于剥开，便于观察形成层。泡
桐、臭椿、月季等颜色较深。认清三部分结构以后，可以让
学生剥下一部分树皮，看到木质部表面粘滑的一薄层，这就
是形成层。因为形成层只有几层细胞厚，所以用肉眼在横断
面上看不到。教师还可以让学生将树皮内层和木质部从上到
下撕下一些纤维状细丝，从而为讲述韧皮纤维和木纤维打下
基础。
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让学生尽快进行自己调整，收收心，从寒假的慵懒状态中进
入最佳的学习状态。

1、了解学习时间，增强紧迫感。

2、拟订新学期计划。

3、安全教育

一、回顾假期，乐趣无穷：



学生讨论，指名说说。

小结：寒假期间经历的人与事都应该随着新学期的开始告一
段落。在新的学期，我们有更重要的任务完成，需要投入更
多的时间和精力来努力完成学业。希望同学们能够及时的调
整好心态，投入到后面的学习中。

二、畅谈打算，展现风貌：

学生讨论，老师指名说。学生各抒己见，多数学生都表示要
下定决心努力学习。

小结：通过制定新学期计划，可以使学生清晰地理清短期的
目标，并朝着制订的目标努力。

三、师生归纳，明确要求：

常规教育：

1、上课：不管上什么课，都必须认真听讲，本学期课程难度
加大，所以更需要花大量的时间精力去学习。遵守课堂纪律，
积极动脑思考，形成良好的课堂气氛。

2、自习：保持上学期的自己管理班级秩序，利用自习时间完
成课后作业，不吵闹聊天，班委应以身作则，督促同学共同
学习进步。

3、纪律常规：保护班级公共财产，爱护公物。课下注意游戏
安全，不追逐打闹，不大声喧哗。课间操及眼保健操要认真
的'进行，班委做好点名工作。

4、作业：按时完成每天的作业，做到独立思考，认真检查。
遇到不会的题目要主动请教老师或同学，做到不留知识的死
角。



四、安全教育，牢记心间

同学们，为提高全体学生的安全意识和自护自救能力，预防
和杜绝各类事故的发生，我们在开学第一天就要牢记安全教
育的重要性。

1、列举出生活中的安全事例。

2、班级举例学校发生的事故及后果。

3、小学生应注意安全的地方：

1）学生讨论。

2）集体归纳。

（1）人身安全，在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，
不爬树，不接近有电等危险地点，劳动时，注意安全，不与
社会上不三不四的人交往，特别是吸毒者，课外不玩火，不
玩火。

（2）交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，
交叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，上、下坡要
下车，通过公路要做到一停二看三通过。

（3）财产安全，保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇偷
盗、敲诈等应向老师及时反映或报警。

（4）饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病的
鸡肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

4、学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

结束语：新的学期，新的征程。愿同学们在这个幸福温暖的
大家庭里，快乐每一天，进步每一天，收获每一天！
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1、在新学期能够以积极的学习态度投入到学习中去，并用高
昂的兴趣参与学习。

2、熟悉新学期音乐课的要求，并能够有意识的.遵守，以良
好的学习习惯规范自己在课堂中的表现。

养成良好的学习习惯

一、师生互相问好，拉近彼此的距离。

二、师生共同演绎节目，学生表演，老师表演，增进彼此感
情，与孩子打成一片。

三、讲述新学期音乐课要求：

1、按时按顺序进入教室，不迟到，不早退。

2、进入教室不得高声喧哗打闹，保持安静状态。

3、认真保持教室卫生，不乱扔果皮纸屑，不随地吐痰。

4、课堂上发言积极有序，有礼有节，争做文明小学生。

5、做到爱护公共物品，轻拿轻放，损坏照价赔偿。

6、上课保持良好的状态，以积极的态度认真学习。

四、习惯养成训练，听音乐做出相关要求：

1、起立、坐下

2、安静



3、师生问好

4、请坐好

5、同桌面对

五、分组选拨，并对小组长提出要求

1、四人一小组

2、讲述课堂要求，小组合作学习，评价真实客观，学会欣赏
别人；正当优秀小组，小组团结合作，富有创新；组长根据
组员的表现，从纪律、学习习惯、上课表现上进行评价计分，
获得3分就可获得一张绿卡。

希望第一节课能让师生互相留下印象，更好的进行今后的音
乐教学，把音乐课上的更加的有声有色。

中班春季开学第一课教案疫情防控篇五

1.认识斑马线并了解过斑马线的注意事项。

2.知道红灯停、绿灯行的`交通规则。

“十字路口”图片;“红绿灯”组图;“过马路”图片;《安全
过马路》歌曲视频。

一，放图片，令幼儿了解斑马线及有关的注意事项

出示图片，引导幼儿观察图片，认识斑马线。

这是哪里?

图片上的白线叫什么?有什么作用?



二，出示组图，引导幼儿了解红绿灯的作用

这是什么?它在路口有什么作用呢?

红灯亮/绿灯亮的时候怎么做?

三，师幼交流，令幼儿了解过斑马线时的注意事项

过路口的斑马线时要注意些什么?

四，播放视频，通过歌曲帮助幼儿巩固知识

今天我们学了如何安全的过马路，现在让我们一起来听听这
首歌曲《安全过马路》吧!


