
在感恩中成长(大全9篇)
岗位职责的明确有助于团队成员之间的合作和协调，形成良
好的工作氛围。领导者需要在制定组织机构和人力资源规划
时，充分考虑岗位职责的合理性和可执行性。岗位职责范文2：
协助上级主管完成与XXX相关的工作任务，包括XXXXXXX。

在感恩中成长篇一

时间匆匆，还记得小时候父母日日夜夜陪着我，含辛茹苦的
养育我长大。我碰到了弄疼了父母总是第一个关心的，每次
生病，父母也总在身边，每次在医院父母总放下手中的活来
陪我。转眼我已经14啦。一路走来，父母也打过我骂过我，
我也总会抱怨，但现在慢慢能了解父母了，打骂也都是为我
将来好。

我想大家都知道《乌鸦反哺》的故事，老乌鸦在小乌鸦小时
养育它，小乌鸦大了，老乌鸦老了，小乌鸦养老乌鸦。这样
的生活乌鸦们还在继续。文章短短数字，但文字里无不流露
出小乌鸦和老乌鸦之间的情亲。乌鸦能感恩，人也要感恩，
我相信人比乌鸦高级，人也不差，人也会感恩。在生活中随
时随地都能感恩，甚至是一声问候，一次祝福，一个微笑，
一声呼唤，一丝感慨……这都是感恩，感恩不需要惊天动地。
我们学会感激别人是自己的一份良心，一份孝心。

还记得上次，我在期中和期末考上取得了好成绩，拿到了一
张来之不易的荣誉证书，我看到了为我操心关心我而有皱纹
的脸上多了几分笑容几分感动。我也很高兴，因为这就是感
恩，我在感恩中得到了快乐。

教师节到了，我们在这天为老师买了些礼物，以感谢老师教
学之恩。



正因为如此，才会有和睦，有快乐有彼此间的敬重。人人都
要争做小乌鸦。

平凡人要学会感恩，有作为的人也会感恩。居里夫人，曾两
次获得诺贝尔奖，但她在会上看见自己的小学老师，用一束
花表达她的感激之情；伟人毛泽东也同样，在佳节上送上对
老师的一份深深感激，自古以来，伟人无不有着一颗感恩之
心。我们要学会知恩图报，感恩所有为我们付出，无私奉献
的人。

生活是艰苦的生命是短暂的，往往谁在攀比中生活，谁就是
痛苦的，谁在感恩中生活谁就是快乐的。不要等到一切都来
不及时再去懊悔自责。让我们在父母有生之年，用我们的孝
心，共同给我们饱受生活痛苦磨难的年迈父母送上一份快乐
和幸福吧！

我相信今天的小乌鸦就是明天的老乌鸦，有付出了就能有收
获！

让我们怀着一颗感恩的心生活在这美好的地球上。
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在感恩中成长篇二

感恩我身边的人，在我成长的时光里，如果没有太阳，就没
有光线，就没有白天和黑夜，就没有俗话说的日出而做。日
落而息。如果没有水，就会没有生命，水是我们生活在这世
界上维持生命的必要物质之一。如果没有朋友和家人，就没
有亲情和友情，而我们应该感谢所有帮助过我的人。

对于我们这些肩负的中化文化传承重要的中学生来说，更应



该怀着一颗感恩的心，感谢身边的所有的人，比如感谢朋友，
一路走来的扶持，感谢朋友一路没有你们陪伴，我的生活将
没有色彩。感谢我的朋友，如果没有你，当我而遇到困难的
时候就放弃了。由你们的加油和鼓励我的获得的自信和勇气。

我要感谢我的家人，如果没有你们给予我生命。我怎么能看
到这美好的世界，感谢你们的陪伴，不然我就孤伶伶的在外
面流浪了，我要感谢我的家人。你们对我付出的不止有汗水。
还是你们对我的爱。你们的爱让我暖暖的，看着你们的白发。
紧握的我的手。我就知道。就这是爱。

世界上有很多我们要去感谢的人和事。短短的一篇子纸。怎
么也写不完我要感谢的人。我只能努力读书，好好学习，成
为有用的人来回报你们。感恩我成长邂逅了你们，感恩有你，
谢谢。

在感恩中成长篇三

同学们，你们懂得感恩吗？当别人给予了你爱时，你感恩过
吗？我想大约有三分之二的同学会说“没有。”我想，我们
应该学会感恩别人。例如：你的老师、家人或同学等帮助过
你的人，你要感恩他们。

要想感恩别人，首先要有一颗感恩的心，其次要知道应该怎
样去感恩。我曾经感恩过我的妈妈，在妇女节那天，我准备
了一朵粉色的康乃馨送给妈妈，并对妈妈说：“妈妈，谢谢
您，谢谢您让我来到这个世界，谢谢您让我过得这么好，谢
谢您让我学习……”妈妈听后竟感动地流下了眼泪。

我们无论在什么时候，什么地方，都要怀有一颗感恩的心，
这样别人快乐，自己也快乐！



在感恩中成长篇四

星期天，我读了一本《我忘不了的魏老师》的短文。文章中
写了魏老师是一位经验非常丰富的老师。给他们留下了难以
磨灭的印象，同学们永远忘不了她。

读了这篇短文，使我回忆起在读一年级和二年级时教我们语
文的沈老师，她有一双很美丽的眼睛，流露出充实和自信，
她的嘴角也总是洋溢着阳光般的微笑。

人们常说，老师是园丁，老师是父母。沈老师她每次来上课
的时候带着微笑踏进教室，走上讲台，她对我们亲热无比。
记得有一次我回答问题的时候很紧张，结结巴巴，语无伦次
地回答着，声音小的简直像蚊子哼哼一样。同学们笑了，这
时候我的脸像一只成熟的红苹果。沈老师她不但没有责备我，
反而亲切而又和蔼地说：“你别害怕，也别紧张，就是回答
错了，我也不会责备你，只要敢于回答问题就是好的。”这
时，沈老师的眼睛里流露出鼓励的目光。啊！这目光只有慈
母才有呀！从此以后我勇于积极举手发言，受到了同学们的
好评。

沈老师耐心的一步步的给我们分析，讲解。每讲完一个问题，
她都稍微停一下，让我思考，领会，问我懂了没有，直到我
点头，她才放下手中的笔。

沈老师，你是一位灵魂的工程师。没有辜负人民的希望，培
育出了一批又一批革命事业的接班人。我的理想是长大以后
当一名教师，像蜡烛一样，燃烧了自己，照亮了别人。像粉
笔一样，牺牲了自己，留下了知识。

亲爱的沈老师，我忘不了你，在短短的两年里你给我留下了
深刻的好形象。



在感恩中成长篇五

回忆起小时候的一幕，邻居阿姨拿给我一个大红苹果，我拿
起它跑到妈妈跟前，举起手中的苹果向妈妈炫耀道：“妈妈，
看！邻居阿姨给的。”“嗯。你是不是忘了什么？”妈妈笑
着问。“当别人给你帮助或其它时，你应怎么样呢？”“我
知道了”我转过身又跑向邻居阿姨，来到阿姨面前，笑着说：
“阿姨谢谢你。”然后揽住她的脖子，在她的脸颊上亲了一
口。

每当回忆起这一幕，我总会感谢我的妈妈，是她让我，是她
教给了我人生中第一堂课。她常说，一个人可以没有钱，也
可以没有权势，但他要有一颗感恩的心。

回想起妈妈的话，我感触很多，回头看看自己已走过来的路，
要感谢的人太多，但我首先要感谢的是我的父母。

如果没有他们，谁会把我带到这个美丽的世界；如果没有他
们；谁会在我受伤时安慰我；如果没有他们，谁会与我同伤
心同欢笑。为了孩子，他们再苦再累也是甜。

除了父母，我们感谢的还有我们的老师。每天，老师在为我
们上完课后，还要为我们批阅作业。为了我们，他们甚至顾
不上自己的孩子。为了学生的成绩，他们忍着病痛上课。

我们除了要感谢生身的父母和教育我们的老师外，我们还要
感谢另一位伟大的母亲，我们共同的母亲——祖国。如果没
有祖国，我们到现在也不知道自己属于哪国人。如果没有祖
国的强盛，那有今天的美好生活。正因为祖国的强大我们才
骄傲的说出——我们是中国人！

其实感恩并非一件难事，就像文立芳说的那样“感恩”不一
定要感谢大恩大德，“感恩”可以是一种生活态度，一种善
于发现美并欣赏美的道德情操。



其实我认为学会感恩，就是学会幸福；学会感恩，就是学会
快乐；学会感恩，就是学会了人生中最重要的一课。

“感恩的心，感谢有你伴我一生，让我有勇气作我自己感恩
的心，感谢命运花开花落，我一样会珍惜”听到这首歌，你
的心是否有所触动。那就行动起来吧。打开自己的心扉，让
感恩的话从心中流出，让自己！
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在感恩中成长篇六

变得充实；充满生机。要是没有了它的存在，那么连同我们
赖以生存的地球，也会随着它的消失而消失而它没有消失的
原因正是我们人人体中怀有一颗懂得感恩的心，这颗感恩的
心，会在我们共同的母亲‘地球’遭到威胁时唤起我们心中
的良知。感恩它伴随着我们的成长，自从我们呱呱落地的那
一刹那，它就已埋藏在我们心中，在那一人独自一人等着我
们去发掘它。

在感恩中成长篇七

我感恩身边所有的一切，是他们陪伴了我的成长。

我感恩父母。是他们把我带到这个世上来。我呱呱坠地开始，
他们便给予我无微不至的照顾与关怀。他们教育我成为一个
懂礼貌的好孩子，引导我爱学习，使我养成了爱动脑筋的好
习惯，他们教我做人的道理，教我如何与人相处，他们给予
我的爱渗透在生活的点点滴滴里。我无以为报，惟有感恩在
心，努力学习，以优异的成绩回报他们，让他们心中安慰。
父母是我前进的指明灯，给我指引方向的同时照亮我脚下的
路，让我看清水坑，看清障碍，使我不会陷在泥潭中。他们



给予我的是天般宽地般厚海般深的爱。

我感恩益友。他们陪伴我玩耍、学习，让我懂得友谊，懂得
善待他人。是他们在我不开心时安慰我，开解我，与我共同
分担烦恼和忧愁，而在我开心时，他们能与我分享快乐，让
快乐的氛围环绕着每一个人，当我在心中有了小秘密时，能
与我分享秘密。他们的陪伴，让我多雨的花季，不会越了警
戒线。

我感恩我的良师。他们传授我知识，让我知道了大自然的奥
秘，让我知道了天有多高，地有多宽，知道了世界万物生生
不息的规律。在我学习遇到困难时，他们会帮助我解决知识
疑难；在我人生困惑时，他们会谆谆教诲我做人的道理。在
讲台上，他们是我的良师，在讲台下，他们是我的朋友。老
师的关爱像茉莉花香般沁人心脾，无私中透露着平凡，平凡
中透露着伟大。

我感恩大自然。清晨，我推开窗户，闭上眼，感受清爽的微
风，感受温暖的阳光，聆听鸟儿欢快的歌声。睁开眼，大片
绿茵茵的草地映入我的眼帘，草地上长着一簇簇可爱的鲜花，
叶子上还托着露珠，草地上弥漫着淡淡的雾。这幅生机勃勃
的画面刺激着我的神经，让我浑身精神抖擞，感恩大自然赋
予我美好的一天。

我还感恩伤害过我的人。是他们让我懂得了真诚待人的可贵，
让我体会了被伤害的滋味，更让我磨练了意志，在遇到困难
与挫折时，能从容以对。

落红不是无情物，化作春泥更护花，羊有跪乳之恩，乌鸦有
反哺的孝顺，这都是感恩，感恩让这个世界更加可爱。
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在感恩中成长篇八

无论是腰缠万贯的富翁，还是沿街乞讨的流浪人，都要有一
颗感恩的心，一颗感恩的心，会使人们更好的通向成功之路，
感恩不是抱怨，永远感恩的人不抱怨，他一辈子生活在阳光
下，即使在黑暗中也可以从容穿越着黑暗。

把我们带到这个世界上来的人，是母亲；站在路口对我们翘
首以盼的，是母亲；当我们病魔折磨，痛苦不堪时，守在我
身边的，是母亲；当我们犯了错，不敢回家，等待和寻找我
们回去的依然是母亲，所以我们一定要记得感恩父母。有一
次，我放学后没有做作业，而是下楼去和小朋友玩游戏。妈
妈回来后，不但没有打我而是给我讲道理。说：“小时侯你
如果不好好学习，不珍惜美好的少年时光，长大的话就会考
不上好的大学，靠打工辛苦赚钱。就像爸爸和妈妈这样每天
起早贪黑的忙。就是那时没钱读书，现在想读也读不了。我
一下子明白了“黑发不知勤学早，白首方悔读书迟”的道理。

作为学生，我们更要感激我们的老师是他们教授我们知识，
教会我们怎么做人，而我们，无疑就是勤奋学习，使自已学
到更多的知识，做一个对社会有用的人才，成为祖国的栋梁。
这才是对老师的感恩和回报。

和同学间的友情是无私的，前年我转到东桥小学，对同学和
周围的环境不是很熟悉总是一人独来独往的。于是同学和老
师主动和我交朋友，慢慢我的朋友也多了起来。我应该感恩
这纯真的友情。

我们应该学会感恩，因为感恩可以让我们通向成功的道路，
即使我们身处黑暗，也可以从容的跨过黑暗，奔向成功！
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在感恩中成长篇九

一阵深沉的汽鸣合拢在如水的月色里，在冷冽的风的侵袭下，
我不由自主地把拳握得更紧了。星斗虚悬，道路两旁高大的
乔木被月光撕裂成断影，无形的气流穿梭于枝杈间，一切都
在这样静谧的环境中堆叠。只有我和父亲，正匆匆地往家赶。

这是小时候出现在我生活中最多的镜头，而那辆老旧摩托车
的声响，想咆哮的龙卷风，搅起我内心最初的情感。就在这
懵懵懂懂的岁月里，我渐渐地长大。

而爸爸却因为工作的`缘故，亲自来接我的时间越来越少。我
清楚地记得，八岁如天使般纯真的我，不知什么时候多了一
份大人的寂寞。每一天的夕阳洒遍那片绿之海的时候，我的
内心都会翻腾起一股巨大的波澜。我第一次那么想听到那老
旧摩托车的声响。

于是，我又漫步在时间的长河里，走了好久。天气逐渐从暖
转凉，天气开始冷得似乎要让人窒息。我不断对着手哈气，
焦急地等待着父亲的出现。看着自己的同学都消失在雪后的
人海，心里某处阴暗的地方又陷进去了一点，失落感油然而
生。我倔强地不肯走回家，为的只是听到一声很久都没有在
我耳边响起的旧摩托车声响。

终于，我等到了那阵曾经时刻萦绕在我耳边的汽笛声。它响
起的那一刻，一种叫做感动的东西就顺利抵达了心脏。我远
远地就望见了父亲，他的整个身体耸在了肥大的羽绒服里，
傍晚偶尔出现的太阳的余晖点染在他根根立起的发丝间，我
却清晰地看到了他双鬓的白发，突兀地皱出了他眼角的鱼尾
纹。而父亲的眼神却异常地坚定，我分明看到了他双眼折射
出的明亮。在与我对视的一瞬间，浅浅的霞光从稀疏的云层
里筛下，巧妙地分散向父亲粗黑的睫毛，继而弯成了一条弧
线。



这成了冬天寒冷的气温下，唯一将温暖朝我氤氲的光束。

父亲猛地下了摩托车，从车篮里拿出了一副手套。他默默地
帮我戴上，轻柔的动作让我忘记了冬天的刺骨寒意。父亲嘴
里不停地询问着“冷不冷”，我却无意中看到了父亲那双冻
得像红萝卜的手，不由一惊，那不是曾经牵着我走过无数条
马路的手吗？什么时候变得那么陌生了？是自己太久没注意
了吗？我迅速上了摩托车，紧紧搂着爸爸的手似乎不再冰凉
了。世界一片寂静，残留的只是老旧摩托车“呜呜”的声响，
它如潺潺流水，在我的心间流淌。坐在车上的我，眼泪夺眶
而出，在那个冬天的傍晚，我发誓，我再也不要父亲接我放
学了。

那天后的我，真的长大了。我学会了独立、学会了用自己的
方式感恩。我一次次在浓得流不动的暮色下回想父亲对我的
关怀，我开始用感恩领悟成长。而现在，那辆老旧摩托车已
经变卖掉了，但我却对它依旧怀念。


