
高三励志文案 高三复读生励志名言高三
复读生的文案(精选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

高三励志文案篇一

1、非学无以广才，非志无以成学。

2、笑看人生峰高处，唯有磨难多正果。

3、天道酬勤勤能补拙拼搏一年天高地阔

4、高考不是人生的全部，但它是人生的转折点。

5、孔子曰：学而时习之。学任何都需要复习加强巩固。

6、不思，故有惑;不求，故无得;不问，故不知。

7、灰心生失望，失望生动摇，动摇生失败。

8、复读就是不服输，就不达目的不罢休的具体表现。

9、拥有知识改变命运，拥有理想改变态度。

10、为五月最后统考拼搏，稳做王者看谁与争锋?

11、我努力，我坚持，我一定能成功!

12、鹰击天风壮，鹏飞海浪春。



13、挂在脸上的笑是最惊人的自信表现。

14、苦海有涯，而学无涯;志者战高考，惰者畏高考。

15、决战高考，改变命运。屡挫屡战，笑傲群雄。

16、再露锋芒，宜将剩勇追穷寇;一展鸿图，不可沽名学霸王。

17、有志者自有千方百计，无志者只感千难万难。

18、复读不是走老路，而是认真思考后开辟出来的新人生路。

19、理想是力量的泉源、智慧的摇篮、冲锋的战旗、斩棘的
利剑。

20、心者，栖神之舍;神者，知识之本;思者，神识之妙用也。

21、懦夫是经不起复读的考验的，复读生你是真正的勇士。

22、当你做出复读的决定的时候，就决定你今天的付出，明
天的成绩。

23、脚踏实地，心无旁骛，珍惜分分秒秒。紧跟老师，夯实
基础。

24、摒弃侥幸之念，必取百炼成钢;厚积分秒之功，始得一鸣
惊人。

25、抢时间，抓基础，勤演练定有收获;树自信，誓拼搏，升
大学回报父母。

26、复读我们不悲观，我们隐忍，我们迎着狂风暴雨奋勇拼
搏，追求我们成长中的快乐。

27、复读就不甘命运的安排，复读就是要用自己的实际行动



来改变生活的方式。

28、高三我们叛逆，我们张扬个性，我们不放弃，我们这困
苦飘摇中坚持。

29、生活如果没有难题也就失去了意义。复读不下狠心，不
立大志也就没有复读的意义。

30、复读生请走出高考失败的阴影。复读不可耻，你只是想
给自己一个重新选择的机会。

31、你想是怎样的人，你就是怎样的人;你想成为怎样的人，
你离这个目标就不会太远。

32、复读生都有一个坏毛病，对自己会的题不屑一顾，对自
己不会的题有是一片茫然。

33、惜光阴百日犹短，看众志成城拼搏第一;细安排一刻也长，
比龙争虎斗谁为争锋?

34、马云复读过才勉强考上杭州师范大学，可他一样可以成
就非凡的事业。

35、许多年后我想坐在复读教室的同学们有天做别人以为了
不起的位置上。

36、抱怨就是让自己偷懒，偷懒就是放下自己的坚持。不坚
持那你怎么是复读生的梦想。

37、复读的目的是考上自己理想的大学，具体表现就是加强
巩固学习过程中被遗漏的知识点。

38、高考测验成就不幻想的考生中将有一局部取舍复读，为
心目中理想的高校持续尽力一年。



39、勇者，必以决斗之勇气与五张试卷一决雌雄;懦夫，概以
鼠目之寸光量人生此战必输无疑!

40、兵法云：胜负乃兵家常事。上一届的高考你们是失败了，
但是复读又给了你战胜的时间和机会。

41、学会给自己加油，不要让消极懒惰占据自己的心灵。复
读常常会犯一个致命的错误眼高手低底。

42、要知道，那是我人生中次把考试当成高考来考，把所排
名和希望都潜移默化转化成通往大学的通行证。

43、不要回避哪怕是一个简单得不好意思的问题，其实它对
你很重要，其实它对别人也是一个了不起的难题。

44、学习也要放轻松，熬夜只会有损自己身体，复读不能急
功近利，好成绩来源于聪明方法，聪明头脑和勤奋。

45、在平时模拟考试的时候，面对成绩复读生最忌讳沾沾自
喜。那些题目对你来说都是老朋友，而新生则是新面孔。

46、并长像俞敏洪所说的参天大树，但，只要怀揣这颗梦想
的树种，就能够等到那一天——阳光明媚，照在的绿叶上，
闪着鲜艳的绿光。

47、总是把进步、超越诸如此类的词汇和的挂上钩，总想一
口吃个大胖子，就像刚刚提到的那位同学。其实'跨越'词本
身很朴素，它只要求每天进步一点点就行。

48、学会从后退中寻找重新进步的勇气。犹如赛道上的障碍
栏，后退一步应该铆足劲，找到那些让逆行的障碍，清除之
后，奋力跨跃，前方一条更华丽的道路。

49、心理素质差的考生。复读的考生已经阅历了一次高考失



败，个别更加容易达观，对考试更容易缓和和焦急。因而，
选择复读的考生，需要具备更加良好的心理素质。

50、有强烈复读愿望的考生。为了寻求更好的发展远景，一
些考生不满现状，不满意当初的学习层次，不满足院校、专
业，乐意通过复读进一步转变自己的人生。

给高三复读生的励志名言

高三励志文案篇二

每一个复读同学都要清楚自己的起点，不同层次的复读同学
高考提升的空间也是不同的，根据这些给自己树立目标。这
个目标一定要适合自己，不要过分苛求自己，否则整个“高
四”过程，会一直处于低落与失败的状态。

来自社会、家庭、学校等各方面的压力，经常压得复读同学
抬不起头来，这时就要学会自我减压，具体说，就是要学会
宣泄和转移情绪以及自我安慰。

1、尽快走出阴影。复读同学应该认识到，刚刚结束的高考不
管成绩如何，都已经过去了，要尽快走出以前的阴影。几乎
每年都有复读同学，本身素质不错，学习成绩也很好，但由
于心理压力过大，而影响了考试发挥，无缘理想的院校。但
也有部分同学因为心理压力小，平时不很出色，高考却让人
刮目相看。

2、正确对待平时的考试。复读过程中，各种大大小小的考试
会接踵而来，每一次考试都有进步是不可能的，复读同学要
学会正确看待平时的考试，要通过考试检查知识的掌握与运
用情况，及时查漏补缺。自从上了高四，很多复读同学就远
离了操场，其实在这时，更要学会转移情绪，用打球、听音
乐等娱乐形式，来转移自己的心理焦虑。



3、要适时的进行自我安慰。很多复读同学在复读过程中，常
常怀疑自己的复读是否有必要，担心复读一年，高考分数反
而下降，浪费青春和精力。这时，就要学会自我安慰：任何
一种选择都会有风险，只要自己奋斗过，就不必计较结果，
要表现出一种大气与洒脱。

复读同学首先应明白自己的优势与问题所在，然后再为自己
的复读生活做一个计划，整个学年，依照计划有条不紊地学
习。

1、优势：知识储备丰富。与应届高三学生比较，复读同学已
经学完了整个高中阶段的课程，从知识储备上看，知识相对
丰富，具备一定的临考经验，在状态上把握较好；不用参加
会考，可以全力以赴应对高考；更了解自己的强、弱科目。

2、劣势：学习素质不足。低分复读同学在学习方面的缺点表
现比较突出，高考失利的主要原因在于本身领悟能力需要再
加深、巩固，这一缺点是不容易弥补的；由于学习不认真，
荒废学业而造成的复读，虽然成绩提升的空间较大，但是由
于已经形成了知识的断层，所以需要下工夫补上。

部分复读同学对以前的学习模式产生了惯性。很多复读同学
在学习方面都存在某方面的不足，如基础知识有漏洞、学习
方法不得要领、应试技巧不足等，这些都需要不断改正。

眼高手低是很多复读同学的通病，老师一讲就会，下课就忘。
因为老师讲的部分内容，在以前都有过接触，感觉接受起来
相对容易，并认为是自己已经掌握了。而下课后，由于缺乏
对知识的梳理、总结或一肢半解，在做题时，这一问题就表
现得非常突出。

在复读班开学的前3个月里，很多学生表现都不错，学习劲头
很足，但以后，就会有学生渐渐分心。这一点主要集中于部
分低分复读同学。在入学的前3个月里，高考失败的压力还没



有淡去，同学们对待学习也非常认真，渐渐地，个别同学就
会放松自己，认为复读也不过如此。这部分同学往往平时对
自己要求也比较低，如果不积极主动，以前的努力都将化为
泡影。

复读同学要认识到，复读不是简单地重复一遍高三的学习，
而是知识的再次更新、填充。因为这一年中，高考考试大纲
可能会更新，而复读同学以前知识的漏洞，也需要再填充，
以及应试技巧的改变，所有这些，都需要在老师指导下完成。

人生没有永远的失败，只要努力，你就会成功！加油！

高三励志文案篇三

1、要高考了，愿做到：以平常心对待，静心休息，开心考试，
细心审题，精心答题，我真心祝你考上理想的大学!

2、怀梦想，携信心，带坚韧，跨题海，奔前程。

3、我在生命转弯的地方等你，让我像昨天一样地问你，你可
否愿与我同行?祝高考顺利!

4、祝你和考卷：一见钟情，心有灵犀，两厢情愿，情投意合，
真抓实干，翻云覆雨，海誓山盟，瓜熟蒂落，直到会当凌绝
顶，一览众山小!

5、世上所有美好的感情加在一起，也抵不上一桩高尚的行动。

6、高考第一天，要学会三心二意，三心：审题要有耐心、答
题要有信心、考试要有平常心;二意：审题要注意，答题要在
意。祝高考顺利!

7、天助自助者，你要你就能。



8、“讲效率”包含两层意思：一是不作不惜工本的事，二是
作省时省力的事。动作快是讲效率;有条理是讲效率;聚精会
神是讲效率;计划得当也是讲效率。

9、一个人应当养成信赖自己的习惯，既使到了最危急的关头，
也要信信自己的勇敢与毅力。

10、考场不是战场，让心保持平常。自信不要怯场，记得冷
静登场。千万不要紧张，放手一搏何妨。别管结果如何，至
少无悔衷肠。祝你高考顺利，早日题名金榜!

11、自信心下妙笔生花，好状态下能力挥洒。沉着应对万事
俱备，人中才子舍我其谁。冲刺考场发挥超常，全心投入毕
露锋芒。祝你马到成功，金榜题名，高考必胜!

12、如果我们想要更多的玫瑰花，就必须种植更多的玫瑰树。

13、寒窗苦读十余载，欢乐辛酸不间断。多年梦想今成真，
胸有成竹赴考场。仔细审题不粗心，下笔从容如有神。志得
意满出考场，单等金榜题名时。祝高考取得好成绩!

14、越接近考试，往往越要在坚实上下功夫。

15、给你一份信心，送你一份决心，要对自己放心，面对考
题平常心，要把自己关心，注意考前身心，考试保证全心全
意!高考考试，祝你成功!

16、再过几日即高考，十年寒窗为今朝。临时没法抱佛脚，
上阵磨枪有绝招。考前定要休息好，用具准备要趁早，有备
而战信心高。祝高考顺利!

17、岂能尽如人意，但求问心无愧。

18、锄禾日当午，求学路不孤。谁知卷中分，字字皆辛苦。



离离原上草，考前准备好。心态要端正，成绩必定高。信心
要坚定，答题要从容。祝你高考顺利，马到功成。

19、勤奋的你，已经努力坚持到这里，上天一定眷顾你;努力
的你，苦读数年从来不放弃，相信自己迎接好成绩!祝高考顺
利，等你捷报传来!

20、惜光阴百日犹短，看众志成城拼搏第一;细安排一刻也长，
比龙争虎斗谁为争锋?

21、根儿向纵深处延伸一寸，小树被狂风推倒的危险就减弱
了一分。

22、鲤鱼不跃，岂可成龙?大鹏驻足，焉能腾空?

23、玉不啄不成器，人不学不知道。

24、只要路是对的，就不怕路远。祝愿你高考成功!

25、在即将高考的最后几天里，愿尽最大的可能，在远方倾
诉我的祝福，相信自己的梦想与汗水，成功与好运相伴，高
考大捷!

26、高考着实是一种丰收，它包蕴着太多的内涵。不管高考
成绩如何，你的成长与成熟是任何人无法改变的事实，这三
年的辛勤走过，你获得的太多太多。

27、为六月最后统考拼搏，稳做王者看谁与争锋?

28、炎炎夏日，高考来临，充满自信，抖抖精神，良好心态，
尽显文采，细心审题，下笔有神，发挥才智，马到成功，祝
你顺利，万事如意。

29、执的是自信之笔，答的是满意之卷;写的是高分之字，考
的是幸运之篇;做的是如意之题，挥的是称心之汗;吹的是成



功之号，打的是胜利之战。祝你高考顺利，金榜题名。

30、书山有路，勤为径，寒窗十年，只看今朝。平常心态，
超常发挥。落笔生花，如有神助。睡眠充足，精力充沛。金
榜题名，舍你其谁!高考将至，送上祝福，满怀你的佳音!


