
女儿十岁生日父母寄语 父母送给女儿的
二十岁生日寄语(优秀5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大家收
集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

女儿十岁生日父母寄语篇一

二十岁，人生的第一段篇章。它承载着你童年的梦幻，少年
的轻狂，寄托者祖辈的关爱，父辈的期望。在这幅历史的画
卷中，你要开始描绘人生的第一笔图案，如何下笔，怎样描
绘，就在你的思想里，就在你的手掌中，这幅图案，就像时
间一样，镌刻在你人生的历史中，永远不能重写。所以，要
写好人生的第一笔！

二十岁，人生的第一本教科书。除了学习知识，还有人生哲
理，生活阅历，都在这里一一书就和彰显，你要认真阅读，
仔细品味，谨慎践行，迈好人生的第一步！

你的成长是妈妈的最大快乐；在未来的日子你希望你更加成
熟；那将是妈妈最大的欣慰！！妈妈在你特殊的日子祝愿你
永远健康、快乐！！

二十岁，人生的第一个台阶。人生的道路就像一个个阶梯，
每一个阶梯的形成都凝结着你付出的辛劳，都挥洒过你的泪
水和欢笑，都代表你所在的高度。请不要忘记，在阶梯形成
的背后站着曾经帮助过你的人，要学会感恩，学会报答。同
时，也要以你的能力去帮助别人，知道吗？你付出去的，其
实就是你得到的。请迈好人生的第一个台阶！

二十载雨雪风霜，二十年寒署更迭。岁月风尘，涤荡了你幼



稚的幻想，磨砺了你的意志。在祝福你的同时,爸妈还得感谢
你,因为有了你,才让爸妈懂得了什么是责任,什么是义务,什
么是，母爱如歌……,因为有了你,爸妈有了奋斗目标,因为有
了你，爸妈努力做到最好.

你已经过了二十岁的生日了.二十岁似花的季节,如歌的岁月.
此时此刻的你,也许未必能真正体会到它的美好.二十年了,我
不知道二十年前的那个小婴儿,如何一下长成了一个大姑娘,
成为我生活中密不可分的一部分.我爱你,胜过,我希望我的女
儿比我强,这也是我有时对你过于严厉的原因.但你要相信,这
都是因为我爱你,爱之深啊!

女儿十岁生日父母寄语篇二

1、转眼间我的宝贝已经十岁了!你吃奶的样子，牙牙学语，
蹒跚学步的情景似乎就在昨天。这十年，爸爸妈妈一直陪伴
你左右，陪你一起画画，一起看书，一起游戏宝贝，十岁是
人生的起步的一个转折点，你渐渐有了更多的思想和主见，
有时会语出惊人的发表看法了。妈妈心中甚为喜悦!希望在接
下来的十年里，你要好好学文化课，学会合理安排时间，更
要自信坚强些，学会关心身边的人，勇敢承担责任。爸爸妈
妈会陪你一起成长的!

2、青春、阳光、欢笑为这属于你的日子，舞出欢乐的节拍，
祝我亲爱的女儿生日快乐!

3、十年风雪雨霜，你受的伤不少，吃了很多苦，但这些磨练
了你幼稚的思想，坚强的意志。十年的风风雨雨，变化是你
成长与进步，不变的是我们浓的化不开的爱。希望我们永恒
不变的爱能化作你发奋求知的动力，助你达到理想的彼岸。

4、炫目的骄阳，已为你升起;祝福的晨钟，已为你敲响;娇艳
的鲜花，已为你开放;美好的日子，已悄悄来临。祝你生日快



乐!

5、让我的祝福像那悦耳的铃声飘进你的耳畔，留驻您的心间，
宝贝生日快乐，希望你身体强壮，快快长大。

6、在宝贝十岁到来之际，爸妈祝你心想事成，事事如愿!才
艺路上平步青云!文化成绩十拿十稳!身体健康，越来越可爱
漂亮!

7、从你呱呱坠地时，你就为我们这个家庭带来了永远的欢乐，
希望在你生日的这天过一个幸福的一天。

8、儿子，请你记住，无论你走在哪里，我们都在你身边，不
管你将来做什么，是否成功，我们祈盼的始终是你能健康地
成长，永远保持积极乐观的态度，保持快乐的心情，爸爸妈
妈愿成为你最好的朋友。祝你身体健康!幸福快乐!永远爱你
的爸爸妈妈。

9、每天都在你身边，不用苦苦地想你，也不必酸酸地恋你，
只需甜甜地喜欢你!我的宝贝，生日快乐!

10、不知不觉，你已成长为一个幽默帅气的小伙子了，在爸
爸妈妈心目中你一直是个聪明活泼可爱的小男孩，成绩优秀，
心地善良，善交朋友。

11、爸妈祝愿你今后始终拥有三样东西：一是爱心与善良;二
是自信与坚强;三是健康与快乐。十岁的生日蜡烛即将为你点
亮，所有人会对你说：宝贝，生日快乐!

12、3月27日下午3点15分，是个难忘的时刻。十年前的这个
时刻，你像天使般来到我们身边，十年后的今天，我们在这
里写下生日寄语，送去我们的心语。不知不觉，你已经成长
为一个亭亭玉立的小美女，在爸爸妈妈的心目中你一直是一
个聪明美丽、善解人意的小女孩。学习优秀，练功刻苦，心



地善良。随着你的慢慢长大，我们相信你会有自己的想法，
会想了解更多的信息，尝试更多新事物。我们也希望你更自
信勇敢，更活泼开朗，合理安排自己的时间，度过快乐精彩
的学习生涯。

13、谢谢你，宝贝!谢谢你十年来陪伴我们渡过的每一天!是
你的降临，让我们懂得了什么是责任，什么是义务，什么是
爱。是你，让我们对博大精深的爱有了全方位的理解。只因
心中充满了爱，我们才会如此热爱生活，热爱身边的人和事。

14、把我所有的爱送给你，用我所有的情关心你!愿你在生日
这天里，快乐幸福!一天都有好心情，晚上有好梦!

15、一支蜡烛，一颗心愿，一份真情。这一刻有爸爸妈妈最
真的祝福，愿它汇成快乐的源泉，伴着美妙的生日歌，一起
涌向你：祝你青春的树越长越葱茏，生命的花越开越美丽!

16、谢谢你，儿子!谢谢你十年来伴我们度过的每一天，是你
的降临，让我们懂得了什么是责任，什么是义务，什么是爱，
是你，让我们对博大精深的爱有了全方位的理解。只因心中
充满了爱，我们才会如此的热爱生活，热爱身边所有的人和
事。

17、让我为你祝福，让我为你欢笑，默默地祝福和支持你。
祝我最亲爱的闺女生日快乐。

18、祝我的女儿，生日快乐!进入人生的第二个10年，相信一
切会更精彩。

19、十年功夫眨眼而过，十年的故事历历在目。青春，阳光，
欢笑，都为这属于你的日子，舞出欢乐的节拍。愿你10岁生
日快乐!

20、都说流星可以有求必应，如果可以我愿意在夜空下等待，



等到一颗星星被我感动，为我划过星空带着我的祝福落在你
的枕边。祝女儿生日快乐!

伟伟,今天是你的整十岁的生日,妈妈没让你邀请同学,而是选
择在家里,为你过了一个清静的生日.因为你已经虚岁十一了，
妈妈觉得有很多话要告诉你，有很多希望要寄予你：

十年前的今天，你在我的期盼和焦急之中呱呱坠地。仿佛一
眨眼工夫，你已经从当初襁褓中的婴儿成长为今天的小大人
了。

十年来，你就像我们家的“开心果”，给我们平淡的.生活带
来了无穷的乐趣!

十年来，你就是爸爸妈妈的“动力源”。当我们在工作中遇
到挫折，人生路上遭遇失意时，看到你天真的笑脸，我们就
仿佛找到了生命的源泉。

十年了，妈妈感谢你健康平安地走过你人生的第一个十年!

十年来，尽管你顽皮，有时还伤我们的心，但你走得还算顺
利，圆满。你像所有的孩子一样，从幼稚懵懂逐渐走向了懂
事。

十年是孩子人生的一个分界点。它是你的童年生活的终点，
又是你少年人生的新起点。过了今天，你就是个大孩子了。
你生活中的任性、依赖的习惯都应该随着童年生活一起结束。

写到这里，忽然想起论坛上看到的一个帖子,脑子中出现这样
一个画面：池塘边有一处石台阶，圆圆的，有一次，一个孩
子沿台阶而下，到池塘洗手，然后掉头拾阶而上。

洗手的时候，孩子看到的是满池的睡莲与荷藕。绿色、清香、
纯净、和谐，这正是孩子的童年。然而，孩子必须告别童年，



必须掉头回走。这台阶，这以后的路，就是一节一节向上的
省略号。妈妈同样希望你以后走路的时候，一定要沿着台阶
的方向走，要走得稳当，扎实，落地有声。同时也希望，你
以后无论怎么走路，走到哪里，有两样东西千万不能丢掉，
一是要健康快乐地生活，一是要永远保持一个积极向上的心
态。

再次祝你生日快乐，我的宝贝!

女儿十岁生日父母寄语篇三

1、你的生日即将揭幕，发条短信送来祝福：开心快乐一锅同
煮，吉祥如意一船同渡，平安顺利一起上路，幸福好运一同
奔赴。祝：生日快乐!宝贝女儿，生日快乐!

2、喷洒快乐清洁剂，驱除心灵的忧与烦;播洒开心净化剂，
赶走惆怅的悲与痛。让幸福的阳光照耀，让会心的微笑绽放，
世界卫生日愿君快乐!宝贝女儿，生日快乐!

3、年轻的岁月已走过，经历的岁月成蹉跎，持家的岁月为生
活，操劳的岁月沧桑磨，今天是您的生日，祝母亲健康快乐，
福运多多!宝贝女儿，快乐!

4、我托孔雀给你送去艳丽的衣装，我托白云给你送去自由的
思想，我托大海给你送去牵挂的情肠，我托夜晚给你送去美
梦连连。祝你生日快乐，天天幸福!宝贝女儿，生日快乐!

5、年年有今朝，岁岁乐陶陶。愿你一直保持嘴角30度的微笑
弧度，永远拥有内心100度的青春热度。请感受朋友120度真
诚的祝福温度：生日快乐!宝贝女儿，生日快乐!

6、所有等待都能出现，所愿望都能实现，所有期待都能如愿，
所有梦想都能兑现，所有神灵都能显现，所有祝福都能呈现，



愿你的生日快乐无限。宝贝女儿，生日快乐!

7、电话铃响起的时候，请接受我真诚的祝福。这是属于我们
的热线，无论是生日还是时刻，两颗火热的心都将在这里得
到充分的表达：生日快乐!宝贝女儿，生日快乐!

8、穷的喝不起水，穷的交不起费，穷的吃不起饭，穷的就剩
下碗，穷的浑身都累，穷的就剩下嘴;大方发条信息：祝你生
日快乐。宝贝女儿，生日快乐!

9、给自己一个生日的祝福，愿08年里所有的希望都能如愿，
所有的梦想都能实现，所有的等候都能出现，所有的付出都
能兑现，08年里行大运。宝贝女儿，生日快乐!

10、都说向流星许愿会实现愿望，我就会静静坐在楼顶，看
着狮子坐流星雨滑过天边，许下了我最慎重的愿望，祝远方
的朋友生日快乐，永远快乐!宝贝女儿，生日快乐!

11、今天是你的生日，祝魔不理你，痛苦躲着你，烦恼抛弃
你，失败不待见你，只有好事追随你，开心缠着你，成功陪
伴你，万事顺着你，祝生日快乐!宝贝女儿，生日快乐!

12、甜蜜的'爱情里，留下了美好的回忆;幸福的生活里，注
入了平凡的点滴。亲爱的，祝你生日快乐，我要陪你度过以
后的每一个生日!宝贝女儿，生日快乐!

13、愿你的快乐，如大海般宽广;你的好运，如星空般浩瀚;
你的成功，如高山般厚重;你的幸福，如流水般灵动。愿我的
祝福，如许愿般灵验：生日快乐!宝贝女儿，生日快乐!

15、无论走过几年、还是历经几十年，最高兴的是有幸认识
你，最可贵的是有你这个好朋友，最难忘的是我们最真挚的
友谊，最重要的是在你生日之际，祝你生日快乐，永远幸福!
宝贝女儿，生日快乐!



女儿十岁生日父母寄语篇四

我的孩子：

今天是你的生日。不知不觉，你已经20岁了。按中国传统观
念，你从此就是成年人了，可以自主决定生活方式和人生道
路。你将面临一系列人生课题，如求学、恋爱、婚姻、家庭、
职业等等。如何完成这些课题，直接关系你的人生是否幸福。

在这个最重要的时刻，爸爸自己想对你说——人总是在困难
中前行，千万不要抱怨。生命犹如溪流，源于何处，流经何
处，归向何处，由不得自己，无所谓好坏，坦然面对、全盘
接受便是。抱怨是弱者的心态，于事无补，于人于己无益。

烦恼与快乐只在一念之间，守住善念不移。人之忧乐，系于
得失。得之不惊，失之莫憾。结善缘，诚感恩，人神共佑，
处处安泰。纵遇违逆，莫生恶念，恶念只会带来烦恼。

人的价值在于付出，以索取为耻。付出，证明你富有；索取，
证明你贫穷。帮助别人，快乐的是自己。向人索取，得到的
是失落。尊严比黄金宝贵千倍。

没有坏运气，只有坏习气。种种不顺，习气所造。好习气带
来好运气。所谓好习气，概而言之，乃一心不乱、一丝不苟。
好习气在日常生活中养成，点点滴滴事关修行。

学习是一种能力，也是一种享受。掌握一门专业知识，便拥
有进入文明社会的名片。专业没有高低，喜欢便好。知识不
在多少，会用便好。会学习的人，其实是在玩一种智慧游戏。

工作不是为了谋生，而是为了快乐。干什么并不重要，喜欢
就好。钱多少并不重要，够用就好。最最重要的，是在工作
中释放能量，释放快乐，释放人格之美。



爱情不是拥有，而是相互赠予。与其追求爱情，不如打理自
己。从内外兼修到内外兼优，爱神自然眷顾。不排斥、不攀
附，善良真挚最可靠。切莫追求完美，切莫迷信激情，切莫
执着永恒。

相对宇宙地球很渺小，相对人类个人很渺小。爱护自己，悲
悯众生，欣赏自然，乐观自在，安身之处即故乡。财富、地
位等仅是身份象征，个人的本质特征是心灵。心量大者，不
计较、不比较，烦恼随风散，动静皆自由。

身体比事业重要，成长比成功重要，超越比追求重要。人生
是一个生命过程，好好享受这个过程，让生命之光活泼泼地
闪耀在寄身所在的时空中。

女儿十岁生日父母寄语篇五

亲爱的妮妮宝贝：今天是你十岁生日，十年前的今天，宝贝
从佛国天界飘然降临了人世。我们很幸运能受到上苍的恩赐，
以喜悦和期待做了宝贝的父母。回想当时迎接你到来的情景，
恍然如昨。

翻开你成长的印迹，喜悦、焦虑、逃避、面对、辛苦、快乐
等等情绪，都历历在目。我时而掩口偷笑，时而内疚辛酸，
时而热泪盈眶.......。

记得你刚出生时，我把双手的食指递给你，你竟然紧紧的抓
住不放，直到把你提起离开床面。我感慨，我的宝贝很健康。
在八个月的时候，保姆有事回家，当时你还不会爬。我在厨
房做饭，先听到你撕心裂肺的哭，然后哭声越来越近，我好
奇的一瞧，你竟然从客厅蠕动着爬到了厨房门口，我高兴的
热泪直流，我想我的宝贝是按照常规成长的。

你一岁半还不会说话，但按照妈妈的指令去寻找东西，很快
就能准确的拿到。我悬着的心放下了，宝贝不是哑巴。每次



的体检医生总是微笑着和我说：“宝贝养的不错，一切指标
都均上。”我总是欣慰的喜上眉梢。一岁八个月你就会自己
吃饭，自己穿袜子。每次都要穿两只不一样的袜子，我说袜
子要穿一双，是一样的'颜色，可是你坚定的说：“我就要穿
不一样的袜袜。”

两岁半就去了幼儿园。第一次送你入园时，让我没想到的是
你不但没有哭闹、畏惧，反而像渴望了许久的生活，高兴的
就像一只展翅的小鸟拥抱世界，迅速的融进集体。我静静的
望着你高兴而欢快的身影，心底里五味杂陈翻江倒海，莫明
的情绪让我喜极而啼。

你很坚强，很喜欢集体生活。每逢周六都要和我说：“我还
要去幼儿园，那里有好多小朋友，家里就我一个人。”我很
欣慰，你是一个健康、活泼、平和、宽容的宝贝。

我们盼望着你终于走进了学堂，你依然和我说：“假期太长
了，我特别渴望开学。”你看到高年级的同学，下车以后不
用家长手拉手送入校门，而是自己背着书包独自入校。你勇
敢的说：“不用你送了，我一个人能行。”于是，下车后，
你背起沉甸甸的书包，迈着坚定的步伐，快乐的向学校走去。
我目送你小小的身影，当你回首和我挥手告别的刹那，一股
热流涌遍全身，喉头发紧，所有的辛苦、牺牲、付出瞬间让
我泪流满面。

终于可以放飞了!你成长的满姗步履，仿佛就在我的眼前，你
的欢声稚语依然萦绕在我耳际，你的一切一切都让我魂牵梦
绕恍然如昨。我们爱你!

我们感谢你，是你的到来，让我们的生命有了价值和意义;是
你的到来，让我们学会了包容和慈爱;是你的到来，让我们认
识到“责任”的真正含义;是你的到来，让我们真正懂得
了“不养儿不知父母恩”的深刻道理;是你的到来，让我们重
新审视“坦然面对生死”。是你的到来，给我们的生活注添



了活力。你是我们的希望，更是我们生活的动力。是你的到
来，又让我重拾课本，和你一起成长和你一起经历。

记得你经常说：“你为什么不早点生我呀。如果你早一点生
我，现在我早已大学毕业了。”

是的，我现在就告诉你：以前我们不喜欢孩子，嫌他闹，嫌
他烦。更重的是我们拥有做父母的权利而未必能担当起教育
孩子的责任。我懂得，教育孩子与国与家都是一项至关重要
的工程。所以，我们才在四十岁的时候，做了充分的准备迎
接你的到来。希望能给你一个美好、快乐的童年。

你给我们带来快乐，我们都爱你。希望你做更好的自己。

我们希望你继续养成好的习惯。

一个好的习惯让人终身受益。希望你能安排好自己的课余时
间，做到认真的学习，快乐的玩耍两不误。饭前洗手，早晚
刷牙，这些最基本的卫生习惯以及英语听读阅读写作，会自
觉继续养成，不要再让父母每天催促。于丹老师说过：“一
个人不要让外力打破自己，一定要自己从内在打破。就像一
个鸡蛋，在外力的打击破碎下，无非是以盘食物，而自己从
内在冲破自己，那就是重生，是一个生命。”因此，你不要
总是依赖别人的提醒和督促，一定要战胜自己的惰性。我们
相信你。

我们希望你在各方面继续坚持

坚持是通往成功的桥梁。多少人就离成功一步之遥而放弃，
使之无缘达到成功的彼岸，扼腕惋惜。因此，你无论做什么
事情一定要坚持到底，不留遗憾。在学习上你一直很努力，
不用妈妈操心。但是，英语和钢琴也不能忽视呀!你现在已是
四年级了，课程的难度也大了，作业要求也高了，没有太多
的时间，我们看在眼里，疼在心里。宝贝，偷懒、自作聪明



可是进步的大敌呀!在成长的道路上，人人都会有懈怠的时候，
但谁能战胜它，谁才能成为成功者!希望宝贝今后一定要踏踏
实实地用勤奋换取每一分进步的喜悦。

我们希望你常怀一颗仁爱之心

《三字经》，《弟子规》，你都背的滚瓜烂熟。这是古人的
智慧结晶。特别是《弟子规》里讲的：孝敬父母，关爱兄弟
朋友，修身养性，为人处事，读书求学，生活规范等内容。
不但要背诵，更重要的是怎样对照着去规范自己的行为。我
们希望你常读勤对照。

最后，我们全家祝愿妮妮宝贝做最好的自己!

祝愿妮妮宝贝生日快乐!我们爱你!


