
最新与祖国共成长感悟 我与祖国共成
长(模板9篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么心得感悟该怎么写？想必这让大家都很
苦恼吧。下面是小编帮大家整理的优秀心得感悟范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

与祖国共成长感悟篇一

如果有人问我，我的祖国在哪？那么我一定仰起头自豪地告
诉他：地球上那一个像金鸡的地方便是我的祖国——中国。

中国是一个有着五千年文化历史的文明古国。说起中国，首
先要说的就是中华民族的象征——万里长城。

一位曾经遨游太空的宇航员说过：从太空中看地球，地球是
一个蓝色的球体，然而在这个深蓝的球体上却有一条巨龙在
蜿蜒盘旋，这条“巨龙”就是中国的万里长城。万里长城是
中华民族的象征，是炎黄子孙的骄傲。

中国是用我们中国人的生命换来的，在这样的土地里，不知
有多少人为了这片土地而牺牲。当年的中国不像现在这么和
平、这么发达，但在我们这片土地下，有着别人想象不到的
财富，这都是我们中国的宝藏。国外的人为了自己的利益而
侵略中国，但中国人从未向他们低过头，我们的精神保卫了
这片土地、保护了我们的亲人、捍卫了我们民族的尊严。

现在，中国的航天科技也达到了世界的顶端。从神舟五号的
发射成功再到神舟六号的顺利返回，这一次又一次的成功，
向世界证明了中国！



2008年8月8日，第二十九届奥林匹克运动会在北京开幕。奥
运会的成功，不仅实现了中国人民几个世纪的梦想，更让中
国的体育水平得到了世界的认可,也得到了所有人的肯定。

如今，走在街头，会看见许许多多的外国人，他们都是为了
观看中国的风景而不远千里赶来的。的确，中国确实不失为
一个旅游胜地。北京的故宫,内蒙古的大草原，西藏的布达拉
宫，云南的西双版纳……这些都是人们向往的“人间天堂”。

我也相信我们中国人有志气，中国人一定能彻底地站起来的。
我们一定不会比他们差的，只要我们相信，理想有多远，我
们就能走多远，我们不会因为一点挫折就放弃的。

我们只有坚强，我们能成功，不会因为自身的挫折，放弃我
们的理想。

祖国是我们的母亲，在这里，不知有多少儿女在成长，我们
生在这里，它培养了我们，我们都爱我们的祖国。

我就爱我的祖国，永远

与祖国共成长感悟篇二

大家好！

祖国是我们的母亲，一代一代的炎黄子孙在祖国的怀抱中成
长，今年，祖国已经建国60年了，在这60年里，我们的祖国
越来越繁荣昌盛，人们的生活水平也逐渐提高，祖国发生了
翻天覆地的变化。从我们家三代的变化就能够看出来了。

我爷爷小的时候，家里没有钱，只让上几天学，只要能认识
几个字，会写自我的名字就行了，每一天上学都要走好远的
路，天没亮就去上学了。回来还要到地里拔草、浇水，还要
照顾弟弟、妹妹。



到了爸爸这一代，人们的生活有了一些改善，但仍然不富裕，
虽然都能够上学了，但一放学就得回家做饭。整天吃得是苞
谷面馍馍，仅有到过年了才能见到鱼和肉，那时兴的事，就
是到夏天，每一天都能吃上五分钱一根的冰棍。到了我们这
一代，祖国的经济强盛了、科技发达了。孩子们衣食无忧，
学校要进好的，衣服要穿的，吃饭进馆子，想吃什么就吃什
么。家家都有电视、电脑，许多家里都有了私家车，到了周
末或假期孩子们随父母乘飞机、坐火车去祖国各地，甚至去
国外旅游。

仅仅是我们这三代人生活就发生了翻天覆地的变化，随着时
间的推移，我们的祖国飞速发展，这样的变化会越来越大，
越来越多。我们是祖国的花朵，有宽敞明亮的教室，有辛勤
培育我们的教师，有精心照顾我们的家长，我们生活如此的
完美幸福，我们怎能不珍惜眼前的这一切呢？我们要“好好
学习，天天向上”才能把祖国建设的更加强大！

谢谢大家！

与祖国共成长感悟篇三

老师们，同学们，大家好!

今年是建国xx周年，在这六十年里，我们的祖国有了翻天覆
地的变化。

今年，我十一岁了，可是，我仅仅回了几次老家，这次回去，
家乡的变化可真大。

远处，那过去低矮的平房消失得无影无踪，如今已变成了一
栋栋的二层洋楼，家家装上了电脑，液晶电视，稍微富一点
的人家都开上了私家车。奶奶告诉我，过去全村人只有奶奶
一家有电视，一到晚上，村里的人们就聚到奶奶家看电视。
可是现在与过去不一样了，家家都有电脑、电视、村民们都



在自己家看。奶奶家也变了，电脑、电视一应俱全，家里装
修的金碧辉煌。

我走出了门外，只见一条条柏油公路延伸到最远处，再也不
像过去了。过去这条路一遇到下雨就变得泥泞不堪，现在下
再大的雨也不怕了。

祖国的变化真大，xx年间，就发生了巨大的变化。就在20xx年，
我国成功的举办了第二十九届奥林匹克运动会。就连外国人
来了也说中国发展地太快了，简直是站在脚手架上的国家。

我们的祖国——中国，正在腾空飞速前进!

谢大家!

与祖国共成长感悟篇四

祖国是蓝天，我就是飘在蓝天上的一朵小白云；祖国是大海，
我我就是那其中的一朵小浪花；祖国是森林，我就是生长在
森林的一棵小树；祖国是一条通向遥远的路，我就是走在这
条路上的一位追求梦想的学子。

5·12汶川，四川大地震，造成了一场灾难。那时我才感受到
人类是那样渺小，随着一年一度的变化，我们的祖国——中
国，一年一年地强大起来了。昨天，中国看世界；今天，世
界看中国。

“天行健，君子以自强不息”这是中国一句千年传世格言。

祖国妈妈，在您的怀抱下，我也一天一天地茁壮成长了。三
年前，我上一年级，现在我已不是一个小朋友了，而是一个
懂得文明的小学生了。记得刚上一年级，没一个字，没一句
话，都要老师一点一滴地教会我。有一次我有一个数学问题
不会做，数学老师就在下课时间一遍又一遍地为我讲解，直



到我会为止。现在不同了，上课时的每一分每一秒我都十分
认真地听老师讲课，将它牢牢记在心里。我的成绩越来越好，
去年我还得了“年段十佳”总分第一名，当我走向领奖台时，
我心潮澎湃，在鲜花和掌声中，我望着迎风飘扬的国旗：祖
国妈妈，我想到了您。

祖国妈妈，我爱您，在您阳光的照耀下，我将走向更辉煌的
未来！

与祖国共成长感悟篇五

“少年强，则国强；少年富，则国富；少年进步，则国进步。
”中国经过漫长的岁月，她迎来了自己七十岁的生日。伴随
着祖国母亲的发展，我们也在慢慢成长。祖国是我伟大的母
亲，我常常为我是一个中国人而感到无比的自豪。

我们的学校做过一个活动——三代人的求学经历。我在那时
了解了我的爷爷并没有读过书，原因是当时新中国成立没多
久，爷爷家里穷，读不上书，爷爷便去下田种地，以及其它
的农活，当到了我爸爸那代，爷爷卖菜賺了一些饯，供我的
爸爸读书，我的爸爸便勤育读书，过了小学，上初中时，爸
爸每天早上六点起来，骑自行车去上学，因为我爸爸考到的
初中离家里远。最后，在我爸爸勤奋努力下，他考进了大专。
当到了我这一代。中国变得好了，我就不用那般辛苦了。

祖国的发展改进了我的成长，为我的成长増添了不少色彩。
以前中国的四大发明是火药、印刷术、造纸木与指南针。现
在的四大发明是：高铁、共享单车、支付宝、网购。

看，这就是这几十年来我国的目大的变化，祖国发展，伴我
成长。



与祖国共成长感悟篇六

早上好，今天我讲话的主题是“我运动 我快乐 我与祖国共
成长”。

为展现新时期我校师生的精神面貌，以实际行动迎接祖国xxx
周年华诞，以“祖国发展我成长”为主题的我校第33届校运
动会将于2天后举行。这次运动会不仅仅是对同学们体育素养
的一次检阅，更是对附中以大爱为核心、以自主发展为模式
的`校园文化特色的一次彰显，它将和春季的校园文化艺术节
一起，成为我校大爱文化的两大支柱。

在国际赛事中，竞赛成绩往往与国家和人民的荣誉联系在一
起，它反映了一个国家的综合国力和民族精神。同样，我们
的学校运动会也能反映每个班级的实力和风格。在今年的运
动会开幕式上，除了传统的集体方阵外，将会出现班级方阵，
每个班集体将以不同的方阵形式向大家展示各自班级的特点
和内涵。同学们在运动会上既能展示体育才华、组织能力，
又能培养竞争意识、合作品质和拼搏精神。运动会这段时间，
也是培养班级团队精神、增强凝聚力、建设良好班集体的最
有利时机。全校各班主任和每一位同学，对备战运动会都倾
注了极大的热情，运动会的精彩、激烈程度可以预见。

为了使本届运动会顺利进行，特向同学们提出以下几点希望：

运动会重在参与，在运动会期间，我们应该力所能及的作出
自己的贡献，运动员们要争取最好的成绩，为班级争光，非
运动员们要做好服务工作，做好卫生工作，做好宣传工作，
让每个人都成为运动会的一员。

运动员赛前要做好准备活动，赛中要高度集中注意力，赛后
要及时回到座位上，不参赛的同学要做好服务工作，当好志
愿者，不可以随意在赛场上走动，以免发生意外伤害和影响
比赛。



既要有拼搏精神，又要讲体育道德，文明参赛，文明观看。
尊重裁判，尊重对手。时刻铭记：比赛过程和比赛结果同样
重要，重在参与，重在分享，赢在过程。

全体同学要遵守学校运动会管理规定，遵守竞赛规程，为班
级争光，为运动会添彩。

为了能举办一届成功的运动会，从前两周开始学校各个部门
就开始做了大量的准备工作，各个班级更是如此，从入场式
方阵队伍的训练到运动员的积极备战，操场上随时都能看到
同学们活跃的身影。在此，向为了运动会顺利召开而积极准
备的老师和同学们表示感谢，向为了学校利益而放弃了参加
班级方阵的国旗方阵、彩旗方阵、鲜花方阵、腰鼓方阵的同
学们表示感谢。

同学们，体育是一种精神，它赋予我们勇敢、果断、激情，
带给我们品质、健康、快乐。让我们传承更快、更高、更强
的奥运精神，感受阳光体育的快乐！让我们期待着同学们的
好成绩，预祝本届校运会圆满成功！

与祖国共成长感悟篇七

马上就是国庆节了，祖国母亲也已经70周岁了。为庆祝祖国
七十华诞，街道上横幅高悬，红旗飘扬，处处洋溢着欢乐、
喜庆的的节日氛围，电视上也播放着庆祖国七十华诞的节目。
人们爱着祖国，祖国也呵护着人民。

祖国七十岁，也进步了七十年，科学技术、医学、文化、体
育等诸多方面都取得巨大进步。嫦娥号探月工程、神舟号的
飞天工程、“中国天眼”、“墨子号”、“北斗导
航”、“歼20”、超级稻、超级计算机……一代代科技人员
的呕心之作都为祖国大步向前添足了动力，也向世界宣告了
大国的崛起。



除了科技飞速的发展，国家对生态建设、环境保护更重视了，
并倡导建设“绿色中国”。现在空气清新，雨水和顺，庄稼
年年大丰收，人们正以实际行动践行着“绿水青山就是金山
银山”的发展理念。

如今，中国已成为世界第二大经济体，人民的生活水平日益
提高，中国对世界经济增长的贡献率超过30%，成为拉动全球
经济的第一引擎。“一带一路”的推出，不但为中国经济未
来的发展勾画出了宏伟蓝图，还在构建“人类命运共同体”
的路上有了中国担当。“大道之行也，天下为公”，世界未
来的发展史必将刻上中国的名字。

听爸爸妈妈说，他们小时候可没现在生活的这么好。每天吃
粗茶淡饭，只有过年才可能吃到肉，也很少吃炒菜，衣服都
是手缝的，穿烂后，又用布补，补了又穿，穿了又补。下雨
时连双雨鞋也只是奢望。而现在我们吃好的喝好的，衣服穿
新的，新鞋子一堆，每天有许多零花钱。我们有良好的学习
环境，有明亮的教室，有崭新的桌椅，有美丽的塑胶操场，
有方便的电子白板，更有免费的图书和鸟语花香的校园。在
这样的环境下，我们更应该好好学习！

“少年强则国强”，祖国在进步，我们也应该更努力才行。
我们是祖国的花朵，是祖国的未来，为了让祖国更加繁荣昌
盛，我们要砥励奋进，团结一心，中华民族必将以更伟岸的
身姿巍然屹立于世界民族之林！

与祖国共成长感悟篇八

自从六十二年前，那位雄才伟略的领导人在天安门城楼上庄
严地宣布“中华人民共和国政府，今天成立了”的时候，全
中国人民都相信，那头雄狮已经惊醒，那条巨龙开始腾飞，
它已经做好准备，冲向美好的明天。于是，举国上下[注: 指
全国各方面的人。]无不欢腾，庆祝的声音响彻了神州大地。



六十二年后的今天，空气中依然弥漫着喜庆的味道，各个商
场都打出“国庆大优惠”的广告。国庆，举国欢庆，庆祝中
国的生日。

人人都从家里走出，加入那为祖国庆生的热潮里，街道上、
广场上、商场里，到处都是人头攒动，中国的繁华让我自豪。

“解放前，那才叫苦呀！”走在大街上，我耳边突然回荡起
了外婆的话。外婆说，那时候，房子全是土屋，甚至有些还
是茅草房呢，每逢雨天，总是“屋外下大雨，屋内下小雨”。
而现在，城市里早已没有了土屋的影子，华华丽丽的高楼大
厦将外婆口中漏水的土屋取而代之[注: 指夺取别人的地位而
由自己代替。现也指以某一事物代替另一事物。]。家乡改变
了，人们幸福了，祖国腾飞了！中国的进步让我自豪。

走过了六十二年的风风雨雨[注: 不断地刮风下雨。比喻障碍
重重。又比喻时代动荡，谣言纷传。]，经历了六十二年的励
精图治[注: 振奋精神，想办法治理好国家。]，祖国已经巍
然屹立于世界的东方。从以自己是一个中国人为耻，到以自
己是一个中国人为荣，祖国所表现出来的一切都让我自豪。

与祖国共成长感悟篇九

有一个国度，在亚细亚的东部，她曾有着五千年灿烂的文化
和悠久的历史，她有着壮丽秀美的大好河山，可在近代史上，
她却蒙受着屈辱。而如今，她又奋起了，在科技和经济等多
个领域腾飞了……她是谁呢？她就是我们伟大的祖国母亲。

想到祖国，脑海里便马上浮现出那祖国秀丽的山山水水。从
那北国有林海之称的大兴安岭，到南疆风景如画的桂林山水；
从广阔无边的内蒙古大草原，到江南美不胜收的西子湖畔；
还有长江、黄河的壮丽风光，都是祖国母亲身上的一颗颗璀
璨的明珠。



祖国母亲除了有美丽的自然景观，那上下五千年辉煌的历史
也唤起我们现代人美好的回忆。在举世闻名的四大发明里，
感受古代中国人的智慧，在朗朗上口的唐诗宋词里，体验古
代中国人的高雅。我们的祖先创造出了刚劲端庄的方块字，
同时更创造了郑和七次下西洋的壮举。

啊！是老一辈任人志士的追求，让我们的民族解脱了各种磨
难，迎来了新中国的成立。而最近这几十年来，中国这条东
方巨龙开始腾飞了！一条条公路通向远方，一幢幢高楼拔地
而起。从中国自己研制的第一颗原子弹爆炸，到“神舟五
号”载人飞船成功发射，再到青藏铁路的修筑成功，接着到
今年年底前即将完成的中国自己制造的支线客机的试飞。这
一个又一个成就，预示着中国的经济与科技日新月异，步入
了一个又一个新的台阶。

如今，历史已翻到今日。同学们，我们现在不能沉溺于享乐，
将前程荒毁了，我们要时刻记得“为中华之崛起而读书”，
绝不能让那段受辱的历史再重演，我们要肩负起民族振兴的
任务，去建设新中国。


