
平等的演讲 平等的演讲稿(汇总9篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大家整
理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

平等的演讲篇一

爱是老师最美的语言，是一个美丽的音符，能在学生心中奏
出和谐温暖的篇章。你有没有注意到，在你的生活中有这样
一个场景：一个学习成绩好的学生，可以得到老师、学生、
家长的关注，可以被爱；但是，一个成绩不好，调皮捣蛋的
学生，往往会被忽略，爱也就不碍事了。众所周知，正是这
样的学生更需要被关心，因为他们有苦恼和自卑。他们心里
还有更多需要理解的东西。

当然，爱这样一只“丑小鸭”需要付出一定的代价，牺牲更
多的时间，花费更多的精力。但这种爱更有价值。也许这种
爱不一定会在学习上显示出它的效果，但是它让人感觉到热，
让人不至于陷入抑郁，从而产生积极的效果。

通过一件普通的小事，我坚信作为一个老师，不仅要爱《小
天鹅》，更要爱《丑小鸭》。

为了促进学生对绘画的兴趣，我在班里实施了一系列激励措
施：在绘本上画五角星、挑选绘画的创作明星、挑选小画家
等。找到每个学生身上的闪光点，让每个学生都能树立信心。
作为一线美术老师，在我们的教学工作中，每一位美术老师
都可能遇到同样的问题：教室里总有那么几个学生，在没有
美术工具的情况下，在自由绘画中无事可做。君君就是这类
学生的典型例子。在课堂上，在他的“领导”下，那些调皮
捣蛋的人总是开始制造噪音。布置完课堂任务后，我甚至在
我面前炫耀，什么都听不进去。有一次上课，总是影响其他



同学完成画画作业，气得没打起来。不分青红皂白地对君君
吼道：“只会调皮捣乱，美术课不好。我觉得你的人生结束
了！”话音刚落，他就用无奈的眼神看着我，摆出一副满不
在乎的样子。它好像在和我作对。“嗯，我只是不想画画。
关你什么事？”

下课后，我陷入无助和痛苦之中，回想起我对君君说的气话，
我越来越觉得这样的教育有负面影响。果然，当我再次走进
教室的时候，他再也没有打开过美术书，只是在桌下玩玩具，
对劝导漠不关心。至此，我后悔当时的无礼，这个孩子也引
起了我极大的关注。之后从班主任那里了解到，孩子家庭特
殊，父母不在身边，主要是爷爷奶奶照顾生活学习。作为母
亲，一种慈悲心油然而生。

慢慢的，我试着去发现俊俊身上的闪光点，通过观察，我了
解到他虽然对学习不感兴趣，但是在班里有很好的领导力和
号召力。利用他的优势，我开始给他布置任务：每节课的前
一天去办公室和我沟通下节课要准备的美术工具，然后通知
班上其他同学。在我的鼓励下，他愉快地接受了这个小任务。
慢慢的，他就像我的小秘书一样，把我的通知传达给每一个
学生，学生们可以积极配合他的工作，带上所有必要的美术
工具，为我上课做好充分的准备。渐渐地，我发现除了我给
的任务，君君也开始拿起画笔，描述他的想法。我也改变了
当初对他的态度。只要他按时上交作品，我总会挖掘出他作
品中的闪光点来表扬鼓励他。

后来我渐渐发现，我在课堂上很注意他，他红红的小脸总是
露出兴奋的眼神。如果我对他不够关注，他会变得迟钝，甚
至做出一些我没想到会引起我注意的奇怪行为。在以后的课
上，我会尽可能多的关注像君君这样的学生，用我的爱去影
响他们。保护每个学生年轻敏感的心。

当我用平等的爱滋润每一个孩子的心时，我仿佛看到了春苗
发芽，闻到了花香。我深深明白，要打开孩子们心灵的大门，



教师必须付出热情，因为所有的教育方法和所有的教学艺术
都源于对学生的平等爱。

献给园丁，拳击育人；身在山谷生兰花。让我们展开青春的.
誓言：让岁月变迁，让世界沧桑，让青春逝去，让美丽憔悴，
我将永远把这希望之灯留在心里；为万世师表，铸就不朽师
魂！

平等的演讲篇二

爱是教师最美丽的语言，是一道美丽的音符，可以在学生的
心田上，弹奏起和谐温馨的篇章。你是否留心过生活中有这
样的镜头：一个学习成绩好的学生能获得师生、父母的重视，
被爱着；而一个成绩不好又调皮的学生则常常被忽视，爱与
他们无缘。殊不知，正是这样的学生更需要被关爱，因为他
们有苦恼与自卑。他们的心，有更多需要被人理解的东西。

当然，爱这样的“丑小鸭”，需要付出一定的代价，牺牲多
一些时间，花费多一些精力。但是这种爱更有价值。或许这
种爱，未必一定能在学习上显出效果来，但是它使人心热，
使人不再陷入消沉，从而产生积极的效果。

通过一件平凡的小事，使我更是坚信作为一名教师不仅要
爱“小天鹅”，更要爱“丑小鸭”。

为促进学生们绘画兴趣，我在班里推行了一系列奖励措施：
在图画本上画五角星、评选绘画创意之星、评选小画家等等，
寻找每个学生身上的闪光点，让每个学生树立起信心。作为
一名一线美术教师，我们在教学工作中，每个美术教师都可
能遇到同样一个难题：那就是，课堂中总有那么几个学生不
带美术工具，在自由绘画创作中无事可做。君君就是这类学
生的典型。课堂上，在他的“带领下”那几个顽皮捣蛋鬼，
总会开始跟着吵闹起来，我布置完课堂任务后，更是在我面
前耀武扬威，说什么都听不进去。有一次课堂上仍是一贯的



影响其他同学完成绘画作业，我气得不打一处来。不分青红
皂白冲着君君吼到“就只会调皮捣乱，美术课都上不好，我
看你这辈子算是完了！”话音刚落，他睁着那双无奈的眼睛
看着我，摆出一副无所谓的样子。似乎在跟我对抗“怎么样，
我就是不想画，你管我呢？”

课后，我陷入了束手无策的无奈和苦恼之中，反思着我对君
君说的那句气话，越来越觉得这样的教育起到了负面效果。
果然当我再次走进教室时，他再也不去翻开美术书，只是在
桌子底下玩具，怎么劝说也无动于衷。此时，我更加懊悔自
己当时出言不逊，这个孩子也引起了我的高度重视。之后我
从班主任那里了解到，这个孩子家庭比较特殊，父母都不在
身边，主要是爷爷奶奶照顾生活学习。作为母亲的我，一种
怜悯之心油然而生。

慢慢地，我尝试着去发现君君身上的闪光点。通过观察，我
了解到虽然他学习兴趣不高，但在班集体他有着很好的领导
力和号召力。借助他的这个优势，我开始给他布置任务：在
每次上课前一天到办公室去和我沟通下次课需要准备的美术
工具，然后通知给班上其他同学。在我的鼓励下，他欣然接
受了这项小任务。慢慢的，他像是我的小秘书一样，把我的
通知传达给每位同学，同学们也能积极配合他的工作，将需
要的美术工具带齐，为我的课堂做好充分的准备。渐渐地我
发现，除了我交给的任务，君君也开始拿起画笔，描绘他心
中的所思所想，我也一改当初对他的态度，只要他按时交上
作品，我总会挖掘作品中的闪光点来表扬鼓励他。

后来我渐渐发现，课堂中我对他的关注，他红彤彤的小脸蛋
上总会露出兴奋的眼神。如果哪次我对他关注不够，他会索
然无味，甚至做出一些我意想不到的怪异行为来吸引我的注
意。以后的课堂中，我更会尽可能地多关注君君这类的学生，
用自己的爱感化他们。保护好每个学生幼小敏感的内心。

当我用平等的爱去滋润每个孩子心灵时，我仿佛是看到了春



苗在萌发，仿佛闻到了百花的芳香； 我深深地体会到，要开
启孩子们心灵的大门，教师必须付出最大的热情，因为一切
最好的教育方法，一切最好的教学艺术，都源于对学生平等
的爱。

耿耿园丁意，拳拳育人心；身于幽谷处，孕育兰花香。让我
们发起青春的誓言：任凭岁月更迭，世事沧桑，任凭青春流
逝，红颜憔悴，我会永守心中这盏希望之灯；树万世之师表，
铸不朽之师魂！

平等的演讲篇三

小学生的命可真苦啊!无论干什么，家长就是唠叨“学习学
习…”。可是，天下哪一个学生不想学习好、得高分呢?家长
总是给我种.种“关心”，可我根本不需要。

有时训练队放假，我就能早一些回家，节省一个小时。一个
小时，对于我，就像一个装满糖果的仓库，想吃多少就吃多
少。时间，可以让我干许多事情，写作文呀、玩儿呀、画画
呀，干什么都行，我都爱干。我不愁缺什么，就缺时间。训
练队放假第一天，我早早的就回家了，写完作业就复习，一
个月后，三个主科从头到尾全复习了一遍，且至人文、美术、
科学也照例全看。实在无聊了，便向家长要求玩一会儿，可
是一阵“再去学习”的风把我吹进了房间。每当这个时候，
我就羡慕起男生来，他们敢打架，敢没脸没皮的对老师说话，
敢借着取训练单的机会去玩大型玩具，可女生就不行，唉!

这篇作文我已经构思三年了，终于写了出来。我知道妈妈是
不会让我发到网上的，写她的作文她从来不让发。我还写过
一篇《为环保主义事业而奋斗》，是写我妈妈车的排气管的，
因为有两个排气管，排尾气多，污染环境，我劝她换一辆车。
她听了也不以为然，我想自己打出来发上博客，可稿子也被
妈妈扔了。



我将来要开一所学校，让学生们也教一教家长：人人平等!

平等的演讲篇四

在现今的社会中,存在许多不同阶层的人.有的人,每天大鱼大
肉,吃喝玩乐,过度地去花费.有的只三餐温饱,生活一般而已.
有的甚至连基本生活也不能解决.

有钱的富人,大多数看不起穷苦人,认定穷苦人生活无能,是一
个社会废物.自己却至高无上,永远不会与穷苦人的生活圈子
扯上任何关系.

我不认同以上的说法.人人平等,天生我材必有用,没有人出生
就注定是不成材,注定是废物.而富人是靠着自己双手和智慧
创造事业,通过艰苦工作而获得金钱,那才是真真正正的富人,
并不是靠着上一代亲戚留下的金钱成为富人.穷苦人付出的血
汗不一定比富人少,有的甚至付出比富人更多.

小学时候的我,家庭条件比一般家庭好,而我是独生子,父母自
然对我呵护备至.当时的我,非常爱向人炫耀一些高贵的东西,
父母给我的日常零用钱十分多,超出了一个小学生日常生活的
所需的花费,当时,许多同学都想“巴结”我,希望从我身上占
到便宜.我却没有理会,反正觉得钱有的是,每当他人奉承我,
我都有满足感,经常用钱去吩咐他人办事,毫不理会他人感觉,
我只当他们是些“酒肉”朋友罢了.大家交往,没有拿出真诚,
维持这种“友谊”靠的只有金钱!

但偏偏班上有一个家境较困难的人却不来巴结我.我当时却要
看清楚他是否真的“自命清高”.一次,我装腔作势地走到他
面前,手上拿着几十块钱要他给我去小卖部买点东西,剩下的
钱是他的.一般同学听见这句话,会毫不犹豫地去给我“办
事”.惟独这个“穷光蛋”没有.他用力地拨开我的手,冷冷地
说：“钱,虽然人人喜欢,但却不是万能的.”



就因这件淡而无味的一句话,让我思想发生了重大改变.回想
自己怎样用钱去侮辱他人,自己十分后悔.的确,穷人不比富人
差,他成绩、纪律比我好,连劳动也不例外.虽然我有钱,但钱
不是自己的,是父母用血汗换回来的,父母才是真正的富人,自
己只是个挥霍无度的人.

此后,我改变了穷与富的价值观,放下成见去结交朋友知己,放
下目中无人的态度,正确地去认识自己和别人.生活会更加开
心,因为得到的永远是钱买不到的,意义远远比钱大得多的平
等的友谊.

平等的演讲篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

人从生下来就是平等的，不管你是出生在贫困家庭还是富裕
家庭，一样拥有相同的中华人民共和国的平等人权，承担着
相同的法律责任和道德义务。可是总有有一些人不这样认为，
他们凭借着自己钱多权大，就我行我素，好像世界上他们就
是主宰，贫穷的人就应该为他们服务，就应该做他们的奴隶。
这就违背了我们所追求的平等。不管你财多物富与否，不管
你位高权重与否，身为公民都应该享有同样的权利，承担相
同的义务。这不仅是国家法律所规定，也应该是每个懂得平
等的人所追求的。上帝让我们来到这五彩缤纷的世间时，就
赋予了我们相同的权利，给了我们亲情、友情、健康、快
乐——但同时也让我们承担了相同的义务，那就是共同创建
一个和谐、美好、平等的社会。

时常听到有人抱怨说：“上天太不公平了，为什么所有的不
幸都让我碰上了?”事实上，上天对每个人都是公平的，只是
因为社会上的各种因素而导致让你觉得上天的不公。而恰恰
相反，上天让你在磨练中成长了一些，明白了一些人情世故。
所以我们不要埋怨上天，只是人类永远的贪婪和无穷的_，让
我们看到了社会中的不平等。而我们要做的只有摆在自己的



心态，平等对待生活，平等对待每一个生命，也许他们同你
有一样的遭遇。

平等的演讲篇六

今天，我在国旗下讲话的主题是“自由与平等”。从林肯纪
念堂前威严的塑像，到香榭丽舍大道上矗立着的凯旋门;从马
丁·路德·金的自由梦想，到圣雄甘地的坚定信念;从武昌城
中的枪声，到天安门前国旗升起时的雀跃欢呼„„从那时起，
我们相信，自由与平等的光芒会照耀在人类文明的每一个角
落。我们相信，自由与平等是人类永恒的信念和追求。

我们渴望自由，希望在生活中没有任何限制，整天自由自在，
想干什么就干什么。但自由也有限制，我们快乐过后还是要
奋斗，争取将来为国家出力。

在追求自由与平等的路上，我们需要的是对真理的无比热爱
和忠诚;需要的是对所谓权威的大胆质疑和批评，需要的是对
不合理存在的奋力反抗;需要的是对创造、理性、科学的尊重
与推崇。人是思想的主人而并非思想的奴隶，我们要得到自
由与平等，把握自由与平等，保留自由与平等。

六十五年前，共和国的缔造者们用气壮山河的词句，向我们
许下了庄严的承诺:一个永别奴役和压迫的中国，一个自由与
平等的中国，一个富强的中国。

平等的演讲篇七

一直以来，我们班男生比女生多，所以说我们班男女“不平
等”。今天来了三位同学，两女一男，这下使我们班男女同
学划上了等号。

看着他们坐下，我心想：这下男女生人数一样多，也算是平
等了，男生们不会再说2对1，以后就是1对1了。



平等的演讲篇八

爱是老师最美的语言，是一个美丽的音符，能在学生心中奏
出和谐温暖的篇章。你有没有注意到，在你的生活中有这样
一个场景：一个学习成绩好的学生，可以得到老师、学生、
家长的关注，可以被爱；但是，一个成绩不好，调皮捣蛋的
学生，往往会被忽略，爱也就不碍事了。众所周知，正是这
样的学生更需要被关心，因为他们有苦恼和自卑。他们心里
还有更多需要理解的东西。

当然，爱这样一只“丑小鸭”需要付出一定的代价，牺牲更
多的时间，花费更多的精力。但这种爱更有价值。也许这种
爱不一定会在学习上显示出它的效果，但是它让人感觉到热，
让人不至于陷入抑郁，从而产生积极的效果。

通过一件普通的小事，我坚信作为一个老师，不仅要爱《小
天鹅》，更要爱《丑小鸭》。

为了促进学生对绘画的兴趣，我在班里实施了一系列激励措
施：在绘本上画五角星、挑选绘画的创作明星、挑选小画家
等。找到每个学生身上的闪光点，让每个学生都能树立信心。
作为一线美术老师，在我们的教学工作中，每一位美术老师
都可能遇到同样的问题：教室里总有那么几个学生，在没有
美术工具的情况下，在自由绘画中无事可做。君君就是这类
学生的典型例子。在课堂上，在他的“领导”下，那些调皮
捣蛋的人总是开始制造噪音。布置完课堂任务后，我甚至在
我面前炫耀，什么都听不进去。有一次上课，总是影响其他
同学完成画画作业，气得没打起来。不分青红皂白地对君君
吼道：“只会调皮捣乱，美术课不好。我觉得你的人生结束
了！”话音刚落，他就用无奈的眼神看着我，摆出一副满不
在乎的样子。它好像在和我作对。“嗯，我只是不想画画。
关你什么事？”

下课后，我陷入无助和痛苦之中，回想起我对君君说的气话，



我越来越觉得这样的教育有负面影响。果然，当我再次走进
教室的时候，他再也没有打开过美术书，只是在桌下玩玩具，
对劝导漠不关心。至此，我后悔当时的无礼，这个孩子也引
起了我极大的关注。之后从班主任那里了解到，孩子家庭特
殊，父母不在身边，主要是爷爷奶奶照顾生活学习。作为母
亲，一种慈悲心油然而生。

慢慢的，我试着去发现俊俊身上的闪光点，通过观察，我了
解到他虽然对学习不感兴趣，但是在班里有很好的领导力和
号召力。利用他的优势，我开始给他布置任务：每节课的前
一天去办公室和我沟通下节课要准备的美术工具，然后通知
班上其他同学。在我的鼓励下，他愉快地接受了这个小任务。
慢慢的，他就像我的小秘书一样，把我的通知传达给每一个
学生，学生们可以积极配合他的工作，带上所有必要的美术
工具，为我上课做好充分的准备。渐渐地，我发现除了我给
的任务，君君也开始拿起画笔，描述他的想法。我也改变了
当初对他的态度。只要他按时上交作品，我总会挖掘出他作
品中的闪光点来表扬鼓励他。

后来我渐渐发现，我在课堂上很注意他，他红红的小脸总是
露出兴奋的眼神。如果我对他不够关注，他会变得迟钝，甚
至做出一些我没想到会引起我注意的奇怪行为。在以后的课
上，我会尽可能多的关注像君君这样的学生，用我的爱去影
响他们。保护每个学生年轻敏感的心。

当我用平等的爱滋润每一个孩子的心时，我仿佛看到了春苗
发芽，闻到了花香。我深深明白，要打开孩子们心灵的大门，
教师必须付出热情，因为所有的教育方法和所有的教学艺术
都源于对学生的平等爱。

献给园丁，拳击育人；身在山谷生兰花。让我们展开青春的
誓言：让岁月变迁，让世界沧桑，让青春逝去，让美丽憔悴，
我将永远把这希望之灯留在心里；为万世师表，铸就不朽师
魂！



平等的演讲篇九

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

“万物平等天地新。”这个社会每一个人都渴望平等。

平等是什么?

老一辈的人只想着抱孙子，如果生下的不是孙子就咒骂儿媳
妇肚不争气，这全是儿媳的责任吗?重男轻女就是平等吗?这
对女人、女孩平等吗?不!绝对不平等!如果全世界的人都只生
男孩的话，怎么繁衍后代?女孩乖巧听话还不知足吗?女孩也
是传代人!女人也撑半边天!现在各行各业的精英都能见到女
性的身影!平等是什么?平等就是不歧视女性!平等就是生男生
女都一样。

平等是什么?

在就业道路上，很多机关、企事业单位着好好的人才不要，
要那些不学无术的富家子女，这种为官员子女量身定制的招
聘考试对辛辛苦苦寒窗苦读的“穷二代”们公平吗?如果机关、
企事业单位里都只有碌碌无为的“富二代”或“官二代”，
那还怎么发展?让那些真正有能力有才华的人“坐观垂钓者，
徒有羡鱼情”吗?平等是什么?平等就是给每一个就业者公平
的机会。

平等是什么?

现在很多家庭都有两个小孩，但长辈们只疼爱小的，而忽略
了大的感受，使其内心充满了嫉妒、仇恨的心理，最终形成
报复行为，这些大人有反思过自己的行为吗?无论大宝贝对还
是错，他们只是一味的偏袒小宝贝，这就是平等吗?如果这个
世界都不分青红皂白，这个世界会成为一个什么样子呢?平等
是什么?平等就是每一个小孩都是父母的天使，既然做父母的



生了两个小孩，就应该平等对待每一个小孩。

平等是什么?

学校里有些老师偏爱那些品学兼优的学生，对后进生一概不
理。老师有没有想过他们曾经都是好孩子，老师越不在乎他
们，越不理睬他们，他们可能就越放肆妄为，越变越坏。老
师只在乎表现好的同学就是平等吗?不是的!学校应该让每个
学生都愿意呆在里面，有朋友们、有老师与他们交心平等相
处!平等是什么?平等就是没有优等生、差等生之分，平等关
爱、耐心对待等每一位学生!

每个人身上都长刺了的话，他们就不能相互取暖了!所以，请
脱下你的刺猬服装，张开双臂去拥抱这个世界吧!只有这样，
才能共同建设一个平等、有爱的世界!


