
最新苏教版高一数学必修一教案 高中数
学必修教案(优秀5篇)

作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。既然教案这么重要，那到底该怎么写一
篇优质的教案呢？下面是小编为大家带来的优秀教案范文，
希望大家可以喜欢。

苏教版高一数学必修一教案篇一

1．教材内容及地位

2．教学重点

函数单调性的概念，判断和证明简单函数的单调性．

3．教学难点

函数单调性概念的生成，证明单调性的代数推理论证．

1．教学有利因素

2．教学不利因素

1．理解函数单调性的相关概念．掌握证明简单函数单调性的
方法．

为达成课堂教学目标，突出重点，突破难点，我们主要采取
以下形式组织学习材料：

（一）创设情境，引入课题

问题1：观察下列函数图象，请你说说这些函数有什么变化趋



势？

设函数的定义域为，区间．在区间上，若函数的图象（从左
向右）总是上升的，即随的增大而增大，则称函数在区间上
是递增的，区间称为函数的单调增区间（学生类比定义“递
减”，接着推出下图，让学生准确回答单调性．）

（二）引导探索，生成概念

问题2：（1）下图是函数的图象（以为例），它在定义域r上
是递增的吗？

（2）函数在区间上有何单调性？

预设：学生会不置可否，或者凭感觉猜测，可追问判定依据．

问题3：（1）如何用数学符号描述函数图象的“上升”特征，
即“随的增大而增大”？

（2）已知，若有．能保证函数在区间上递增吗？

拖动“拖动点”改变函数在区间上的图象，可以递增，可以
先增后减，也可以先减后增．

（3）已知，若有，能保证函数在区间上递增吗？

拖动“拖动点”，观察函数在区间上的图象变化．

（4）已知，若有

能保证函数在区间上递增吗？

设计说明：可先请持赞同观点的同学说明理由，再请持反对
意见的学生画出反驳，然后追问：无数个也不能保证函数递
增，那该怎么办呢？若学生回答全部取完或任取，追问“总



不能一个一个验证吧？”

问题4：如何用数学语言准确刻画函数在区间上递增呢？

问题5：请你试着用数学语言定义函数在区间上是递减的．

（三）学以致用，理解感悟

判断题：你认为下列说法是否正确，请说明理由．（举例或
者画图）

（1）设函数的定义域为，若对任意，都有，则在区间上递增；

（2）设函数的定义域为r，若对任意，且，都有，则是递增的；

（3）反比例函数的单调递减区间是．

例题：判断并证明函数的单调性．

苏教版高一数学必修一教案篇二

根据德国心理学家艾宾浩斯绘制的遗忘曲线，学生对知识的
遗忘遵从先快后慢的规律，有效的回忆可以加深对知识的理
解，掌握知识的内在联系，延缓知识的遗忘。教师要采用不
同的形式，整理阶段的基础知识，使内容条理化、清晰化地
呈现在同学的面前，从而完成由厚到薄的过程，对重难点和
关键点，进行重点的、有针对性的讲解。配以适当的练习，
提高学生对基本知识和基本方法的深刻性和准确性的理解掌
握。促进学生科学合理的知识结构的形成，使知识系统化和
网络化。

旧知检测

要想有效的提高课堂的复习效率，就须克服“眼高手低”的



毛病。很多同学上课时处于一种混沌的状态，一听就懂，一
做就错;一听就会，一到自己做就不会了。为避免这样的情况，
就必须让学生更好地了解自己知识的掌握情况。可以设置几
个基础的填空和一个左右的解答题，通过解答的过程让学
生“自知自明”。激发起兴趣，有效地提高复习的效率。

精选精讲

精心的选择适量的典型例题，分析解决这些问题应该是一堂
复习课的核心内容。解题的目的绝不是仅仅解决这个问题本
身，而是要给出通性通法，揭示解决问题的一般规律，熟练
掌握数学思想方法，提高学生分析问题、解决问题的能力。

苏教版高一数学必修一教案篇三

1、圆的定义：平面内到一定点的距离等于定长的点的集合叫
圆,定点为圆心,定长为圆的半径.

2、圆的方程

(1)标准方程,圆心,半径为r;

(2)一般方程

当时,方程表示圆,此时圆心为,半径为

当时,表示一个点;当时,方程不表示任何图形.

(3)求圆方程的方法：

一般都采用待定系数法：先设后求.确定一个圆需要三个独立
条件,若利用圆的标准方程,

需求出a,b,r;若利用一般方程,需要求出d,e,f;



另外要注意多利用圆的几何性质：如弦的中垂线必经过原点,
以此来确定圆心的位置.

苏教版高一数学必修一教案篇四

集合这部分的主要内容是集合的概念、表示方法和集合之间
的关系和运算。纵观近几年高考题，集合的考查以选择题、
填空题为主要题型。集合的概念和基本运算是本章的重点内
容，也是高考的必考内容。 复习中首先要把握基础知识，深
刻理解本章的基础知识点，重点掌握集合的概念和运算。

本章常用的数学思想方法主要有：数形结合的思想，如常借
助于维恩图、数轴解决问题;分类讨论的思想，如一元二次方
程根的讨论、集合的包含关系等。复习时要重视对基本思想
方法的渗透，逐步培养用数学思想方法来分析问题、解决问
题的能力。

函数

函数是高中数学的核心内容，函数的思想方法贯穿了高中数
学的始终。近几年高考试题函数热点之一是考查函数的定义
域、值域、单调性、奇偶性以及函数的图象。函数、方程、
不等式关系密切，要学会对具体问题抽象概括、分析探索、
透彻理解，从而构造函数，借助方程、不等式的知识，最终
解决问题。实现函数、方程、不等式的沟通与转化，是高考
的又一热点。考查函数内容的同时，用函数的思想观点研究
问题，以及数形结合思想、分类讨论思想的灵活熟练应用，
也是高考的一个重点。

规律方法总结

求函数解析式时，针对条件的特点可选用换元法、待定系数
法、凑项法、列方程组法等进行求解。其中换元法是常用的
方法，但要特别注意正确确定中间变量的取值范围，否则就



不能正确确定函数的定义域。 判断函数单调性主要的方法有
定义法、导数法、图象法。

苏教版高一数学必修一教案篇五

对重点内容应重点复习.首先拟出主要内容，然后有目的有针
对性地做相关内容的题目，着重收集主要题型和技巧解法，
像小论文式地重组知识，不要盲目地做题，要有针对性地选
题，回味练习.

重视高中数学中的基本方法

高考数学命题除了着重考查基础知识外，还十分重视对数学
方法的考查，如配方法、换元法、分离常数法等操作性较强
的数学方法.同学们在复习时应对每一种方法的实质，它所适
应的题型，包括解题步骤都熟练掌握.其次应重视对数学思想
的理解及运用，如函数思想、数形结合思想.

应注意实际问题的解决和探索性试题的研究

现在各地风行素质教育，呼吁改革考试命题.增强运用数学知
识解决实际问题的试题，在其他省市的高考命题中已经体现，
而且难度较大，这一部分尤其是探索性命题在平时学习中较
少涉及，希望同学们把近几年其他省、市高考试题中有关此
内容的题目集中研究一下，有备无患.这一阶段，重点是提高
学生的综合解题能力，训练学生的解题策略，加强解题指导，
提高应试能力.


