
中班社会好朋友教案及反思(优质8篇)
作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。既然教案这么重要，那到底
该怎么写一篇优质的教案呢？以下是小编为大家收集的教案
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

中班社会好朋友教案及反思篇一

教学目标

1、了解生肖知识，激发学生对中国民俗文化的兴趣。

2、学习用调查的方法开展学习，尝试进行小组合作开展活动。

3、体验家庭生活的愉快和温馨。

4、能学会用轮流的方式谈话，体会与同伴交流、讨论的乐趣。

5、愿意交流，清楚明白地表达自己的想法。

教学准备

1、学生课前调查父母和自己的生肖、生日、爱好等。

2、生肖卡通图片或者头饰3～4套。

3、学生准备绘画工具。

教学流程

一、谜语引入

1、猜（猪、老鼠）谜语，出示两个生肖动物图片，说说自己



的生肖是什么？

2、你知道十二生肖吗？分别是哪些动物？分别出示其他动物
生肖的图片。

设计意图：“小朋友喜欢谜语，结合他们的生肖猜谜语更能
激发学习的兴趣。

二、生肖游戏让我们扮成十二生肖，按照十二生肖的次序来
做个排队游戏。

指导与评价：

教师指导学生按12人左右把学生分成3～4组，每组发一套生
肖图片（或者头饰），每人扮作“生肖动物”，请小朋友按
照生肖的先后次序试着排排队。

如果学生尝试一段时间后还是不能排好队，教师指导学生注
意小组合作活动的方法：如选好一个负责人统一指挥；想好
生肖的次序；大家共同合作等。

设计意图：《品德与生活》是综合性课程，前承幼儿园
的“科学活动”，后启三年级的“科学”和“品德与社会”
课程。让学生分组活动，一方面让学生通过讨论了解我国的
民俗文化，另一方面通过小组活动，逐步尝试小组合作。教
师在学生尝试后指导，是为了使学生对小组合作活动的“规
则”有更深入的体悟。

三、调查反馈

1、小朋友，你知道爸爸妈妈的生肖吗？你是怎么知道的？

2、鼓励小朋友把调查表展示给大家看，并告诉大家一家人的
生肖。



设计意图：调查是学生重要的学习方式。本环节的设计试图
达到两个目的：一是鼓励学生积极以调查、探究的学习方式
去学习；二是了解父母的'生日、爱好的行为是一种爱父母、
爱家庭的体现。

四、画画一家人

2、老师想把你们一家人快乐生活的情境画下来，你愿意和老
师一起来画吗？

指导与评价：

教师可用生肖画的形式简略画出学生一家的活动场景，学生
可以补充画场景性的物品，如生日蛋糕、游泳用的救生圈等。
教师用各种适宜的方法点评：如放《生日歌》，配上儿童诗
等。

3、小朋友，我们一家人生活时，一定也有这样幸福的时候。
你也告诉大家一件这样的事情，好吗？有照片的同学可以把
照片展示给大家看。

指导与评价：

4、画一画：用生肖图的形式，把一家人生活的场景画下来。

指导与评价：

尽量画出学生体验过的不同情境；

注意对画出体现一家人幸福生活的细节加以肯定和展示。

5、展示：说说哪个是爸爸妈妈，那天你们在干什么？

指导与评价：



6、参观生肖图作品展，你可以做讲解员，向大家介绍你为什
么这样画。

设计意图：用绘画艺术的美来表现家庭生活的美，加深了美
的体验。尤其重要的是，学生在构思的过程本身就是一个回
忆、体验的过程。特别是老师抓住几个细节来点评引导，不
仅有助于学生加深体验，也是一种关心父母的具体行为指导。

五、课外学习：

下列活动可以自选一个：

请家长讲一个有关十二生肖的故事。

在我们画好的图上，添上爷爷奶奶（外公、外婆）的生肖图。

教学反思：

在本次活动中也存在着不足：孩子的语言表达不够成熟，缺
乏连贯性；孩子们安静倾听同伴发言的习惯仍需加强等等。
总之在以后的活动中我们会注意这些方面的引导与教育，争
取做得更好。

小百科：家人，即亲人，特指与自己有血亲关系的人，即直
系亲属，如兄、弟、姐、妹、伯父、叔父、伯母、婶母等
（以别于直系亲属的名称），英文名称：family（家人）。其
中也包括旁系亲属，如姑舅，伯叔、姑母、堂兄弟姊妹。家
人是一个笼统的概念。

中班社会好朋友教案及反思篇二

活动目标

1、根据调查结果归纳了解鱼生存所需的环境条件。



2、学习“污染”、“清澈见底”等相关词汇。

3、懂得保护水环境的重要性。

4、初步培养幼儿用已有的生活经验解决问题的能力。

5、遵守社会行为规则，不做“禁止”的事。

活动准备

1、挂图25号。

2、参观附近河流、水池、沟渠，了解水质状况及鱼类在此间
的生存状况‘选取最具有代表性的两种水，用透明容器装好
放在各组。

3、每组两条小鲫鱼;捞鱼的网兜一个。

活动过程

一、比较两种水质

了解鱼类生存所需的环境。

1、通过看、闻比较两种水的'外观有什么不同。(教师将幼儿
发现的结果进行记录)

2、将两条小鲫鱼放入两杯水中，比较鱼在两种水中的生存情
况。

3、每组分别将污水中的鱼捞出放在清水中，比较鱼在水中的
情况。

4、结合活动前所了解的附近的河流的水质状况及鱼类在此间
的生存状况，相互交流鱼愿意生活的地方的共同特征。



二、结合挂图

了解鱼儿生存的现况和水污染的原因。

观察挂图中小鱼表情的变化，理解故事发展的线索。

师：猜猜鱼儿发生了什么事情?你怎么看出来的?为什么鱼会
出现这些情况?

三、思考解决办法，懂得保护环境从自身做起

1、你们有什么办法让鱼儿重新快活起来吗?

2、幼儿大胆讲述方法，教师用简单符号记录在白纸上。

3、教师朗诵儿歌，营造氛围，帮助幼儿形成环保的初步意识。

活动反思

这是一个社会活动，主要是让幼儿能够有一定的保护环境的
意识。在活动中，当我出示挂图让他们观察图片的时候，孩
子们都说出了鱼儿在干净的地方生活时小鱼儿很开心，当鱼
儿在污染的水里生活时，鱼儿伤心了，流泪了，游去别的地
方了。孩子们都说了我们要保护环境，要去跟工厂的叔叔阿
姨说，叫他们不要污染环境等等。活动不足的地方就是，我
不能够为孩子们提供丰富的资源，比如给每组的孩子提供鲫
鱼，还有提供不同水质的水，这样可以让孩子跟直接地观察
和发现了。

中班社会好朋友教案及反思篇三

活动目标：

1、知道自己长大了，是中班的小朋友了，产生做中班小朋友



的自豪感。

2、学习、讨论、制定活动规则，并知道这是小朋友们都应该
遵守的规则。

教学重点：

知道自己是中班小朋友了，有做中班小朋友的自豪感。

教学难点：

讨论制定活动规则并能遵守。

活动准备：

晨间活动时带领幼儿熟悉活动室各区域。

活动过程：

一、比较现在的活动室与以前的活动室有什么不一样。

1、提问

师：我们现在是哪个班级的小朋友？班上有哪两位老师？

现在的`教室与小班时有什么不同？请小朋友仔细的找找看。

2、引导幼儿观察，然后在集体活动中交流自己的发现。

师：哪位小朋友来说说自己的发现。（请幼儿发言）

3、教师根据幼儿的回答进行小结。

二、讨论、制定中班幼儿的活动规则。



1、提问：我们到了中班应该怎样活动呢？请你们和旁边的小
朋友相互讨论一下。（幼儿讨论）

2、教师参与幼儿讨论。

如师：小朋友在玩图书区的时候应该保持安静，摆放整齐，
轻轻翻看等。

在进行建构区的时候应该分类摆放，整齐，不乱扔等

在玩美工区的时候应将废纸放入纸箱，物品放回原处等。

三、启发幼儿思考还应做到些什么。

师：我们是中班的哥哥姐姐了，除了遵守活动规则以外，还
应该做到哪些？（幼儿回答）

教师可引导幼儿从有礼貌、爱劳动、关心同伴等方面讲述。

请幼儿发表自己的意见。

教师小结：小朋友升入中班了，学习应该比以前更加认真，
见到长辈、老师、同伴应该主动打招呼，做个有礼貌的孩子。
而且自己能做的事情要学着自己完成，还要学着帮老师、爸
爸妈妈做些力所能及的事情，看到同伴有困难呢，要主动去
帮助，做一个能干的孩子。

中班社会好朋友教案及反思篇四

活动准备1、幼儿已看望

活动名称我升中班了

活动目标



1、使幼儿知道自己长大了，升入中班了，应在各方面给小班
的弟弟妹妹做榜样，每件事要做得更好。

2、激发幼儿做中班小朋友的自豪感。

活动准备

1、幼儿已看望过小班的弟弟妹妹，反映幼儿上课、劳动等活
动的照片。

活动过程

1、使幼儿通过与小班的弟弟妹妹比较，了解自己的'变化。

（1）、让幼儿看望本园小班的小朋友，启发幼儿仔细观察小
班的弟弟、妹妹和我们有什么不一样。

（2）、回班后请幼儿自由交谈观察的结果，并请个别幼儿在
集体面前大声发言。

（3）、根据幼儿观察的结果进行小结，引导幼儿发现为什么
自己比弟弟、妹妹强，使他们知道自己长大了，升入中班了。

2、引导幼儿讨论如何做中班小朋友。

中班社会好朋友教案及反思篇五

之前，我们已经观察过中班标牌和我们班级的标牌有什么不
一样的地方，以及班级标牌的作用！

我们在进入中三班教室的时候，他们正在进行的是《动物怎
样避暑》的教学活动，我们则在后面观看他们上课的状态：
如何回答问题，坐得怎么样，声音怎么样等，当他们活动告
一段落的时候，则开始独立看图讲述了，我们仍站在后面观



察他们是怎么看书的：如做阅读时候有没有声音的，能不能
跑来跑去的等等。

等到他们活动结束后，我们观察了他们班的午睡室，小朋友
都异口同声地回答道：他们的床有两层。为此我们又进行了
讨论，继而知道，睡高低铺的注意点！

中班社会好朋友教案及反思篇六

活动目标：

知道自己在长大，体验升入中班的自豪感。

活动准备：

1、物质准备：幼儿绘画材料、其他用于布置的材料。

2、环境创设：布置中班班级环境。

活动过程：

（一）认识自己班级的位置，感知班级环境的变化。

1、师：新学期开始小朋友们都上中班了，我们的教师是这么
的美，现在请小朋友仔细观察我们中班的教室，跟小班的`教
室比有什么不一样？（幼儿观察）

2、师：班级位置变了吗？班级标志有什么变化？（个别幼儿
回答）

4、师：那班级里面的环境还有什么变化？班级里面的小朋友
有什么变化？

5、师小结：小朋友回答的很好，我们现在是月亮一班，班级



在3楼，班级里来了位新朋友。班级里挂了许多漂亮的“蔬
菜”。

（二）讨论、比较自己的变化。

1、引导幼儿回忆自己刚上幼儿园时的情景。

（1）师：现在小朋友想想你刚上幼儿园时，你心情是什么样
的？有没有哭？（个别幼儿回答）

（2）师：刚上幼儿园时有的小朋友说会很想妈妈，会哭。

2、引导幼儿比较自己与小班幼儿外在的不同。

（1）师：小朋友现在看一看自己，跟自己原来在小班的时候
有什么不同？（个别幼儿回答）。

（2）师：小朋友的手和脚变大了，个子长高了。

3、引导幼儿讨论自己与小班时相比，在本领、能力上有什么
变化。

师：小朋友想一想自己，跟原来自己在小班的时候有什么不
同？你学会了什么本领？

4、教师小结：我们升中班了，大家都长大了，不仅长高了、
长壮了，而且比小班时有了更多的本领！现在我们是中班的
哥哥姐姐了！

（三）讨论上中班后该怎么做。

1、师：小朋友们都上中班了自己的事情应该怎么做？哪些事
情应该自己做？（个别幼儿回答）

2、师：小朋友说的真好，小朋友现在是中班的哥哥姐姐了，



自己的事情要自己做，别人的事情帮忙做。

（四）绘画《我是中班小朋友》。

1、师：我们升中班了，大家都长大了，不仅长高了、长壮了，
还会做很多事情，等一下请小朋友画一张《我是中班小朋
友》。

2、幼儿绘画。

3、师：小朋友都画了《我是中班小朋友》，都学会了很多本
领。

（五）活动结束。

中班社会好朋友教案及反思篇七

活动目标：

1、使幼儿知道自己长大了，升入中班之后，应在各方面给小
班的弟弟妹妹做出榜样，每件事要做得更好。

2、激发幼儿做中班小朋友的自豪感。

3、初步懂得自己长大了，遇事能够试着面对。

4、在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。

5、探索、发现生活中的多样性及特征。

活动准备：

活动之前，有意识地带领孩子去观察小班孩子的一些比较有
代表性的行为，从让孩子意思到我们和小班的孩子是不一样
的！



活动过程：

一、引出活动。

师：今天中午散步的时候，钟老师是不是带你去楼下了呀？
那我们去干什么了呢？

（我们去楼下看小班的弟弟妹妹了）

二、让幼儿通过与小班的弟弟、妹妹比较，了解自己的变化。

1、让幼儿通过回忆自己所看到的，感知到自己的变化。

师：小班的弟弟妹妹和我们有什么不一样呢？你看到的弟弟
妹妹是什么样子的呢？

（让幼儿大胆讲述自己看到的）

教师小结：小班有的弟弟、妹妹上幼儿园时会哭，我们现在
上幼儿园不会哭了，还能够不要爸爸妈妈陪就能够进行活动
了。小班有的弟弟、妹妹不会系鞋带，我们已经学会了很多
的本领，能够自己的穿脱衣服了。

2、让幼儿意识到这些变化，都是因为我们长大了！

三、引导幼儿讨论如何做中班的`小朋友。

1、让幼儿开展”大带小“活动的情景。引导幼儿讨论，自己
应该怎么样关心小班的弟弟妹妹。

2、引导幼儿思考、讨论，让幼儿知道自己升入中班了。应比
以前表现的更好、更能干。

师：我们现在已经会做什么了呢？我们怎么样做的呢？（教
师举出多种情景，让孩子知道自己的已经会很多的事情了。）



3、教师引导育儿从守纪律、有礼貌、爱劳动、爱学习等方面
对自己提出要求。

四、教师总结，结束活动。

师：大家已经长大了，不再是幼儿园中最小的弟弟妹妹了，
而是小班弟弟妹妹的哥哥姐姐了，因此要给小班弟弟、妹妹
做好榜样，认真学本领，每件事都要比以前做的更好了，真
正像哥哥姐姐的样子，做一名合格的中班小朋友。

中班社会好朋友教案及反思篇八

活动目标：

1、在随乐玩唱的过程中，感受与同伴共同游戏的快乐。

2、能根据自身的生活经验，尝试创编不同的“盖房子”的动
作。

活动准备：

1、幼儿已学会歌曲《盖房子》，观察过建筑工人盖房子，玩
过盖房子的`建构游戏。

2、资源包材料：教学cd《盖房子》。

3、用牙膏盒做的砖头人手一块，盖房子的图片一套。

活动过程：

一、倾听教学cd，复习歌曲《盖房子》。

二、调动生活经验，创编盖房子的动作。



--建筑工人叔叔们有什么本领?

根据幼儿的回答，出示相应的图片，鼓励幼儿创编不同的肢
体动作，表现盖房子的情景。

--提问：这时在干什么?你能用动作学一学吗?

鼓励幼儿有节奏地创编砌砖、抹墙、盖房顶的动作和造型。
教师适时配唱。

--播放教学cd，请幼儿边唱边将创编的动作组合起来完整表现。

三、游戏：盖房子。体验与同伴共同玩唱的快乐。

--教师介绍玩法与规则。

玩法：全体幼儿分为两组，每组一位领头人，其他为建筑工
人。建筑工人手拿砖头，跟着领头人的节奏，边唱《盖房
子》，边随乐有节奏的沿顺时针的方向依次传递砖头，最后
一名建筑工人要将传递的砖头砌起来，盖成房子。唱到最后
一个乐句是，停止游戏，欣赏各组盖的房子。

规则：要按照音乐的节奏进行游戏，砖头必须传到下一个的
前面。

--幼儿分成两组，分别围成圆圈，各选一个领头人，共同游
戏1-2次。

--加快歌曲节奏，再次游戏。

四、在教师逐渐变轻变慢的歌声中放松休息，结束活动。

活动反思：

游戏是大班幼儿最喜欢的活动，而音乐游戏是音乐教育中最



易为大班幼儿接受、喜爱、理解的一种综合性艺术形式，是
培养大班幼儿乐感和美感的一条有效途径，也是融音乐与游
戏为一体的艺术教育形式所以，我觉得要提高大班幼儿音乐
教学的效果，培养大班幼儿对音乐美的感受力、表现力，最
关键的就是要从提高大班幼儿兴趣入手。在本次活动中，我
觉得不足的就是教学时间的把握上，本次活动超过了所规定
的时间。


