
团日活动主持稿 团日活动主持词开场
白(实用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

团日活动主持稿篇一

郑姜：下午好

郑阳：有了青春，人们才有了“劝君莫惜金缕衣，劝君惜取
少年时”“少壮不努力老大徒伤悲”这样感叹韶华易逝，青
春难再的千古良训。

姜颖：下面让我们一起欣赏每位成员的风采吧

《应聘》

郑阳：姜颖，问你一个小问题？

姜颖：什么问题，你说。

郑阳：就是每年这个时候毕业生正在进行的事情除了忙于论
文外，还有什么？姜颖：那当然是忙于找工作，忙于应聘啦。

郑阳：答对了，今天我们这里也要进行一场应聘。

姜颖：那还等什么呢，赶紧去看看吧。

郑阳：下面请欣赏由张红、周春刘等人带来的小品《应聘》。



《一战到底》

姜颖：大家说，她们演的好不好，(好)接下来就是进入我们
的游戏环节，相信大家对风靡大江南北，吸引众多智者参与
挑战的江苏卫视《一战到底》栏目很熟悉吧，今天我们也把
《一战到底》搬到了我们的舞台，来现场感受一下答题挑战
的快感。

下面有请十位挑战者上场(待十位选手站好后)下面由郑阳来
宣读游戏规则：郑阳：游戏规则：

十个人进行抽签决定答题顺序，俩俩pk，获胜的人进入下一轮，
经过俩俩pk剩下的五个人进入车轮战，按顺序开始答题，答
错的人淘汰，从下一位开始继续答题，直到战到只剩最后一
位，那位就是战神！

(然后现场分组，司仪拿出签让大家抽)

《歌曲串烧》

郑阳：刚才看完紧张激烈的答题，真是热血沸腾呀，让我们
再次以热烈掌声恭喜___获得战神称号。接下来让我们听听歌
放松一下，下面有请陈洁、夏思静等人为大家带来的歌曲串
烧，大家欢迎。

《大路小事》

姜颖：歌曲让我们心情愉悦，让我们把这愉悦的心情继续下
去，接下来请欣赏由郑阳、卢伟带来的相声《大路小事》，
来看看大路上究竟有哪些事。

团日活动主持稿篇二

各位老师、嘉宾、同学们，晚上好。欢迎大家参加本次精英



学校课程。首先介绍一下今天到场的嘉宾也是今天的主讲人，
大三七班优秀团支书：杜璟学姐。请大家用掌声表示欢迎。

此次课程的主题是团日活动。可是，为什么要讲这个主题呢？
这是因为团日活动是党团建设的一个重要方式，因而也是大
学生活中极为重要的一个部分。现在，我们是以每一个班级
作为一个小的团支部，团日活动对于每一个班级的意义就是
团结班级成员，扩大整个班级的影响力，加强同学们与社会
的联系，从而提升同学们的整体素质。它是班级建设的一个
重要方面。

既然这是每个班级的重要活动，组织团日活动这一重担就落
到了在座的各位班委身上。这时候，问题就来了：大家都是
第一次接触这样一个概念，没有人知道怎么做啊。

为了帮助大家解决这个问题，也为了帮助大家做好团建工作，
我们开了这一讲。希望同学们能认真听讲，有所收获。

团日活动主持稿篇三

各位亲爱的老师、同学们：

大家晚上好，很高兴能代表工管__1班站在这里为大家展示本
学期的团日活动。可爱的工管101班由44个成员组成。在这个
大家庭中每个人都用心参加班级组织的每次活动，每一次我
们都精心准备每一步我们都在努力，不管前面的璐有多么艰
难我们都坚持不懈。

我们班本次的团日主题从“爱体育、爱劳动、爱土建、爱班
级、爱祖国”这五个方面出发。

生命在于运动，更高，更远，更强。本着这种精神，我们班
的同学积极参加了“体育活力节”。这一张张照片就是同学
们参加拔河、藤球、排球等竞赛留下的身影。虽然运动场上



有输有赢，但是对于第一的荣耀而言，班级同学的呐喊助威
更让我们感动。泰戈尔在诗中说，天空没有翅膀的影子，但
我已飞过；艾青对朋友说，也许有人到达不了彼岸，但我们
共同拥有大海。我只想说，也许你们没有显赫的成绩，但运
动场上留下了你们的足迹。也许你们没有奖品，但我们心中
留下了你们拼搏的英姿。无论结果如何，我们不会忘记你这
只在天空中奋力舞过的美丽的小鸟，你将成为我们心中的永
恒，为那瞬间的美丽。生命的意义在于奋斗；青春的意义在
于拼搏。体育活力节，我们的激情在燃烧，我们的活力在四
射。

四月，全国爱卫生月，我们班组织了一次为老师们打扫办公
室的活动，希望为他们打造一个更干净明朗的工作环境。俗
话说“幸福生活哪里来，要靠劳动来创造。”所以这次活动
的目的不仅要把快乐带给身边的人，更要学会劳动，学会做
一个勤劳的.人。活动期间同学们自发的分配工作，有人端水，
有人擦桌子，有人扫地，有人拖地等等，每一个人都认真负
责的完成被分配到的任务，有些同学还积极帮助打扫速度慢
的同学。在这次活动中，我们感受到的是这样一种班级风貌：
做事，不止是人家要我做才做，而是人家没要我做也争着去
做。这样，才做得有趣味，也就会有收获。同学们争先恐后、
互帮互助、细心礼貌的行为得到了老师们的一致好评。

又是一年毕业时，今年的毕业季，我们即将送走我们最亲爱
的班助。我们希望能尽自己一份力，为班助及所有土建毕业
生送去祝福。大二了，没了晚自习的我们除了上课时间，聚
在一起的机会越来越少，借着这次的合唱节目表演，同时增
加了班级的凝聚力。曾记得我们冒着大雨赶往排练地点，曾
记得我们饿着肚子高声唱歌，曾记得我们为了这个节目默默
地压下去看中国梦想秀的情绪，在此很感谢参加合唱的每一
位同学。顺便说一句，看过这么多场的毕业生晚会，始终觉
得土建毕业生晚会是最high，最给力的，很自豪身为土建人。

为纪念每次的团日活动，在我们流传有这样一本特殊的回忆



录：他是我们班级生命的影子，真诚的记下我们所有值得回
忆的事，让生命的书页，永远记住点燃心灵的温暖阳光。我
们珍惜每一次一起活动的机会，我们珍惜每一次同学们在一
起的欢声笑语，我们珍惜每一次大家的共同努力。在这本回
忆录里承载着每一位同学的感情，容纳着每一位同学的回忆。
相信在以后的同学聚会上我们看着这本回忆录，会想起当年
的我们是多么的可爱，想起现在的点点滴滴会是多么的幸福。
我们想保留住一段芳香的记忆，我们想珍藏一页美丽的友谊。

另外，期中过后，我们班开展了一次以“我爱祖国”为主题
的团日活动——南京之行。

在这次活动中，印象最为深刻的是在第三天我们踏着晨露来
到南京大屠杀纪念馆。远远的就看见了一个个雕像，到真正
看清楚时，原本存着游览的心瞬间沉重下来，那些竟都是当
时受难人民的真实写照！纪念馆内很安静，安静到只能听见
走路的沙沙声，一张张照片仿佛具有穿越时间的魔力，带我
们回到了那个充满血腥与暴力的年代。走出纪念馆，那惨绝
人寰的历史似乎还一幕幕的出现在我们的眼前，逝者已逝，
不可挽回，留在我们心中的唯有四字，勿忘国耻！之后，班
委组织拍了一部短片，班导和同学们都发表了各自的感想。
至此给我们的南京之行划了完美的句号，或欢笑，或悲伤，
或激情，或沉默，走了许多地方，看了众多风景，学了很多
知识，获益良多。现在就以这个短片作为我们班此次团日活
动展示的结尾。

我们的展示到此结束，谢谢大家！

团日活动主持稿篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好！



我是__环工一班的团支书。感谢你们这么长时间的守候，等
候着我们最完美的收笔。琅琅笑声浓，珠江绿漪清涟；青苗
学子倾心，恰若弹指间。三个月的时间里，来自五湖四海
的38位男孩女孩手拉手，并肩走过，从陌生到熟悉；而__环
工一班，就像滚滚珠江水般，广纳百川，有容乃大，包容着
我们每一位工一人。

本次，我们精心策划并开展了名为“从心出发，快乐地飞
吧！”——“执子之手，与子同行！”的主题团日活动。本
次活动的参与率达到了95%以上，同学们通过此次活动，增进
了彼此间的友情，提高了各自对于班级的认同感和归属感。

“心灵涂鸦，编织翅膀”巨幅画卷，在气势恢宏的“国立中
山大学”牌坊前，我们用手掌承诺曾经的誓言；心手相连，
我们用双手给心灵插上翅膀。那五颜六色的颜料、长短不一
的画笔，让我们倾听彼此的心声。那一个个手印，让班级成
员间加强了心灵上的交流，让每个人的梦想和我们支部的梦
想快乐地启航。

“家乡美食，你我共分享”，这是我们本次团日的主打和品
牌活动。那晚，在瑞士饭堂，在一堆基本的原料面前，我们
动起手来，自制汤圆和水饺。第一次，发现原来男生做起这
些细腻活儿也是如此认真；第一次，看到“其貌不扬”的面
食一上桌就被无数筷子争抢。汤圆虽小，却昭示着我们工一
人永远团团圆圆，亲如一家。当晚，我们还邀请到了王辅导
员，大家吃着自己动手制成的汤圆，或许味道比不上餐馆里
的那些，但重要的是我们相聚一起，其乐融融，这比什么都
重要。

“互换心灵空间，共同装扮你我的家”，这是我们本次活动
的亮点之一。我们采用了男女生互换宿舍的模式，发挥大家
的聪明才智，从大家心灵最深处的需求出发，为对方宿舍尽
心装点。大家一致认为此活动可以很好地消除男女生间交流
的隔阂，营造一个情同手足的班级氛围。



在本次团日活动的最后，我们进行了“畅想未来、放飞梦
想”的烛光许愿，在一张张彩纸上，每位同学写下了对大学
生活的希冀，我们将它们折成千纸鹤，放入许愿瓶中。每只
千纸鹤都承载着我们风华正茂时的梦想；我们将梦想放飞，
相信在我们整个支部的努力之下，许下的梦想都能够成真。
从心出发，快乐地飞吧！在摇曳的烛光下，我们用一个动人
的心型为本次活动画上了一个唯美的句号。

一路走来，感谢环工一班的每一位姐妹弟兄！执子之手，与
子同行，在未来的日子里，我们愿风雨共济，用心记录属于
我们的点点滴滴！

感谢您的聆听！

团日活动主持稿篇五

时光荏苒,我相信,我们中的每一个人都不会忘记它-------12
月9日。下面本站小编为大家带来了12.9团日活动主持人开场
白，希望对你有所帮助!

同学们,老师们:

时光荏苒,我相信,我们中的每一个人都不会忘记它-------12
月9日,一个普通但不平凡的日子.时间倒流,回溯到1935年12
月9日,寒风凛冽,草木凋零,北平五六千名学生冲破国民党军
警的阻拦,举行示威游行,喊出时代呼声,打击国民党气焰,唤
起民众觉醒,书写了青年学生以天下为己任的光辉篇章!

是谁?奔走在时代前端,为我中华民族振臂高呼?

是谁?穿梭于枪林弹雨,为我中华民族嘶声呐喊?

是谁?劳累与灯前月下,为我中华民族出谋划策?



又是谁?长眠于刀口枪下,为我中华民族死而后已?

风,为你们呐喊! 雨,为你们倾泻!

泪,因你们挥洒! 血,因你们沸腾!

在中国，只要有硝烟，就有勇土

在中国，只要有危难，就有脊梁

在中国，只要有青年，就有希望

合：尊敬的各位嘉宾，亲爱的各位同学：大家晚上好!

沈：首先请容许我介绍今天到场的嘉宾：

刘：

合：让我们以热烈的掌声欢迎他们的到来!

刘：时光的车轮展过一道深深地痕迹，留下的是无尽的回忆，

沈：青春的岁月划成一个完美的句号，没有一丝遗憾!

刘：今天，我们师生济济一堂，共叙一年之情

沈：今天，我们一起怀念青春，畅想未来!

刘：今天，菁菁校园，我们在嘹亮歌声中把希望起航。

沈：今天，月夜良辰，我们在温馨笑语中让理想飞翔。

刘：在这里，让我们激情歌唱，歌唱我们美好的未来。

刘：在这里，让我们尽情欢呼，欢呼我们的愉快。



沈：在这里，让我们诚挚祝福，祝福大家心想事成!

刘：在这里，让我们真心祈祷，祈祷大家的明天会更好。

合：现在，我宣布：管理0907班团日活动“我们的青春，梦
想在望”正式开始!

【电子相册】

刘：回首过去，我们思绪纷飞，感慨万千;

沈：立足今日，我们胸有成竹，信心百倍;

刘：昨天，如一颗陨落的流星划过天际，来不及招呼;

沈：昨天，如一朵朵漫天飞舞的的蒲公英，尽显其招摇之态。

合：下面让我们一起欣赏我们的昨天!

【英语剧视频】

刘：回首昨天，我们问心无愧，

沈：尽管太多的苦涩融进了昨日的犁铧，

刘：尽管太多的忧伤充斥着我们的心灵，尽管太多的无奈写
在我们的脸上，

沈：尽管太多的精力挥洒在昨日的流程上。

合：接下来让我们一起欣赏我们班的精彩瞬间!

【ppt展示】

刘：有失败也会有成功，



沈：有咸淡的泪水当然也少不了甜美的微笑，

刘：有失落才构成昨日缠绵的歌，

沈：有忧伤才会有昨日焕发的浪漫色彩。

合：让我们一起去跟随他们的步伐去领略他们的点滴吧!

【携手歌唱】

刘：今天，又一个起点，又一轮朝阳，

沈：请打开你的心灵之窗，拥抱阳光!拥抱明天吧!

合：让我们一起高歌一曲，唱出我们心中的梦想!

【写下青春寄语】

刘：青春是驶向成熟的一个港湾，

沈：是人生旅途中的一个驿站，有人称他为花季。

刘：既然是花季又何必带着那么多伤感与忧虑往来与花丛间
呢?

合：下面让我们一起在那里写下我们的青春寄语!

刘：今天的晚会就要这结束了!希望给大家留下了个美好的回
忆!

沈：:最后,还是希望大家:!

祝：各位同学：学业有成!

各位老师：工作顺利!



谭： 青春是一杯品不尽的茶

青春是一本读不完的书

王： 青春是一条永不停息的河

青春是一首永不言败的歌

谭：

青春不是年华，而是心境;青春不是桃面、丹唇、柔膝，而是
深沉的意志、恢宏的想象、炽热的感情;青春是生命的深泉在
涌流，流向我们的未来。

王：

只要青春还在，我就不会悲哀，纵使黑夜吞噬了一切，太阳
还可以重新回来。

合:同学们，我们正直青春年华，我们正感悟着青春，青春需
要我们去把握。现在就让我们来唱响我们的青春之歌。

王：青春是充满激情充满活力的，同学们想不想感受一下青
春的魅力呢?那就有请我们的健美操队.......

谭：经过一个暑假，许多同学都有了一些生活体验，相信同
学们有很多的感触，下面就有请蒋赟、甘光给我们讲述他们
的暑假之旅吧......

王：每个人都有爱美之心，每个女孩都喜欢彰显他们与众不
同的一面，对于女孩子衣装固然重要，靓装也同样重要，接
下来就有请我们的发型设计师登场......

谭：大家说设计的怎么样?用一个词形容一下那就是?(漂亮)
发型设计之后到了我们同学互动环节了，那就是知识竞答，



希望大家踊跃回答，奖品等着你来拿...

谭：大家说好不好听?看来我们班每个人都是青春的主宰，接
下来再让青春的诗歌带给我们青春的魅力吧，掌声有请何莉、
杨琼.....

谭：人生就是一张白纸，未来要靠我们的双手去描绘，去创
造一个属于自己的人生。

王：青春是生命之晨，是日之黎明，要珍惜自己的青春，不
要轻言放弃，让你的青春绽放出美丽的花朵。让我们成为青
春的主宰者。

谭：今天的节目很精彩，相信同学们对青春又有了进一步的
理解。相信大家体会到了，我的青春，应该由我来做主。

合：在我们节目结束之际让我们共同唱响《我的未来不是梦》


