
五年级读书心得体会(通用8篇)
心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么你
知道心得体会如何写吗？下面是小编帮大家整理的优秀心得
体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

五年级读书心得体会篇一

《三国演义》是四大名著之一，为罗贯中所编写，这本书已
家喻户晓。

这部书内容主要讲的是魏、蜀、吴三国争纷的故事，它叙述
了从汉灵帝中平年黄巾起义到西晋太康元年三国统一止，描
写了近百年的重大历史事务及历史人物的活动，展示了三国
兴亡的历史画卷。在书中，我知道有像诸葛亮一样足智多谋
的人，有像董卓一样罪大恶极的人，也有像周瑜一样当心眼
儿的人。在《三国演义》中，我最观赏的人物要算是诸葛亮
了，他通天文，知地理，不管别人有什么计谋都瞒不了他，
他能利用自然环境气候改变来完成用兵之计，而且，他还是
一个大度惜才的'人，曾经七次生擒孟获，而每次都因孟获不
服而放走他，直到第七次才使孟获心服口服，最终投靠了诸
葛亮。

在书中，我觉得最精彩的故事是《草船借箭》。由于诸葛亮
聪慧博学，用兵如神，这便使周瑜特别嫉妒，心怀诡异，他
把诸葛亮看作是东吴一患。要找借口害他，于是对诸葛亮说
在水上打仗的兵器是箭，在当时没有箭的条件下却要他在三
天之内造十万支弓箭，假如不完成要严惩，但诸葛亮却心中
有数，凭他的才智和学识，在三天内向曹操”借“了十万余
之箭，精彩的完成任务。

读完《三国演义》后，我希望通过自己的勤奋和努力成为一
个能像诸葛亮一样博学多才，聪慧能干，将来对社会有用的



人!而且也应像英雄人物一样一心一意帮助别人，保卫国家，
无私奉献，具有大无畏的精神做一个全面发展的孩子。

五年级读书心得体会篇二

我们沐浴着爱的阳光长大，我们滋润着人间的真情成长，多
少次带着幸福的感觉进入梦乡，多少回含着感动的泪花畅想
未来。

我几月看了《最美孝心少年》，一颗感恩之心，一腔感激之
情永驻心间。常怀感恩之心的人是最幸福的，常怀感激之情
的生活是最甜美的，学会感激——感激我的父母，因为他们
给了我宝贵的生命，学会感激——感激我周围的.一切，因为
他们给了我和谐健康的成长空间，不要忘记说声——“谢
谢”。

有一个词语最亲切，有一声呼唤最动听，有一个人最要感谢，
有一个人最应感恩，它就是——“妈妈”。

我们班级的荣誉，积极帮助有困难的同学，协助老师做好班
级的各项工作。

五年级读书心得体会篇三

我们学习了一篇感人的课文，题目叫《生命·生命》。这篇
文章写得是作者杏林子在飞蛾、小瓜苗、自己的心跳中体会
到了：凡是生物，都有强烈的求生欲望，都极其珍视自己的
生命。学习中，我感受到文章写得最好的一句话是：虽然生
命短暂，但是，我们却可以让有限的生命体现出无限的价值。

生命是宝贵的，也是美好的。砖缝里顽强生长的小苗，环境
中奋力求生的飞蛾，花丛中感受春光的盲女孩；这一幅幅动
人的画面无不展示着他们对生命的热爱。在生活中，我们随
处也可以看到、听到、感受到生命的跳动。春天，小草从泥



土里倔强的探出头；蚯蚓在地底下默默无闻的翻土；蚕破茧
而出，也是对生命的渴望和足够的勇气。

生命的意义就是不畏困难，快乐的生活！让我们好好珍爱有
限的生命，让它体现出无限的价值吧！

五年级读书心得体会篇四

我上五年级的时候，我在孟津小学度过了一段难忘的读书时
光。在这一年中，我学到了很多知识，也培养了良好的读书
习惯。通过坚持读书，我不仅拓宽了自己的视野，还提高了
自己的学习成绩。下面我将分享一些在孟津读书的心得和体
会。

在孟津读书的第一年，我学到了很多基础的知识。老师们不
仅仅教我们如何正确地读书和写字，还教会了我们一些简单
的数学运算。通过课堂上的学习和小组讨论，我逐渐建立了
自己的思维方式。同时，老师们还教会了我如何正确地借阅
图书馆里的书籍。每个星期，我都会去图书馆借阅一本书，
然后在课余时间认真阅读。这一年的读书经历，让我感受到
了读书的乐趣，也让我对知识有了更深的理解。

在中间的连结处会写一些过渡句， 使文章变得更连贯，从上
一段的总结过渡到下一段。

进入五年级，我开始接触到了更多的学科和专业知识。老师
们带领我们更深入地学习数学、科学、语文等学科。通过理
论和实践相结合的方式，我们更加深入地理解了这些学科的
内涵。在数学课上，我学会了解决更复杂的问题，通过举一
反三的方法推导出答案。在科学课上，我学到了很多关于自
然现象和实验方法的知识。通过观察和实践，我更加深入地
理解了科学的奥秘。在语文课上，老师们鼓励我们多读书，
扩大自己的阅读量。我开始尝试阅读一些经典文学作品，并
从中汲取灵感。通过这些努力学习，我逐渐提高了自己的学



习成绩，也在各个学科中取得了好的成绩。

在下一个段落中，我会讨论一些在读书过程中遇到的困难以
及克服这些困难的方法。

然而，在读书的过程中，我也遇到了许多困难。有时候，我
会遇到一些难懂的词语和句子，感到困惑。有时候，我会遇
到一些难以理解的概念和公式，感到力不从心。但是，我从
不气馁，而是努力寻找解决困难的方法。我会找同学、老师
或家人请教，寻求帮助和指导。我还会多读一些相关的书籍
和资料，努力理解一些复杂的问题。通过这些努力，我逐渐
克服了阅读中的困难，提高了自己的阅读能力和理解力。

在最后一段中，我会总结一下在孟津读书的心得和体会，并
展望未来的学习目标。

总的来说，我的孟津读书之旅是充满挑战和收获的。通过坚
持读书，我扩宽了自己的视野，提高了自己的学习成绩。在
这里，我学到了很多知识，培养了良好的读书习惯。我将继
续努力，不断充实自己的知识库，在未来的学习中取得更好
的成绩。我相信，通过继续读书和学习，我能够实现自己的
梦想，并为社会做出贡献。

以上是我在孟津读书的心得和体会，这段时光对我来说将永
远是一段宝贵的经历。感谢孟津小学和所有老师的辛勤付出，
让我有机会获得这样一次难忘的读书体验。

五年级读书心得体会篇五

读《论语》泰伯篇,深为曾子感动."曾子有疾,召门弟子曰:启
予足!启予手!《诗》云:战战兢兢,如临深渊,如履薄冰.而今
而后,吾知免夫!小子!"曾子疾病深重,却不忘身体发肤为父母
所赐,临终前告知弟子一切完好,不违孝道,甚感安慰.



读至此,内心颇受触动,想想当下,有多少年轻美好的'生命轻
易舍弃,每年的教育界都会发生一些让人不愿看到的悲剧,给
他人留下多少伤心和无奈,这固然有许多客观原因,但当事人
的心理素质,当事人的偏激也占很大方面.但愿每个人都能像
曾子一样:想一想生命不仅属于自己,它还属于他人,属于父母,
社会;我们每个人都应珍惜生命,热爱生命,好好运作好生命.

五年级读书心得体会篇六

五年级的我们即将告别小学生活，向中学迈进。回首初入一
年级的时候，我们对于学习的渴望与好奇，早已让我们踏上
了读书的征程。五年来，孟津读书让我们经历了无数次的学
习与成长，书籍成为了我们最好的朋友之一。在这五年里，
我们阅读了各式各样的书籍，从中获取了知识的沃土，也感
受到了读书的魅力所在。

第二段：读书的呼唤

在孟津读书的五年中，我们渐渐懂得了读书的重要性。读书
不仅能开阔视野、增长见识，更能让我们透过书中的文字和
形象去触摸生活的精髓。从古人的智慧到现代人的思考，从
现实的问题到幻想的世界，通过阅读，我们能够接触到更多
的思想和见解，让我们的思维和眼界得到了极大的拓展。读
书让我们明白了一个道理：只有虚怀若谷，我们才能不断地
进步。

第三段：读书的乐趣

读书不仅能给我们带来知识的积累，更为重要的是，读书能
给予我们快乐和乐趣。当我们沉浸在书海之中，感受到文字
的魅力，惊叹于故事的奇妙，我们就会享受到一种前所未有
的乐趣。阅读让我们开启了一扇通向世界的窗口，让我们了
解到世界上的无穷奇迹和无尽魅力。每当我们完成一本书的
阅读，我们会产生一种沐浴在知识的阳光下的满足感与骄傲



感，这使我们更加热爱读书。

第四段：读书的贡献

读书不仅给了我们知识与乐趣，还培养了我们独立思考的能
力和良好的价值观。纵览五年读书经历，我们不仅学到了大
量的知识，更培养了自己良好的阅读习惯。每当我们面临问
题时，我们能从书本中汲取智慧，能够更加独立地思考问题，
发现问题的本质。读书还让我们成为一个更加有爱心、有责
任心的人。在书中，我们看到了众多有责任心的人物形象，
这些形象的塑造使我们不断地给自己树立榜样，学会关心他
人，关心社会。

第五段：慈母手中线，游子身上衣

五年级的我们即将迈入中学，迎来新的学习生活。然而，无
论我们身在何地，在读书的道路上，我们始终能够感受到孟
津读书的点点滴滴。孟津读书给予了我们温暖与引导，让我
们感受到了阅读的魅力。在即将毕业的时刻，我们送给孟津
读书一份深深的感激之情。感谢你带给我们的知识、乐趣和
成长，我们会继续坚持读书，不忘初心，努力成为更好的自
己。孟津读书，谢谢你！

五年级读书心得体会篇七

在生活中，有些人哪怕一片刻都离不开书，在书中我们能与
现实隔离，去一个知识的世界，在那个世界里我们可以让大
脑充满活力，激发大脑潜意识。

每个人都有难忘的读书经历吧!第一次读书，快乐、满足，那
才是这真正爱读书。我读书也很高兴。

那一次爸妈出差，哥哥去参加，我一人在家。无意间看到妈
妈给我买的书，有西游记和十万个为什么。我心想：“反正



无聊，看书消磨时间，不错。”说看就看抓起西游记就开始
读，它拿在手里沉甸甸的`，有四厘米厚。一开始看没意思，
可越看越新鲜。我一个字一个字的读着，从下午2：00读到下
午6：00多四个小时，一点也没休息。哥哥回来了，在门外按
了五六分钟的门铃，我的耳朵根本听不见于是哥哥打电话，
电话铃声吓了我一大跳，然后给哥哥开了门，哥哥一进来就
把我大吼了一顿，我哭哭啼啼的跑回了房间，看到书瞬间变
脸，就这样一动不动的又看了两个小时，等回过神来全身已
经麻痹了。我走出房间把发生的事情全忘了，对着哥哥笑嘻
嘻的，哥哥疑惑的看着我。

莎士比亚说：“书记是全世界的营养品。”我们应该多看书，
看好书，不过看久了，也要让眼睛休息一下哟!

五年级读书心得体会篇八

成长是一次漫长的旅程，读书是其中不可或缺的部分。在家
庭的陪伴下，我的阅读习惯渐渐养成，阅读能力也得到了提
高。在家庭中一起读书的点滴，让我有很多感悟和收获。

段落1：读书是快乐的开始

在我还是一个小学生的时候，家里有一件喜事：我得到了一本
《哈利·波特与魔法石》。我充满了好奇心，不知道这本书
是什么，可是，当我打开书本的第一页的时候，我渐渐被书
本所吸引，整个晚上我在床上翻到了很晚。这为我开启了读
书的序曲，在此后的日子里，我读了很多的书，包括《红楼
梦》、《镜子里的人》、《大话西游》等。这些书让我看到
了不同的世界，体会到了不同的生活，同时也让我变得更加
聪明，开朗，勇敢。

段落2：阅读让我变得更加自信

我曾经阅读过一本叫做《寻找诺亚方舟》的书，这本书让我



觉得读书是可以很酷的，一个人可以拥有很多知识，并且拥
有很多个性，拥有了这些，我对自己的未来感到充满了希望。
在我的成长过程中，阅读不仅仅是让我变得聪明，也让我变
得更加自信。读书另我明白，只要我能够沉下心来认真读书，
长时间地阅读，也许我会很有大作家的感觉，也许我可以写
出深沉、有味的故事，让很多人感到自豪。

段落3：和家人一起分享读书的乐趣

在我过去的五年中，我阅读了大量的书籍，并与家人分享了
许多乐趣。我们当然有共同的喜好——科幻冒险，但我们同
样也有着不同的阅读口味。姐姐喜欢阅读鲁迅和余华之类的
现代文学，爸爸则热爱诗歌和哲学类的书。在和家人分享阅
读乐趣的过程中，我们也讨论了许多不同的观点，每个人的
理解在阅读时也各不相同。我从家人身上得到了许多知识和
智慧的经验，同时也和家人建立了更为亲密的联系。

段落4：阅读带给我的是能力和文化

在我读书的过程中，我得到的不仅仅是文化，更重要的是我
得到了阅读的能力。我可以很快的理解并获得书籍的真谛，
我可以迈出人生的步伐，不断前进。我可以更好地配合我的
老师和同学，同样也可以在观察和思考中，不断地得到许多
通向未来的启示。我知道，阅读是一种能力，而且我会一直
拥有它，从小学一直到成为一名优秀的大学生，我会稳步向
前，不断进步，只为我的能力更上一层楼。

段落5：未来的阅读计划

在今后的学习生涯中，我仍然会保持我的阅读习惯。我的阅
读计划包括了英语小说、历史文学、社会科学等众多领域。
我相信，通过不断的深挖与学习，我能够成长为一个更加优
秀的人。阅读给我带来了学习，就如同学习带我走向更高的
励志。因此，我相信未来是属于我美好的读书之旅，阅读陪



我迈向未来，享受着人生的精彩旅程。

总之，家庭读书让我从小就爱上了读书，并在阅读的过程中
得到了很多的乐趣，对未来充满了信心。在我成长过程中，
家人一直是我的坚强后盾，阅读也成为了我们带着美好生活、
乐趣，共同成长的捷径。


