
执勤心得体会 德育执勤心得体会(模板5
篇)

心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手
吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会
吧，我们一起来看一看吧。

执勤心得体会篇一

春运执勤结束了，我们忙碌的工作也结束了，但我却十分舍
不得我的执勤生活，因为我在执勤生活中通过帮助旅客解决
困难，看到了我的价值所在。

在以前，我常常听到别人说警察很黑很坏之类的话，直到现
在我才认识到其实不是这样的。警察中绝大部分是好人，有
的只是那一小部分的人在贪赃枉法和做坏事，我在这次执勤
工作中很清楚的认识到警察工作的不容易，既要帮民众解决
问题，还要关怀民众，还要预防犯罪，更重要的事我们还要
维持一方秩序，警察的艰难之处真是有口难言的啊，一点点
做不好就可能要被革职查办。但我们不能对民众说出我们的
难处，因为我们是百姓可以依靠的一座大山，我们要让百姓
信任我们。

我们有时夜晚走在去上班的路上，记忆中繁忙的马路此时是
那么的安逸。路灯依旧朦胧，树叶还未醒来，空气仿佛凝固
着，只有耳边呼呼的风声让我感觉一丝凉意。

终于到达了我工作的地方。呼吸着略有杂味的空气，清洁工
人的扫帚发出“沙沙”的声音。广州火车站的晚上虽然客人
不像白天那么多，但还是要打起十二分精神，因为晚上才是
犯罪团伙出动的高峰期，我们也是需要格外的警惕，看着那
些渐渐熟睡的旅客，我们便不得不担负起看管他们的行李的



工作还要小心提醒那些照顾小孩的旅客，防止他们与小孩走
失，那些赶车回家的旅客们都不容易的，本来坐车就很困难，
还要在坐车之前等上一晚上，只为能赶上早晨的那班火车，
看到那些在寒风中等候的旅客，我不禁为他们感到心痛，就
好像是母亲看着自己的孩子在外面受苦的那种难以言表的心
情。

深夜，伴随着有力的步伐，一队武警整齐的顺着人行横道走
到眼前，他们的手臂上也缠着与我一样的红袖章。是武警的
交接班的时间到了，看着他们挺拔的身姿，那种肩负重任的
姿态，让我感觉到我们还要继续努力为春运成功尽一份绵力，
让我们能更好的为人民服务，让我们能更好的把广警精神发
扬广大。

我肚子通常在这个时候就会咕噜咕噜叫了起来，腿也开始软
了，不知不觉之后，我们也到了换岗时间，当我走下台阶，
忽然觉得两腿好象瞬间沉重了许多。但我想今天的酸痛并不
足惜，因为我收获的不仅是善意的交流，更有许多惊奇的发
现，快节奏的工作与生活让我们已经很少能花一长段时间观
察这座城市--------一座四季如春的城市，一座正在走向新
时代的城市，我似乎看到我们广州的美好的未来。

执勤心得体会篇二

第四周，轮到我们1603班自主执勤了，我也是本周自主执勤
中的一员。根据舒老师的安排，我被分配到北校门早上第一
批以及负一楼小卖部值岗。虽然执勤会耽误一点点时间，但
我向老师和同学们行礼、问好，迎接大家开心地走进校门，
开始一天的工作和学习，也觉得非常开心和幸运。一周的'执
勤工作下来，让我印象最深刻的还是星期一的第一次值岗。

星期天晚上做完作业，刚洗完澡，我就迫不及待地整理好校
服，把执勤的红袖章系好在衣袖上，又把微笑章系在校徽旁，
带着对执勤的向往和对自己的期望，我很快就进入了梦乡。



星期一早上六点三十分，闹钟准时响起，把我从梦中拖了出
来。我匆匆忙忙洗漱完毕，拿了一个面包和一盒牛奶做早餐，
就急匆匆地往学校赶。待我跑到校门口时，发现我是第一个
来执勤的，心里不由得一阵小小的得意。我放下书包，开始
准备值岗。一会儿，另外两位执勤的同学周正旗和陈才来了，
唐壤凡和另外两位同学也来了。我们根据各自的分工，像以
前别的同学那样很快就找到了自己的位置。大家都恭恭敬敬
地站在岗位上，期待着老师和同学们的到来。

很快，我们迎来了第一位同学，我们一边敬礼，一边大声地
说着问候语。男生说中文问候语“早上好！学习愉快”，然
后女生说英文问候语“good morning！have a good day”。当
我们喊着整齐又响亮的问候语时，我看到那位同学向我们投
来羡慕的眼神，并对我们报以微笑，原本有些紧张的我一下
子就放松了，心里涌起一股自豪和骄傲的感觉，觉得自己也
能给班级争光了。我看到其他几位同学也和我一样，脸上洋
溢着喜悦，站得也更加整齐了。不一会儿，我们看到一位女
老师向校门口走来了，当她走到我们面前时，我们同时敬礼，
并大声地向老师问好“早上好！工作顺利”，老师也微笑着
对我们说“同学好！”。虽然我这一批值岗只有二十分钟，
但我们都很认真，我们要让全校的老师和同学感觉到，1603
班的学生个个都是健康阳光，积极向上的。

中午的值岗，我是第二批，地点是负一楼小卖部门前。下了
第四节课，我一阵小跑赶到食堂，打了饭后三扒两咽就吃完
了。然后就跑到小卖部等着换岗。

中午十二点二十分，我值岗了。我双手捧着一袋面巾纸，恭
恭敬敬的站在小卖部门前。当有人来小卖部买东西时，我会说
“中午好！购物愉快”并敬礼；当有人从小卖部出来时，我
会说“中午好！请慢走”并敬礼。就想早上一样，看着来来
往往的同学，一个个都开开心心的，我的心里也充满了骄傲
和自豪。



一周的执勤很快就要结束了，通过自主执勤，我们的文明礼
貌也感染着身边的每一个人，让大家都能感受到榜样的力量，
为了创造一个文明的校园环境而共同努力。虽然，我们耽误
了一点点时间，身体也有一点点累，但留在心底的，更多的
是为班级争光、为创造文明校园做贡献的骄傲和自豪。

执勤心得体会篇三

雨天是巡逻执勤的一个大考验，也是警察最容易疏忽的时候。
我作为一名警察已经经历了许多雨中执勤的经历，在这些经
历中，不断总结出了一些心得和体会。

第二段：要有足够的准备

在执勤前，首先要有足够的准备。需要检查装备的完整性和
可行性，如防水衣、防水鞋、手套等，以确保自身的安全，
并确保可以顺利地完成工作。另外，还需要提前了解雨天对
于执勤的影响，比如：路面是否湿滑、视线是否被雨雾所影
响等等。

第三段：保持常规工作

在雨天的执勤中，我们需要保持常规的工作流程。不因雨天
影响工作质量，这样可以保证安全、稳定和高质量地完成执
勤任务。例如，我们需要保持秩序、监测交通状况、检查路
面灯光是否亮着等等。

第四段：及时的反馈和处理问题

在雨中执勤中，我们要及时地反馈和处理问题。准确快速地
反映情况，协调相关部门快速处理问题，避免小问题变成大
问题。例如：及时转告交通状况、道路状况等信息等等。

第五段：合理的安排工作时间



最后，在雨中执勤中，合理的安排工作时间也是很重要的。
不要因为雨天就长时间的执勤，在确保问题解决之后可以回
到驻地。适当休息让自己更好的进入工作状态，可以更好地
服务民众。

结尾：

总之，在雨天的执勤中，我们要克服困难，保持警觉。在保
证自身安全的前提下，完成好工作，这样才能让人民群众真
正地感受到警察的存在和工作价值。

执勤心得体会篇四

作为一名初次见习执勤的警察，我深感自己肩负着维护社会
治安的重任。在这段时间内，我真切地感受到了执勤的压力
和责任感，也深刻地领悟到了许多执勤心得和体会。接下来，
我将围绕着“见习执勤心得体会”这一主题进行阐述和总结。

第一段，身临其境——感受执勤的压力和责任感。刚开始见
习执勤的时候，心情有些忐忑不安。在训练中，我们被教官
严格要求礼仪、口才、警觉等方面。但是，在落地实践中，
我们才真正感受到执勤的压力和责任感。在人流拥挤的活动
现场，我们会时刻处于警觉状态，保护现场秩序；在夜间巡
逻时，我们会时刻戒备周围环境，严密防范不法分子的行为。
每一次执勤都让我感受到，作为一名警察，我肩负着保障群
众生命财产安全的巨大责任。

第二段，用心守护——学习细节做好执勤。实践中，执勤的
每一个环节都需要认真对待。从穿上警服，到巡逻、勤务接
待，到文书处理，从细节中抓起，才能做好每一个环节。尤
其是在勤务接待中，时刻保持良好的精神面貌和简洁明了的
话语表达，给市民留下优秀的印象，并且把握机会和市民进
行有效的沟通，解决广大市民的烦恼。在执行任务的过程中，
牢记任务要求，严格遵守管理规章制度，用心守护每一个人



和每一份财产。

第三段，多样处置——掌握灵活应对的执勤方法。在执勤中，
处理问题的手段也是多种多样的。针对不同情况和不同人群，
需要我们采用不同的处理方式。在处理简单纠纷时，我们可
以用劝说、调解和举证等方法，化解矛盾；而在处理复杂事
件时，我们需要及时与上级联系，研究制订应对方案。在处
理执法行动时，更要遵循法律程序和规定，维护当事人的合
法权益。

第四段，智慧提升——探索学习进取的执勤精神。作为一名
新晋警员，我大有可学之处。我们应该不断深入学习法律法
规和政策法规，提升执法水平和业务素养。同时，随着科技
的不断发展，我们还需借助新型技术手段，不断改善和创新
执行执法的方式方法。作为一名具有执勤精神的警察，除了
在日常工作中的认真负责之外，还要积极参加各种业务比赛
和值班演习，不断提高自身素质和技能水平。

第五段，履职尽责——坚定执勤信念。对于一名警察而言，
保障群众的安全是最高使命。在执勤工作中，我们应该时刻
牢记职责，追求尽善尽美的行动。同时，也要时刻关注自身
形象和行为操守，不断反思和总结，保持一颗清醒的头脑和
一个健康向上的心态。只有如此，我们才能将最真诚的态度
用于尽职的行动中，用自己的实际行动践行保障群众安全的
职责使命。

总的来说，见习执勤心得体会是一个阶段性的总结，也是一
个不断进步的过程。无论在接下来的工作中还是在未来的职
业生涯中，我们都要不断钻研和探索，用尽全力提升自身的
综合素质，继续发扬警察精神，不断前进。让我们坚定信念，
勇往直前，共同维护祖国区域安全和社会稳定。



执勤心得体会篇五

近年来，随着城市化进程的推进和人群流动的增加，城市站
点执勤已成为了一件至关重要的事情。对于上站执勤工作人
员来说，每一次执勤都是一次严肃的考验，需要他们高度的
责任心和职业素养。本文将从上站执勤的体会和心得出发，
分享一下我在工作中所体会到的一些经验和感悟。

第二段：提高警惕，居安思危

上站执勤工作需要时刻提高自己的警惕，保持一颗居安思危
的心态。在工作中，我时常提醒自己，要保持高度的警惕性，
及时发现异常情况，并采取相应措施进行处置。另外，我也
经常进行安全演练，以此提高应对突发事件的能力，增强自
己的安全感。

第三段：细心观察，细节决定成败

站点执勤工作中，细节决定成败。作为工作人员，我们需要
认真观察每一个人、每一个事物，细心发现问题，及时报告
并解决。例如，在执勤过程中发现有人携带可疑物品时，我
们需要详细询问，并将其交由专业人员进行处理。在日常执
勤过程中，工作人员需要细心观察，做到心中有数，才能有
效地保障站内工作的顺利进行。

第四段：善于沟通，和谐相处

上站执勤工作，需要与人打交道，处理矛盾是家常便饭。因
此，作为一名合格的执勤人员，我们需要具备良好的沟通技
巧，善于有效的化解矛盾。例如，在有违规现象出现时，我
们需要与当事人进行有效沟通，向其讲述违规的危害性，并
表达出自己的态度，以此达到教育和警示的目的。

第五段：服务至上，身心俱佳



站点执勤工作是一项服务性工作。作为工作人员，我们需要
保持良好的工作态度，以最优秀的服务回馈社会。同时，我
们也应关注自身健康，身心俱佳才能投入到工作中去。因此，
在平时我会通过健身锻炼、培养兴趣爱好等多种方式，保持
着积极进取的心态和健康的身体，以充沛的精力和良好的状
态投入到执勤工作中去。

结语：

总而言之，上站执勤工作虽然不容易，但只要我们时刻保持
高度的责任心和职业素养，保持高度的警惕性，认真观察每
一个人、每一个事物，善于有效沟通，以及更优质的服务态
度，一定能够为社会创造更多的价值。


