
最新大学生贫困演讲稿到分钟(优秀5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打
动听众。接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲
稿吧，我们一起来看一看吧。

大学生贫困演讲稿到分钟篇一

你们好！

我是xx学院x班的xx，我家住在一个偏僻的小山村里。家里有
六口人，家中的劳动力只有父亲和母亲，可是他们一直有病
在身。因为没有文化，没有本钱，只好以做苦工短工为生，
十几年来一直过着贫苦的生活。

小时候，家中四个小孩一起读书，父母亲为了让我们都能上
学，日夜劳碌奔波，但是他们那些辛苦赚来血汗钱根本不够
我们几人的学费，只能想亲戚借。那时候真的太困难了，大
姐初中没有毕业就辍学回家帮忙；二姐和我一起初中毕业，
也想读高中，可是家里真的无法担负我们的学费，所以二姐
也把上高中的机会让给了我，自己回家帮忙。我家只有1.5亩
左右的水田，每年所有收获的'水稻勉强能提供家用。我家的
经济来源也只有依靠那一点点八角和木薯。

因此全家的年收入也只有xx元左右，除去还债、日常开支，
所剩也就无几了。所以学费一直困扰着我们。但是为了将来，
我必须读书，上大学。如果能同意我的申请我将不胜感激。

申请人：xxx

20xx年xx月xx日



大学生贫困演讲稿到分钟篇二

您好!

我是xx届xx班级的xx同学，因家庭经济条件贫困窘迫，也因
想要减轻父母身上的经济重担，特在此不得不提出“国家助
学金”的要求，以资助我的学业生活开支。

首先，我想先陈述一下我的家庭经济状况。我家住在地处郊
区的农村，村中只有不足100户人家，村民大多数以务农为生，
平均收入普遍较低。我的家庭是一个四口之家，父母哥哥和
我，父母常年在外打工，每年回家的次数比较少，我和哥哥
在家，在这一点上，我们看似是像留守儿童。父母的收入偏
低，只能勉勉强强的维持住家里的生活。哥哥曾因家中经济
困难上了中专，前段时间在一个小工厂工作，成为了一名低
端产品加工工人，但是由于厂里面的一些变动，现在面临着
失业的严重问题，因此作为收入颇微的哥哥并不能缓解家中
紧张窘迫的经济。这一些，原本看上去还能勉强支撑下去的
经济状况却因为我上学的开支而被打破了平衡，我的学费和
生活费成了这一个收入颇微的四口之家的一个重大开销，因
此，想为家人减轻经济负担，是我提出此申请的主要原因。

再者，因为刻苦学习，在经历过大一一年的不懈努力，我的
学习成绩也是比较优异的，对此，我还会将这种对学习的不
懈努力的精神继续发扬下去，更会在以后的学习中取得更好
的成绩。

基于以上两点原因，当然，对于“国家助学金”的诸多要求，
本人都符合条件，特希望各位领导能够给与此申请批准，我
顶将倍加珍惜这一重要的资助，也将倍加的努力学习，不负
众望。谢谢!

此致



敬礼!

申请人：xx

xx年xx月xx日

大学生贫困演讲稿到分钟篇三

你好！

我来自xx省xx市一个比较偏远的小县城，xx县。以xx收入为主，
平时家里没有什么特别经济收入，大学期间的高额学费和生
活费，使得本来困难的家里更加雪上加霜。以前家里就父亲
一根支柱，可是······近几年，母亲为家忙里忙外，
也落下了以身的毛病，去年母亲还做了手术，家里的条件一
年不如一年了。更当父母把省吃检用的钱把钱寄给我，他们
希望我能过的好。父母只想让我好好学习，我只能用学习成
绩来回报他们，每次向家里报告好成绩的时候，都可以感受
到父母舒心的笑容，还有他们的嘱咐，让我再接再励！

也许是父母们对与儿女的`关爱，他们总是要我们不要太薄对
自己，总是把最好东西留给我们，他们自己说“钱我们俩回
努力去挣的，你尽管按你的需要去做你的事情吧！只要你将
来能够有所作为。”每当我听到这句话，我都回感到镇镇心
痛。一种欲摆无奈的心情。我只愿为他们减轻些。这几千元
的助学金对我来说能解决家里的困难。

很小的时候，父母就教育我：学习的目的是为了将来可以对
国家和社会贡献出自己的一份力量，同时也是你今后能够摆
脱贫困的基础保障。所以需要的不仅是丰富的知识，更重要
的是具备良好的社会责任感和个人道德修养。这种深深扎根
在心中的观念使我力争成为一名全面发展的生。

申请人：



时间：

大学生贫困演讲稿到分钟篇四

你们好!

我叫，1989年8月出生于西藏林芝米林县,20xx年9月考入西藏
大学,现为西藏大学文学院20xx级藏语新闻班学生，在班上担
任生活委员。 这次能获得宋庆龄基金会“耐克•中超大学生
助学金”，我内心非常高兴。借此机会我代表全体受助学生
和我的家人对你们的资助表示由衷的感谢和崇高的敬意!

我出生在一个经济状况极为普通的家庭,由于这种环境的影响,
我从小励志,要通过自己的努力改变家庭的状况,于是从小学、
中学到高中，我的学习成绩一起直不错。20xx年9月，怀着儿
时的梦想、对大学生活的向往和父母的期望，我考入了西藏
大学。在过去一年的学习里，通过老师的精心教导和同学们
的帮助，以及我个人的不懈努力，取得了不错的成绩。

自入学以来，除了学习上的压力外，更多的是来自家庭经济
上的窘迫给我带来的无形的压力。做为一名在校学生，在经
济上我仍处于弱势群体中的一员。一年的大学生活中，除了
学习以外，经济压力是我考虑的最多的问题。每当因为这些
我心情低落的时候，老师和同学们就会充当我心灵上的支柱，
他们开导我，安慰我，鼓励我，让我在生活的现实中学会了
坚强，学会了挑战自我。

这次荣获宋庆龄基金会“耐克•中超大学生助学金”，对于我
个人来说，缓解了我对于经济上的思想压力，因为我可以用
这笔助学金支付我下一学年部分的学习和生活费用。对我家
庭而言，在很大程度是减轻了我家庭的经济负担。使我能够
抛开思想包袱，全身心的投入到学习当中，取得更加优异的
成绩。最主要的是让我真切的感受到了社会大家庭的关爱，
让我深深的感受到了社会大家庭的温暖。在我遇到困难的时



候，在我背后有更多的人在关心着我，支持着我。这不但是
对我经济上的资助，而且也可也说是对我人格的塑造起了极
大的帮助。我想，这也将成为我今后更加不懈 奋斗的动力。

现在，我还是个在校的学生，我没有更好的办法甚至不能用
自己的实际行动来回报社会对我的帮助。我想在今后的学生
和生活中，我会全心全意的做一名成绩优秀、品行端优的学
生，以此做为我对社会、对学校、对老师和对同学们的回报。
今后，我会像你们关心我一样去关心身边需要帮助的同学，
让他们知道，其实在你遇到困难的时候，背后有很多人和你
站在一起。

此时此刻，我唯一能用的言语就是感谢，感谢一年来关心、
爱护我成长的校、院领导和老师们，感谢生活上给过我莫大
帮助的同学们。更要感谢的是中国宋庆龄基金会及中超联赛
有限公司、耐克体育中国有限公司，在你们爱的手臂下，我
不再畏风雨艰辛，在你们爱的庇护下，我的心灵得到了健康
成长。请你们相信，今天受到过你们帮助的学生，一定不负
你们的期望，一定会把这份爱变成将来对祖国、对社会最好
的回报。

谢谢你们!真心的谢谢你们!

我出生于国家农村贫困地区，家庭经济条件不是很好。但是
家贫志不贫。从小爸爸就教育我：要想走出这落后的地方就
要好好的读书，要不然就得一辈子与这山这水这土地过一辈
子。不管生活再怎么的苦，怎么的累，爸妈都从没想过要让
我辍学来减轻家里的负担，而是鼓励我要好好的学习。他们
说只要我学习成绩好，就算砸锅卖铁也会送我上学。相比村
里那些被迫辍学的玩伴们，我是幸运的。

一路的磕磕绊绊，我终于踏上的大学之路。当进入外国语学
院校门的那一刻，兴奋与失落充满心间;兴奋的是我终于圆了
自己与家人的梦，失落的是那一份昂贵的学费叫我情何以堪。



对于来不来广外读书曾也挣扎过。犹记得20xx年8月底得到通
知书时我犹豫了，最后我还是打电话说：爸，我不想去广外
读书，学费太贵，我还是再填一个大专志愿吧!电话的那一端
沉默了…是啊,一万元的学费对于一些人来说不算什么，但对
于我这样的家庭来说是个困难。但是到了最后家人还是催我
来学校报名了!到了学校后，生活费用和其他开支压得我透不
过气。为了不让家里经济负担太重，我省吃俭用，很少向家
里开口要钱，那种苦苦支撑的日子只有自己才知道其中的滋
味。但是国家和学校给了我新的希望和力量。

这学年，学校为我校的贫困生争取到了国家助学金名额，给
我们带来了希望和关怀。经过筛选和民主投票后，我申请到
了国家助学金，当我收到助学金的那一刻，心中的感受是无
法用言语来形容的。获得了国家助学金，再加上我这个学期
的兼职工资，我一年的生活开支有着落了，不用问家里要费
用了，这就意味着我爸妈可以减轻一些负担，为我少操一份
心，少累一点!国家助学金给我带来的不仅仅是生活上的物质，
更多的是精神上的鼓励。因为有她，我的生活学习压力减少
了，能够静下心来好好的学习;因为有她，我的学习冲劲又回
来了，能够使我的学习成绩得到提高;因为有她，我的信心又
回来了，我相信无论在生活、工作还是学习上我都能做得更
好。助学金给我带来了很多帮助，对此我要心怀感恩。

曾经看过的一篇文章中有这样的一句话：

如果说爱是三月淅沥的春风，感恩就是小草吐露的新绿;

如果说爱是初夏生机的日光，感恩就是材木成长的浓绿;

如果说爱是冬日洁白的雪花，感恩就是颗粒饱满的小麦。

所以党的爱、学校的爱、教师的爱、同学的爱就像是那三月
淅沥的春风、初夏生机的日光和冬日洁白的雪花。而我要拥
有感恩之心才能使自己的生活变得更加的美好，学习成绩更



加优秀，工作更加努力。因此在这里我想用文字来表达我的
感谢。

感谢党和政府的助学好政策，因为有你们的关怀，许多贫困
生踏上了大学路，圆了自己的大学梦;因为有你们的帮助，许
多贫困生能安心的学习，朝着自己的梦想前进;因为有你们的
鼓励，学生们才有信心大步向前走，才有勇气踏上社会。

感谢我的学校—外国语学院。谢谢你不仅为我们创造了良好
的学习环境，营造了浓厚的学习研究和成才的氛围，提供了
教人育人的良师，以及提供给我们浩瀚的图书资料和先进的
仪器设备，还为我们贫困生提供了获国家助学金的平台。

感谢我的所有授课的老师。是你们的辛勤教育，才使我取得
良好的成绩，是你们的谆谆教导，才培养了我勤奋学习，诚
恳做人的良好品德，是你们的默默付出，才使我具备了获国
家助学金的必要条件。

感谢我所有的同学。谢谢你们对我的关心和鼓励，是你们的
关爱、支持和信任，让我在民主投票中获得高票而有机会获
得国家助学金。

为了不辜负你们对我的厚望，在今后的生活、学习和工作中
我会一步一步地，脚踏实地的去实现我的梦想。我将会打破
现状，绝不屈服于一时一地的困难与挫折，一步一脚印的走
向成功。在生活上我要努力做到勤俭节约，不乱花钱，不讲
吃喝，不比穿着。要学会做一个“把钱用在刀刃上”的人。
在学习上，我将继续严格的要求自己做到不迟到、不早退、
不缺课旷课、学好专业知识，掌握学习技能，努力向三好学
生奋进。在工作上，认真负责的做好自己的班级工作，协助
各班干搞好本班各项事务;并勤劳认真的做好兼职工作。总而
言之我将努力学习生活技巧，适应残酷环境，锁定目标，锲
而不舍，在今后的人生道路中，将敢于战胜自己，明天的成
败等着我去创造，擦干眼泪，卸下重担，重新燃起心中的火



焰，踏上新的征途，不让风雨耽误了年轻的前途，我坚信，
逆境中的我是不可战胜的，只要明天，太阳依然升起，生命
没有达到极限，我一定要笑着站起来迎接我光辉的未来。我
相信在外国语学院四年的培养和我的努力下，我一定会成为
一个对家庭、对社会、对国家有用的四有新人才。

最后再次感谢党和政府的好政策，感谢学校培养，感谢老师
们教导，感谢同学们的关爱，感谢生活中所有的人!

大学生贫困演讲稿到分钟篇五

你们好!我是xx系xx专业xx班的学生xx，来自xx。我现在十分需
要领导、学校、国家帮助我，帮我和我的家庭度过难关，让
我能有幸和其他的同学一起顺利完成学业。

我的家庭有四口人：爷爷、爸爸、妈妈，还有我。由于工厂
的效益很不好，我的父母在xx年前后分别下岗。从那时开始，
我们的家就陷入了窘迫之中。年老体弱的爷爷需要妈妈的悉
心照料，所以家里的重负一下子都落到了爸爸一个人的肩膀
上。下岗后，自强的爸爸多次去外地打工，希望能为我挣出
大学学费，但每次都是由于上了年纪，再加上没有文化，不
时间不长就被人辞退了。多次的外出打工并没有实质上改善
我们家的条件，反而给家中唯一的经济支柱——爸爸，留下
了许多的伤。现在，爸爸经常都会头痛、四肢无力，更加不
能承担强体力劳动了。有一次，爸爸的头疼的非常厉害，在
我和妈妈的强烈要求第一次去了医院。经过初步检查，医生
说，可能是长期的重体力劳动和营养不良所致，若想进一步
确诊，还要经过很多检查。然而，爸爸为了给家里省钱，给
我留点学费，坚持不再做检查，也再不去医院了。

后来，爸爸经人介绍，在工厂了当了门卫，一个月的工资
有650元。但妈妈仍然没有工作。

xx年， 经过多年的努力，带着全家人的梦想，我终于考上了



大学。但是高昂的学费却让我们一家更强烈地感受到了生活
的不易。我考虑到家里的实际情况，我原打算放弃继续求学
这条道路，早日参加工作来减轻父亲的负担，贴补家用。但
是父亲通过自身的经历，深切体会到了文化知识的重要性。
只有教育才能改变命运，只有教育才能从根本上改变家里的
生活状况。所以为了让我将来能有更多的机会，在教育质量
口碑良好，学风严谨的学校中接受更好的教育，全家人经过
仔细筛选，多方考证，最终在高考志愿书上坚定的写下
了xxxxxxx大学这几个沉甸甸的字。但这一年xx的巨额学费是
我家2年不吃不喝也攒不出来的。而我的父母情愿为了我的前
途，我们家的未来背负超过4万的债务。多亏了我的父母、亲
戚，朋友，我得到了和别的孩子一样的机会，来到了美丽神
圣的大学，坐在这明亮宽敞的教室里，接受更好的教育。

大二的时候通过了计算机二级的考试，一直是入党积极分子。
我希望通过我的努力，能让我的家人宽慰，用良好的成绩来
回报帮助过我的亲人和朋友，来回报国家和社会。

大三的学习生活如期而至，而父亲，也和每年一样，又在挨
家挨户的为我的学费奔走。每次回到家里都是愁眉不解的闷
头抽着烟。

现如今，党和国家的政策是大力发展教育事业，这让我这样
的学生看到了生活的希望。我满怀热血感谢党和国家对贫困
学生的关心。真诚希望领导给我一次机会，一解我求学之路
的燃眉之急。我会以200%的努力好好学习，争取上进!只要自
己一有能力，就马上回馈社会，帮助所有有需要的人。特别
的是我一定要成为一个能对国家和社会做出特殊和巨大贡献
的人。

再次真挚的感谢各位领导。

此致



敬礼

申请人：xxx

日期


