
2023年团组织活动演讲稿(实用7篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

团组织活动演讲稿篇一

从先辈狩猎，到男耕女织，到大国重器。劳动在人类进化中
起了决定性作用，结出了丰硕的劳动成果。我们应热爱劳动。

从集体行动，单兵作战，再到农场主。 从手艺人，到小作坊，
再到流水线。 从五谷不全，四肢不勤，到科教兴国。 从落
后，高投入，低产出；到先进，集约化，科技化。人们对劳
动的认识，越来越注重效率。给劳动插上效率的翅膀，腾飞
去梦的海洋。热爱劳动，从我做起。不蛮干，不死干，讲效
率。

——劳动要效率，态度需端正。人心齐，泰山移。态度正了，
就是效率。态度决定一切。我们要有劳动光荣的态度。劳动
为什么光荣？因为它要产生东西——劳动成果。小王子
说“一整座玫瑰花园也比不上他星球上的那一颗。”何也？
因为劳动，因为那一颗，经过他悉心照料，才得以存活。虽
然不及这一园的玫瑰好看。甚至，比不上其中任何一颗。可
又能怎样？这一园与他无关，而那一颗才是他的劳动成果。
有了成果，所以光荣。因此，我们必须有热爱劳动的态度。
否则，就算你拥有再多美好，都不会荣耀。

——劳动要效率，人脉须广阔。“三个臭皮匠，顶个诸葛亮。
”“一个好汉三个帮。”“人多力量大。”这些谚语都体现
了人脉的普遍作用。人脉可以大大提高解决问题的能力和可



能性。还有一种就是常说的领导推动。一把手干，好干。在
你看来是天堑的，不可能解决。可能在别的人眼里只是沟渠，
唾手可得。为何差异这么大？处境不同，眼界不同，能力不
同，能运用的资源也不同。《愚公移山》需要子子孙孙无穷
尽也。赔上后代的后代。最后怎样？感动玉帝，一夜搞定，
这就是效率。因此，劳动要效率，必须用人脉。否则闭门造
车，越搞越狭窄，越困难。

——劳动要效率，科技必须硬。硬核不硬，核科技是关键。
科学的方法和技术绝对能让劳动效率有质的飞跃。磨刀不误
砍柴工，何也？方法对了。有一科学家，有一个有趣的说法。
这一天的工作成果，就决定在起床后是先生炉子还是先刷牙。
何也，先生炉子，再刷牙，刷好牙，上好水，你的炉子着啦，
水也很快就好，工作便可以更早开展，效率也就诞生了。劳
动要有科学的方法，才会有效率。先进的科技产生效率，自
不用我说了。科技就是生产力，而且是最先进的生产力。你
看华为为什么不惧怕美帝封杀？因为掌握了核心科技，5g领跑
几十年，怕啥！你不用我的，自己又无法生产。你就只能眼
睁睁地看着我们奔向5g世界，而你只能羡慕嫉妒恨了。

复兴中学的同学们，热爱劳动，从我做起。作为新一代青年，
汲取着5000年更绵不断的优秀中国文化。我们不但要爱劳动，
能劳动，会劳动，还要把握规律，创新劳动，高效率劳动。
只有这样才能天高任鸟飞，海阔凭鱼跃。我的演讲到此结束，
祝大家生活愉快，天天开心，谢谢大家。

团组织活动演讲稿篇二

同学们，“五.一”国际劳动节即将来临，它是全世界劳动者
的节日，它让我们知道劳动是最光荣。为什么说劳动最光荣，
因为劳动创造了世界。

凡是了解历史的人都知道，从人猿到人的过程中，劳动起了
决定性的作用。古猿人之所以能够直立行走，能够最终走出



森林成为真正意义上的人类，劳动的作用是无可替代的。正
是由于劳动，才能使我们祖先由动物进化成现在的人类。人
类的发展史其实就是一部劳动史，是劳动创造了历史，是劳
动改变了世界。

同学们，每当我们背着书包走在平坦宽阔的柏油马路上的时
候;每当我们漫步在绿树成荫、繁花似锦的人工花园的时候;
每当我们经过喧嚣的建筑工地的时候;你们是否想到了他
们——那些为我们创造美好生活的劳动者。

从古到今，热爱劳动就是中华民族有传统美德，我们少先队
员也要以爱劳动为美德，养成热爱劳动的好习惯。

让我们从自己做起，从身边做起。在家里，我们可以做力所
能及的家务事，自己的事自己做，让我们从心底鄙视那些饭
来张口，衣来伸手的“寄生虫”;在学校里，我们可以积极做
老师的小帮手，同学的好朋友，每天早来学校几分钟，就可
以把教室打扫得窗明几净，让同学们和你一起分享劳动的快
乐。

同学们，让我们每个人都加入到劳动的行列中。劳动最光荣，
它既藏在我们的心窝里，更体现在我们的行动中，让我们做
个热爱劳动的孩子，像蜜蜂一样酿造美好的明天。

团组织活动演讲稿篇三

现在的生活，啥都涨得飞快，就是工资不涨，还有毒面粉、
毒豆芽、毒米、毒鱼……简直是自相残杀。

这都因为一些生产者不好好劳动，想偷工减料的结果。比如
西瓜，瓜农想快点收获，少劳动几个月，用膨胀剂增大，结
果爆炸了！这是他们应有的惩罚。还有恐怖的“三头六臂”
鸡，肯德基的原料厂为了省事，用残忍的手段使鸡没有毛，
有许多翅膀和腿，还没有喙和爪子，只有瘦肉。手法极其恐



怖，在此就不多加描写。

咱们家开始“自产自销”地劳动了。大概是这样：养一公一
母的家兔，在天台上种上许多菜苗，每天，兔子粪用来给菜
施肥，再摘小部分菜来喂它们。兔子生过小兔子之后，小兔
子断奶了，还可以吃到无污染的兔肉。收获的日子里，还有
吃不完的有机蔬菜。虽然劳动很辛苦，但咱们仍很快乐，因为
“劳动最光荣”！我希望所有人都真正地劳动，不仅仅是空
喊口号。你可以从身边的小事做起，尽管这话很老套，但很
有道理：你可以随手捡起垃圾，把它放进垃圾桶。

《海峡导报》上一张公益广告让我没齿难忘：一位穿着舞裙
的女孩踮这脚尖，跳着舞步，把一张纸轻轻放进垃圾箱，一
旁写着：“这是最美的芭蕾”。

劳动者就是舞者，无时不刻不在舞动着最美的芭蕾，伴舞的
是生活的辉煌乐章！

我的演讲完了，谢谢大家！

团组织活动演讲稿篇四

在这个世界上，我们有许多的爱。有对爸爸妈妈的爱，这是
亲情;有对老师同学的爱，这是友情;更有对祖国的爱，这是
伟大的感情!

爸爸妈妈从小就对我们说：“你要热爱你的祖国”。那时候
的我们却只顾着点头，关于真正的热爱祖国，我却一脸茫然，
不知道去怎样爱祖国。如今，我们长大了，我们应该知道，
热爱祖国，要从爱劳动，爱学习开始。

爱祖国不是我们说出来的，而是靠我们的行动来表现出来的。
作为一个中学生，我们热爱祖国不需要做多大多大的贡献，
我们只需要干好我们的本职工作，在学校里认真学习，爱学



习;认真劳动，爱劳动。这就是我们热爱祖国的的最好表现。

爱祖国不是空话，我们首先应从爱学习开始。什么是爱学习?
在课堂上认真听老师的每一句话是爱学习;课外多读课外是爱
学习;在生活中了解新闻大事是爱学习……是的，作为学生的
我们不仅要做到爱学校，更重要的是好好学习，养成一些良
好的生活，学习习惯。我们首先要学会学习，明确学习目的。
一个连目标都没有的人，怎么可能爱自己的祖国呢?古人
说：“凡事预则立，不预则废”。这里的预就是确定目标的
意思。我们在总目标的前提下，可以确定一个一个的小目标，
比如：在半个月养成先写作业然后再玩的好习惯，每天抽出
半小时阅读课外书籍等。一个目标达到了，还可以确立下一
个目标，这样逐步达成最终目标。让我们尽早确立一个奋斗
目标，知难而进，去迎接求学路上一个又一个非凡的成功吧。
当然，取得优异成绩的同学不要骄傲，因为需要我们去努力
的地方还有很多;成绩不太好的同学也不要灰心，也许你目前
不能取得优异的成绩，这要你有耐心，主动去用心学习，只
要迎难而上，我相信胜利一定属于你。只要我们用心来学习，
只要我们认真去做了，那也就是爱学习了。

我们不仅应该学会学习，还应该做一个爱劳动的人。做一个
热爱劳动的人，要求我们自己的事情自己做。无论在学校还
是家庭都要有自己的劳动岗位，承担一些力所能及的劳动任
务，班级的事抢着做，家里的事自觉做，从小养成热爱劳动
的好习惯。做一个热爱劳动的人，要求我们大事小事都能做。
那些只愿意做大事而不屑做小事的人不是真正的劳动者，而
是眼高手低的空想家，空想家永远成不了大气，一屋不扫何
以扫天下，小事不为何以成大功。做一个热爱劳动的人，要
求我们苦的累得也能做。做一件轻松的事情不难，但做一件
又苦又累的事则需要一定的韧性和毅力。真正爱劳动的人，
不会惧怕劳动的艰辛与苦累，他能在苦中品尝到甘甜，在累
中体会到惬意。做一个热爱劳动的人，还要求我们尊重他人
的劳动。我们不会认为，一个在课堂上打瞌睡、一个向整洁
的地面扔垃圾的人会是一个热爱劳动的人。热爱劳动，就要



对劳动者心存感激，以一颗虔诚的心珍惜劳动成果。让我们
都来学会做一个爱劳动的人吧。

只要我们用心来劳动，认真做了，那也就是爱劳动了。爱学
习，爱劳动，就是我们所能做的，是我们对祖国的最好奉献，
也是热爱祖国的最佳表现。我们热爱我们的祖国，就从爱学
习，爱劳动开始吧。

谢谢大家!

团组织活动演讲稿篇五

春风送爽，万象更新。我们迎来了个工人阶级和劳动人民的
光辉节日——“五一”国际劳动节。

每次过“五一”的时候我都会想起初中学到的那篇杨朔的
《荔枝蜜》：“多可爱的小生灵啊!对人无所求，给人的却是
极好的东西。蜜蜂是在酿蜜，又是在酿造生活;不是为自己，
而是为人类酿造最甜的生活。

蜜蜂是渺小的，蜜蜂却又多么高尚啊!”“这天夜里，我做了
个奇怪的梦，梦见自己变成了一只小蜜蜂”。

我们讴歌劳动，是为了记取过去，我们崇尚劳动，是为了开
创未来。放歌新世纪和美好的春天，我们讴歌劳动，歌唱祖
国的美丽河山，展示劳动者的风采。祖国的大花园中到处都
是我们勤劳的蜜蜂。

近年来“劳动光荣”价值观受到挑战。一些人由此变得很浮
躁，一直在寻求机会“搏一搏”，痴想哪天一觉醒来就变为
富翁。“一夜暴富”确实存在，但概率极小。人活着不
能“守株待兔”，而是要奋斗。

从人类社会来说，不管什么制度，基础还是劳动创造世界。



有了人们的体力脑力支出，才有财富产生的可能。

至于非劳动收入只不过是人类剩余的价值的分割而已。无论
什么情况，无论哪个年月，我们都要坚信“劳动光荣”。

劳动创造了世界，劳动创造了人类，劳动创造了财富。尊重
劳动就是尊重人本身。当今时代，强调尊重劳动应克服片面
性，既重视创造性的复杂的智力劳动，又重视在平凡岗位上
兢兢业业、默默奉献的劳动，使各种劳动有机统一于社会主
义现代化建设事业中。

一个人的劳动态度、习惯、能力，以及对劳动的认识，对劳
动人民的感情，对劳动成果的珍惜意识，对劳动创造幸福、
劳动创造一切的理解，对劳动光荣，劳动没有高低贵贱之分
的认识程度，往往是检验这个人思想道德、意志品质的有效
标准。

让我们都来发扬勤劳勇敢的精神，为真理我们团结斗争，经
风雨意志坚韧。辛勤劳动建设自己的国家，我们的力量无穷
会像海涛奔腾，祝愿我们得祖国永远光辉灿烂，永远繁荣昌
盛。

团组织活动演讲稿篇六

各位领导、各位同事：各位晚上好在此五一劳动节即将来临
之际，我们各位有幸聚在了一起，在这里我给各位演讲的题
目是《劳动者最光荣》，因为屯河果业成立至今所取得的各
种成绩都是屯河果业上下每一位员工辛勤劳动的结晶，因此
我赞美劳动，赞美劳动者，劳动者是最光荣的！

记得上小学时，老师教会了一首《劳动最光荣》的歌曲，最
喜欢其中的那句“幸福的生活在哪里？要靠劳动来创造”。
那时候只把劳动简单的理解为“劳作”，局限于每周一次的
劳动课。多年以后，成长为了千万劳动者中的一员，才深深



体会到生活的多味，劳动的艰辛。劳动是汗水，是欢笑；是
苦涩，是甜蜜；是给予，更是幸福。有一分劳动，就有一份
收获。你给生活付出了多少耕耘，生活就会回报你多少果实，
你就会拥有多少快乐与幸福，对于企业也是如此。

第一个分公司新疆屯河喀什果业有限责任公司启动。随着公
司拓宽国际、国内市场力度的不断加大，公司以依托当地资
源优势迅速将资源优势变为经济优势的发展思路，20xx年在和
阗市新建屯河和阗果业有限公司，20xx年在阿克苏地区新建屯
河阿克苏果业有限责任公司，20xx年在喀什英吉沙县新建年加
工万吨果脯厂，目前屯河公司的杏浆、杏脯已经在国际上形
成一定的影响。

屯河果业一年一个台阶，每年都有进步，从而形成了今日的
风貌，这些是屯河各级管理者、基层员工的汗水所铸就而成
的。各位都还可以记得在尘土飞扬的五月，为了使iso9000体
系和haccp体系在公司顺利运行，各部门体系管理人员召开会
议修订文件，基层员工学习培训学习，填写记录，多少人为
此忙的心力焦淬。设备技改的六月，为了使设备更适合生产
加工，各位工程师前后论证，研究方案，技改人员为了不误
产期，争分夺秒的进行装机调试。烈日炎炎的七月，电机24
小时不停的轰鸣着，车间里蒸汽腾腾，但是各位操作人员仍
然监守自己的岗位，原料人员不停奔波，为了保证均衡供料
而日夜不眠，化验人员认真细致，争取在最短的时间里，反
馈准确的检验结果，以便于操作人员及时调整参数，保证产
品的质量，叉车也在场区内马不停蹄的运转，各位都为生产
合格杏浆而作出各自的努力。收获季节的八月，查验发货人
员冒着烈日，在场区内检查成品包装。以确保每一桶发出的
产品都是合格的。正是有了这么一批优秀的劳动者在奉献，
屯河才能走到现在。只要我们果业全体员工共同努力，自助
者天助也，我们必定可以勇往直前！

双手是用来劳动的，劳动帮我们创造幸福的生活。有很多人



们默默无闻的靠自己全部的力量去拼搏、去进取、去创造，
虽然没有轰轰烈烈的壮举，没有声名显赫的地位，他们同样
享受着劳动带来的快乐和幸福，甚至还要充实，因为幸福不
仅仅只与物质有关！

劳动者是光荣的，劳动着是幸福的！作为屯河的一员，我们
更加能够深切的体会到这一点！

团组织活动演讲稿篇七

大家好！

我是xx，很高兴能够有这次演讲的机会，我今天要演讲的主题
是：《热爱劳动，从小事做起》。

勤劳勇敢、自强不息是我们中华民族的的优良传统，勤劳就
是说的热爱劳动，正因为有那么多的人热爱劳动，我们才能
够一步步地发展到今天这个繁荣的社会；正因为热爱劳动，
我们国家才会树立起一座座的钢铁高楼；正因为热爱劳动，
我们才能够建设起那么多伟大的工程；正因为热爱劳动，我
们才能够养活十多亿的人口……热爱劳动是我们创造财富的
不断源泉，是我们每一个学生都应该具备的素质！

或许说到这里，有很多的同学对我的这个观点有不同的看法，
觉得我们现在还是学生，最主要的事情是学习，劳动并不是
现在的我们需要考虑的事情。对于这样的观点，我可以很肯
定的说这是狭隘的，是片面的，热爱劳动，并不是要求我们
去做多么重体力的活，是要我们去创造多少的价值，不是要
我们去种田，不是要我们去扫大街，而是希望我们每一个同
学都能够去做一些自己力所能及的事情，在大家需要劳动帮
助的时候，自己能够积极向前，而不是退缩一旁装作没看见，
也不是希望同学们在家里人需要你帮忙的时候推脱不去做。
在校园里面打扫校园卫生是劳动，上完课之后看到黑板脏了，
自己及时去擦掉这也是劳动，看到别人在抬水的时候，自己



去协助一些还是劳动，在家里面父母在做饭的时候，自己去
洗碗或者拖地照样是劳动。劳动并不区分意义的轻重，只是
看程度的大小罢了，但是无论大小，他们都是劳动，就隐藏
在我们生活的点点滴滴。

我们作为学生为什么也需要劳动呢？是因为所有的美好都是
劳动创造出来的，就连能够帮助我们劳动的机器他不照样也
是劳动者制造出来的吗？我们只有先去劳动了，才能够帮助
我们创造更好地生活，创造更加美丽的未来，我们身为高中
生需要劳动，是因为劳动并不是一蹴而就的，它也有一定的
技巧，就像现在许多的同学几乎没有劳动过，让你去买些葱
回来，可能你都分不清葱和蒜的区别，这就是缺乏劳动的危
害了。我们只有多去劳动，才能够从具体的劳动中学习到更
多的生活经验，才能够让我们遇到事情的时候更好地解决事
情。

作为一名学生，我们最主要的事情是学习这不假，但是必要
的劳动同样不可或缺，就让我们先从身边的小事开始吧。


