
最新建党周年四位青少年演讲稿(汇总6
篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打
动听众。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

建党周年四位青少年演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我给大家讲的故事是《心中的明灯》。 从前，有一位远行寻
佛的苦行僧。在一个漆黑的街道上，他遇到了一位盲人，可
奇怪的是：这位盲人还挑着一盏灯笼。看到这种情景，苦行
僧，百思不得其解。一个双目失明的人，根本就没有白天和
黑夜的概念。他既看不到高山流水，也看不到柳绿桃红的世
间万物，甚至连灯光是什么样子的他都不知道。可是，再看
看这个盲人，他竟然还要挑一盏灯笼走路，真是可笑。于是
僧人问：“你什么也看不见，为什么还要挑一盏灯笼呢？”
盲人说：“现在是黑夜，我听说在黑夜里没有灯光的映照，
那么，满世界上的人就和我一样什么也看不见了，所以我就
点了一盏灯笼。”

僧人若有所悟地说：“噢，原来你是为别人照明了呀。”但
盲人却说：“不！我是为我自已。” 僧人愣住了：为你自己？
这位盲人问：“你有没有因为夜色漆黑而被别人撞到过？”
僧人说：“是的，我刚才还被两个人碰了，差点儿摔到了呢。
”盲人深沉地说：“我就没有过，虽说我是盲人，什么也看
不见，但我挑了这盏灯笼，既为别人照亮了道路，也让别人



看到了我自己。这样，他们就不会因为看不见而和我碰撞了。
”

心中的那盏明灯，即使我看不见佛，佛也会看到我的。”

是啊，只要点亮心中的明灯，与人方便，即使眼盲的人也能
在黑暗中，顺利前行。那么，如果我们每个人都能在心中点
一盏明灯，在生命的黑夜里，就不会迷失方向，就能寻找到
属于自己的平安、幸福。我带来的故事，就讲到这里，谢谢
大家！

建党周年四位青少年演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好!

祖国是我们生长的地方，是我们的家园，我们要热爱我们的，
让我们的祖国变的繁荣昌盛。

我们的祖国变的像今天这样的昌盛，多亏了人民的努力，每
当我们仰望五星红旗，每一次唱起国歌，爱国之情就在我们
的心中激荡，我们都会为中国感到自豪。我们身为祖国的栋
梁，祖国的希望，我们要努力学习，要回报祖国，让祖国变
得更加美丽。

中国是世界四大文明古国之一，有着悠久的历史，距今
约5000年前，以中原地区为中心开始出现聚落组织进而成国
家和朝代，后历经多次演变和朝代更迭，持续时间较长的朝
代有夏、商、周、汉、晋、唐、宋、元、明、清等。我们的
祖国在很久以前就有了文化的发展，古代数学家祖冲之，就
发现了圆周率，是当时的数学家和天文学家。还有伟大的教
育学家孔子，提出了有教无类的思想，被世人尊称为“千古
圣人，万世师表”，是世界十大思想家之首。



我们不能因为今天的美好而忘记往日的屈辱，当初，日本帝
国主义者来攻打我们中华时，许许多多的烈士献出了生命，
中华承受了千灾百难。所以，中国能有今天这样的昌盛，也
多亏了先烈。

中国是我们的家园，我们应该努力学习，好好回报祖国，成
为一个国家栋梁。

建党周年四位青少年演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好!

这些天，姑父在叫我背《朱子家训》，我花了三天时间就背
掉了，里面的很多话说得都非常好。

我最喜欢的一句是：“一粥一饭当思来之不易，半丝半缕恒
念物力维艰。”意思就是一碗粥一碗饭，应当想想来处不容
易;半根丝半根线，要常常想到得到这些东西很艰难。这句话
告诉我们干什么都要勤俭节约，珍惜所有东西。

上学期的一个星期六，我和妈妈去苏果买东西，妈妈看我想
吃零食，就答应给我买一大袋薯片，我一看一大袋薯片要八
块多，就让妈妈买一袋小的，妈妈看我这么懂事还夸了我呢。

暑假里，我在姑妈家，一次和姑妈去超市买东西，姑妈让我
选几样吃的东西，当时我很想喝酸奶，姑妈就让我去拿一箱
莫斯利安，我跑到那儿一看，“啊，要56元钱”，又把拿下
来的酸奶放回了架上。姑妈问我为什么不拿了，我没说嫌贵，
只是说不想喝了。回来后我把这件事写到了日记里，姑妈才
知道了原因，也直夸我。

希望小朋友们要节约，不要浪费，因为这是我们中华民族的



传统美德。

建党周年四位青少年演讲稿篇四

亲爱的老师，同学们：

大家好！

人的一生成长是必不可少的，就像毛毛虫要经过一番斗争才
能变成美丽的蝴蝶，就像小鹰要经过老鹰的历练才能变成展
翅的雄鹰。我们也是如此，生活给予我们的经历，就是我们
走向成熟的青春“舞曲”。

当我们牙牙学语时，我们就是父母的掌中宝，心头肉，就这
样我们在父母的羽翼下成了家里的“小霸王”，无法无天。
但是随着岁月的流逝，慢慢地，我们开始长大，懂得了父母
的辛苦，就变得懂事了，也不再调皮，这就是成长。

曾在我记忆深处有一件事我难以忘怀。

在我的记忆中父亲有一张严厉的面孔，总以为他不食人间烟
火；因为父亲早出晚归，总以为他对我漠不关心；因为父亲
常用“我知道了”，搪塞我，总以为他冷漠无情，每次一回
来就和我吵，直到那个风雨雷电交加的夜晚，才真正读懂父
亲的心。

那时的我任性又无理取闹，和父亲一见面就吵，不管父亲的
劝导，但是有一场我与父亲吵过后，就气冲冲的跑回房间，
正当我在房间里控诉父亲的不公时，我听见一阵抽泣声，就
偷偷打开房门往外面看，我看见父亲的脸埋在那粗糙的大手
中，魁梧的肩膀抖动着，我轻轻唤几声父亲都没有听见。我
的视线微微有些模糊，然而那青丝中深藏不露的白发尖针一
般又一次深深刺痛了我的双眼，岁月不饶人啊！那岁月的足
迹个个踩在我的心上。我的眼角湿润了，所谓男儿有泪不轻



弹，父亲一生流过几次眼泪我无从考证，但是父亲这次为了
我而流泪，作为父亲的女儿，我不由地愧疚，我还记得那时
的父亲对我说：“女儿啊！为什么你就不能好好的听话呢？
我每天也很辛苦，这都不是为了你吗？”这语言并不华丽，
但却在我心中留下深深的痕迹，以前总是埋怨父亲做得不够，
可现在，我明白了父亲不顾白天黑夜的努力工作，都是为了
我们能更好的生活，那时我感觉到了自己的成长，在心理上
的强大了。

我的演讲完毕。

谢谢大家！

建党周年四位青少年演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好!

中华民族是一个拥有五千年文明史的古国,中华民族的传统美
德源远流长,中华美德，人人皆知，他是父慈子孝、兄友弟
恭;待友诚信、为人正直、处事循义;尊老爱幼、尊敬师长、
抚贫怜弱。

雷锋叔叔，永远值得我们崇敬，因为他身上有许多我们所没
有的中华美德。中华美德人人都可以拥有，关键是看你想不
想拥有，团结同学你就拥有了中华美德;谦虚好学你就拥有了
中华美德;为爸爸妈妈洗一次脚你也拥有了中华美德……中华
美德就在细微之处，只有你用心去做了才能发现它。

我们是二十一世纪的接班人，弘扬中华美德有着十分重要的
现实意义。我们可以做到的。在学校了见到老师问好，有礼
貌，于同学团结友善，学习生活上勤俭节约，在社会中，多
为他人做好事，乐于助人，无私奉献，默默无闻。我们只要



想做，一定会做到的!

作为一名中国人，我们本身就要有一正确的观念，弘扬中华
美德离我们并不遥远,我们要从小做起。

建党周年四位青少年演讲稿篇六

回顾五千年中华文明史，屡经曲折磨难，都一次次转危为安，
巍然屹立，依仗的不就是这种诚实守信、坚贞不屈的精神吗?
那么，为什么现在全社会又都在举行关于诚信的大讨论呢?这
是为什么呢?这是因为我们需要诚信，而有的人却远离了诚信。

到了包罗万象的社会上呢，就更不用说了!你吃馒头吧，掺的
漂白粉超标了;你吃米粉吧，放了福尔马林;奶粉没有营养;粉
丝含有毒添加剂;蔬菜上沾满了农药;陈化粮加工成了优质大
米……哎呀，真是越说越可怕，再说下去，今日各位都不敢
吃中餐了。

一开始呀，我还真弄不明白，人为什么就要弄虚作假，相互
坑害呢?为什么要把简单明了的事情弄得这么纷繁复杂呢?后
来，同学们在老师的指导下，举行了好几次有关“诚信”的
大讨论。

在会议中，我们明白了：诚信，从古到今就像空气和水，都
是人类自身不可或缺的、应有的品德。但在某个特定的历史
时期，虚伪、贪婪、奸诈或许会像病毒一样侵蚀某些人的思
想，败坏某些人的行为。只要我们各位都正视它，全社会都
来治理它，诚信就一定能回到社会每一个成员的身上。

作为青少年，作为祖国未来的接班人，我们自己一定要坚持
做诚实守信的人。外面的诱惑再多，我们也不能为之所动。
看看那些弄虚作假者，谁有好下场呢?他们得的好处越多，必
定是栽的越惨，那批被枪毙的贪官污吏不就是证明吗?我们应
该坚信：没有诚信就没有稳定的社会秩序，没有诚信就没有



健康的人际关系，没有诚信也就役有社会的向前发展。

看看我们的身边就有着广大的千千万万诚实的劳动者，他们
永远都是我们学习的榜样。湖南省玩江市的邓立明，夫妻双
双下岗，开了一家博彩店。别人委托他们购的复式足彩中了
31 万元的大奖，当事人并不知道，他们完全可以据为己有，
但他们坚持将这些钱交给了当事人。

如今，在社会上甚至在我们的家庭里，不诚信的行为是时有
发生的，我们一定要与之作坚决的斗争!我有位同学，他爸开
了个地下炼油厂，专门制造湘水油，销路很好，但他们家里
是从不吃这种油的。

我的演讲完毕，谢谢大家!


