
2023年垃圾分类笔记内容 垃圾分类学
习(模板5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

垃圾分类笔记内容篇一

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

说明：为的会员投稿推荐，但愿对你的学习工作带来帮助。

我们每天都会制造出很多垃圾，如果不好好分类，将会带来
很多麻烦。那么，这些麻烦是什么?垃圾分为哪几种?我们又
该如何去进行垃圾分类呢?下面由小编来给大家分享垃圾分类
心得体会，欢迎大家参阅。

如果像以前一样，把所有垃圾都送进填埋场，那么既会浪费
许多可重复使用的资源，又会污染附近的土地。我举一个例
子：每利用废纸一吨可造纸800千克，相当于节约4立方米木
材或少砍伐至少20棵30年树龄的大树，每吨废钢铁可炼钢900
千克左右，相当于节约了矿石3吨，一吨废玻璃可生产一个篮
球场地面积大小的平板玻璃或5000克的瓶子2万只，用100吨
的废弃食物加工饲料，可节约36万吨用来生产饲料用的谷物，
一吨废塑料至少能回炼600公斤的汽油和柴油。

对于我来说，垃圾分类是一件极好的事情，应该从每一个家
庭做起，因为，如果把这些垃圾混在一块运出去让环卫工人
去分拣，一是没有那么多人理，二是这些混合垃圾不及时处
理就会发臭，污染环境，毒害人类。而如果每个家庭都能做
好垃圾分类的话，环卫工人既可以利用那些垃圾变废为宝，



又能及时处理那些没有用的垃圾。防止环境污染。在当今社
会生活垃圾分类的重要性，在人类脑海中已经重视起来，成
为了绿色社会的一项重要内容。

人类只有一个地球，让我们赶快行动起来吧!保护环境，从我
做起!

在我们的校园里，有三个不同颜色的垃圾桶。它们分别
是——绿色的装可回收物的垃圾桶、蓝色的装不可回收物的
垃圾桶和红色的装有害垃圾的垃圾桶。既然把垃圾桶分得这
么清楚，那垃圾肯定也是要投到它们指定的“家”中。这种
分类的方法是很重要的，我们每个人都应该学会如何分类。

那么，怎样将一大堆垃圾分类呢?

当然，你也别兴奋过了头，把可回收的垃圾投错
了“家”——不可回收垃圾桶。这种垃圾桶与前一种垃圾桶
又不同了：它只接受不能够回收再利用的垃圾。比如说砖瓦
陶瓷、渣土、卫生间废纸、纸巾等。这些垃圾最后都会根据
垃圾的特性用焚烧或者填埋的方式处理。

我曾经在报纸上看过一幅画：我们的地球上到处堆满了垃圾，
地球伤心地哭了。画的下面有一行用绿色水彩笔写成的字：
不要让我们的地球母亲哭泣!

最后，我想说，希望人人都爱护我们的地球，就像那幅画上
所说的一样。垃圾分类，从我做起!

很多人说：垃圾是危害我们健康的“毒品”，是破坏地球
的“不良少年”，其实垃圾只是放错地方的资源，它们也有
重新利用的价值。

虽然目前我们已经有不少环卫工人，但是只靠环卫工人是不
够的，更要靠我们的自觉。只要我们自觉地把垃圾扔进合适



的垃圾桶，把垃圾分类好，这些垃圾就可以变废为宝，经过
回收再利用。这不仅可以减少污染、保护环境，还可以提高
地球资源的利用效率。

我们把垃圾分一分，环境就会美十分。你知道吗，一吨废纸
就等于一棵树，如果每一个人都直接浪费一吨纸，那要多少
棵树才够我们用?我们回收一吨纸就等于节约一棵树，这样我
们不仅可以把废纸再供应给千千万万个人用，而且绿树环绕
家园、森林遍布城市也不再是梦想，所以从现在起，一起进
行垃圾分类吧!垃圾类别有很多，有：可回收垃圾、不可回收
垃圾、有毒有害垃圾。可回收垃圾有：报纸、书本纸、包装
用纸、办公用纸、广告用纸、纸盒、塑料杯子、矿泉水瓶等;
不可回收垃圾有：皮、剩饭、花草树叶等;有害垃圾有：电池、
金属等。我们每个人都有一个属于自己的家庭，那么垃圾也
有它的家庭，所以我们要把垃圾安放在一个适合它的“家”。

有毒有害垃圾应该“住”在红色垃圾桶，可回收垃圾
就“住”在黄色垃圾桶，绿色垃圾桶就是不可回收垃圾的家。
垃圾分类并不难，只是我们举手之劳。为了我们的家园，为
了我们的明天，从今天起，积极参与垃圾分类，共创优美社
区环境，配合垃圾分类，一起争做文明市民吧!

现在小区中养宠物现象很多，有各种动物：有小狗、小猫、
巴西龟等等。虽然他们给我们带来了很多欢乐，但同时也给
我们带来了很多麻烦，例如卫生、安全问题。我曾经见过好
多有关宠物的麻烦事儿：一个小女孩正在玩儿，突然有两只
狗闪电般的冲过她面前，她半天呆呆的站着不敢动，狗主人
追过来道歉;在小区花园、草丛、树下，常有宠物的排泄物，
让人看着很不卫生;一只宠物狗掉入了离热水管很近的小沟里，
我们几个人和狗主人一起抢救，费尽周折才将它救了出来;我
去给妈妈买酱油，小铺中的宠物小猫突然从我身边掠过;我们
搬过来时，二楼的“欢欢”突然从楼上跑了下来……诸如此
类的事情还很多，养宠物的麻烦也很多。为了改善我们居住
的环境，帮助大家管理好自己的宠物，建议大家做到：



希望小区居民遵守以上建议，做到“安全养宠，卫生养宠，
快乐养宠!”

今天，邓老师给我们上了一节有意义的班会课，题目是：垃
圾分类。

主持人廖子彤给我们看了许多关于垃圾分类的图片，比如：
蓝色垃圾桶是可回收物、绿色垃圾桶是厨余垃圾、红色垃圾
桶是有害垃圾、灰色垃圾桶是其他垃圾。还给我们看了垃圾
不分类，一堆堆的垃圾引来了许多苍蝇，我们看了都觉得很
恶心。

“大家看了这张图片，都觉得很恶心对吧?”老师说。

“是的”我们大家说。

“那大家以后都知道怎样做了吗?”老师说。

“嗯!我们知道了!以后我们应该分类垃圾不让我们的城市变
得脏兮兮的”大家一起说。

然后，廖子彤给我们读了垃圾分类的问题。比如：餐盒是厨
余垃圾，对吗?

纸巾是可回收物，对吗?我们大家都把右手举得高高的，回答
问题。

大家都回答的非常正确，转眼间，快要放学了，一次有意义
的班会就要结束了!我们大家都珍惜着这短短的几分钟，几分
钟后，我们向这一次有意义的班会告别了!

关于垃圾分类心得



垃圾分类笔记内容篇二

随着城市人口的不断增加，垃圾污染成了一个严峻的问题。
为了减少垃圾对环境和人类的负面影响，我开始学习垃圾分
类。在学习的过程中，我有很多心得和体会。

第一段：明确垃圾分类的重要性

在垃圾分类的学习中，我深深意识到垃圾分类对环保所起的
巨大作用。随着人口的增加，垃圾的数量也会大大增加，如
果不进行垃圾分类，垃圾将会无处可去，污染环境，对人类
健康造成危害。因此，垃圾分类显得尤为重要。只有大家都
意识到这一点，并落实到实践中，才能减少污染，保护环境。

第二段：垃圾分类能够减少浪费

在垃圾分类的过程中，我发现垃圾分类可以促进资源的回收
利用，减少浪费。像有些生活垃圾类别里的纸张、塑料等物
品，经过回收处理后可以再次加工并需要达到再次利用的目
标，减少生产过程中对资源的消耗，是我们应该追求的目标。

第三段：需要大力宣传

覆盖全国人口发力，要让居民了解垃圾分类对环境更有益。
因此，宣传对垃圾分类的正确定位是非常必要的。宣传应包
括一些基本概念，比如：什么是垃圾分类，什么是可回收物、
有害垃圾、湿垃圾、干垃圾等等。同时，媒体等各种载体对
于垃圾分类宣传的普及，也可以帮助更多的人加入到垃圾分
类的行列中。

第四段：需要社区支持

垃圾分类是一个社区性质的事情，所以，社区的职能部门应
提供支持和配合，通常行之有效的措施包括宣传、摆放分类



垃圾桶、对居民开展宣教活动、形成垃圾收集流程等等。

第五段：垃圾分类需要集体共同努力

最后，需要强调的是，垃圾分类不是一个人的事情，而是需
要集体参与的。垃圾分类需要社区、媒体、政府、企业和个
人的合力。每个人都需要认真对待垃圾分类，坚持分类投放，
为这个城市塑造一个更干净、更美好的环境做出贡献。

总之，学习垃圾分类的过程让我更加深刻认识到了垃圾分类
的生态意义，也意识到我们每个个体的生活行为对整体来说
是非常重要的。相信随着垃圾分类意识的逐渐普及，我们城
市环境的改善一定会上一个台阶，更宜居的城市一定会呈现
在我们面前。

垃圾分类笔记内容篇三

垃圾是我们每天都会生产的，每个家庭平均一天生产三斤垃
圾，想一想这个数字还是很大的，我们人口众多，垃圾问题
我们每个人应当重视起来，这是一个值得思考的问题，垃圾
也有跟多的知识，注重对垃圾的分类是一个好习惯，做好垃
圾分类我们每个人有责任，这也是我们养成一个高素质的习
惯，垃圾分类的作用还是很大的，可以让我们日常生产的一
些可回收垃圾得到二次利用，尽管垃圾问题一直在我们身边
但是我们可以去管理好，这次我们学校组织的垃圾分类活动，
在很大程度上来讲很有意义，我也有了一些垃圾分类的一些
心得。

在这次活动开始之前，我还是有注意到生活当中有一些不好
的现象，很多的人是不自觉的，乱扔垃圾的现象是时有发生，
这次的垃圾分类活动我其实对垃圾只有一个很片面的了解，
特别是一些垃圾分类，我在之前了解的不多，这次在一些专
业人士的讲解下我懂得了很多垃圾方面的知识，其实这都是
一个基础的东西，这些东西我没有掌握很多，自己一些基本



的知识也是通过这次的垃圾分类活动了解的。

学校是一个大环境，我们因为人多每天生产的垃圾很多，这
个时候需要大家一起努力去做好垃圾分类，其实我们学校的
垃圾桶是有标识的，一些可回收跟不可回收的标志每一个垃
圾桶上面都标志了，但是这次的活动我了解到吗，我们学校
的垃圾桶里面还是什么垃圾都有，只要是垃圾都在一个桶子
里面，大家的垃圾分类意识不是很好，我也觉得我们需要重
视这件事情了，这次的活动我们学校也是在跟我们做相关方
面的教导，我们每个人都会落实到位，有专业的人士教我们
怎么做垃圾分类，这次活动我们也在主动地动手，学校的一
些垃圾我们都在很认真的给它做分类。

虽然是一次活动，但是这次是打了一个预防针，我相信接下
来大家一定会很主动的，通过这次的垃圾分类我也了解了很
多的垃圾方面的知识，我也更清晰去判断了一些垃圾是都可
以回收，这次的活动吧，我觉得最重要的就是大家有了这么
一个意识，不管以后的垃圾分类大家做的怎么样，这次活动
的意义还是达到了，同学们都有了这么意识，做好生活垃圾
的分类不管是在学校，还是在家里大家应当有这么一个意识，
这次活动举办的很顺利，活动到最后大多数的人表示一定会
在今后去执行的，通过垃圾分类的活动，我也觉得自己今后
应该做好垃圾分类。

垃圾分类笔记内容篇四

垃圾分类是近年来社会各界广泛讨论的话题，也成为了一个
人与社会环境关系密切的重要方面。在我国城市化进程加速
的情况下，垃圾数量不断增长，垃圾的分类和处理已成为一
项迫在眉睫的任务。因此，学习垃圾分类已成为一项必需的
技能，它不仅能够帮助我们成为负责任的公民，还能行动起
来保护环境。本篇文章将分享本人在垃圾分类学习过程中的
体会和感受，以及对环境保护的态度。



第二段：了解垃圾类别

在垃圾分类体验课上，我第一次了解到垃圾的种类。垃圾根
据种类分为可回收物、有害垃圾、湿垃圾和干垃圾。但是，
我发现垃圾在分类时不会完全符合一个单独的类别。因此，
我需要先对每种垃圾的分类进行了解，并结合生活情景来加
强记忆。例如，面包屑和蔬菜果皮属于湿垃圾，废水银电池
和废旧电器属于有害垃圾等等。此时，我意识到垃圾分类并
不是件简单的事情，而是需要动脑筋和耐心的事情。

第三段：掌握分类方法

学习垃圾分类的重点不是只知道垃圾的种类，还要掌握好分
类的方法。对于湿垃圾和干垃圾，我们可以用视觉区分和手
感判断，一般来说，湿垃圾比干垃圾多水分，手感较湿润。
对于可回收物和有害垃圾，我们需要认真查看包装上的图标
和文字，按照规定分类投放。因此，我们不能只是靠感觉，
而是依据规定操作。学会准确的分类方法不但能提高垃圾分
类的效率，还可以降低处理成本和环境污染。

第四段：垃圾分类带来的益处

学会垃圾分类的好处不仅仅是做出贡献保护环境，同时也能
获得实际的好处。在全国城市改造中，许多城市都在积极推
进垃圾分类计划，通过制定优惠政策鼓励市民清理垃圾和正
确分类垃圾。并已建立了一系列垃圾分类归集站和垃圾处理
厂，减小了处理垃圾对环境的不良影响。

第五段：结论

垃圾分类的方法和知识并不是困难的，它关系到每个公民的
责任感和坚定的环保信念。我们需要从改变自身出发，从小
处做起，积极行动起来，维护我们的共同家园。我相信，只
要大家意识到垃圾分类对于生活质量和环境的重要性，全民



时刻坚持垃圾分类，定能使我们呼吸到更清新的空气，享受
更美丽的环境，彰显更理性理智和文明的城市风貌。

垃圾分类笔记内容篇五

随着城市化的加速和人们对环境保护的意识不断增强，垃圾
分类已成为我们生活中的重要话题。作为一个普通人，我也
开始在日常的生活中尝试着进行垃圾分类，并从中体会到了
一些心得和体会。

第二段：垃圾分类的重要性

垃圾分类是一项重要的环保行动，可以减少垃圾对环境的污
染，降低废弃物的体积，提供可循环利用的资源，并为环境
的可持续发展做出贡献。同时，它也是每个人应尽的社会责
任和义务。

第三段：垃圾分类的难点

垃圾分类的执行难点在于麻烦和习惯的形成。特别是在有些
居民小区或公共场所，缺乏有效的指导和管理，导致垃圾分
类工作没有很好地展开。此外，垃圾分类需要持久的政策、
法规和宣传机制以及公众教育的不断加强。

第四段：垃圾分类的好处

垃圾分类的好处是很多的。首先，可以减少生活垃圾的总量，
缓解城市垃圾处理的压力；其次，可再生资源被回收利用，
节约能源和材料；再次，可以降低生活垃圾的危害，和其他
污染源一起减少环境污染程度。最后，对于自然环境的保护，
垃圾分类也功不可没。

第五段：垃圾分类学习心得与体会



在进行垃圾分类的过程中，我体会到了很多，比如说，在家
庭垃圾分类方面，不同物品的处理方式是不一样的，需要仔
细区分；在学习垃圾分类知识方面，需要注重宣传教育，让
公众更加深入地了解垃圾分类的意义和方法；在垃圾分类工
作中，需要引导和鼓励居民积极参与分类工作，争取全社会
的共同努力。

总之，垃圾分类是一项非常必要的社会行动，需要广大人民
积极参与、共同落实。在垃圾分类工作中，我们需要克服难
点和问题，认真贯彻执行，积极倡导、宣传、教育大众，全
面提高垃圾分类工作的质量和效率，这样才能更好地推进实
现可持续发展的目标。


