
最新好媳妇个人先进事迹材料(优秀5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

好媳妇个人先进事迹材料篇一

我是xx县建设局一名普通职工，19xx年x月出生，19xx年x月参
加工作，19xx年x月结婚。曾经是第一届xx建委团委委员、第
二、三届xx建委团委副书记，对共青团工作情有独钟。11月
共荣加入中国共产党，入党介绍人为xx、xx同志。领导为xx同
志等。

有人说70年代生人是没有理想的一代，其实我们内心深处有
渴望，因为就像说得，我们与开放后的新中国一起成长，一
起经历，一起痛苦，属于承前启后，继往开来的一代，不算
走运，也很幸运，以后的路还要慢慢走好，毕竟我们是最后
一批接受革命教育的一代，那时老一辈革命家毕竟都在我们
身边，对他们的历史也如数家珍。还有个特点，就是我们70
年代的人都还相信爱情，都向往那种自然而然心意相通的感
情，都期望慢慢变老的浪漫，都渴望“执子之手，与子偕
老”的爱情。下面把我为人妇后的所作所为简要做个介绍。

一、孝敬老人

百善孝为先，一个女人最重要的品质应该是善良。这些年我
先后送走爷爷、奶奶、姥姥、姥爷、舅舅、公公，深感人生
短暂，生活美好，人活着，一定要珍爱生命，享受生活。公
公患上癌症，这期间，我除了尽其所能让他吃好、穿好以外，
还以“同理心”体会在家族中有威望的公公的心事，常常与
他聊天，并做好记录。他曾对在村里担任村书记的叔伯二哥



说：“不管以前和别人发生过什么恩怨，你任村书记后，要
向前看，全村要没有进不去的门才行。”他的一些话，激励
着我们成长，并过好以后的日子。公公去世后，我把对公公
的敬意转给了婆婆。婆婆幼年父母离异，没机会上学，不识
字。思想传统，勤俭持家，孝敬老人，爱护小辈。近来，在
我生病期间，婆婆搬来和我们同住，照顾我们的饮食起居，
我也尽我所能给她买合体、漂亮的衣服，丈夫见我们婆媳和
睦相处，心情也格外好，一家人生活的其乐融融。

二、关爱孩子

每位妇女在一生中处于女儿、职工、妻子、母亲等众多的角
色之中，非常不易，其中妈妈的角色最不易，亦最重要。妈
妈教育观的正确与否，不但直接影响家庭的稳固和子女的成
长，而且间接影响社区两个文明的建设，乃至影响国家经济
和社会的发展。那么妈妈如何树立正确的家庭教育观呢?我也
认为要从良师益友、鼓励为主、尊重选择三个方面去努力树
立正确的家庭教育观。经过亲身实践，我们的孩子得到了老
师和邻居同事的喜欢。快乐学习、快乐生活，用真心多交朋
友，莲山课件培养孩子有爱心、讲礼貌，这就是我和丈夫在
孩子现阶段她7岁时的教育理念。

三、处好关系

对于与伯叔、妯娌、姑嫂、邻居等之间的关系，相信每个家
庭都会有所不同。我和丈夫都身处相对的大家族中，特别是
丈夫家。一段时间以来公公曾是这个大家庭的核心，公公去
世后，这个大家庭曾因种种原因，出现过不团结、不和睦。
对这种情况，我和丈夫做到了不穿坏话传好话，压事不挑事，
不搞纷争，以大局为重，尊重长辈和伯嫂，相信随着时间的
流逝，我们的家族一定会成为一个和睦的大家庭。至于邻居
之间，因为我们住的是xx县最后一批福利分房，邻居素质相
对较高，我们大多时候是在受大家的照顾，我们就只有感恩
的份了。



好媳妇个人先进事迹材料篇二

医生通知她给丈夫准备后事。丈夫劝她早日改嫁。人生的十
字路口，她毫不犹豫地坚守在丈夫身边，用无微不至的爱，
照料病榻上的丈夫。7年过去了，爱心终于创造出人间奇迹。
苦心人，天不负。在姚爱英悉心服侍、照料下，奇迹终于出
现了。夏天，陈步先的下肢渐渐有了一点知觉。姚爱英甭提
多高兴了。她尝试着让丈夫自己用筷子吃饭，搀扶他在屋内
走动。两年多后，陈步先已能拄着双拐在庭院内走动，有时
还走出庭院与邻居聊天。她的事迹故事在当地传为美谈被当
地人称为好媳妇。

灾难突然降临

1987年，兴化市钓鱼镇春景村三组的陈步先在县城一家饭店
当掌勺厨师，姚爱英在饭店当服务员。相处中，陈步先觉得
姚爱英心地善良，勤劳贤惠。姚爱英感到陈步先处事认真，
吃苦耐劳。1990年2月，姚爱英与陈步先由相爱而结婚。第二
年，他们生了一个儿子，三口之家，其乐融融。

然而，天有不测风云。1994年7月18日早晨，陈步先骑自行车
到饭店上班，途中意外摔倒，当场昏迷不醒。姚爱英以为摔
一下并不要紧，等到兴化市人民医院的诊断出来后，才知道
问题的严重性：陈步先脊椎中枢神经受伤，除头脑清醒外，
颈部以下全都失去了知觉。当时，陈步先大小便失禁，正发
着高烧，医生说，高位截瘫病人高烧不退，死亡率99%。医生
让姚爱英尽快为丈夫准备后事。

辗转于盐城、扬州等地医院，陈步先的病情丝毫不见好转。
不久，家中仅有的一点积蓄就花光了。姚爱英含泪将丈夫带
回家中。

双肩挑起重担



陈步先回到家里后，邻居们都吓了一跳。以往身体健壮的陈
步先，现在躺在床上连一个手指都不能动弹。不少村邻以为，
姚爱英很可能离开这个家。姚爱英的父母见女儿瘦了一圈，
十分心疼。劝女儿回娘家过一段时间。

姚爱英一筹莫展。一想到这个来之不易的家，特别是与自己
朝夕相处、相亲相爱的丈夫，她就不忍离去。她想：哪怕只
有万分之一的希望，自己也要拼命努力，决不放弃。她要让
自己的丈夫活下来，即使不能活下来，也要让他幸福地离开
人世。从此，姚爱英用自己稚嫩的双肩挑起了家庭的重担。

每到大忙时节，姚爱英就心慌。以往，重体力活都由丈夫做，
自己仅配合丈夫干些较轻的体力活。现在丈夫瘫痪在床，大
忙时节请工又特别难，所有的体力活，不论轻重只能由她一
个人去做。

兴化河道纵横，庄稼收获后以船运为主。不会撑船的姚爱英
学会了撑船。1995年夏收的一天，姚爱英把麦子装上了船。
船刚动身，狂风大作。刚学会撑船的她，篙子一别掉到了水
里，姚爱英拼命游上岸。儿子急着跑来喊她回家：爸爸把大
便解在了床上。姚爱英落汤鸡一样跑回家，把丈夫身上收拾
干净后，又急忙跑去挑麦把。电闪雷鸣中，姚爱英一边挑，
一边哭，脸上分不清哪是雨水，哪是泪水。

也在这一年，姚爱英77岁的婆婆病危在床。想到媳妇为照顾
儿子忙里忙外，婆婆坚决不让姚爱英服侍自己。但姚爱英仍
抽空去照料。婆婆小便困难，姚爱英便按照顾丈夫的方法，
到医院买来导尿管。婆婆在临终前老泪纵横，夸姚爱英是世
上难得的好媳妇。

爱心创造奇迹

“绝不让丈夫在家中等死，要让他活下来。”从把丈夫带回
家，姚爱英就有了这种想法。为此，她借债给丈夫买药治疗。



为了给丈夫补充营养，姚爱英经常到集镇上买回排骨、鱼、
鸡，烧烂后用调羹一勺一勺地喂。丈夫吃不完的.，留给儿子。
邻居们说，除了过年，看不到姚爱英吃荤菜。

高位截瘫病人血流不畅，会导致身体溃烂。为恢复丈夫身体
功能，姚爱英不分昼夜地为丈夫翻身、搓揉、捶打。夜里，
她把丈夫毫无知觉的手和脚抱在自己怀里捂。

看着不分白天黑夜照料自己和儿子的妻子日渐消瘦，瘫痪在
床的孙步先心里很不是滋味。他认为即使自己活下来，也是
个废人，活一天，就会拖累妻子一天，几次想寻短见，都被
姚爱英开导通了。后来，陈步先又劝姚爱英改嫁。姚爱英说：
我俩走到一起也是缘分，在你最需要我的时候，我却离开你，
于情于理都讲不通。况且，你的高烧已经退了，说明我对你
的照料是有成效的。我要是走了，谁来照顾你?说不定医生说
的百分之零点几的奇迹就会在你身上出现。

苦心人，天不负。在姚爱英悉心服侍、照料下，奇迹终于出
现了。夏天，陈步先的下肢渐渐有了一点知觉。姚爱英甭提
多高兴了。她尝试着让丈夫自己用筷子吃饭，搀扶他在屋内
走动。两年多后，陈步先已能拄着双拐在庭院内走动，有时
还走出庭院与邻居聊天。

这是爱的奉献

好媳妇个人先进事迹材料篇三

xx，王范乡刘村庄德孝文化苑义务管理员，也是医疗志愿服务
队成员，日常生活中免费为老人体检，平时还帮老年日间照
料买菜，为老人们提供力所能及的各种服务。

在她20岁的时候，经人介绍她认识了她的先生。他和她比起
来，简直是蜜罐里长大的孩子。奶奶宠爱他，父亲母亲呵护
他，还有懂事的弟弟，一大家子在一起的.幸福不正是她想要



的吗?拥有这样的家庭，让她觉得很满足、很知足。在谈恋爱
的时候，她就给自己许了个诺言：上苍给了她一个梦寐以求
的美满家庭，她所能回报的，就是全心对待所有的家庭成员，
为了自己的多年的心愿，也是为了做儿媳的那份责任。

经营好自己的事业是对家庭成员负责的第一步，有了经济基
础的保障，才能让家长安心、脸上增光。她经营的诊所从最
初的一个小单间扩展成冬有暖气、夏有空调、四季舒适的门
面房。农忙之余，不断进修、学习，参加市里的辅导班，掌
握日渐更新的医学知识，将最新的医疗技术相关信息带回村
里，既方便了村民就医，又在医疗保障方面为新农村建设作
出一点贡献。公婆经常说，邻里乡亲们挣点钱都不容易，能
照顾就多照顾点。只要资金周转的开，街坊邻里来看病，手
头上的钱暂时比较紧张的，都可以在这里先就医，等钱宽裕
了再结账。公婆淳朴的善心时刻提醒着她，做人要厚道，要
换位思考，急病人之所急，像对待亲朋一样对待每一位病人。
她的小诊所在大家的关爱下逐渐成长，也希望以后能为大家
提更多的保障。

寒来暑往，转眼家里的小叔也到了适婚年龄。给小叔找对象
成为家里的头等大事。像对待自己的亲弟弟一样，四处张罗
好姑娘，小叔去相亲，当然要先配备一套好行头，这个事不
用考虑，做嫂子的一定要先忙在前面，让小叔在硬件方面不
输给别人。在她的撮合下，小叔找了个好姑娘，她也有了个
好妯娌。大家像姐妹一样相处，共同孝敬长辈，关爱晚辈。

好媳妇个人先进事迹材料篇四

孙培娟，今年45岁，家住黄楼镇西阳河村，东阳河幼儿园的
教师。

孙培娟对“孝顺”有着自己独特的理解：儿女花钱为父母买
好吃的、好喝的、好用的东西是“孝”，而不让老人生气、



担心则叫“顺”。人到老年，老人不太讲究吃穿什么的，只
要心气好，比啥都重要。

结婚时，由于婆家兄弟姐妹多，加之当时经济条件比较差，
家庭生活不太富裕，孙培娟决定婚事新办，一切从简，彩礼
一份不范文大全采编要，对此，她受到了婆家和乡亲们的好
评。婚后她们跟公婆一起住，努力的工作，为家庭增加了不
小的经济收入。生活富裕了，公婆心里也乐滋滋的。工作之
余，孙培娟包揽了家里的所有家务。公婆不识字，孙培娟和
丈夫商量，给公婆买了个大收音机，并手把手的交给他们如
何使用，把他们乐得跟孩子似的。

后来，她们有了孩子，一家老小更是其乐融融。可在女儿三
岁时，公公却得了严重的脑血栓，经多方治疗后，病情有了
好转，可后遗症非常严重。她见婆婆一个人忙前忙后的侍奉
公公，怕她吃不消，便辞掉了干了十几年的工作，和婆婆一
起照顾老人。为了给公公治病，几乎花掉了全部积蓄，到过
的大小医院不下二十几家，只要有一线希望，她们就不放弃，
就是这样，还是没能留住老人，终于在治疗了十几年后与世
长辞，撒手西归。

公公去世后，婆婆一下子苍老了许多，消沉了许多，终日愁
眉不展，茶饭不思。看到婆婆这样，她便和爱人商量;发动亲
朋好友、街坊邻居等和婆婆能谈得来的人，都来帮助跟她谈
心，帮她走出阴影。婆婆虽然上了年纪，但是心灵手巧，针
对这一点，孙培娟手把手的教婆婆修鞋垫，织围巾，分散她
的注意力;晚上，又把一天的趣闻讲给她听;星期天，还让孩
子陪她开心。功夫不负有心人，经过好长时间的努力，婆婆
终于对生活又充满了信心。

婆婆是从旧社会走过来的人，过去的苦日子，让她落下了不
少的病根，有胃病、神经衰落、腰痛病、心脏也不太好，为
了让婆婆身体健康，孙培娟带她四处求医，在饮食上，也是
尽量调剂着吃，最近还特意为老太太买了“孟氏拔罐”，和



专治腰酸腿疼得膏药。老太太对媳妇是打心眼里喜欢。

长时间同婆婆的和睦相处，她们有了许多的相似之处，如：
一样的性格、相同的爱好、喜欢一样的颜色、就连喜欢吃红
薯、南瓜、和胡萝卜都一样。婆婆常说“俺这个媳妇真是随
俺!”二十多年的朝夕相处，她和婆婆从没有红过脸，尽量满
足老人的要求。耳濡目染，孩子们也争着孝顺老人，有好吃
的总忘不了奶奶，逢年过节也都要给奶奶买上点小礼物。今
年春节，孙培娟建议排全家照，老太太非常高兴，儿子争着
跟奶奶合影、媳妇也抢着跟奶奶和照、孙子孙女更是争着、
抢着更她拍照，把老太太乐得合不拢嘴。

二十多年的媳妇生活，使孙培娟更加深深的理解了“孝顺”
的含义。作为儿女，要做到尽善尽美的“孝顺”是不容易，
但只要自己真心去做、用心付出，就终会有回报的。

说到婆媳关系大家都认为这是很微妙的，是一对天敌，特别
在农村，在同一个屋檐下，或多或少都有些茅盾，有的甚至
象仇人，整天吵吵闹闹。但在新里港村有这样一位好媳妇，
她和婆婆关系非常好，融洽相处了近四十年，她就是今年66
岁的严美珍。

她，一个普通的农村妇女;她，一个平凡的农家媳妇;多年如
一日服侍患有严重高血压、并伴随有偏瘫的婆婆，一如既往，
无微不至，从不言弃，无怨无悔，她的孝心感染着周边群众，
她的事迹传遍周边村庄，她就是上虞市道墟镇新里港村的好
媳妇严美珍同志。

严美珍出生于一个普通农民家庭，父母老实淳朴、厚道正直。
1967年与新里港村村民章福友结为夫妻，公公婆婆也是地道
的农民，纯朴热情，婆媳关系融洽。婚后尽管家境不富裕，
但是家庭关系很和睦。公公去世后，她精心照料年迈的婆婆，
多年来如一日体贴入微，从无半句怨言，在当地传为佳话，
是左邻右舍公认的好媳妇。



婆婆早年驼背生活基本不能自理，06年开始更是卧睡在床上。
多少年来如一日，她精心照顾和伺候婆婆，给婆婆做饭、梳
理头发、洗衣、洗澡、倒便盆等等。在家里，她总是一口一声
“妈”，亲热地叫着老人。早年条件不好，老人与自己分开
过，每每刮风下雨，严美珍心里就放不下老人，风再大，雨
再强，老人的吃饭时间不能误，不能让老人饿着，自己顶着
风冒着雨把老人安顿好后才回家吃饭。老人心情不好发点小
脾气的时候，严美珍就把委屈往自己肚子里面咽，暗暗劝告
自己，自己也会有老的一天。

当家里的条件改善了，有了空置的房间，严美珍为了方便照
料婆婆，把婆婆接到了家里。婆婆缝人就夸自己的媳妇好，
说自己是新里港村最幸福的老人。确实如此，亲戚邻居都说
这样的好媳妇在哪也找不到，村里的其他老人都向严美珍的
婆婆投来羡慕的目光，说老人是上辈子修来的福分。

因为婆婆患有高血压，在饮食上就特别挑剔，有很多禁忌。
严美珍从来不嫌麻烦，专门做既有营养又适合高血压患者的
饭菜，婆婆的口味在家里排在第一位，这甚至引起了孩子们
的不满，但是经过严美珍的教导，孩子们都懂事的接受了专
门为奶奶定制的饭菜。婆婆心情不好就陪婆婆聊聊天，疏导
老人。

随着年龄的增大，老人基本卧床不起，吃喝拉撒都在床上，
严美珍自己也有头疼病，还要带小孙子，但她硬是撑了下来。
俗话说，久病床前无孝子，然而严美珍的婆婆却是久病床前
有孝媳。既要服侍婆婆，又要带小孙子上学，严美珍每天天
未亮就起床，做好饭菜送到婆婆床前，服侍婆婆吃好早饭后
再送小孙子上学，晚上接好小孙子伺候老人睡下后还要收拾
家务到半夜才能入睡，她起早贪黑，披星戴月，任劳任怨，
毫无怨言。

走进老人的房间，屋子被收拾的干干净净，老人身上穿得整
整齐齐。夏天，严美珍不顾自己的头疼病，每天给老人洗澡，



洗衣服;冬天给老人床上铺得厚厚实实的，睡觉前给老人被窝
里放上热水捂。她从不怕老人脏，不闲老人烦，耐心细致地
照料着老人。有一次老人不小心把便盆扣翻在地上，严美珍
没有半点怨言把它收拾干净，反过来还安慰老人，心疼婆婆，
老人有时候粪便不畅，她强忍着脏臭帮老人用手扣，经常反
胃连饭都吃不下。她用博大的胸怀包容婆婆的失误，用心照
料婆婆，让婆婆安享晚年。

孝在传射中放射光芒。在严美珍的悉心照料下，她的婆婆谢
阿芬活得有滋有味，虽然已经101岁的高龄，卧在床上，但仍
然精神矍铄，容光焕发。左邻右舍都说如果没有严美珍的孝
敬之心，谢阿芬活不到今天，这个家也就不像个家。要尽孝
心并不难，难的是数年如一日的孝敬。严美珍的儿女在她的
感染下，也十分的孝顺，尊长爱幼，他们都说要以妈妈为榜
样，让自己的家庭生活越来越和睦。尊老爱幼成了这个家庭
的家风，代代相传，根深蒂固。

孝在坚持中凸显厚重。雷锋同志曾说：做一件好事不难，难
的是做一辈子好事，严美珍用近四十年的实际行动践行着她
的孝道，印证了她的孝心，展现了一个农村妇女尊老爱幼、
淳朴真诚的博大情怀，塑造了一个农村媳妇的博爱、仁慈、
善良的光辉形象。

好媳妇个人先进事迹材料篇五

xx，今年45岁，家住黄楼镇西阳河村，东阳河幼儿园的教师。

xx对“孝顺”有着自己独特的理解：儿女花钱为父母买好吃
的、好喝的、好用的东西是“孝”，而不让老人生气、担心
则叫“顺”。人到老年，老人不太讲究吃穿什么的，只要心
气好，比啥都重要。

结婚时，由于婆家兄弟姐妹多，加之当时经济条件比较差，



家庭生活不太富裕，xx决定婚事新办，一切从简，彩礼一份不
要，对此，她受到了婆家和乡亲们的好评。婚后她们跟公婆
一起住，努力的工作，为家庭增加了不小的经济收入。生活
富裕了，公婆心里也乐滋滋的。工作之余，xx包揽了家里的所
有家务。公婆不识字，xx和丈夫商量，给公婆买了个大收音机，
并手把手的交给他们如何使用，把他们乐得跟孩子似的。

后来，她们有了孩子，一家老小更是其乐融融。可在女儿三
岁时，公公却得了严重的脑血栓，经多方治疗后，病情有了
好转，可后遗症非常严重。她见婆婆一个人忙前忙后的侍奉
公公，怕她吃不消，便辞掉了干了十几年的工作，和婆婆一
起照顾老人。为了给公公治病，几乎花掉了全部积蓄，到过
的大小医院不下二十几家，只要有一线希望，她们就不放弃，
就是这样，还是没能留住老人，终于在治疗了十几年后与世
长辞，撒手西归。

公公去世后，婆婆一下子苍老了许多，消沉了许多，终日愁
眉不展，茶饭不思。看到婆婆这样，她便和爱人商量；发动
亲朋好友、街坊邻居等和婆婆能谈得来的人，都来帮助跟她
谈心，帮她走出阴影。婆婆虽然上了年纪，但是心灵手巧，
针对这一点，xx手把手的教婆婆修鞋垫，织围巾，分散她的注
意力；晚上，又把一天的趣闻讲给她听；星期天，还让孩子
陪她开心。功夫不负有心人，经过好长时间的努力，婆婆终
于对生活又充满了信心。

婆婆是从旧社会走过来的人，过去的苦日子，让她落下了不
少的病根，有胃病、神经衰落、腰痛病、心脏也不太好，为
了让婆婆身体健康，xx带她四处求医，在饮食上，也是尽量调
剂着吃，最近还特意为老太太买了“孟氏拔罐”，和专治腰
酸腿疼得膏药。老太太对媳妇是打心眼里喜欢。

长时间同婆婆的和睦相处，她们有了许多的相似之处，如：
一样的性格、相同的爱好、喜欢一样的颜色、就连喜欢吃红



薯、南瓜、和胡萝卜都一样。婆婆常说“俺这个媳妇真是随
俺！”二十多年的朝夕相处，她和婆婆从没有红过脸，尽量
满足老人的要求。耳濡目染，孩子们也争着孝顺老人，有好
吃的总忘不了奶奶，逢年过节也都要给奶奶买上点小礼物。
今年春节，xx建议排全家照，老太太非常高兴，儿子争着跟奶
奶合影、媳妇也抢着跟奶奶和照、孙子孙女更是争着、抢着
更她拍照，把老太太乐得合不拢嘴。

二十多年的媳妇生活，使xx更加深深的理解了“孝顺”的含
义。作为儿女，要做到尽善尽美的“孝顺”是不容易，但只
要自己真心去做、用心付出，就终会有回报的。


