
最新世界卫生日宣传活动总结 世界卫生
日活动策划书(优质9篇)

围绕工作中的某一方面或某一问题进行的专门性总结，总结
某一方面的成绩、经验。那么我们该如何写一篇较为完美的
总结呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参考，大
家一起来看看吧。

世界卫生日宣传活动总结篇一

一、活动目的：

20xx年10月10日是第25个世界精神卫生日，围绕世界“精神
卫生日”宣传主题将大力宣传普及精神卫生知识，宣传精神
疾病社区康复服务内容，促进广大群众身心健康。同时促进
社会更加理解并接纳患者，使患者顺利回归社会正常生活。
章镇中心医院将开展一系列精神卫生宣传、组织专业医护人
员开展义诊活动，为广大群众服务。

二、活动主题：心理健康、社会和谐

宣传口号：

1、关注心理健康，收获幸福梦想

2.心理健康你我他，平安快乐千万家

3.和谐社会，从心开始

4.消除心理阴霾，绽放健康笑脸

5.和谐身心，点赞生命



6.阳光心态，幸福人生

四、活动地点：章镇绿洲路街道

五、活动内容：

1、由负责精神病管理专业医生坐诊。群众可现场咨询有失眠，
头痛及有关心理健康相关问题。

2、宣传介绍精神疾病社区管理内容，康复优惠政策，及本医
院免费领取重性精神病药物名称。

3、发放精神卫生、心理健康等相关资料。

4、测血压、测血糖、眼科、五官科、内科等一般健康查体及
现场咨询。

5、撰写报道。

六、活动安排：

1、20xx年10月15号：制定实施方案及计划

2、20xx-10-6——20xx-10-8：活动宣传

1)义诊工作人员安排：负责精神卫生医生1人，测量血糖值1
人，测血压医护人员2人，五官科、内科健康查体各1人，派
发宣传资料1人，后勤拍照及撰写报道1人。

2)物资准备(义诊桌椅、相机、血压计、血糖仪、电筒、宣传
资料、横幅)



世界卫生日宣传活动总结篇二

4月7号是世界卫生日，世界各地的.人们都在今天举行各种纪
念活动，小主人报新闻学校将开展一系列世界卫生日宣传教
育活动来增强小jz的卫生健康意识，在小jz组织调查问卷的过
程中，练习社会活动能力、适应环境能力、独立工作能力，
同时也将健康知识传达给调查对象宣传卫生知识。

20xx年4月7日

小v及教师

a进行相应的世界卫生日宣传教育活动。

1、多吃健康食品不吃垃圾食品。

通过组织幼儿走进生活、深入超市，让小jz收集健康食品与垃
圾食品。世界卫生组织公布的十大垃圾食品包括：油炸类食
品、腌制类食品、加工类肉食品（肉干、肉松、香肠、火腿
等）、饼干类食品（不包括低温烘烤和全麦饼干）、汽水可
乐类饮料、方便类食品（主要指方便面和膨化食品）、罐头
类食品（包括鱼肉类和水果类）、话梅蜜饯果脯类食品、冷
冻甜品类食品（冰淇淋、冰棒、雪糕等）、烧烤类食品）。
教育小jz“多吃健康食品有益身体健康，少吃或不吃垃圾食品
促进身体茁壮成长”

2、宣扬低碳环保，推广使用天然气，垃圾分类，有效合理再
利用资源。

3、小v共同拟定调查问卷内容及采访提纲。

1、了解世界卫生日，讲解卫生知识

2、拟定调查问卷内容及采访提纲，并打印问卷300份



3、联系活动场地（暂定学校附近社区）、安排行车路线

世界卫生日宣传活动总结篇三

以20xx年世界卫生日"卫生人力资源"和"通力合作，增进健
康"为主题，并结合今年卫生工作的中心任务，举办宣传活动。
采取部门合作，上下联动，向群众宣传相关知识，引导社会
和群体关注卫生问题，提高社会群体参与卫生工作的意识。

20xx年4月7日为世界卫生日，我市卫生系统可在4日—9日期
间开展20xx年世界卫生日宣传活动。

（一）全市各医疗卫生单位可在世界卫生日期间悬挂横
幅：20xx年世界卫生日主题――"通力合作，增进健康"。

（二）全市各医疗卫生单位可在4月4日—10日期间出一期
以20xx年世界卫生日主题为中心的板报宣传栏。

（三）4月4日—10日期间在江门日报、江门电台、电视台刊
播公益广告，宣传相关标语（由市健教所提供并与两台联
系）。

（四）开展多种形式的宣传活动。请各地结合当地卫生人力
实际，围绕"卫生人力资源"主题，组织座谈会或研讨会等活
动。同时，充分利用媒体进行报道。

（五）以今年世界卫生日为契机，做好本地卫生人力资源工
作。加强卫生人力资源研究；加强卫生人才培养和使用，并
完善卫生人力管理体制。鼓励加大相关投入，扩大筹资范围，
改进筹资方式。

（六）开展专题宣传活动：市卫生局委托市健康教育所，组
织市直医疗卫生单位在4月7日举行义诊和宣传咨询活动（具
体安排由市健康教育所另行通知）。各市、区卫生局可根据



实际，在此期间，举办咨询、义诊活动。

各市、区卫生局要积极争取有关部门支持合作，共同做好宣
传活动工作的组织及协调，督促工作的实施。

各市、区卫生局及市直医疗卫生单位要及时总结活动效果，
有好的经验和做法可以书面或电子邮件形式报xx市健康教育
所。

世界卫生日宣传活动总结篇四

4月7日是世界卫生日，每年的这一天，世界各地的人们都要
举行各种纪念活动，今年的主题为“城市化和健康”，强调
健康对于劳动创造和幸福生活的重要性。幼儿园通过开展一
系列世界卫生日宣传教育活动来增强幼儿的卫生健康意识，
并使卫生健康的理念潜移默化地深入到幼儿的内心并且体现
于行动。

20xx年4月7日为世界卫生日，建议在7日—9日期间开展世界
卫生日系列宣传教育活动。

全体教师和幼儿

1、幼儿入园晨检工作。

保健医生与大班幼儿的“健康小卫士”一起进行晨间检查活
动。

2、幼儿日常盥洗工作。

教师在日常活动中加强对盥洗活动的教育，注重洗手环节。
教育幼儿知道洗手的`顺序（挽袖、打湿、打肥皂、手心、手
背、手腕，用清水洗净，甩手上的水），并教幼儿洗手儿歌：
“搓搓手心一二三，搓搓手背三二一，手指头洗仔细，小手



腕别忘记。”促使幼儿养成勤洗手的好习惯。

3、卫生消毒工作。

各班保育老师每天做好给教室、卧室消毒工作；天气晴朗的
日子让幼儿抱着自己被子出来“晒日光浴”，教师带领幼儿
到阳光下做运动，以保障孩子们的健康。

世界卫生日宣传活动总结篇五

2.创文明城市、做文明市民

3.清洁卫生、健康生活

4.营造清洁卫生环境，共建健康美好生活

5.城市是我家，清洁靠大家

6.清除杂物，美化环境

7.用辛勤的汗水，打扮我们的城市

8.清洁卫生，从我做起，从家庭做起，从身边小事做起

9.清洁城市，告别陋习

10.为了美好生活，请爱护我们的城市

11.为了你和他人的健康，请不要随地吐痰，乱扔果皮纸屑

12.天蓝、地绿、水清、人和、满意在郑州

13.除四害，讲卫生，减少疾病

14.共筑健康社会，提高生活质量



15.养成良好习惯，促进身体健康，共享美好人生

世界卫生日宣传活动总结篇六

2.除四害，讲卫生，减少疾病

3.开展健康教育，培养良好卫生行为

4.养成良好习惯，促进身体健康，共享美好人生

5.维护卫生环境，加强自我保健

6.开展爱国卫生运动，携手共建和谐社会

7.讲卫生、讲文明、树新风，做合格公民

8.消灭蚊蝇，预防疾病

9.人人都是社会形象，个个争当卫生模范

10.注意食品卫生，防止病从口入

11.吸烟有害健康

12.人人动手，清洁环境

13.清洁环境，人人有责

14.齐心协力，整洁卫生!

15.城市多一份清洁，生活多一份和谐

16.建设优美环境，享受健康生活

17.卫生整治，从我做起。



18.弘扬社会公德，告别不卫生行为

19.建设新农村，卫生要先行

20.坚持“五改”，除害防病。

世界卫生日宣传活动总结篇七

甲：敬爱的老师们!

乙：亲爱的同学们!

合：红领巾广播站又和大家见面了!

甲：我是广播员

乙：我是广播员

甲：当灿烂的晨曦温暖着整个校园，采撷一缕阳光，编织七
彩花环。

乙：留住一丝清风，播撒希望明天。

甲：带走一片笑容，永远与我们同行。

乙：我激动，我们再次在红领巾广播站相遇。

甲：很高兴，我们又一次相聚在这美好的时刻。

乙：同学们，天气逐渐转冷，我们在添衣服时要注意饮食和
卫生，因为卫生工作关系到每一个人，所以请大家在日常工
作、学习、生活中积极主动做好卫生工作，保持良好正确的
卫生习惯，促进健康成长。



甲：本期的红领巾广播站有两个方面的内容：一是饮食与健
康、二是养成良好卫生习惯 。

饮食(又称"膳食")是指我们通常所吃的食物和饮料。我们应
该要合理的饮食。

乙：同学们只为了一时的享受，殊不知这些发出阵阵香味的
食物，是来自地下工厂、非法制造的、有些炸食品的油还是
反复使用的。吃了这种不健康的食物，轻则拉肚子，重则胃
肠炎。

甲： 饮食中长期营养不足，可以导致营养不良、贫血，多种
元素、维生素缺乏，影响我们智力生长发育，人体抗病能力
及劳动、工作、学习的能力下降。

乙：饮食的卫生状况与人体健康密切相关，食物上带有的细
菌和有毒的化学物质，随食物进入人体，可引起急、慢性中
毒。

乙 ：生活中一日三餐是每个人所必不可少的。但如不注意饮
食卫生，就会“病从口入”，引起食物中毒，影响身体健康，
甚至会危及生命安全。

甲： 要防止食物中毒，在日常生活中要注意以下几点：

1、个人卫生。养成饭前、便后洗手的卫生习惯，吃食品最好
不要用手直接拿，要垫一个干净的食品袋或用你自己的餐具。

乙：2、餐具卫生。每个人要有自己的专用餐具。

甲： 3、饮食卫生。生吃的蔬菜、瓜果、梨桃之类的食物一
定要洗净皮，最好在开水里烫3～5分钟再食用。外出玩耍或
旅游购买饮料、食品时，要到有卫生合格证、摊点购买食品，
以防上当受骗引起食物中毒。另外认不准的野菜、磨菇不要



乱吃。 乙：5、不要随意摘野果吃。这样也会中毒。

甲：最后，红领巾广播站对全体少先队员提出几点希望：

乙： 1、热爱生活：关爱生命，保护自己。

甲： 2、注意卫生：养成好习惯

乙3、管好嘴巴：防止“病从口入”

甲4、合理膳食：营养平衡不挑食

乙 5、勤俭节约：吃饱不浪费

甲：接下来请倾听经典诵读：

朝起早，夜眠迟，老易至，惜此时”

“晨必盥，兼漱口，便溺回，辄净手”

“ 置冠服，有定位，勿乱顿，致污秽”

“衣贵洁，不贵华，上循分，下称家”

对饮食，勿拣择，食适可，勿过则”

“步从容，立端正，揖深圆，拜恭敬”

乙：红领巾广播站又要与大家说再见了。亲爱的同学们，我
们衷心地祝愿：红领巾广播站能成为你的良师益友，愿它能
带走你所有的烦恼，为你带去无尽的欢乐。 甲：接下来为大
家带来一首《健康歌》。

亲爱的同学们：



迎着冉冉升起的朝阳，呼吸着缕缕清新的空气，美好的一天
又开始了。今天我发言的主题是《关注安全，健康成长》，
同时也是向全体同学发出的一个倡议。

它时时处处威胁着青少年的健康成长。安全事故会给受害者
本人身心造成伤害，会给受害者家庭造成损失，会给学校正
常教学秩序造成影响。

安全第一，警钟常鸣，我们要真正提高认识，牢记“没有安
全意识就是事故”、树立“安全重于泰山，生命高于一切”
的观念。因为祸患在警惕中会远离，悲剧在麻痹中会亲近。
安全是伴随生命始终的良师挚友，事故是在思想打盹时偷袭
的毒蛇。谁对安全不在意，事故对谁不留情。

为此，向全体同学发出以下倡议，希望我们每一个同学都要
做到：

1、同学之间友爱谦让，和睦相处，上下楼梯慢步轻声靠右行，
行至拐角处，要放慢脚步，预防相撞。课间在走廊、台阶、
大厅等场所不追逐打闹，不乱跑乱跳，不玩危险游戏，不从
窗户望外伸头探望，不从楼梯的扶手上上下滑。不翻爬院墙，
放学离开教室一定要关好门窗以及用电设备。爱护消防设施，
若发现隐患，及时向学校汇报，防患于未然。

2、注意交通安全，遵守交通规则，骑车的同学要不骑英雄车，
不并排同骑，骑车尽量不带人，步行的同学过马路时要走斑
马线,要左右看, 不闯红灯，主动避让机动车辆，谨防意外事
故发生。

3、要注意个人卫生，勤洗手，勤通风，勤锻炼，不暴饮暴食。
坚决杜绝购买路边小吃，流动摊贩的食品，以免发生食物中
毒和诱发肠道传染病。不吃路边摊点上的不卫生食品，有病
要及时就诊。



4、不私自外出，放学如果是家长来接的，不要独自一人跑回
家，免得家长惊慌，是自己回家的，最好不要一人单独行走，
可以结伴同行。不听信陌生人的话，防止被坏人拐骗和走失。
做到生人的话不听、事不做、路不带、东西不拿。

5 、安排好作息时间，既要学习好，又要休息好。适当进行
健康有益的活动。活动前，要做好准备工作，运动时，要遵
守运动规则，注意自身的安全保护，谨防意外伤害发生。

总之，生命有了珍爱才更加安全，生命有了安全才更加灿烂,。
平平安安到校，高高兴兴回家是我们共同的心愿。让我们携
起手来，珍爱生命，关注安全，在全校形成一个“天天都是
安全日，人人关心校园安全”的浓厚氛围，共同创建一个安
全、温馨、和谐的校园。

谢谢大家!

什么是健康? 健康是指一个人在身体、精神和社会等方面都
处于良好的状态。传统的健康观是“无病即健康”，现代人
的健康观是整体健康，正如世界卫生组织提出的“健康不仅
是躯体没有疾病，还要具备心理健康、社会适应良好和有道
德”。因此，现代人的健康内容包括：躯体健康、心理健康、
心灵健康、社会健康、智力健康、道德健康、环境健康等。
健康是人的基本权利，是人生最宝贵的财富之一;健康是生活
质量的基础;健康是人类自我觉醒的重要方面;健康是生命存
在的最佳状态，有着丰富深蕴的内涵。

人们对身心健康的重视是社会进步的标志，追求健康就是追
求文明进步。只有健康的人，才能成为21世纪全面和-谐发展
的人。



世界卫生日宣传活动总结篇八

摘要：确定世界卫生日的宗旨是希望引起世界各国对卫生问
题的重视，并动员世界各国人民普遍关心和改善当前的卫生
状况，提高人类健康水平。世界卫生日期间，包括中国在内
的世界世界卫生组织各会员国的人们都要举行各种纪念活动，
来强调健康对于劳动创造和幸福生活的重要性，推广和普及
有关健康知识，提高人民健康水平。

1、身心健康，幸福一生

2、健身健心，你我同行

3、沟通理解关爱，心理和谐健康

4、承担共同责任，促进精神健康

5、绿色丝带映阳光，携手追求心健康

6、精神卫生系万家，健康和谐你我他

7、重视精神卫生，建设和谐社会

8、人人关注精神卫生，家家享受幸福生活

9、心健康，身和谐

10、给心灵一份呵护，让生命无限美好!

11、消除偏见歧视，关注精神健康

12、打开心窗，共享健康

13、促进精神健康，社会人人有责



14、用心关注精神疾病，用心呵护心理健康。

15、关爱精神卫生，共建和谐厦门

16、关注心理健康，共享生命阳光

17、精神卫生人人参与，和谐社会家家受益

17、心理健康你我他，和谐幸福千万家

19、精神卫生手拉手，和谐家园心连心

20、精神卫生人人出力，健康心理个个受益

21、普及精神卫生知识，关爱大众心理健康

22、给心灵一片天空，让精神沐浴阳光

23、搞好精神卫生，你我携手同行

24、精神卫生一小步，健康人生一大步

24、关注精神卫生，倡导健康人生

26、牵手心理健康，相约幸福生活

27、精神健康用爱担当

28、精神卫生关系大,关注惠及千万家

29、打开心窗，畅享阳光

30、呵护美丽心灵，拥抱健康人生

31、倡导心理保健，共筑精神乐园



32、抚平心灵创伤，重享美丽人生

33、关爱精神疾病患者，共创和谐厦门

34、用“心”呵护心的健康

35、消除歧视，增进和谐，共享健康

36、心理沟通(疏导)多一分，健康保障多十分

37、健康精神卫生，幸福精彩人生

38、精神健康共促进,消除歧视是关键

39、搞好精神卫生提高幸福指数

40、心理危机早干预，精神卫生共呵护

41、搞好精神卫生工作全社会义不容辞的责任

42、关爱精神卫生，健康生活加分

43、心连心的沟通手牵手的关爱

世界卫生日宣传活动总结篇九

1.改善人居环境，建设美好家园!

2.养成良好的卫生习惯，创造整洁的生活环境。

3.讲究卫生，消灭四害。

4.提高人民健康水平



5.大搞环境卫生整治，清除“四害”孳生场所!

6.坚持经常性除四害工作，努力提高群众生活环境质量。

7.提高生活质量

8.迅速掀起春季爱国卫生运动高潮

9.全民动员，广泛深入地开展爱国卫生运动

10.动员起来，讲究卫生，减少疾病，提高健康水平!

11.人人爱护环境卫生，个个参与环境整治!

12.树立健康意识

13.改善环境卫生，享受健康人生!

14.开展爱国卫生运动

15.积极行动起来


