
五四青年党史心得 中国青年五四奖章学
习心得体会(通用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

五四青年党史心得篇一

每当五四青年节来临之际，共青团中央和全国青联在网上公
示了第27届“中国青年五四奖章”荣誉称号的个人与集体名
单，向全社会征求获奖者名单建议和意见，以示公平公正。

“中国青年五四奖章”旨在表彰当代青年中的优秀典型和模
范标杆，五四奖章青年代表们无愧于奋斗的青春年华，更是
用行动诠释了青春的活力无限，以拼搏诠释了青春的魅力所
在，展现出来的就是新时代中国青年该有的青春面貌和精神
状态。五四奖章青年代表们是当代广大青年人的榜样，他们
的精神力量激励着青年人坚定勇敢地向前奔跑，我们要主动
积极地向先进典型思贤看齐，向模范标杆致敬学习，做新时
代向上向善的新青年。

光阴似箭，日月如梭，一百多年前震惊中外世界的五四爱国
青年运动拉开帷幕，广大爱国青年志士于国家危难之际、民
族存亡之间，用一颗颗报国赤诚之心勇开时代先河，用文字
唤起了当时中华民族儿女们的思想觉醒和信仰。一百多年后
的今天，一代又一代的中国青年们在党的坚强领导下，创造
了先辈们所期待和希望着的可爱之中国，建造这个伟大又可
爱之青春中国的党正迎来她的百年华诞。一百年对于国家与
政党来说，恰似风华正茂;而对于青年个人而言，还有很长的
时间去拼搏奋斗。



青年强则国家强，青年兴则国家兴。广大青年们要以“为国
家谋富强、为党谋发展、为人民谋幸福”为己任，让大好的
青春年华在为国家、为党、为人民的付出和奉献中绽放最耀
眼的光芒。坚定理想信念是社会主义接班人和建设者最基本
的条件，当代青年们要自觉做中国梦和共产主义远大理想的
信仰者和实践者。理想信念不是一句口头空话，更不是虚无
缥缈的幻想，梦想需要我们脚踏实地、努力奋斗去接近，最
终实现伟大的梦想。所以新时代新青年要不断加强学习，强
化精神上的进步和力量，也要孜孜不倦学习新技能，提升个
人应对各项挑战和危机的本领，把个人远大理想抱负融入到
时代大发展中去，并为之付诸实际行动，以初生牛犊不怕虎
的勇敢劲头到祖国最艰苦最需要的地方去锻炼，并且干出一
番大事业。

穷且益坚，不坠青云之志。不要在大好的青春年华里选择安
逸度日，我们要让青春在磨砺中闪光，在祖国最需要的地方
做贡献。青年一代有理想、愿担当、懂奉献，这个国家才会
强大，这个民族才会壮大、这个家庭才会幸福、这个青年才
会成功。每一个当代新青年都应弘扬传承五四精神，胸怀大
志，坚定信念，树立目标，立志成为国家的栋梁之才， _添
砖加瓦，为实现中华民族伟大复兴提供重要支撑力量。

五四青年党史心得篇二

时代中国青年的使命，就是坚持中国共产党领导，同人民一
道，为实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族伟大复
兴的中国梦而奋斗。讲话肯定了五四运动的重要意义，明确
了新时代赋予青年的历史使命，在广大青年中引发强烈共鸣
和热烈反响。

新时代青年须有时代感，在时代中立鸿鹄之志

“到人民群众中去，到新时代新天地中去”总书记为新时代
青年指出了方向，提供了指引。广大青年须融入人民，融入



时代，呼吸时代气息，契合时代节拍，融汇时代梦想，开创
时代气象。牢牢把握时代，树立远大理想，树立对马克思主
义的信仰、对中国特色社会主义的信念、对中华民族伟大复
兴中国梦的信心，努力将小我融入时代的大我，将个人梦与
中国梦结合，在更广阔的天地中有所作为。

同时，青年当永怀爱国之情，永存忧国忧民之心，这是新时
代的题中之义。总书记在纪念五四运动100周年大会上讲
到：“对新时代中国青年来说，热爱祖国是立身之本、成才
之基。”爱国爱民，就要甘于奉献，到祖国最需要的地方，
到人民最需要的地方，奉献青春，挥洒汗水，在祖国的广阔
腹地和人民的坚实土壤中茁壮成长。

新时代青年须有使命感，在担当中成参天大树

“没有人会恩赐给我们一个光明的中国”“一代人有一代人
的长征，一代人有一代人的担当”总书记点明了新时代青年
的使命担当，即“让人生在实现中国梦的奋进追逐中展现出
勇敢奔跑的英姿，努力成为德智体美劳全面发展的社会主义
建设者和接班人!”

实现中华民族伟大复兴的中国梦是亿万的青年使命，是党，
是祖国，是时代赋予的光荣使命。新时代青年当敢于担大任，
勇于负重托，勇立时代潮头，争做时代先锋。青年在完成使
命的过程中，要有初生牛犊不怕虎的精神，勇于尝试，勇于
开拓，万万不可逃避，不可推辞，面对挫折，不消极，不气
馁，把吃亏当作锻炼，把困难当作考验，在负重中，在担当
中撑起一片天空，成就一番事业。

五四青年党史心得篇三

三月，疫情渐渐得到控制，我们的生活秩序也慢慢恢复。看
到这样的结果，人们会不禁想到奋战在一线的白衣天使，但
不仅仅是她们，我们也为此尽了一份力。



春节的晚上，家人意识到了疫情的严重，所以整个春节都足
不出户。正月初六上午，我们开车回到了沈阳。街道一片寂
寥，没有了往日的车水马龙。

到家后，母亲便接到了小区便利店的电话。原来便利店的口
罩已经卖光，可还是有很多人在便利店的微信群里索要口罩，
消毒水。母亲有个日杂店，还有些许存货。便利店老板在最
后时刻还跟母亲确定要不要抬高价格，母亲毫不犹豫的拒绝
了。于是，母亲和父亲便将店中的口罩和消毒水运到便利店，
并立下了规定：每人最多买两份，已经上班的可以多买一份。
两天过去了，口罩已售罄的便利店变得清净，可是母亲的手
机却响个不停，不断有人发来感谢的文字。看着电视里赞颂
白衣天使的新闻，这一刻我突然觉得，天使，不一定都穿白
衣!

周日的早晨，楼道里不断的传来琐碎的脚步声，这声音越来
越清晰。到我家这一层时，我好奇的用猫眼看了看，是几个
身着蓝色制服的人，他们在楼道内喷洒消毒水。这时，有个
人走过来敲门，我戴上口罩打开门，他却挡着门，没有将门
开大，而是在门外嘱咐我一定要仔细听防疫广播，用过的口
罩要包好扔到固定垃圾回收箱，说完关上门便走开了。后来
我又听到敲门声依次在整栋楼内响起。外出的时候，楼下确
实多了一个贴着“废弃口罩专用箱”的垃圾桶。很多身穿蓝
色制服的工作人员，他们在小区附近的店铺中帮忙消杀。这
些平凡的劳动者在默默无闻的做着危险的工作，坚守着自己
的岗位。虽然身着蓝色衣服，但他们同样是天使，蓝色的天
使!

三月中旬，小区里的人渐渐多了，每个人都戴着口罩进出;门
口的保安仔细的检查着进出的业主的体温情况;便利店、药房
等消费场所门口都贴着“请戴好口罩进店”的提醒字条;饭店
也允许开门营业了，但是都不约而同地制定了“只准打包，
不可堂食”的规定。其实在这次疫情战斗中，每个人都做着
自己力所能及的事，虽然没有前线医生们的伟大，但这些努



力汇聚一起却是参天大树!这也是最终打赢这场战役，渡过难
关的重要力量!

没错，我们不着白衣，但可以成为天使!

五四青年党史心得篇四

青春是一把钥匙，开启了丰富多彩的生活;青春是一盏明灯，
照亮了清楚的旅途;青春是一丝泉水让处于青春期的我们滋润
每一寸土地!-----题记

5月4日是青年节!他承载着许多人的快乐，但也代表了我们的
成长。青春的生活丰富多彩，而且具有强大的感染力。我认
为青春是快乐的、无瑕的!因为它让我们明白了许多事情和意
义。

我们要专心致志，刻苦学习。叔本华曾说过：“上帝给我们
一双肩膀，就是教你来挑担子的。”只有挑起这些担子加油
努力，我们的人生才会更精彩。

接下来向大家分享几个懂得担当的事例。

杂交水稻之父袁隆平，他为我国的科技事业做出了很大的贡
献，他发明了有土栽培、无土栽培。在电视上我能看到袁隆
平爷爷在努力的工作，有一次他参加的一个节目。主持人问
袁隆平爷爷：“您为什么为祖国做这么大的贡献?”袁隆平爷
爷笑了笑说因为我爱我的中华。

他是一个人民教师，普通而又伟大。一天他一如既往的在班
级里讲课，正讲的高潮的时候，突然感到强烈的震动。他察
觉不妙，赶紧将学生们疏散出去，这时已经来不及了，还有
几名学生，他大喊：“快躲到桌子底下。”这名老师用他宽
厚的臂膀挡住了地震。几天后，消防队员赶来，他已经牺牲
了。



少年志，则国志。少年强，则国强。少年拼搏，则国拼搏”。
作为新时代的青少年，我们更应该为中华崛起而读书。人生
短短几十年，也许在有限的时间内能活出不一样的人生，我
的人生格言就是：国家有望，少年担当。

五四青年党史心得篇五

书记说过，“青年是整个社会力量中最积极、最有生气的力
量，国家的希望在青年，民族的未来在青年。”新时代新征
程，青年人朝气蓬勃，是全社会最富有活力、最具有创造性
的群体。“少年富，则国富;少年强;则国强”，历史充分证
明，青年始终是我们社会中最积极、最活跃、最有生气和活
力的一支力量，我们事业所取得的任何成就，都是与青年人
的努力奋斗分不开的。我辈青年作为时代的先锋，肩负着历
史的重任，承载着党和人民的深切厚望。更需要继承弘
扬“五四精神”，在党的领导下勇做走在时代前列的奋进者、
开拓者、奉献者，以执着的信念、优良的品德、丰富的知识、
过硬的本领，传好我们这一代的接力棒，同全国各族人民一
道，担负起历史重任，让五四精神放射出更加夺目的时代光
芒，为中国梦汇聚起强大的青春力量。

五四精神薪火相传，历久弥新;青年一代重任在肩，前程似锦。

102年前，在中华民族生死存亡的紧要关头，一群热血青年走
上北京街头，高举科学和民主的旗帜，高喊“外争国权，内
惩国贼”，喊出了中华民族渴望独立自强的梦想，掀起了一
场波澜壮阔的爱国主义运动，铸就了“爱国、进步、民主、
科学”光彩照人的五四精神。这场伟大的思想解放运动和新
文化运动激活了一个时代，激活了一个民族，树立起了一座
中国近代史上的永恒丰碑。

岁月如流，百年飞逝而过，一代又一代的有志青年在中国共
产党的领导下，心系民族命运，心系国家发展，心系人民福
祉，用青春和热血，书写了中国青年运动的壮丽篇章。如今



中国已不是那个积贫积弱、饱受屈辱的旧中国，正在由站起
来向强起来转变，中华民族伟大复兴的中国梦近在咫尺。

新时代青年应该立鸿鹄之志，展骐骥之跃，青年当系好人生
第一粒扣。红日初升，其道大光;河出伏流，一泻汪洋。青春
只有一次，谁也不应做青春的看客。中共一大召开时的13名
代表平均只有28岁，而这支年轻的队伍却在风雨中迅速成长
为中国人民和中华民族的主心骨。黎巴嫩的诗人纪伯伦说过，
不要因为走的太远，而忘记了当初为什么出发。青年人更要扣
“正”人生的第一粒扣，筑牢信仰之基，补足精神之钙，把
稳思想之舵，走好人生的“每一步”。

新时代青年应该读有字之书，读无字之书，青年当在知行合
一中担当作为。在很大程度上，人类精神文明的成功是以书
籍的形式保存下来的，读有字之书，正是将这些成果据为己
有的过程;而另一部分，则需青年们在火热的实践锻炼和真刀
真枪的摔打中获得。青年人要紧密结合新时代新实践，紧密
结合思想和工作实际，多思多想、学深悟透，读懂有字之书，
更要读通无字书，做起而行之的行动者、不做坐而论道的清
谈客，当攻坚克难的奋斗者、不当怕见风雨的泥菩萨。

新时代青年应该以奋斗之笔，绘青春之梦，青年人的现在是
用来奋斗的。时间之河川流不息，复兴路上风华正茂。前行
之路从来不会一帆风顺，也许充满荆棘、也许布满坎坷。今
日的青年人，既要学新时代的守岛人王继才耐住寂寞守住清
贫，亦要学时代楷模钟杨为理想和事业献出一生。中华民族
伟大复兴，绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实现的，我们要
从挫折中不断奋起、永不气馁，以奋斗的姿态，接过历史的
接力棒，以青春之我、奋斗之我建功立业。


