
2023年法律在我心中演讲稿很好背(实
用5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，
希望对大家能够有所帮助。

法律在我心中演讲稿很好背篇一

大家好!

今天我演讲的题目是《精彩人生路，法治伴我行》。

梦想，是一对翅膀;梦想是一种前进的力量，是通向未来的桥
梁。但梦想也需要法律的约束，才会多彩多姿。那么在追求
梦想的路上该如何与法同行呢?有人可能会说：你多虑了，我
们还是未成年人，只要不杀人不放火，法律就不会约束我们。
我说：不!法律离我们很近。法律在我们的一生中是维护自己
权利的武器，同时又是规范自己行为的社会准则。

同学们，当你头脑发热，准备行动时，想一想自己的行为是
否触犯了法律;当你受到不良行为侵犯时，能否运用法律武器
保护自己。但在我们的身边，有一小部分人却根本没有这种
意识，如：大坪小学二年级学生刘颖用扎头发的橡皮筋做了
一副弹弓。一天课间休息时，他用弹弓上的橡皮夹住小石子，
对着不远处的一个矿泉水瓶不停地射击。刘颖在射击时，射
出的小石子竟击中一个同学的右眼。这个同学受伤后，在医
院住院治疗26天，花医疗费2万多元。经鉴定，构成七级伤残，
法院判决被告刘颖父母承担主要责任。另外，在20xx年12月，
扬州市区接连发生多起中小学校被盗案件，很快，两名犯罪
嫌疑人被抓获归案。经查明，系列校园失窃案属于团伙所为，



他们成员一共6人，其中一名22岁男青年是组织者，另外5人
均是未成年人，据交代，这伙人一周时间共偷了8所学校。这
些事例多么令人震惊啊!

各位同学想必有过下面这样的经历：顶撞父母师长，会和自
己的同学好朋友突然闹别扭，看问题片面，这正说明我们的
性格、情绪极不稳定、极不成熟，我们现在可以在良好的教
育下走上品学兼优、健康向上的道路，也可能在不良的环境
影响下走上犯罪的道路。因此我们现在如果多学一点法律知
识，懂得什么行为是违法的，什么行为是合法的，就能够及
时调整自己的行为，养成遵纪守法的习惯。在此，我倡议，
我们每个同学都应该认真学好学校开设的思想政治课，从遵
守校规校纪和理解父母师长做起，从生活的经验教训中悟出
实实在在的道理和做人的理想价值。

常言道：“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国
强。”我们是国家的希望、是民族的未来，只有遵循法律，
学法守法，才能在追梦的路上走得更远，才能撑起祖国的大
厦，使它更加繁荣富强!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

法律在我心中演讲稿很好背篇二

大家好！

谈到法律，我想大家都不会陌生，或多或少的对它都有一定
的了解。21世纪是一个法制社会，所以我们一定要了解法律
的重要性。同学们，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，
现在小小的放松很可能会酿成将来一次大的失足。我们现在
只有从一名合格的小学生做起，当我们走出校园，融入社会
这个大集体后，才能真正成为一名知法、懂法、守法的好公
民。法律在我们的一生中是维护自己权利的武器，同时又是
规范自己行为的社会准则。同学们，当你头脑发热，准备行



动时，想一想自己的行为是否触犯了法律；当你受到不良行
为侵犯时，能否运用法律武器保护自己。作为新时代的青少
年应该争取做到学法、懂法、守法、用法以及用法律武器保
护自己。

但在我们的身边，有一小部分人却根本没有这种意识，所以
我们看到有人会随手拿走同学的笔、乱扔同学的橡皮、给同
学乱起污辱性绰号、为一点点小事动手动脚；有些同学上课
不认真听讲、不完成规定的学习任务、不尊重老师；更有甚
者，有些同学张口闭嘴都是脏话，无故旷课，进网吧，玩游
戏，还故意破坏公物等等，这些行为都是违纪甚至是违法的。
“没有规矩，不成方圆”，作为一个小学生，我们不仅有责
任和义务提升自己的道德观念，养成遵纪、守法的意识和好
习惯，更应懂得以法律来规范自己的思想，用规矩来约束自
己的行为，关注自己的一言一行，做一个遵规守纪的好公民！
从现在开始自觉遵守各种规章制度，这是和谐校园的保障。
我们要自觉遵守学校的升旗制度、两操、集会制度、进出校
门制度、请假制度、严格遵守《小学生日常行为规范》、
《小学生守则》等。也要学习法律常识，增强安全意识。使
自己安心学习、安静学习。

我们在学校里学习、生活和工作，和谐的校园能使我们精神
振奋，人际之间具有极强的亲和力，心情舒畅，提高学习、
工作的效率。让我们携起手，用和谐凝聚人心，用和谐团结
力量，用和谐孕育希望——在和谐中，体验共同成长！

同学们，我们不能也不允许那些不良行为伤害我们美丽的校
园、伤害我们幼嫩的心灵，让我们团结起来，帮助那些已有
不良行为的同学，人人树立“遵纪守法为荣，违法乱纪为
耻”的观念，为创造和谐的同学关系、和谐的师生关系、和
谐的校园而共同努力！



法律在我心中演讲稿很好背篇三

大家好！

今天我演讲的题目是“法律伴我行，人生天地宽”。同学们，
法律是一双手，推开封锁在心里的窗；法律是一扇窗，窗外
事美好的天空，法律史一片天空，他孕育这无数纯洁的心灵。
可法律对于我们青少年而言，更是一片妖娆的迷雾，有时违
反法律的我们却毫不知情。那些犯罪的人为什么犯罪，罪在
哪里都不知道，这就是法律意识太浅的后果。二十一世纪是
一个法治社会，所以我们一定要了解法律的重要性。同学们，
“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”。现在小小的放纵很
有可能酿成一次大的失足。我们作为青少年，我们首先要知
法、懂法、守法，当然还要护法。当我们走出校园，融入社
会这个大集体后，才会成为一名遵规守纪的公民，为自己的
人生道路撑上一把健康的雨伞。

法律在我们的人生中是维护自己权利的武器，同时又是规范
自己行为的社会准则，在我们日常生活中处处离不开法律。
对于我们青少年来说，不需要向执法人员做一些大事，我们
要从一点一滴做起。在放学回家时，不在游戏机房逗留；在
红灯面前我们停一停脚步，在道路两旁我弯腰捡起废纸；在
小区里，我们不大吼大叫影响他人休息等等。其实，在很多
时候，法律和道德都是息息相关的，如果我们每个人都做到
的话，那么我们的社会就会变得更美一些。同学们，当你头
脑发热准备行动时，想一想自己的哦行为是否触犯了法律，
当你受到不良行为侵犯时，能否运用法律武器保护自己。中
国有句古话叫做“没有规矩不成方圆”也就是说无论做什么
事都要有规矩，否则什么事也做不成，国家、社会来说规矩
就是法律。

邓小平爷爷曾经说过这样一句话，万事开头难，任何事情都
要遭平常做起，从小养成好习惯。是的，现在的青少年由于
家长的溺爱，在学校无视校规校纪，比如说打架、骂人，还



有的同学吸烟、喝酒甚至是拿管制工具打群架，但终究还是
逃不过校规校纪的五指山，得到了自己应有的惩罚。其实，
学校的严格制度也是一种法，在我们的身边有一小部分人根
本没有这种意识，所以我们经常会看到与人会随手拿走同学
的笔，乱扔同学的橡皮，给同学乱起侮辱性绰号，为一点点
小事动手动脚，正所谓“小时偷针，大时偷金”。如果我们
不从根本抓起，就等于为我们铺上课一条走向犯罪道路的地
毯，这样我们的光明就会毁于一旦了。所以，我们一定要要
从现在养成良好的习惯，高尚的品质，为我们的父母、学校、
国家争口气，添一道光彩，不要白白辜负他们的期望和付出
啊！作为一名青少年，我们不仅有责任和义务提升自己的道
德观念，养成遵纪守法的意识和好习惯，更应懂得依法规范
自己的思想，用规矩来约束自己的行为，关注自己的一言一
行，做一个遵纪守法的好公民，学习法律常识，增强安全意
识，使自己安心学习，快乐生活，我们在学校里学习、生活
和工作，和谐的校园能使我们精神振奋，人际之间具有极强
的亲和力，心情舒畅，提高学习工作的效率。让我们携起手
用和谐凝聚人心，用和谐团结力量，用和谐孕育希望，在和
谐中体验共同成长，同学们，我们不能，也不允许那些不良
行为伤害我们美丽校园，伤害我们幼小心灵，让我们团结起
来帮助那些已经有不良习惯的同学，希望你们今后能以身作
则，刻苦努力，在自己的人生道路上画上一道绚丽的彩虹，
人人树立“遵纪守法为荣，违法乱纪为耻”的观念，让我们
在法律宽阔的胸怀下茁壮成长，让有限的生命发挥无限的价
值，让我们的人生更加精彩！

法律在我心中演讲稿很好背篇四

每个公民都应该学习社会主义法律知识。有人认为学法是一
件无所谓有也无所谓无的事。其实，这种观念是不正确的。

当今我们的家庭生活，学校生活，以及社会生活的方方面面
都离不开法。我们身边的学多问题都要依法解决。所以，一
个合格的公民必须是一个知法，懂法，且要守法的公民。要



有法制观念，要懂法律知识。要养成依法办事的习惯。

对于中国这个有名的法制社会，大家都不会陌生。可是大家
知道吗？中国的法律是多么的井井有条。无论是在生活中，
学习中，还是在工作中，人们都依法规范自己的行为。所以，
中国的经济处于领先地位。人们的文化素质也很高。可见，
法律是多么的重要！

知法，守法是青少年学生健康成长的需要。我们青少年是祖
国的未来，人民的希望。祖国和人民盼望我们健康成长，成
为有理想，有道德，有文化，有纪律的社会主义事业建设者
和接班人。为了不辜负党和人民的期望，我们青少年学生不
仅要有坚定正确的政治方向，高尚的道德情操和现代科学文
化知识，而且要有法律知识和守法观念，懂得合法与非法，
违法与犯罪等道理，自觉依法办事。这样才能抵制各种不良
影响，促进自己健康成长。否则，就会成为法盲，就会自觉
的或不自觉的做出损害国家，社会和人民利益的事情。使自
己陷入歧途，甚至走上犯罪道路。

如果社会成员不懂法，不守法，大家都随心所欲，为所欲为。
那社会就会陷入极端混乱之中。那样社会就无法存在和平发
展。人们就无法生活，学习和工作，人民的生命，财产和各
种权利就无法得到保护。因此，知法、守法是我们每个公民
应尽的义务。

为了祖国的明天，也为了我们自己，去学法、了解法，让我
们每一个人都做一个知法守法的合格公民吧！

法律在我心中演讲稿很好背篇五

同学们，当文明学生，做守法公民，接受健康的思想道德观
念，并时刻以法律为准绳，规范自己的言行，监督自己的行
为，严格要求自己，使自己健康成长。这是我们在社会生活
中能幸福生活的前提。



同学们，我们虽然掌握了一定的生活常识，有了一定的独立
意识，普遍希望得到他人的支持，理解，尊重和赞扬。以体
现自我的价值。但我们的年龄特点又决定了我们现阶段的幼
稚，不成熟。可能做出一些不该做的事情，甚至因为法律意
识的淡薄，从而导致一些违法犯罪现象的发生。

有些现象在我们身边也曾发生过，比如：有的同学在我们学
校上学的时候，不遵守纪律，不听从老师的教育;有的同学爱
占别人的小便宜，有的甚至小偷不摸，小到几块钱，大到几
百块、手机等等;在和他人相处的时候有的同学不知道尊重他
人，胡乱传播他人的隐私甚至有的造谣污蔑别人;还有的同学
很冲动，为了一点小事，大打出手，给别人的身心造成了伤
害。

更有甚者，还有一些同学与社会上的一些不良人员交往密切，
时常出入网吧、电子游戏厅、酒吧、ktv等场所，这对青少年
的成长极为不利，不知道有多少人因此而荒废学业，甚至走
上了犯罪的道路。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”如
果我们从小没有积极向上的心态，没有学习和了解法律法规，
对自己的言行不能严格要求，将来就有可能因为无知而付出
惨重的代价。

在此向大家提出几点建议，希望对大家有用：

1、养成良好的行为习惯，认真履行学生的一日常规，用校纪
校规约束自己的行为，做到严格遵守。因为遵守纪律是遵守
法律的最基础的环节。

2、履行的法律义务和责任，自己所拥有的权利，自己应明确
地知道，什么可以做，什么不可以做，要学会对自己行为的
控制，增强法制意识。树立自尊、自律、自强意识，增强辨
别是非和自我保护能力。对《宪法》、《刑法》、《未成年
人保护法》、《预防未成年人犯罪法》、《社会治安管理处
罚法》、《交通安全法规》、《禁毒法》、《反家庭暴力法》



等要有一定的了解。

3、胸怀宽阔

因小事激化同学矛盾，双方要退让一步，积极化解矛盾，双
方应该冷静地处理，而不能说一些刺激性的话语、做一些挑
逗性的动作而激化矛盾，更不应该大打出手，造成严重的违
纪现象。如果盲目冲动约请校外人员，性质会发生更严重的
变化，将会受到学校的严肃处理，直至法律的严惩。

同学们让我们携起手来，认真学习、严格遵守各项法律、法
规，自觉抵制各种不良现象，一起学法、知法、守法。用我
们美好的心灵去净化身边的丑恶，用我们灵巧的双手共建文
明、和谐的美丽校园。


