
我的成长感悟四年级 我的成长故事四年级
(实用5篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。那么你知道心得感悟如何写
吗？下面小编给大家带来关于学习心得感悟范文，希望会对
大家的工作与学习有所帮助。

我的成长感悟四年级篇一

我，稍微有点黑的肌肤加上嘿嘿眼珠，不会题目时，眼珠还
骨碌碌地转着。我现在给大家说一说我成长的故事吧!

记得三年级第一学期时，我在早晨的一节数学课中忘记带做
联系的书本。忽然感觉到脸在不停地“发烧”，同学问我怎
么了，。我有点沮丧地说：“我忘记带联系书了怎么办?”我
心里还想：“怎么办?怎么办?我该怎么办?要被老师骂的!”
说时迟，那时快。同学反过来冷冷地说：“怎么办?鸡蛋拌凉
拌，好吃又好拌啊!哈哈!!”我心里着急得很。那位同学立刻
把这件事告诉了老师。果然不出我所料，老师的确喊了一句：
“快回家去拿练习本来!”我心里象被刀割了一样难受极了。
连忙跑回家拿练习书去了。

一到校园里，上课铃便迅速地“叫”了一下，像是欣慰我被
老师骂而嘲笑我;上楼梯时，其他班的同学在笑，好象嘲笑我
记性不好;到走廊时，我摔了一跤，好象命运也在嘲笑我像个
笨蛋……总之，一切的事物好象都在嘲笑我。

当我回到教室，老师说：“下次不要这样了，听到了吗?这样
会影响学习的!”我连忙点头，还以为老师要责骂我呢!

哎!这件事真是我这学期以来最让我难堪的事啊!我发誓。我
再也不会忘记带东西了!



我的成长感悟四年级篇二

在记忆的海洋里，有许许多多的贝壳，它们记载着我从小到
大经历的事情，有的可笑，有的令人伤心，有的令人难忘，
今天，就让我捡起其中的一个，与你分享我的成长故事。

小时候我爱吃糖，特别是水果糖，五颜六色各种形状的。喜
爱极了。

又一次，叔叔从超市里购物回来，我立即跑到叔叔面前，翻
起购物袋，看到好几颗“水果糖”圆溜溜的，红艳艳的，让
人垂涎欲滴。我说：“这个可以吃吗?”叔叔说：“可以吃的，
很好吃的。”于是我拿了几个吃了起来，刚吃第一口，顿时
我觉得辣味直冲我的喉咙、鼻子里，呛得我连打好几个喷嚏，
辣得我直吐舌头，一直大叫：“水、水、水。”这时在一旁
哈哈大笑的叔叔说：“这是辣椒，谁让你这么馋?”

我连忙去冰箱拿冰水，一口气，我喝了好几杯。可是还不解
辣，我只好趴在窗口，像小狗似的把舌头伸出来让凉风吹呀
吹呀……爸爸妈妈回来了，看见我这个样子都笑了。“谁让
你嘴馋的?”瞧，这就是你嘴馋的结果。

我的成长感悟四年级篇三

四岁的一天，我在一家玩具店看中了一个玩具，便要把它买
回去。过了一会儿，小玩具不知怎么坏掉了，我修了半天，
都没有修好。我有点不耐烦了，抓起玩具就往地上扔，还踩
了几脚。妈妈闻声赶来，询问到底发生了什么。我愤怒地指
着玩具说：“它坏了，我修不好它!”妈妈捡起快被我踩烂的
玩具说：“遇到这种事为什么不喊妈妈呢?它……”听着妈妈
的语气，我觉得她是在批评我，更让我生气了。推开妈妈，
又大声哭号起来。

我小时候那么任性，调皮，却没想到来了一百八十度大转变。



我渐渐长大了，妈妈却越来越老，她娇嫩的双手已不再漂亮，
几条皱纹也悄悄爬上了她的脸蛋。

一天晚上，妈妈正准备洗脚，我想：以前都是妈妈帮我洗脚，
我为何不帮妈妈洗一次脚呢?于是我第一次帮妈妈洗了脚。我
的动作非常笨拙，弄得满地都是水……虽然水花四溅，可妈
妈心里却无比的兴奋，高兴。因为我长大了!

我长大了!还有许多有趣的事会伴我在成长的路上一起长大，
成熟!

我的成长感悟四年级篇四

大家好，我叫乔冰露，我来自孟州，现在在郑州惠济区的老
鸦陈中心小学。我小时候很想骑马，但又很害怕骑马。我怕
马把我从它的背上甩下来；想骑马是因为看见电视上的人骑
马很爽。但是，我现在不怕了。

有一次，妈妈带着我去森林公园玩，我们走着走着就看到了
一个马场。然后，妈妈问我：“你想骑马吗？”我回
答：“我想，但是又害怕。”妈妈说既然我想骑，就让我试
试吧！

妈妈给了钱，我坐上了马。当时我坐马背坐歪了，驯马员让
我坐正，我不敢坐到那里都不敢动。直到我听了驯马的一句
话时才坐正了。驯马员说：“你坐歪了，它就更容易把你给
甩下来了”我就赶紧坐正了。这时我手里有一跟鞭子，我很
想打一下马的脖子。我想这马应该不会跑的太快。我就打了
一下，它真的没跑非常快。10元，骑着马跑了一圈，我们就
走了。

这次我才知道，原来骑马也是很好的享受啊！



我的成长感悟四年级篇五

窗外的小树长高了，我也长大了，不仅是我，也不仅是你，
我们的学校，我们的祖国，我们的世界，我们身边的一切，
每天都发生着变化。

猛一回眸，我们在这个学校里生活和学习了三年。还记得三
年前的那个金秋吧！当我们第一次跨进中学的大门时，怀揣
着满满的激动、紧张和憧憬。三年的时光里，我们欢呼，我
们歌唱，我们跋涉，我们并肩作战。那难忘的一幕幕就犹如
昨天。三年后的我们，在这个生机盎然的初夏时节，我们即
将面临人生的又一次抉择，就让我们一起回首走过的成长历
程吧！

光阴似箭，日月如梭，匆匆的我们又来到初三，印象中的初
三是深刻的，在这段时光里我们成熟了很多。乏累的体育，
枯燥的学习让我们每天都过得充实。或喜或悲，或恼或忧；
一路欢歌笑语，一路风雨相伴。

三年期间有多少由水到云升腾的快乐，又有多少由云到雨坠
落的惆怅！记忆的闸门打开，往事涌现，我们的心情激动万
分。初中生活即将画上一个句号，无论完满与否，我们都会
将这份记忆永远的珍藏。让我们满怀理想与憧憬，踏上新的
旅程！
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