
最新贤爱少年演讲稿三分钟(实用5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该
怎么写演讲稿呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模
板范文，希望对大家能够有所帮助。

贤爱少年演讲稿三分钟篇一

大家好！

我是6.2班的（ ），今天我为大家演讲的题目是《牵手美德，
做孝心少年》。

中华民族在几千年的文明进程中，创造了光辉灿烂的传统文
化，形成了代代传承的传统美德。

中国有句古话：百善孝为先。意思是：孝敬父母是人的第一
美德。几千年来，这一美德陶冶了不少杰出人物，熏陶着世
世代代的华夏子孙，他们的故事被载入史册，至今流传。

古有“香九龄，能温席”的故事。讲的是一个9岁的小孩，名
叫黄香，家里生活很艰苦。在寒冷的冬夜，为了不让操劳一
天的父亲睡觉时感到冰冷，他总要先到父亲的房间铺好被子，
然后用自己的身体去温暖父亲的被窝，也用自己的孝敬之心，
温暖了父亲的心。由此得到人们的称赞“温席的黄香，天下
无双”。

苦再累，她的脸上却时常保持着微笑……

逆境中的孩子早当家！他们虽然年幼，却懂得体贴，懂得孝
顺，懂得分担，他们就是孝亲敬长的好榜样。



如今的我们成为幸福的一代，沐浴着家庭的温暖，享受着父
母的关爱。我们的父母在外辛苦打拼，为改变家庭经济，提
高生活质量，他们任劳任怨；我们的父母在家细心照顾，为
了孩子健康成长，操碎了心，他们无怨无悔。

同学们，面对父母、长辈为我们所做的一切，我们以为这一
切都是理所应当。有的甚至不以为然，许多案例反映出：当
下的青少年不理解父母的苦心，不在乎父母的感受，不认同
父母的教诲，性格叛逆的有，离家出走的有，甚至以极端方
式结束生命的也有?? 父母把心都操碎了，我们却把他们的心
伤透了。这些表现表明我们正在丧失中华民族的传统美德。

同学们，传承美德，孝亲敬长，我们有义不容辞的责任。学
会照顾自己，减少父母不必要的担心；学会料理家务，减轻
父母繁重的担子；学会关心长辈，送一句问候、递一杯热茶，
揉揉肩、捶捶背，细微的举动足以让他们感到无比欣慰。告
别刁蛮和任性，远离危险和伤害，不让父母因我们而烦恼、
担心和难过。这就是对父母最大的孝顺。

“谁言寸草心？报得三春晖”。让我们用寸草之心，孝敬、
回报我们的父辈，让我们一起携手，相伴美德，争做孝心少
年！

我的演讲结束，谢谢大家！

贤爱少年演讲稿三分钟篇二

大家好!我是来自二年级一班的同学张方圆。快乐的小学生活
不知不觉已经过了两年，这两年里，在二校老师的辛勤教诲
中，我一直努力、踏实地做好每一件事，由一个不懂事
的“小不点儿” 成长为一名品学兼优、兴趣广泛、有着强烈
求知欲的小小少年。

在课堂上，我是一只辛勤忙碌的小蜜蜂。如饥似渴地接受老



师讲解的知识和做人的哲理，老师讲到哪里，我就思考到哪
里，问到哪里，记到哪里，思路一直跟着老师走。老师曾给
我这样的评价：勤于动脑，乐于探索，是一名喜欢钻研
的“小博士”。

在考场上，我是一只奋勇争先的领头羊。学校抽考和期中考
试的单科成绩曾经多次坐上全级部的“头把交椅”，总成绩
也一直名列前茅，在赞扬喝彩声中，只有我自己知道我付出
了多少汗水和泪水;更使我深深懂得：要想取得一定的成绩，
首先要战胜自己。这里，不妨透露一下我总结的“考试秘
方”：审题要仔细，下笔要慎重，速度要适当，检查不能忘。

在班级上，我是一名尽职尽责的班长。积极维护班级秩序,
脏活累活抢着干，耐心为同学讲解难题，鼓励学习上遇到挫
折的同学......各项任务我都做得象模象样，在我的一张奖
状上，老师这样鼓励道：关心集体，热爱劳动，团结同学，
是老师喜欢的“小帮手”，是同学喜欢的“小老师”。

在课外活动上，我能写能拉也会唱。学校写比赛，多次获得
一等奖，手风琴演奏已经学到了三级，一首首中外名曲拉得
分外悠扬。课余时间，我还经常活跃在篮球赛场上......哦，
对啦!在这里也为我的博客做个免费广告：“小张人”的博客。
虽然浏览量不能与偶像周杰伦的博客旗鼓相当，但我一直在
努力，说不定哪天还会和他同台登场。瞧，“六一”文艺汇
演，我就把诡计多端的刁德一演得活灵活现，神采飞
扬……(唱:新四军……)唱的怎么样?请大家给点鼓励吧!

这就是我，一名沐浴在二校阳光雨露下的小小少年。在辛勤
园丁的悉心培育下，我这株小树苗正焕发出勃勃生机，茁壮
成长。

谢谢大家!



贤爱少年演讲稿三分钟篇三

大家好，

“向着胜利勇敢前进，我们是共产主义接班人!”一首世世代
代在我们小学生生活中流传的《少年先锋队队歌》回荡在我
耳边。7月1日是我们党的90岁生日。每当这个时候，我们都
会回忆起我们伟大共产党曾经走过的艰难旅程。老师曾对我
们说过：“人生有三大关荣。少年时加入少先队。青年时加
入共青团。然后就是努力争取加入共产党。”听到这句话的
时候，我当时还很小，并不理解其中的意义所在。

20xx年，我光荣的带上了红领巾。经过申请、老师的审核、
再到隆重仪式的洗礼。我完全的理解了红领巾的重大意义。
红领巾是中国人民用鲜血染红的，它代表着无数英雄的心血，
红领巾是红旗的一角，象征着革命的胜利。我们把红领巾戴
在胸前，它不仅仅是一种荣誉和标志。更重要的是需要我们
每个少先队员从行为上为这个荣誉增光添彩。

今年是我光荣加入少先队的第六年了。回首这短短的几年，
虽然已不再是当年的战争年代，但是各种自然灾害缺席卷而
来。20xx年汶川地震、20xx年玉树地震，给人民生命财产造成
重大损失，天灾无情人有情，在党的领导下，全国人民万众
一心，众志成城，人民子弟兵在第一时间冒死奔赴灾区救灾，
党和国家领导人也亲赴灾区指挥抢险。通过电视，我们看到：
全国人民，捐款捐物，一双双热情的手，一颗颗炽热的心，
纷纷涌向抗震救灾第一线;一批批赈灾物资、一笔笔救灾捐款
载着全国人民的心愿，源源不断的送往灾区，受灾群众眼含
热泪，无限感激的说：“天大地大，没有党的恩情大;千好万
好，没有祖国好……”，所有的这些举动，使我对党又有了
更加深刻的认识，对党的感情也越来越深厚。更加相信在党
的领导下，我们会满怀信心地战胜一个又一个的困难，使我
们的生活越来越好，我们的国家越来越强大，而作为一名少
先队员，在党的关怀下茁壮成长，我们必须珍惜这来之不易



的成长环境。作为一名小学生我们做不了什么，但是作为一
名光荣的少先队员，我们不能忘记自己的责任。记得一次周
末，我们几个队员自发组织利用两天的时间，把大理古城存
在的环境问题做了一次报道。队员们不仅对环境保护好的地
方拍了照片，同时也对环境差的地方拍照并清理干净。然后
把照片交给学校，目的只是为了倡导一次保护环境的行动。

如今，红领巾在我的胸前已经飘扬了六个春秋。它从水深火
热中，从生与死的较量下，从战火纷纷的战场上走向了今天
的辉煌!火红的队旗在高高飘扬，指引着我们前进的方向。鲜
红的红领巾系满理想，载着我们扬帆远航。“少年智则中国
智，少年强则中国强”。我们二十一世纪的少先队员，党的
关怀和温暖时刻照在我们身上，我们要常怀感恩之情，常生
进取之心，从小树立远大理想，坚定跟党走的信念，用我们
不懈的奋斗书写红领巾新篇章。

贤爱少年演讲稿三分钟篇四

在所有座右铭中，最熟悉，最不陌生的一个，就数好好学习，
天天向上了。所谓的天天向上呢!指的也就是每天进步;每月
提高;每年更好。一天比一天有进步。

而少年向上，则必备真善美。

善就是给灾区贫困的家庭捐献一片爱心;善就是帮助别人不求
回报之心;善就是存善心，诚心诚意帮助每一个人;善就是。。
。。。。有一次，我刚出门，便看见一个老爷爷手里拿着一
根长树枝当拐杖用，穿得破破烂烂的，后面有一个五岁多大
的小男孩(应该是五岁多大)，拉了拉爷爷的衣角，说：爷爷，
那个姐姐会不会给我们钱啊?老人不语，向我走来，手里还拿
着一个破烂不堪的碗。小男孩也走过来，亲昵地说道：姐姐，
能不能的我们一些钱啊?我心庝的看着他，把身上的零花钱放
在了那个碗里。虽然只有两元，但起码也是一份帮助吧!小男
孩感激地说了声谢谢，便悄然离去。像我这样的人还有多少



呢?我依稀记得，碗里的钱加起来还不到十元的样子，全是零
零碎碎的角票和几毛硬币。大家常说一方有难，八方支援!。
可那个老爷爷，碗里的钱加起来还不到十元。我想告诉现在
的人们：请不要自私自利，更别想索取更多的钱财，是时候
该把自己手中的东西分他们一点。难道人类是冷血动物吗?没
有一点怜悯之心?真正的穷人能吃到的政府救济很少，(一般
都用在麻将机桌上，现实终是那么现实)所以我们更因该帮助
他们。

美就是在危难时刻挺身而出的勇士身上;美就是待人和善，使
濒临绝境的人重新感到生活的希望;美就是别人做错事时，你
一个宽容的微笑;美就是。。。。。。美是千变万化的。美可
以是外在美，也可以是内在美。但我认为，内在美比外在美
更美，更重要。美，不仅是一种外表，更是一种心态。我们
要处处为他人着想，只有这样，人与人之间才会充满真情，
充满真爱，我们的社会才会变得更加和谐;更加温暖;更加美
好。俗话说鸟美在羽毛，人美在心灵外表美没有用，主要的
是心灵美，外表再美的人，没有一颗正直善良的心，永远也
配不上心灵美三个大字;若你的心，是善良的，单纯地，那么
无论外表是多么的丑陋，你这个人全身上下都是美的。只有
心灵美的人，才是真正美的人。我们该留心那些外表丑陋，
心灵美的英雄，正是因为有他们的存在，我们的地球才会变
得如此多姿多彩。

同学们，为了这个社会;为了我们的祖国;为了我们的家园，
请做一个真善美的好少年!

贤爱少年演讲稿三分钟篇五

大家好！

1、在学校做一个讲文明懂礼仪的好学生。要学会懂礼貌，就
得从学说礼貌用语开始。“您好”。“谢谢”。“对不起”。
“请原谅”等等，相信这些最基本的礼貌用语，会成为老师



同学之问友爱的润滑剂。尊重老师，见面行礼，主动问好，
接受老师教导，与老师交流，勤学奋进，同学之问友好相处，
互相关心，虚心学习别人的长处，不说脏话，不乱扔纸屑，
保持卫生。让我们一起塑造和谐的校园环境。

2、在家里，做一个孝敬父母。尊老爱幼的好孩子。孝敬长辈
是一个人最优秀的品质。我们的父母，为了我们每天都在不
停的忙碌，毫无怨言。而我们应该做些什么回报他们，关心
的话语。()一杯暖暖的茶，这些都是我们孝敬父母，回报父
母美好的道德体现。

同学们，文明无句号，创建无止境，作为一名小学生，一名
少先队员。我们更有责任当一名道德文明的示范者。传播者。
参与者。让我们一起行动起来，知文明，讲文明，树文明新
风，引导少先队员从自身做起，从身边小事做起。践行文明
道德规范，养成好习惯，做文明道德的好少年。我们的一言
一行，不仅代表了我们的个人素质。修养，还代表了我们的
班级，我们的学校，我们的家庭。我相信我们的每一份努力，
都会让我们离文明道德更进一步。

同学们让我们携起手来，以文明之行，兴道德之风，共同努
力，人人参与，个个当优秀的“美德少年”吧！我的演讲完
毕，谢谢大家。做尊敬长辈的好少年。


