
最新外国演讲视频精华版(大全7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

外国演讲视频精华版篇一

大家好！

学会尊重或许会带来好运，给他人，给自己。

尊重是绿色的，就像春天里萌发的嫩芽，令人满怀希望。

在温和的春风里，我们只有让自己在冷酷的世界里重新萌芽，
才能让自己满怀希望去面对未来的一切。尊重是过马路时的
绿灯，这是尊重生命；尊重是绿色垃圾桶，这是尊重环境；
尊重是绿芽，这是尊重自然……但是这一切又是尊重自己。

我们要学会尊重。“各美其美，美人之美，美美与共，天下
大同。”这句话启示我们要尊重文化多样性。这不仅是发展
本民族文化的内在要求，也是实现世界文化繁荣的必然要求。

每一个温暖的行动，每一个生活的角落，甚至是每一个微笑
都有着尊重的色彩。学会尊重自己或他人就会使世界更加五
彩缤纷。

谢谢。

外国演讲视频精华版篇二

神州万里肺炎虐，武汉孤城生计辛。



几问事由无定断，但知人性是成因。

何由罪首归蝙蝠?其实祸端从口唇。

病毒莫能分善恶，贪嗔未已害纯仁。

幽魂那处申冤债?病骨何时复健身?

但哭病摧无老少，可怜命去失疏亲。

恨多妄子良心没，记未当年非典湮。

美味从来为美害，常人由此悖常伦!

悠悠铁笔刑名录，窃窃私声野鬼邻。

唯有斑斑青史泪，至今痕在白冠巾!

外国演讲视频精华版篇三

大家好!

当成功申办2008奥运的喜讯传遍九州,中华儿女为这喜悦的时
刻欢呼雀跃，为这幸福的时刻泪流满面，为了这个梦想,我们
期盼了太久! 我们满怀憧憬踏入二零零八，苦难却伸出魔爪，
让二零零八的中国步履沉重。2月肆虐的雪灾，冻裂了中国大
地；3月的拉萨暴力事件，烧伤了美丽的圣地；4月的奥运火
炬传递受阻，刺伤了中国人向世界张开的双臂；5月美丽的四
川本是引人神往的风景胜地，却在地震的摧残下，天地变色，
山河哀怨。

2008年5月12日四川汶川,这个被载入史册的日子,这个让全世
界都为之动容的地方,因为一场突如其来8级大地震摧毁了蜀
地人民生于斯,长于斯的土地, 这一天，苍天无情，成千上万



人再也仰望不到当晚的星空，明日的太阳。幸存下来的人们
以一种超凡的意志,坚强的信念支撑着奄奄一息的生命!因为
他们知道,国家不会忘了他们,人民不会忘了他们!

“救人是重重之重，生命是第一，顷全国之力，抗震救
灾。”在地震发生后温总理亲临灾区用他那铿锵有力的声音
发出命令,十万雄师迅速赶到灾区,路不通,就徒步前进，在充
满危石，塌荒的道路上前进只为了争分夺秒抢救人民;由于交
通和通讯受阻,一时无法了解茂县灾区情况,15名英勇伞兵在
无法预知生死的情况下,写下遗书,义无反顾的从4999米高空
成功实施了救灾伞降.由于他们的出色完成任务让成千上万的
灾民得救了, 洪水，非典，雪灾，人民子弟兵的身影总是第
一时间出现在最需要的地方。你们用血肉之躯筑起了钢筋铁
骨的不倒长城。你们是最可敬的人！

还有数不清的医务工作者在地震中表现出舍己救人，救死扶
伤的崇高职业道德，在余震频发中，在即将倒塌的废墟中坚
持到手术的最后一刻，难道他们不怕死吗？把病人的生命放
在第一位，是医务工作者的职业道德，正因为如此，他们在
灾区才会如此热爱生命，才会把挽救受灾群众的生命看得高
于一切。有人说，抗震救灾斗争重塑了白衣天使的美好形象。
而我更想说，是抗震救灾的医疗大救援，使人们从多角度、
全视野真正审视了白衣战士救死扶伤的高尚品德，体会到白
衣战士甘于奉献的思想境界。

远在灾区之外的同胞们，捐钱献物；无数志愿者热血沸腾，
不计个人得失，自发组织奔赴灾区，以一己微薄之力，众志
成城，撑起了一片充满人间关爱的天空；海外赤子，世界各
国政府及机构纷纷伸出友谊之手，派出人力物力支援灾区工
作，体现出世界就是一个大家庭，互帮互助的人道主义精神！

当风雪阻断归路，我们彼此取暖；当主权面对挑战，我们亮
出利剑；当圣火遭遇屈辱，我们坚决维护；今天，当地震颠
覆家园，我们用大爱使悲剧尽早谢幕!没有过不去的坎，没有



翻不过的山。在灾难面前，中华民族从来都不是弱者，抗震
救灾，我们会取得最终胜利。

崭新，文明，爱心的新汶川而奋斗；向2008奥运中国的世界
友人展现一个充满温情，友谊，自强不息的中国形象！

谢谢！

外国演讲视频精华版篇四

梦想是我们给自己铸造的一座城池，是我们奋斗的最远的目
标，为了一个共同的梦想我们汇聚一堂，我们秉承文学的血
脉，我们追求美好的未来，我们追求智慧，我们抒发心中的
激情，我们以诗的语言挥洒我们奔涌的热血。

今天，我有一个梦想！

我希望同学们拿起手中的五彩笔，描绘美好的蓝图。从这里
起飞，放飞你的梦想，如夸父逐日般追求我们的梦想。

我希望每一个学生都能够在知识的海洋中遨游，在精神的世
界自由搏击。沐浴先哲前贤的光辉思想，聆听任人大师的谆
谆教悔。

只要我们去实践，只要我们热爱读书，只要我们喜欢写作，
我们的精神是自由的，我们的思想是开放的，只要我们不懈
追求，只要我们坚定信念，只要我们敢于行动，我设想我们
的梦想就会成为现实，我们的追求便会有回报。

今天，我有一个梦想！

我梦想未来的课堂是自由的精神家园，老师、学生都能在知
识的海洋中遨游。



我梦想将来不再以成绩决定一切，我们的学生都能够快乐自
由的学习。

我梦想同学之间亲如手足，消除矛盾，充满博爱精神。

我梦想我们的学校是一所知识的殿堂、书的海洋、人才的摇
篮。

这就是我的梦想。

虽然梦想离我们很遥远，到只要我们努力了，就算没有实现，
我们也满足了，至少曾经努力过，所以我们并不后悔，我们
去为我们的梦想努力吧，我们一定会成功的，加油吧！

外国演讲视频精华版篇五

大家下午好!

青松在心灵的撞击后选择了高山，因为相信，高山不语，自
是一种巍峨;小草在心灵的斗争后选择了大地，因为相信，大
地无声，自有一种广博;人民在历史的长河中选择了中国共产
党，因为相信，他能以坚实的步伐带领我们走出困境，走向
繁荣!风雨九十载，共产党人用事实证明了他们无愧于历史的
选择!今天，为了纪念我们伟大的63华诞，在广大青少年中弘
扬爱国主义精神，展现当代青少年奋发进取、积极向上的精
神风貌，为了继续发扬五四爱国情怀，我们特举办爱国主义
教育演讲比赛活动。让我们满怀最真挚的情感，用美的语言，
为我们伟大的祖国献上最美的祝福，祝愿我们伟大的祖国繁
荣昌盛，祝愿我们伟大的祖国国泰民安!

首先，我非常荣幸地向大家介绍今天亲临比赛现场的各位家
长，他们是：x同学的家长，x同学的家长，x同学的家长，x同学
的家长。让我们以热烈的掌声欢迎各位家长阿姨的到来!



下面，我为大家介绍一下担任本次演讲比赛的六位评委，他
们是：

让我们以热烈的掌声对各位评委表示衷心的感谢!

下面我宣布：爱国主义教育活动演讲比赛现在开始!

首先有请1号选手上场，她演讲的题目是，掌声有请。

下面上场的是2号选手，她演讲的题目是。掌声有请

接下来出场的是3号选手。她演讲的题目是。掌声有请

获得优秀奖的选手名单是：

获得三等奖的选手名单，

获得二等奖的选手是

有请，为获得二等奖的同学颁奖!

最后，我隆重宣布，获得一等奖的选手是。让我们掌声有请，
为获得一等奖的选手颁奖!

今天，我们相聚在这里，感受到了芬芳的书香，感受到了历
史的厚重，感受到了我们伟大祖国辉煌xx年带给我们的震撼!
让我们记住今天这份特殊的感受，在回眸历史的同时，勇敢
地迎接未来的每一次挑战，不断提高自己的知识水平，为祖
国辉煌灿烂的明天，做出自己更大的贡献!最后让我们共同祝
福我们的祖国更加繁荣昌盛、国泰民安，共同祝福祖国的明
天更加灿烂辉煌!

各位家长、各位老师，同学们，爱国主义演讲比赛活动，到
此结束，感谢各位家长的光临，感谢各位评委和各位工作人



员的辛勤工作，感谢各位选手的精彩表现。

家长们、老师们、同学们，再见!

外国演讲视频精华版篇六

大家好!很高兴能参加今天的安全演讲比赛，我演讲的题目
是——平安就是幸福。人的一生中，谁不渴望在事业上有所
成就，谁不渴望创造出自己生命的辉煌?一个人最可怜的是无
知，最可恨的是轻率，最可贵的是热爱生活。它是人一生中
最美的风景。朋友：当你尽情的享受生活的快乐时，当你自
由自在的品味着工作中的美丽时，当你沐浴着新世纪的阳光
感悟人生的精彩时，你是否想到了它——保护生命的护身
符“安全”。平平淡淡方为真，安安全全才是福。

那么，什么是安全呢?我认为安全是一个企业最大的效益，是
职工本人最大的福利。安全是父亲的嘱托;母亲的叮咛;妻子
的目光;孩子的微笑。每一次与安全相对的结果总会有一个定
式，那就是痛苦的是个人，不幸的是家庭，损失的是企业和
国家。

受利益的驱使以及工期的制约，在施工中有许多班组存在
着“重工期，重业绩,轻安全”的短期行为，只是把讲安全挂
在了嘴边，没有从根本上落到实处安全演讲稿：平安就是幸
福。可一次又一次血的教训并不曾把我们从侥幸中彻底唤醒。
就拿我们单位来说吧，从98年至今，短短的五年时间，先后
就因安全管理不严，安全设施健全，现场管理杂乱，护品穿
戴不规范等等原因，导致三名职工身亡。年龄最大的也不
过50岁。让我们翻开那沉重的记载，1998年10月13日下午，
铆焊厂的起重工张克燕，一个20岁风华正茂的小伙子，同往
常一样和他的师傅们一起来到了热电厂5#锅炉施工现场，在
安装完热风炉管道后，准备撤离时从高空平台上坠落，在地
上形成了一个大大的惊叹号。当工友们把他送到医院抢救时，
当班的医生也毫无回天之力了，一个刚刚走上工作岗位一年



多的年轻人就这样匆匆的离开了人间。

随着脑海里不断闪烁的可怕画面，我仿佛看到了一个又一个
的身躯到在了血泊中。20xx年10月28日上午，锅炉安装队的徐
敏祥师傅，手拿磨光机蹲下正要打磨两个h型钢中间的焊缝时，
工件突然歪倒，把徐师傅挤在了中间，当人们把工件移开救
出他送医院抢救时，终因头部、颈部等多处受伤，失血过多
抢救无效死亡。徐师傅的妻子和孩子看到那血衣时，就已经
哭得泣不成声了，当看到尸体时更是放声大哭，捶胸顿足，
孩子他爹：你今天早上走时还好好的，怎么这一会儿就成了
这个样子了?你睁开眼睛看看这两个未成年的孩子，还有那多
病缠身的我以及那年迈的老人，你就忍心这样走吗?你好狠心
呀!你说话呀老徐，你让我们娘三今后的日子可咋过呢?那时
间真是叫天天不应，叫地地不灵。多么凄凉的场面啊!又是一
起因施工现场杂乱，夜班和白班交接班制度不严，没有进行
安全确认，又葬送了一名职工的性命。

日历又翻到了20xx年的8月21日下午，机电工程部的电调工
黄xx公司，一个和xx公司一起成长起来的刚刚30出头的年轻
人，在江苏沙钢荣盛转炉工程35kv配电室做电调试验时，发
生意外触电身亡。事故原因是在对电流互感器进行伏安特性
试验中，违章作业，采取了先送电后作业的带电作业方式，
违反了电工最基本的安全操作规程，这是造成事故的主要原
因。就这样一个年轻的xx公司人永远的闭上了眼睛，离开了
人世;离开了他朝夕相处的工友们;离开了他本应该幸福美满
的小家庭。当妻子、孩子、还有老人从千里迢迢赶来看他时，
看到的竟是这样的一幕。小女儿那甜甜的哭声，更让人心碎。
爸爸：我和妈妈还有爷爷、奶奶来看你了，你怎么不说话呀，
快起来看看我们呀，别老是睡觉啊!你不是最亲我吗?你前天
还打电话说给我买的新衣服在哪里呀?你快起来呀爸爸!那二
老此时的心情则更是难以形容，老年丧子本是人生的一大不
幸，一个白发人送黑发人的悲惨场面又一次的出现了。大家
都在为这个家庭痛惜，都在为他未走完的美好人生惋惜，然



而这一切都去的太快了;来的太迟了。一起起血淋淋教训摆在
了我们面前，痛定思痛，我真想大声呼喊：同志们、工友们、
朋友们，快醒醒吧!不为别人，难道还不为自己父母妻儿想想
吗?假如人人都遵章守纪，照章办事，不存侥幸，不信运气，
带好安全帽，扎好安全带，穿好防护品，还会有这些事故发
生吗?假如各管理层都能各尽其责,时刻敲响安全的警钟;假如
我们心中时刻不忘安全,坚持做好工前五分钟,使其形成一个
自保、互保、联保强大的安全体系;假如、假如……然而这一
切一切的假如都来得太迟了!

高高兴兴上班，平平安安回家，那不仅是你一个人的事，同
时还寄托者一个家庭的企盼和思念。朋友：当你有章不循，
盲目违章时，你可曾想到满头白发老人那千万次的叮咛;当你
心存侥幸，大胆冒险时，你可曾想到你那年幼的儿女甜甜的
微笑和亲切的呼唤;当你怕麻烦，不听劝阻，拿自己生命赌一
把时，你可曾想到会给企业带来什么样的后果和影响吗?我要
安全，你要安全，他要安全，人人尽责，确保安全，这是最
明智的选择!生命之所以可贵，是因为属于我们每一个人的只
有一次。冒险导致终生悔，违章铸成千古恨。为了安全，为
了平安，为了幸福，我愿做一个长鸣的警钟，让“注意安
全”四个大字常响在你的耳边。请您“善待生命，勿忘安
全”牢固树立安全意识，努力将一切事故都消灭在萌芽状态，
我们的生活就会多一些欢乐，我们的家庭就会少一些悲歌，
我们的企业就会少一些损失，多一份力量。让我们大家携起
手来，防微杜渐，安全你我他，幸福千万家!

谢谢大家!

外国演讲视频精华版篇七

大家上午好！

我是来自中队的路一鸣，今天我演讲的题目是《全体行动起
来为学校发展增光添彩》。



去年春节，妈妈带我去海南旅游，在住宿的酒店里，我们认
识了一位来自哈尔滨的阿姨，阿姨问我：小姑娘，你是哪里
来的呀？我说：我是来自石家庄草场街小学的。阿姨立即竖
起了大拇指说：那个学校我听说过，很棒的学校！听了阿姨
这句话后我别提多自豪了。

同学们，我想你也肯定有和我一样的经历吧！当你周末跟家
人去公园玩的时候，当你去上校外补习班的时候，当你去外
地走亲访友的时候……一说到你是草场街小学的.学生，他们
都会说：那可是个好学校。

是啊！一直以来，我们草场街小学的领导和老师们默默工作，
无私付出，努力为我们营造优美的校园环境，创造良好的学
习条件。学校天天在发展，环境天天在改善。但是，同学们
想过吗？学校要发展，形象要高大，光靠老师的努力是远远
不够的，需要你、我、他，大家的共同努力。你一言，我一
行，塑造出我们学校高大、美丽的形象，每一位同学的举止
言行展现的正是学校的品味，关系着学校的荣辱和声誉。

这就要求我们要养成良好的品德，从一点一滴、一言一行做
起，养成文明礼貌，团结互助的好习惯。养成遵守校规校纪，
爱护校园环境，热爱劳动的好品德，在学校做好学生，在家
里做好孩子，在社会做好少年，共同维护学校的好声誉。

同学们，你能做到吗？说得到做得到！让我们全体行动起来，
为学校的发展壮大增光添彩吧！

谢谢大家！

学生比赛演讲稿3

我不是歌手，没有动听的嗓音来歌唱我的祖国；我不是诗人，
也不会用漂亮的诗句来赞美我的祖国。但是今天，站在这里，
我要用最充沛而真挚的感情，道出心中最动人的颂歌——我



爱我的祖国，他是我心中最亮的星！

同学们，祖国是东方的明珠，是亚洲腾飞的巨龙，是远方地
平线上初升的太阳。今天，我们是祖国的希望；明天，我们
就是祖国的栋梁！让我们好好学习，为祖国母亲的繁荣富强
而努力拼搏吧！让我们心中这颗最亮的星——祖国，在蔚蓝
的地球星空中永远闪烁！


