
2023年坚持工作的总结 坚持学习的名
言(6篇)

总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。什么样的总结才是有效的
呢？下面是小编为大家带来的总结书优秀范文，希望大家可
以喜欢。

2023年坚持工作的总结 坚持学习的名言(6篇)篇一

学习是永无止境的一个过程，想把学习成绩提升，就必须坚
持不懈去努力奋斗，千万不可三天打鱼两天晒网这样的态度
对待学习。下面小编带来的是有关坚持学习的名言，希望对
你有帮助。

1、世界之大，而能获得最公平分配的是常识。——笛卡尔

2、不经巨大的困难，不会有伟大的事业。——伏尔泰

3、知识是为老年准备的最好的食粮。——亚里士多德

4、创新是科学房屋的生命力。——阿西莫夫

5、立志宜思真品格，读书须尽苦功夫。——阮元

6、书到用时方恨少，事非经过不知难。——陆游

7、数理科学是大自然的语言。——伽利略

8、知识虽宝贵，但更可贵的却在于运用。

9、智者的智慧是一种不平常的常识。——拉尔夫



10、时间，就象海棉里的水，只要愿挤，总还是有的。——
鲁迅

11、非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮

12、知之者不如好之者，好之者不如乐之者。——孔子

13、什么知识最有价值？一致的答案就是科学。——斯宾塞

14、科学没有国境，但科学家有祖国。——巴斯德

15、常识并不是大家都知道的，常见的东西。——伏尔泰

16、知识是产生对人类自由的热爱和原则的唯一源泉。——
韦伯斯特

17、没有一个人能全面把握真理。——亚里士多德

18、你应该小心一切假知识，它比无知更危险。——萧伯纳

19、书本上的知识而外，尚须从生活的人生中获得知
识。——茅盾

20、人的天职在勇于探索真理。——哥白尼

21、科学是对狂热和狂言最好的解毒剂。——亚当·斯密

22、人的知识愈广，人的本身也愈臻完善。——高尔基

23、知识是一种快乐，而好奇则是知识的萌芽。——培根

24、常识很少会把我们引入歧途。——爱·扬格

26、三人行，必有我师焉。择其善者而从之，其不善者而改
之。——孔子



27、没有科学和艺术，就没有人和人的生活。——列夫·托
尔斯泰

28、天才跟科学结合，才能产生最大的效果。——斯宾塞

29、人如果没有知识，无异于行尸走肉。——托·因哲伦德

30、一切推理都必须从观察与实验得来。——伽利略

31、一旦科学插上幻想的翅膀，它就能赢得胜利。——法拉
第

32、知识是珍贵宝石的结晶，文化是宝石放出的光泽。——
泰戈尔

33、非经自己努力所得的创新，就不是真正的创新。——松
下幸之助

34、发明是百分之一的灵感加上百分之九十九的血汗。——
爱迪生

35、不知道自己无知，乃是双倍的无知。——柏拉图

36、许多伟大的真理开始的时候都被认为是亵渎的行
为。——肖伯纳

37、追求客观真理和知识是人的最高和永恒的目标。——爱
因斯坦

38、科学是永无止境的，它是一个永恒之谜。——爱因斯坦

39、惜时专心苦读是做学问的一个好方法。——蔡尚思

40、幻想是诗人的翅膀，假设是科学的天梯。——歌德



41、吾生也有涯，而知也无涯。——庄子

42、我从来不认为半小时是微不足道的很小的一段时
间。——达尔文

43、没有大胆的猜测就作不出伟大的发现。——牛顿

44、今天所做之事勿候明天，自己所做之事勿候他人。——
歌德

45、科学的自负比起无知的自负来还只能算是谦虚。——斯
宾塞

46、限相信书籍的力量，是我的教育信仰的真谛之一。——
苏霍姆林斯基

47、谁虚度年华，青春就会褪色，生命就会抛弃他们。——
雨果

48、常识是我所知道的最高的通情达理。——切斯特菲尔德

49、我们不会把常识僵化并使它变成信条。——沃尔特·白
哲特

50、科学就是整理事实，以便从中得出普遍的规律和结
论。——达尔文

2023年坚持工作的总结 坚持学习的名言(6篇)篇二

《假如给我三天光明》是美国著名教育家海伦·凯勒的一部
自传，里面清楚地记录了海伦·凯勒从性格任性的小暴君在
莎莉文老师的谆谆教导下蜕变成了一个有教养的人，从而取



得了大成就。

海伦·凯勒并不是天生就盲、聋、哑的，而是在她十九个月
大的时候一场高烧夺去了她的视觉、听觉与说话的能力。而
她，在往后的学习生涯中，付出了比常人更多的努力，这些
努力当然不会是白费的，她对学习的执着与坚持使她一步一
步走向了成功。

世间还有许多像海伦·凯勒这样坚持不懈、刻苦学习的人。
比如华罗庚，他的家庭并不富裕，但凭着他对数学的浓厚兴
趣与不懈的努力，最终有了一番大作为。再比方说我的邻居，
她十分喜欢写作，之前投过很多稿件到报社，都石沉大海，
但她每次都吸取教训，总结经验，最终，她的作文发表了，
这也是她对学习写作的执着的结果。

“学无止境”是人们常常说的一个成语，而真正知道学无止
境所以学习的人却不多。有的人确实读了不少书，也知道要
去记，去背，但学习并不是这样呆呆的做这些事，而是去理
解它，去运用这些自己掌握的知识。

也许像海伦·凯勒这样的人比我们正常人懂得更多吧。因为
他们知道珍惜，知道自己有不足，有缺陷，所以会比常人更
加努力，更会坚持不懈地学习。

海伦·凯勒也通过《假如给我三天光明》这本书告诉世人，
只要坚持不断地前进，有很大的上进心并努力奋斗，就可以
有一番大作为。

学习，需要坚持不懈；只要坚持不懈，任何事都可以成功。

2023年坚持工作的总结 坚持学习的名言(6篇)篇三

大家好！



胜利贵在坚持，要取得胜利就要坚持不懈地努力，饱尝了许
多次的失败之后才能成功，即所谓的失败乃成功之母，成功
也就是胜利的标志，也可以这样说，坚持就是胜利。

古往今来，许许多多的名人不都是依靠坚持而取得胜利的吗？

《史记》的作者司马迁，在遭受了腐刑之后，发愤继续撰写
《史记》，并且终于完成了这部光辉著作。

他靠的是什么？还不是靠坚持而已，要是他在遭受了腐刑以
后就对自己失去信心，不坚持写《史记》，那么我们现在就
再也看不到这本巨著，吸收不了他的思想精华，所以他的成
功，他的胜利，最主要的还是靠坚持。

外国名人杰克·伦敦，他的成功也是建立在坚持之上的。他
坚持把好的字句抄在纸片上，有的插在镜子缝里，有的别在
晒衣绳上，有的放在衣袋里，以便随时记诵。终于他成功了，
他胜利地成为了一代名人，然而他所付出的代价也比其他人
多好几倍，甚至几十倍，同样，坚持也是他成功的保障。

荀子说：“骐骥一跃，不能十步，驽马十驾，功在不舍。”
这也正充分地说明了坚持的重要性，骏马虽然比较强壮，腿
力比较强健，然而它只跳一下，最多也不能超过十步，这就
是不坚持所造成的后果；相反，一匹劣马虽然不如骏马强壮，
然而若它能坚持不懈地拉车走十天，照样也能走得很远，它
的成功在于走个不停，也就是坚持不懈，这也就像似龟兔赛
跑：兔子腿长跑起来比乌龟快得多，照理说，也应该是兔子
赢得这场比赛，然而结果恰恰相反，乌龟却赢了这场比赛，
这是什么缘故呢？这正是因为兔子不坚持到底，它恃自己腿
长，跑得快，跑了一会儿就在路边睡大觉，似乎是稳操胜券，
然而乌龟则不同了，他没有因为自己的腿短，爬得慢而气馁，
反而，它却更加锲而不舍地坚持爬到底。坚持就是胜利，它
胜利了，最终赢得了比赛。



“水滴石穿，绳锯木断”，这个道理我们每个人都懂得，然
而为什么对石头来说微不足道的水能把石头滴穿？柔软的绳
子能把硬梆梆的木头锯断？说透了，这还是坚持。一滴水的
力量是微不足道的，然而许多滴的水坚持不断地冲击石头，
就能形成巨大的力量，最终把石头冲穿。同样道理，绳子才
能把木锯断。

功到自然成，成功之前难免有失败，然而只要能克服困难，
坚持不懈地努力，那么，成功就在眼前。

在我们现在的学习中，一定要学会坚持，只有坚持才能取得
成功，所以说，坚持就是胜利。

谢谢大家！

2023年坚持工作的总结 坚持学习的名言(6篇)篇四

人们总是在寻找和追求自己没有的东西，往往忽略了已经拥
有和得到的东西。

热情和毅力是我们取得成功的重要因素，面对困境我们要怀
着满腔的热血，采取积极的应对策略，努力走出困境，实现
自我超越，不断走向成功。

首先我们要保持学习热情，学习热情是积极与认识某种事物
或积极参与某种活动的情感，它是推动学习的一种重要的动
力，直白的说就是我们对哪门功课的学习热情高，学习动力
足就会取得很好的成绩。

学习还需要毅力。

曾经苏格拉底给一群年轻人上课，他说“今天我们只做一个
最简单也是最容易的动作，每个人把手臂尽量往前伸，然后
用力往后甩”。这位著名的古希腊哲学家做了一次示范，然



后又说“就这样，从今天开始每人每天做300下，大家都可以
做到吗？”大家认为这是举手之劳，有什么做不到的呢？太
简单了。

一个月后苏格拉底问我要求每人每天甩手300下，有哪些人做
到了？90%的人骄傲地举起了手，还带着胜利者的欢呼。又过
了一个月，苏格拉底又问同样的问题，举手的人只剩下80%，
一年后当苏格拉底再问时有的人几乎忘了这件事，有的人默
默地低下了头，此时，有一个人举起了手，这个人后来取得
了巨大的成功，成为古希腊又一位著名的哲学家，他就是柏
拉图。

什么是学习毅力呢？学习毅力是指一个人为了达到预期的学
习目的，自觉地、坚持不懈地克服在学习中遇到的困难的意
志，具备坚强学习毅力的人，在面对学习的困难和失败时会
采取百折不挠的行动，培养自己强烈的学习愿望和学习兴趣，
坚定自己能取得好成绩的信心，明确自己的学习目标和计划，
在学习中积极行动，从基本和简单的内容做起，积极调整学
习中产生的各种消极心理，在学习过程中和同学互相鼓励，
互相帮助就能培养、磨练自己的学习毅力。

4、可以利用各种工具书如词典字典等，要学会自己的记忆方
法，早晨背诵一遍，中午复习一遍，晚上睡觉时再在脑袋里
面冥想一遍，第二天早晨起来时再复习一遍。

对于数学学习，我们需要多练，熟悉题型。

对于语文学习，我们要注意字音字形，词语积累与运用，标
点符号的使用，病句类型修改，句式变换，修辞手法特点及
运用，语言表达及口语交际，综合性学习文学常识名句集锦，
现代文阅读，古诗词赏析，文言文阅读。

对于英语学习我们要多牢记单词，注意语法。



希望各位主动学习，积极体验，科学实践，善于反思，大胆
运用所学的知识去发现分析和解决实际问题，祝你们在学校
获得好成绩。

2023年坚持工作的总结 坚持学习的名言(6篇)篇五

我曾看到过这样一句话：生活不止眼前的'苟且，还有诗和远
方。当你在作文中想表达开心时，你可以写“春风得意马蹄
疾，一日看尽长安花”，而不是只会写“哇，我好开心啊”；
当你要形容一个美女子时，你可以写“北方有佳人，绝世而
独立”，而不是写“她真好看”。可见，学习，能够让我们
对抗“平凡”，学习，能够让我们变得精彩，活得漂亮。

那么问题来了，要怎么学？当然，学习方法千千万万，八仙
过海，各显神通。而今天要跟大家讲的，不是方法而是精神，
一种坚持的精神。学习，贵在坚持。

纵观古今，有为了找出理想的白炽灯丝而进行了上千次实验
的大发明家爱迪生；有为了在自己作品中写出精彩的人物对
话而不管刮风下雨，坚持到街头去观察、学习和积累的狄更
斯；也有“发奋识遍天下字，立志读尽人间书”的苏轼；更
有头悬梁，锥刺股的苏秦。坚持学习的例子，数不胜数。他
们，都是因为坚持，才获得了不平凡的成就。“宝剑锋从磨
砺出，梅花香自苦寒来”，前人用经验告诉我们：坚持，是
成功的必要条件之一。

当我们咿呀学步时，不断摔倒，不断爬起，我们在坚持；当
我们学习写字时，不断擦掉，不断重写，我们在坚持；当我
们一遍遍的演算数学题时，我们在坚持；当我们记忆英语单
词时，一遍又一遍地朗诵与默写，我们在坚持。

“读万卷书，行万里路”，这告诉我们知识重在运用，学习
贵在坚持。同学们，当我们面对接踵而来的挑战和学习压力
时，心中不免心浮气躁，甚至产生厌烦和绝望的情绪，但是



我们应该时时提醒自己：坚持，再坚持一下！大河里，船只
坚持划下去，就能到达胜利的彼岸；沙漠中，人们坚持走下
去，就能找到生命的绿洲；而学习上，只要我们坚持不断努
力，就一定能登上智慧的最高峰。

上联是：贵有恒，何必三更睡五更起。

下联是：最无益，就怕一日曝十日寒。

愿同学们以此联为勉，在学海中乘风破浪！

2023年坚持工作的总结 坚持学习的名言(6篇)篇六

大家好！

当早晨的第一缕阳光轻轻抚平眉心的褶皱时，我们又开始了
新的征程；尽管昨天的失败仍萦绕在记忆中，尽管明天仍然
是个未知数，但是世上没有比脚下更长的路，比人更高的峰。
只要坚持，再长的路也能走到尽头；再高的山，也能攀到顶
峰；再硬的石头也敌不过水滴百年；再傲的峭壁也挡不住浪
打千回……总之，坚持就是胜利。

马克思曾说过：“在科学上没有平坦的大路可走。”因此，
在我们学习的过程中，坚持不懈的精神是必不可少的。当困
难绊住你成功的脚步时，当失败挫伤你进取雄心时，当重担
压得你喘不过气来时，不要退缩，请不要放弃，不要裹足不
前，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈才能通向成功。

河水奔流不息，是因为它的坚持不懈，无论山岭阻拦，无论
沙漠阻隔，终有大海容纳百川的时候；船舶斩浪劈波，是因
为它的坚持，无论狂风巨浪，无论险滩暗礁，前面一定有它
停靠的港湾。

坚持是一个意志的体现，是一种品质；坚持是一种积极向上



生活的态度，是获得成功的一种方式；坚持是一种自豪，没
有勇气的人不敢坚持。

人生之路长漫漫，有许多坎坷需要我们去踏平，有许多荆棘
需要我们去斩除，面对一道道学习上的难题，面对一个个需
要我们克服的难关，我们要像骑士一样去战斗，永远都不要
低下高傲的头颅。


