
最新感谢父母养育之恩的信 感谢父母的
养育之恩演讲稿(大全5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

感谢父母养育之恩的信篇一

在美国，每年的11月的第四个星期四是感恩节，在那天，无
论天南地北的孩子都要赶回家，人们要感谢父母，师长，感
谢社会，感谢生活，那一天，美国家庭要举行丰盛的感恩宴，
不仅为自己，也为穷人，孤儿，流浪者们，让这些不幸的人
们在感恩节里也得到一份人间的温暖。

领舞《千手观音》的聋哑舞蹈家邰丽华，经常用手语说一句
话：“我会带着一颗快乐感恩的心去面对我的人生。”徐本
禹这样说：“虽然我的行动过程是非常苦，非常累，但是我
会用我的努力，让我的学生知道，他们不比别人差，所以，
我感觉我是一个快乐的人，是一个幸福的人，我也希望每一
个朋友能够做一个知道感恩的人，尽自己的努力，去帮一帮
社会上需要帮助的人。”台湾评选的第37届十大杰出青年赖
东进先生从小就出生在一个贫困的家庭，他的父母都是残疾
人，只能靠乞讨来养活他。他9岁的时候，才走进学校，他一
边读书，一边讨饭，一边照顾残疾的'父母和弟妹，每次讨饭
回来。他都要跪着喂他的父母。当他成名以后，在一次座谈
会上，他这样说：“我对生活充满了感恩的心情，我感谢我
的父母，他们虽然眼睛瞎了，但他们给了我生命，我还感谢
苦难的命运，是苦难给了我磨练。”艰难和困苦，让赖东进
学会了坚强的面对生活，掌握了顽强的生存本领，最难能可
贵的是，他不因父母的残疾而抱怨，而是以一颗感恩的心来
感谢父母。



部分学生身上同样存在着感恩失衡现象：雪白的墙壁被印上
运动鞋的痕迹、刚刚配发的崭新的垃圾桶就变成残缺不全、
校园内花草树木被随意地攀着，学生生活用柜、架子床被折
磨的遍体鳞伤、教室的课桌凳被严重的涂抹刻画、同学们，
这是感恩吗?同时还存在晚休期间大声吵闹、半夜到处游逛，
就餐时乱丢饭菜，浪费粮食，平时活动中违反纪律、顶撞老
师、不服管理，同学们，这也是感恩吗?请再一次回答我：同
学们，你们想感恩吗?想感恩就要做一个遵规守纪、好好学习
的合格中学生。

我们难免感到弱小，但我们依然需要感恩因为我们正生动地
存在着

面对广袤的空间涯际

我们通常感到茫然，但我们依然需要感恩因为我们还坚强地
存在着

我们存在于人生的精彩和人世的丰富

我们存在于世界的广阔与万物的生息

我们不曾被忽略,也不会忽略自己

所以——

当童年走过我们的年少

我们就不得不感恩于那份天真的岁月

当朋友走过我们的生活

我们就不得不感恩于那种珍贵的相知

当家人走过我们的一生



我们就不得不感恩于那种血肉的真情

当师长走过我们的生命

我们就不得不感恩于那份真挚的呵护

是啊，当风雨走过我们的身旁

我们同样感恩于风雨的滋养

带来生命的成长，和生命的力量

当日月走过我们的天空

我们同样感恩于日月的光芒

带来光明的温暖，和清澈的明亮

那么，我们有什么理由，

不感恩于亲人朋友师长的爱与包容

我们有什么理由漠视这个世界的温暖?

我们有什么理由践踏这个自然的奉献?

——我们没有理由，

因为，他们也在感恩着

他们感恩于你所带来的幸福与欢乐

甚至于爱和痛苦

他们感恩于你传给人间的温暖与理解



还有随时随地的帮助

他们还感恩于你给大地种下的小树

以及放归风中的蝴蝶

这些，就是来自你常常忽略的

他人的感恩，世界的感恩，自然的感恩啊

亲爱的朋友们

在看着太阳又一次从地平线上升起时，让我们感恩于这个世
界的和平吧。

在看着父母相依偎于门口等你回家时，让我们感恩于他们的
坚韧与包容吧。

如果朋友这一刻心里还记着你的名字，就让我们感恩于他们
的信任与爱护吧。如果师长这一刻还在灯下读着你的文字，
就让我们感恩于他们的执着与无私吧。

如果你明天还睁开清澈的双眼，

那就感恩于天空的湛蓝和世界的宁静吧，如果你今天还在球
场上奔跑，

那就感恩于大地的宽广和青春的生命力吧。

如果此刻你手上所拥有的幸福，

都来自于他人，请感恩于他人的慷慨吧，用你的笑与泪，还
有眼里的真诚，如果还有一些幸福是你自己的创造，那就感
恩于自己的专注与平和吧，用祝福与微笑，还有一颗美丽的
心灵。



感谢父母养育之恩的信篇二

1.父母之所爱亦爱之，父母之所敬亦敬之。

2.人们也常说父爱就像那巍峨的大山，沉默不语，却为儿女
默默撑起了一方天地，父爱就像那汤汤的大海，就像那默默
负重的老黄牛，就像那厚重坚固的城墙。父亲用他那宽阔的
肩膀，默默地为每一个儿女遮风挡雨。

3.君子有三乐，而王天下不与存焉。父母俱存，兄弟无故，
一乐也;仰不愧于天，俯不怍于人，二乐也;得天下英才而教
育之，三乐也。君子有三乐，而王天下不与存焉。

4.曾记否，父母将你我捧在手心，含在嘴里，因为我们是父
母手心里的宝;曾记否，父母把无私的爱奉献给了我们，因为
我们是父母的结晶，是爱的延续。

5.我们感恩父母，父母生我养我，我们感恩中国共产党，中
国共产党是一盏明灯，领导着全国人民过上了幸福生活，感
恩不仅仅是一种口号，感恩应该发自内心，发自对内心对敬
孝的新诠释，来自内心对生活的无限热爱，出自对党的由衷
感恩。

6.父爱如水，母爱如山，我们家不一样的父爱母爱，也为我
和弟弟撑起了一方晴空，铺成了一条通往幸福的道路，那条
路上满满的都是爱。

7.没有阳光，就没有日子的温暖;没有雨露，就没有五谷丰
登;没有水源，就没有生命;没有父母，就没有我们自己。滴
水之恩，涌泉相报。关爱父母，是我们的责任。

8.慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁
言寸草心，报得三春晖!



9.感恩敬孝，一直是中华传统之美德，更是是做人之基本准
则。胸怀感恩敬孝之心，饮水思源，进而知恩尽孝不忘本，
均乃中华孝道之本，也为徳之本。敬孝不仅是人之美德，也
是中国人品德形成基础，更是当今政治文明、经济文明、精
神文明建设不可忽视的精神支柱和精神力量。

10.我们要感恩父母，感念父母对我们生命的赐予和生活的辛
酸与沧桑，感谢父母对我们的无私付出和养育之恩，对父母
长辈多一份体贴，多一份关怀，多一句问候，尽孝心，重人
伦，付亲情。

11.感恩是我们对父母的一点点回报，我们应该去收获更大
的“礼物”来感恩父母，父母为我们播撒爱的种子，我们为
父母收获幸福的果实。

感谢父母养育之恩的信篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

到厨房的水池上，再把虾皮、鱼刺倒进垃圾桶。拿起抹布把
桌子擦干净。好，真正的任务开始了!我走进厨房，来到水池
边，我先打开水龙头，把碗弄湿，再用洗洁精往碗上滴一滴，
用我干净的小手抹一抹，搓一搓，然后把碗冲洗干净。ok!碗
洗完了，该给盘子和勺子“洗澡”了，我越洗越有劲，还哼
着歌儿呢!我同样滴上了洗洁精，把勺子和盘子抹一抹，搓一
搓，冲洗干净。真好玩，我家的盘子不仅会唱歌，勺子也会
呢，还来了个“合奏”。最后洗筷子，我还是滴上洗洁精，
用手从上到下，从下到上，从左到右，从右到左，“叽咯叽
咯”地仔细认真来回滚动，在水中冲洗。啊!大功告成，这一
大堆餐具全被我洗得干干净净，还在灯光下闪闪发光，都能
映出人影!擦干后，我把这些餐具放到消毒柜里，心里甜滋滋
的。



“一个人爱别人的时间可以超过别人的生命，却永远无法超
过自己的生命。”父爱和母爱会永存，尽管父母不同，被爱
的对象不同，但只要能让生命延续，就能让父爱和母爱延续。
爸爸，妈妈，你们生我，养我，我只有用行动证明，我感激
你们。

感谢父母养育之恩的信篇四

妈妈，是你给我了生命，你是伟大的。您对我的养育之恩我
是永远也报答不玩的。

妈妈，我想对说：“没有你在生死关走了一圈，我也不会来
到这个美好的世界，谢谢你对我的照顾，就算世上有许多伟
大的人，但我认为您是最伟大母亲。”

妈妈，谢谢你，对我的养育之恩。没有你的养育之恩也没有
今天的我，是你给予我了生命，也许就不会有我的存在了。
妈妈，我爱你。iloveyou.thinkyou.你对我的爱是伟大的，而
我对你那微不住道的爱不如你对我的爱的10000/1。

妈妈，我爱你我伟大的母亲。

感谢父母养育之恩的信篇五

妈妈我爱您，因为我小的时候是您一直在照顾我。我渴了，
您给我倒水；我饿了，您给我煮饭；我摔倒了，您扶我起来。
您一把屎一把尿地把我养大，真不容易。我非常感动。所以
我以后一定会报答您的，让您衣食无忧，笑口常开。

妈妈，有件事让我至今难以忘怀。去年夏季的一天晚上，我
突然发高烧了，您急忙找了两片感冒药让我吃，我吃过药后
您还不放心，又冒着瓢泼大雨找来大夫给我打吊瓶。看您忙
得满头大汗，又摔了一身的泥，还把脚扭伤了，我的心里很
难受，也终于明白了您是多么的不容易，多么的爱我呀！过



了两天，我的病全好了，而是您的脚还没有消肿。看到我活
蹦乱跳的样子，您露出了久违的笑容，我也很开心。那天中
午，您不顾脚伤，给我做了一桌子可口的饭菜。望着那一桌
子的饭菜，又看看您那受伤的脚，我情不自禁地哭了。吃饭
时您不断地给我夹菜，不一会儿我的小饭碗就装满了。妈妈，
我以后一定会加倍地爱您。

还有一次，我考试得了第三名，同时又赶上我过生日。您给
我做了许多可口的饭菜，来给我庆祝生日，我非常开心，可
又有点儿于心不忍，因为这桌饭菜竟花了您一个月打工所挣
的钱，您挣钱那么不容易，平时又舍不得花，而为了我……。
于是我许了一个愿望：那就是上课认真听讲，积极发言。好
好学习，天天向上。长大考上一个好大学，挣大钱，报答父
母对我这些年的养育之恩。许完了这个愿望，就把所有的腊
烛都吹灭了。之后，您就给我切了一块蛋糕。我们一家三口
就唱起了生日歌。我非常开心，心想，只要有您的陪伴，我
就会无比幸福的。

您一直关心我，爱护我，我会永远永远感谢您，一辈子也不
会忘了您的养育之恩。

妈妈，祝您在新的一年里，身体健康、万事如意、工作顺利、
开开心心、平平安安！


