
2023年人生理想演讲稿(汇总6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？接下来我就给大家介
绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

人生理想演讲稿篇一

班级：15商英二班

团队：阳光与仙人掌

联系方式：***

老师，各位同学，评委你们好！我们是阳光与仙人掌团队。

我们演讲的主题是：中国大学生的历史使命之青春无悔。

首先，我向大家介绍一下我们的团队，我们是一个由5名精英
组成的庞大队伍，我们的队名：阳光与仙人掌即温暖与坚韧，
这也是我们团队的品性，同时我们也希望我们的团队可以给
大家带来温暖与正能量。

说到“历史使命”，我认为我们不仅要继承我们中华的优良
传统，而且还要传承我们大学生的历史使命，作为新时代的
大学生，我们必定要勇于解放思想，与时俱进，敢于上下求
索，开拓进取，为我们中华民族伟大的社会主义事业而奋斗。

提到“青春”二字，我想许多在座的同学都有不同的定义和
论知，但相同的是无论谁的青春都只有一次，我们要珍惜青
春，做到无悔在大学期间承担起应有的责任。

我们把历史使命概括为三点



1：继往开来，建设中国特色社会主义

2：勇于创新，实现中华民族的伟大复兴

3：积极努力，为世界和平做贡献

有些人认为肩负历史使命的重要性属于国家，社会，或一些
有非凡才干的人，但是我想认为它属于我们在座的每一个人，
马克思曾经说过：作为确定的人，现实的人，你就有规定，
就有使命，就有任务，至于你是否意识到这一点，那都无所
谓，这个任务是由于你的需要及与现存的世界的联系而产生。

我认为不同时代有不同的任务，而如今我们不只是要学好科
学文化知识，有过硬的本领，而且要践行社会主义核心价值
观，肩负起我们应有的使命，让我们的大学生活无悔。

青春就是张扬个性的年华，是美好的，是充满激情的，所以
我们要把握青春，要敢于承担起我们大学生的历史使命，让
青春无悔！！

我们的演讲到此结束，谢谢大家！

人生理想演讲稿篇二

理想，就是我们的那盏灯！点燃理想之灯，我们就有了前进
的勇气。再大的风，再大的雨，我们都能迎着风雨前行。在
漫漫人生的路途中，我们会丢失很多东西，但我始终把理想
紧紧的抱在怀里，贴在心坎。

现在的我渐渐长大，我的理想也越来越清晰明朗。对于人生，
每个人都有着不同的追求，理想不一定要伟大。我希望能在
自己的岗位上出类拔率，倾尽全力来回报为我付出了千辛万
苦的父母，给他们更好的生活。我希望我的家人因为我的成
功而感到骄傲和幸福。这就是我的理想，很平凡，但却不卑



微。

只有奋斗，只有拼搏，理想之灯才会亮出绚丽的色彩，不仅
可以照亮自己，也可以温暖他人。生活在我们这个年代的孩
子们，都知道丑小鸭的故事，变成天鹅是需要多么强的坚持
和努力，没有任何东西轻而易举就能够难到我们的！我会为
实现理想而实战到底，再多的曲折和痛苦也阻止不了我前进。
没有任何人的一生是一帆风顺的，我相信我的努力会换来命
运的奖赏。

过去的光阴再也不会回来，我为以后的人生点亮了一盏明灯，
它指引我去奋斗和创造，没有人可以帮我，除了为理想战斗，
我没有其他的选择。对于我来说，没有理想就等于没有黎明
在回望那些曾为理想艰苦打拼的人们，心中的敬佩感油然而
生，同时也更加坚定了我的信念，我要向他们一样，用心血
浇开人生绚烂的花。

人生的路，因为有了这盏灯便不再黑暗。生活，因为有了这
盏灯而不再单调。再黑，再远，再难的走路我们都不会胆怯
了！我们的青春会因理想而更加精彩，给自己点亮那盏理想
之灯吧！

人生理想演讲稿篇三

大家好！

我演讲的题目是：理想，点亮人生。我们每个人都有自己的
理想，有的人虽然树立了理想却没有实现它；有的人带着自
己的理想创造了灿烂的人生。

忍辱负重的司马迁为了完成父亲的遗愿和自己的理想，废寝
忘食，夜以继日，前后历时13年终于完成了史学巨著《史
记》。这部史学巨著对后世史学发展产生了深远影响。她的
身高只有150厘米，却获得了150余枚国内外重大比赛的奖牌，



她就是伟大的乒乓球运动员邓亚萍。由于个子矮，体校老师
拒绝让她入少年体校训练的请求。这件事在邓亚萍幼小的心
灵中引起了很大的震动，他暗下决心，一定要以超越常人的
毅力弥补个子矮的不足。有了人生目标的指引，邓亚萍训练
起来比以前更加刻苦了。身高仅仅150厘米的邓亚萍，凭借苦
练，以罕见的速度、顽强拼搏的精神和骄人的成绩，改变了
世界乒坛，只在高个子中选拔运动员的传统观念，实践了自己
“小个子也有大作为”的诺言。

只有奋斗，只有拼搏，理想之灯才会亮出绚丽的色彩，不仅
可以照亮自己，也可以温暖他人。生活在我们这个年代的孩
子们，都知道丑小鸭的故事，变成天鹅是需要多么强的坚持
和努力，没有任何东西轻而易举就能够难到我们的！我会为
实现理想而实战到底，再多的曲折和痛苦也阻止不了我前进。

谢谢大家，我的演讲完毕！

人生理想演讲稿篇四

大家好!

有理想并且竭尽全力去实现的人，生命才会多姿多彩，不信
的话那就请你听我慢慢道来。

波兰女科学家居里夫人在上中学时，因家境贫困，不得不寄
居在一间破旧的小阁楼里，然后利用课余时间赚取生活费，
深夜里刻苦学习，最终她以优异的成绩毕业了。后来，她和
她的丈夫，也是她事业上最亲密的伙伴，共同深入于化学方
面的研究，最后他们用血汗换来了丰硕的成果——一克镭。

四大名著的各位作者就是因为有理想今天我们才得以享受到
丰盛的文学大餐。曹雪芹便是撰写四大名著之一的伟大文学
家，他幼年时家中被抄，后来长期居住在一所破旧的小茅屋
里，每天以稀粥度日。有人聘请他到宫中做画师，他谢绝了，



一心一意地写书。一次，他为了写“刘姥姥醉卧怡红院”的
情景，苦思一夜，辗转难眠。第二天，他亲自去城里观察了
酒店中的酒鬼们，从而产生了灵感，以至于那一节写得那样
生动、传神。就这样，10多年的辛苦，他终于写成了传世巨
著——《红楼梦》。

《哥伦布》一书介绍了哥伦布出海前后的详细情况。当时，
哥伦布的航海计划遭到意大利国王的拒绝，出人意料的是葡
萄牙国王和西班牙女王同意了，于是哥伦布带领一支由三艘
帆船组成的船队出发。一路上历尽艰辛，但他没有动摇，平
定了叛乱且发现了新大陆——美洲大陆。他的发现震惊了全
欧洲，他成功了，但并非偶然。

我有过许多理想，我曾想当一名画家，可是一想到要坐很长
时间才能完成一幅画时，便觉得无聊，坐不住而画不下去;我
也想当一名演员，但又觉得没日没夜地背台词，鬼把戏很辛
苦……许多美好的理想，像肥皂泡似地破灭了。但是最近我
了解许多有关伟人的事迹后，我重新获得了信心和力量。

那么，成功的秘诀是什么呢?那就是坚定的信念、顽强的毅力
和百折不挠的进取精神。因此，你想让你的理想变成现实，
你想成功完成你的理想，那这三个因素是缺一不可的。

要理想不要幻想，要激情不要矫情，人就活这一次，理应活
得飞扬跋扈!

人生理想演讲稿篇五

大家好!

在物质飞速改变的今天，人们对生活的要求越来越高，别看
是物质在变，其实人心也在变，最主要的就体现在诚信，因
而最近这些年，人们对诚信的呼吁越来越强烈，当然这并不
是就是说中国古人的诚信记录比现在好，而是现在人们的诚



信意识在缓慢地苏醒。

诚信，说起来很容易，就好比分蛋糕一样，很早以前，我们
的面前其实没有蛋糕，所以大家一团和气，没有什么可以争
执的东西。现在我们所处的时代，大概是有了一个蛋糕可供
众人分配，但蛋糕不够大，并不能保证每一个人可分得心满
意足的一块，况且又没有特别清晰可信的分蛋糕的规则，结
果众生你争我夺甚至尔虞我诈，无非是想让自己的那一块做
得大一些，自然，别人的蛋糕就少了，这个时期，人们对诚
信的呼唤最为迫切。随着社会的逐渐富足，蛋糕做大了，分
蛋糕的规则也明确了，社会诚信就会好得多。因此，中国人
现在如此迫切地呼唤诚信，并非倒退，而是我们正在爬坡。

古时候杜甫发出“安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜”
时，他作为寒士之一是有切肤之痛的;而白居易吟唱“地不知
寒人要暖，少把人衣作地衣”时，我相信他尽管位高爵厚，
但也是出自真诚的。因为我们曾经太贫苦，所以诚信可能总
是一种在梦中浮现的奢侈品。

现时人们对诚信的渴望，实际上具有某种预言的性质。如果
我们仍然一无所有或者要斗私批修，那么我们自身尊重生命、
财产和自由的意识就仍然沉睡未醒，恰恰是改革这些年，唤
醒了人们内心沉睡的意识，而在醒来时我们又处于蛋糕尚不
够大的年代，所以就有了各种不诚信的纷争，其实这背后，
不过是个利字而已!但这确是我们民需要的一种进步而不是倒
退。我们常常说美国等过国民诚信到比较傻的程度，但百年
前美国人也并非现在这样有诚信，以前美国的汽车旅馆中，
手纸、茶杯乃至毛巾的不翼而飞，几乎是家常便饭，在物质
财富很丰裕后，这样盗窃细小财物的行为就少得多了。中国
许多地方也是一样，像福建晋江、浙江温州等等，其地方产
品都曾经是假冒伪劣的代名词，但现在地方经济和法治发展
到一定阶段，他们自己就起来要讲究诚信，并且已经和当年
之吴下阿蒙有了天壤之别。这大概就是我们所说的衣食足然
后知荣辱，仓廪实然后知礼节的意思吧!



那么，今后我们要如何呼唤诚信回归呢?我认为以下的两手政
策会很好：

第一手当然是把蛋糕做大化，让每个国民至少有能维持温饱
的一份，这大约就是“发展才是硬道理”吧!而另一手是要确
立分蛋糕的规则，否则朝令夕改，个人和企业就难以有讲诚
信的基础。一个蛋糕如何才能分得公平?这需要权力的制衡机
制，例如一个人拥有先切蛋糕的权力时另一个人相应地应拥
有先挑蛋糕的权力，这样一块蛋糕才能分割得均匀。没有制
衡的权力，我们就不能期望权力拥有者会卑微谨慎地使用权
力，而多半会以权去谋私。这样分蛋糕过程中，如果立规矩
者没有规矩，那么社会诚信的基石就非常不稳固，并且最终
影响到国民们努力做大蛋糕的辛苦劳作。

所以，我就认为中国要呼唤诚信，那就必需得做到这“两手
抓，两手都要硬”的方法，没有诚信规则，社会就会蜕变为
水泊梁山的状态，有了诚信规则，大家才能无论内心愿意或
不愿意，至少行为上要可信。两手硬就是说发展经济要硬，
完善市场经济框架也要硬，政府诚信的蚀空或缺失，始终是
一个社会现代化和文明化的致命软肋。

朋友们，诚信以成为我们这个时代必不可获缺的了，所以就
让我们用诚信去实现梦想吧，用诚信去创造人生吧，这样我
们的未来生活一定是非常的美好!

谢谢大家


